



شرح الوحدة السابعة توجيهي المستوى الرابع
New words

	Meanings 
	Words 
	meanings
	Words 

	يراجع
	Revise
	دورة
	Circulation 

	جدول
	Timetable
	تركيز
	Concentration

	استراحات متعددة
	Frequent breaks 
	جفاف
	Dehydration

	ضروري
	Essential
	نظام غذائي
	Diet

	يزيد
	Increase
	ذاكرة
	Memory

	الاستيقاظ
	Getting up
	تغذية
	Nutrition

	مدى الحياة
	Lifelong
	يصمم
	Draw up


شرح الفقرات ص 50 كتاب الطالب 
A-how to revise for exams
لا لم يفت الوقت على المراجعة يمكنك وضع جدول للمراجعة 
b-do you mind telling me how I should draw up a timetable .

ضع المواد المطلوبة منك واحسب كم وقت ستحتاج كل مادة 
من الجيد التنويع في الجدول كل يوم حيث تدرس مواد مختلفة وليس مادة واحدة  الانجليزية والرياضيات والاحياء وهكذا  
بهذه الطريقة تستطيع ان تبقي عقلك نشيطا 
c-do you know whether its best to get up early or to revise late at night 
كلما  بدأت مبكرا كان افضل حيث يكون العقل متيقظا ومرتاح لاكتساب معلومات اكثر 
انا اوصي بدراسة مدة 30 دقيقة ثم استراحة لان العقل يفقد نشاطه بعد نصف ساعة
d-could you explain what you mean by frequent breaks .

التغيير في النشاط الدراسي مثل النهوض من مقعدك والاستماع للموسيقى او المشي لمدة عشر دقائق
e-could you tell me how much exercise I need ?

النشاط البدني مهم جدا وخاصة وقت الدراسة وسيفعل فرق كبير 
النشاط البدني سيزيد من سرعة دقات القلب وسينشط الدورة الدموية ويرسل اكسجين اكثر الى الدماغ مما يؤدي الى كفاءة اكبر في المراجعة .
f-do you mind giving me some advice about diet ?
الغذاء مهم جدا يجب ان تكثر من الفواكه والخضروات الطازجة وان تشرب الكثير من الماء 
Grammar
Starter expressions الجمل البادئة
هل تستطيع ان تخبرنيCould you tell me

Do you know هل تعرف
هل تمانع ان تخبرني Do you mind telling me

Could you explainهل تستطيع ان توضح
بالنسبة لهذه القاعدة يوجد طريقتين للحل وهما :-
الاولى السؤال الانشائي المبدوء بأداة استفهام مثل ( what / where / when / who / why / how much  ) 
الثاني السؤال الذي اجابته نعم او لا والمبدوء ب الفعل المساعد مثل ( will shall may can would should could  /  do / does / did / have has had /is are am was were/ (   
النوع الاول حله كالتالي 
الجملة البادئة + اداة السؤال + الفاعل + الفعل المساعد + الفعل الرئيسي او تكملة السؤال + ؟ 
Starter + whq+subject+h v + complement +? 
مثال 
Where should I revise the exam ?
Can you tell me where I should revise the exam ?

*ملاحظة 
في حالة استخدام اداتي السؤال  ) what / who   لا نضع الفاعل لانه لا يوجد فاعل 
الطريقة الثانية 
الجملة البادئة +if + الفاعل +الفعل المساعد +الفعل الرئيسي او التكملة 
Starter + if + subject + h v + main verb +complement +?مثال
مثال
Is it possible to improve your reading ?

Do you know if it is possible to improve your reading ?

القطعة ص 52 كتاب الطالب
Learning foreign language 
الفقرة من speaking ------ ways 
التحدث بلغة اجنبية يحسن وظيفة دماغك بعدة طرق 
الفقرة من learning ------challenges 

تعلم القواعد والمفردات الجديدة يزود دماغك بتمارين مفيدة تحسن الذاكرة ويعمل على تدريب الدماغ ويقدم للدماغ تحديات فريدة من نوعها 
الفقرة من these ---------well 

يتضمن التعرف على انظمة اللغة الجديدة وطرق الاتصال من خلال هذه الانظمة مما يحسن فرصك بالنجاح في مهمات حل المشاكل الاخرى 
الفقرة من it is said ------tongue 

يقال ان الطلاب الذين يتعلمون لغات اخرى افضل في التحصيل  في الرياضيات والقراءة من الطلاب الذين يتقنون لغتهم الام فقط
الفقرة من according------easily 

حسب دراسة اجرتها جامعة بنسلفانيا الحكومية في امريكا ان الاشخاص الذين يتقنون لغتين يستطيعون التنقل بين نظامين في التحدث بسهولة 
الفقرة من it has been ------time 

واثبت انهم يستطيعون التنقل بسهولة بين مهمات مختلفة تماما طلب من احد المشاركين تشغيل جهاز المحاكاة للقيادة اثناء اداء وظائف اخرى 
الفقرة من the experiment--------errors 

اظهرت التجربة انهم يستطيعون العمل بدون تشتت او اخطاءهم اقل اثناء القيادة 
السطر من it is believed -----skills 

من المعتقد ان تعلم اللغة يحسن عملية اتخاذ القرارات لديك
الفقرة من when-----made 

عندما تتكلم لغة اجنبية فانت توازن بدقة بين الفروق في المفردات وطريقة نطقها 
الفقرة من this process -----be made

هذه المواقف بعد ذلك تتحول الى ضرورة اتخاذ حكم واتخاذ قرارات 
الفقرة من finally -------effectively

اخيرا تعلم لغة اجنبية يؤدي الى كفاءتك ايضا في لغتك الام 
الفقرة من as you become ----every day 

وعندما تدرك الطريقة التي تستخدم فيه اللغة الجديدة سوف تستخدمها على اللغة التي تستخدمها كل يوم 
الفقرة من the skills ------language 

المهارات التي تتعلمها في اللغة الاجنبية ستجعلك تتكلم وتكتب اللغة الجديدة افضل من لغتك الام 
Word-building  

	Adjective 
	Noun 
	Verb

	Experienced 
	Experience 
	Experience 

	Dominated 
	dominance
	Dominate 

	Dependent 
	Dependence 
	Depend 

	Repeated 
	Repetition 
	Repeat 

	Corrected 
	Correction 
	Correction 


Mind map


 

	دبلوم
	Diploma
	درجة
	Degree

	التعلم عن طريق الانترنت 
	Online distance learning 
	الماجستير
	Master's degree

	الدكتوراه
	PHD
	مهني
	Vocational

	جامعة خاصة
	Private university
	خريج
	Postgraduate

	طالب جامعي 
	Undergraduate 
	جامعة حكومية
	Public university


القطعة ص 54 كتاب الطالب Education in Jordan 
الفقرة من our country ----necessity 

يوجد في بلدنا معيار حقيقي للتربية والتعليم مما يجعله موضوع ضروري 
الفقرة من All schools ----education (MOE)

جميع المدارس من رياض الاطفال الى الثانوية تحت مسؤؤلية وزارة التربية والتعليم 
الفقرة من pre-schools ------courses

المرحلة في رياض الاطفال هي اختيارية يتبعها 10 سنوات الزامية مجانية اما التعليم العالي يدخل الطالب الى الجامعة اما الدراسات المهنية او الاكاديمية 
الفقرة من students---world 

يستطيع الطلاب ان يلتحقوا بواحدة من 10 جامعات حكومية او 19 خاصة ويختار الطلاب الاردنيين الدراسة فيها وايضا طلاب من خارج الاردن 
الفقرة من these are----diploma

بعض الطلاب يدرسون للحصول على الشهادة الاولى ( البكالوريوس ) وبعضهم يدرس ليحصل على الماجستير او الدكتوراه او الدبلوم العالي 
الفقرة من the three ------universities 

اكبر ثلاث جامعات فيها اكبر عدد طلاب هي الاردنية في عمان واليرموك في اربد والبلقاء التطبيقية في السلط
الفقرة من An example-----Sciences

مثال على الجامعة الاحدث الجامعة الالمانية الاردنية في عمان تأسست عام 2005 وهي اتحاد بين وزارة التعليم العالي والابحاث الاتحادية الالمانية وتتبع النموذج التعليمي الالماني في العلوم التطبيقية 
الفقرة من for students -----universities

اما الطلاب الذين يريدون اكمال دراستهم الجامعية وهم يعملون يمكنهم ذلك عن طريق الدراسة عبر الانترنت وفي المستقبل سيكون هذا الخيار متاح للجميع في العديد من الجامعات  
Places and ways to study


*On line distance learning *public university *private university   


 





Qualification


Degree  *  Master's degree diploma  *PHD  *


 


Master's degree*


 








Education 





Types of courses


*postgraduate * vocational   *undergraduate









