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للعام الدراسي 2017-2018 

           
       


	رقم الوحدة
	اسم الوحدة
	
الفصل
	المواد والتجهيزات
(مصـادر التــعــلــم)
	الـــــــــــنـــــتـــــاجــــــات

	استراتيجيات التدريس
	التقويم
	الزمن

	
	
	
	
	
	
	الاستراتيجيات
	الأدوات
	

	1
	النمو والوراثة
	1- النمو 


2- الوراثة
	· الكتاب المدرسي
· السبورة
· البطاقات الخاطفة
· الأقلام الملونة 
· مواد وأدوات من البيئة

	· توضح مفهوم النمو.
· تستنتج أن مقدار النمو يختلف من شخص لآخر من نفس العمر.
· تلاحظ تغير اصفات المظهرية والسلوكية لدى الفرد في مرحلة الطفولة.
· تفرّق بين الأسنان اللبنية والأسنان الدائمة.
· تذكر عدد الأسنان في أعمار مختلفة.
· تستقصي مظاهر التغير في مرحلة المراهقة، اشباب، والشيخوخة.
· تشكل مفهوماً للوراثة.
· تعطي أمثلة على صفات وراثية.
· تفسر بعض الظواهر الوراثية لدى الأفراد.
· تستقصي بعض الصفات الوراثية عند الإنسان.

	· التدريس المباشر.

· التعلم في مجموعات.

· التعلم المبني على النشاطات.
· حل المشكلات والاستقصاء.

	· الملاحظة.

· تقويم معتمد على الأداء.

· الورقة والقلم.
· التواصل.
	· سلم التقدير.

· اختبارات قصيرة.

· أسئلة وأجوبة.
	1/9 - 17/9

	
	
	
	
	· 
	· 
	· 
	· 
	

	2
	الحركة والقوة
	1- الحركة
2- القوة
3- القوة من حولنا
	· الكتاب المدرسي
· السبورة
· الأدوات الهندسية
· بعض المواد من البيئة


	· تحدد موقع جسم بانسبة لجسم آخر.
· تجري نشاطاً لتحديد الموقع في غرفة الصف.
· توضح المقصود بمفهوم الحركة.
· توضح المقصود بالسرعة، وتذكر وحدة قياسها.
· تربط السرعة بالمسافة والزمن.
· تطبق قانون السرعة في حل مسائل عددية بسيطة.
· تبين أثر القوة في حركة الجسم الساكن.
· تبين أثر القوة في حركة الجسم.
· تذكر أن لكل قوة رد فعل.
· تتحقق عملياً أن لكل فعل رد فعل.
· تذكر قوة الاحتكاك وفوائدها ومضارها.
· تجري نشاطاً يوضح أثر قوة الاحتكاك.
· تذكر القوة المغناطيسية .
· تذكر القوة الكهروسكونية.
· تعرف قانون الجاذبية.

	· التدريس المباشر.

· التعلم في مجموعات.

· التعلم المبني على النشاطات.
· حل المشكلات والاستقصاء.

	· الملاحظة.

· تقويم معتمد على الأداء.

· الورقة والقلم.
· التواصل.
	· سلم التقدير.

· اختبارات قصيرة.

· أسئلة وأجوبة.
	18/9- 30/9

	رقم الوحدة
	اسم الوحدة
	
الفصل
	المواد والتجهيزات

(مصـادر التــعــلــم)
	النتاجات
	استراتيجيات التدريس
	التقويم
	الزمن

	
	
	
	
	
	
	الاستراتيجيات
	الأدوات
	

	3
	المادة 
	1- خصائص المادة


2- المخلوط والمحلول
	· الكتاب المدرسي
· السبورة
· أدوات من المختبر
· البطاقات الخاطفة
· مواد من البيئة
	· توضح دلالات مفهوم الوزن.
· تقيس وزن الجسم بدقة.
· تميز بين وحدة قياس الكتلة والوزن.
· تستنتج العلاقة بين الكتلة والوزن.
· تستنتج العلاقة بين الوزن والكتلة على سطح كل من القمر والأرض.
· تفسر نقص الوزن، وثبات الكتلة على سطح القمر.
· توضح دلالات معنى الكثافة.
· توظف مفهوم الكثافة تفسير الطفو والانغمار.
· تستخلص مفهوم المحلول، والمخلوط غير المتجانس وتعطي أمثلة عليها.
· تصنف المخاليط إلى المخلوط غير المتجانس والمحلول.
· تتعرف أنواع السبائك واستخداماتها.
· تطبق عملياً طرائق فصل المخلوط غير المتجانس.
	· التدريس المباشر.

· التعلم في مجموعات.

· التعلم المبني على النشاطات.
· حل المشكلات والاستقصاء.

	· الملاحظة.

· تقويم معتمد على الأداء.

· الورقة والقلم.
· التواصل.
	· سلم التقدير.

· اختبارات قصيرة.

· أسئلة وأجوبة.
	12/10- 26/10

	4
	المادة النقية: أشكالها وتغيراتها
	1- العناصر والمركبات
2- تغيرات المادة
	· الكتب المدرسي
· السبورة
· أدوات من المختبر
· البطاقات الخاطفة
· مواد من البيئة
	· تتعرف بعض  العناصر.
· تتعرف بعض رموز العناصر واستخداماتها
· تتعرف المركب وكيفية تكونه.
· تستنتج أن عدد امركبات أكبر من عدد العناصر.
· تستنتج أن خصائص المركب تختلف عن خصائص العناصر المكونة له.
· تستقصي التغير الطبيعي (الفيزيائي) الذي يحدث على المادة، وتعطي أمثلة عليه.
· تصنف التغير إلى الكيميائي وغير الكيميائي.
· تذكر  أمثلة مختلفة على التغير الكيميائي.
· تقارن بين التغير الفيزيائي والكيميائي.
· تستقصي أهمية كل من الرمل والملح والنفط، وتحدد أماكن توافرها في الأردن.

	· التدريس المباشر.

· التعلم في مجموعات.

· التعلم المبني على النشاطات.
· حل المشكلات والاستقصاء.

	· الملاحظة.

· تقويم معتمد على الأداء.

· الورقة والقلم.
· التواصل.
	· سلم التقدير.

· اختبارات قصيرة.

· أسئلة وأجوبة.
	27/10-  6/11

	5
	الطاقة من حولنا
	1- الطاقة من حولنا
	· الكتاب المدرسي.
· السبورة
· صور ونماذج وأوراق عمل.
· رسومات توضيحية لبعض أشكال الطاقة.
	· توضح المفهوم بالطاقة وتعدد أشكالها.
· توضح المفهوم بالطاقة الحركية، وطاقة الوضع وتعطي أمثلة على أجسام تمتلكها.
· توضح تحولات الطاقة في الأجسام الساقطة والصاعدة.
· تستقصي تحولات الطاقة في البيئة.
· تعدد مصادر الطاقة الكهربائية والحركية.
· تسهم بنشر الوعي بترشيد استهلاك الطاقة.
	· التدريس المباشر.

· التعلم في مجموعات.

· التعلم المبني على النشاطات.
· حل المشكلات والاستقصاء.

	· الملاحظة.

· تقويم معتمد على الأداء.

· الورقة والقلم.
· التواصل.
	· سلم التقدير.

· اختبارات قصيرة.

· أسئلة وأجوبة.
	9/11- نهاية الفصل الدراسي

الأول


نــمــــــوذج تــحــلــيـــل مـحـتــــــوى

 الــمـبــحــــــث : الــــعـلــــوم                                                                                                الـصــف : الخامس – الفصل الأول
 عنوان الوحدة :   النمو والوراثه                                                                                                             الصفحات :  

	الـمـفــاهــيــم والمصطلحات
	الـــرموز
	الـتـعـمـيـمات /القواعــــــــد / النظريـــــــــات
	الـمهـارات
	الـمـسـائـل

	النمو ،السمنه،التغذيه،الرعايه 

الصحيه،عوامل وراثيه،الطفوله ، 

المراهقه ،الشيخوخه،الشباب،الوراثه،

الصفات الوراثيه،الثلاسيميا.
	____
	*تختلف سرعة النمو من شخص الى اخر .

*يظهر عند كل انسان صفات وراثيه خاصه به.

*وجود الفحص الطبي قبل الزواج.
	*يستخدم لغه صحيحة وواضحه.

*زيارة المكتبه للتعرف على الكتب التي لها علاقه بالنمو والوراثه.

*عرض بعض النماذج والصور عن السمنه ومراحل النمو.
	*أقوم تعليمي.

*اسئلة الفصل .

*اسئلة الوحده.

*اوراق العمل.

*استخدام الرسومات والنماذج والصور .

*اسئلة تحث الطلبه على التفكير



نــمــــــوذج تــحــلــيـــل مـحـتــــــوى

 الــمـبــحــــــث : الـــعــــلوم                                                                                                           الـصــف : الخامس
 عنوان الوحدة : الحركه والقوه                                                                                                                    الصفحات : 

	الـمـفــاهــيــم والمصطلحات
	الـــرموز
	الـتـعـمـيـمات /القواعــــــــد / النظريـــــــــات
	الـمهـارات
	الـمـسـائـل

	نقطه مرجعيه معينه،المسافه المقطوعه،السرعه،المسافه،

الزمن،الحركه،السرعه الثابته،القوه المؤثره،الميزان النابض،قوة الاحتكالك.
	م    متر

ث  ثانيه

/   لكل

غ  غرام 

سم سنتيمتر
	*يحدد موقع جسم ما بالنسبه الى نقطه مرجعيه.

*السرعه الزائده من العوامل التي تسبب الحوادث.

*لتحريك جسم ساكن او ايقاف جسم متحرك يجب التأثير فيه بقوه .

*قوة الاحتكاك تسبب اعاقة الجسم المتحرك.


	*يستخدم لغه صحيحة وواضحه.

*استخدام ادوات المختبر .

*حل مسائل على السرعه .


	أقوم تعليمي.

*اسئلة الفصل .

*اسئلة الوحده.

*اوراق العمل.

*استخدام الرسومات والنماذج والصور .

*اجراء التجارب.

*اسئلة تحث الطلبه على التفكير *



نــمــــــوذج تــحــلــيـــل مـحـتــــــوى

الــمـبــحــــــث : الــــعــــلوم                                                                                                            الـصــف : الخامس

 عنوان الوحدة :   الماده                                                                                                                      الصفحات : 

	الـمـفــاهــيــم والمصطلحات
	الـــرموز
	الـتـعـمـيـمات /القواعــــــــد / النظريـــــــــات
	الـمهـارات
	الـمـسـائـل

	الماده ، الوزن ، الكتله،

الكثافه،الطفو ، الغمر ،العنصر،المركب،التغير الكيميائي، الرمل ، ملح الطعام (كاوريد الصوديوم )الحجر الجيري ،النحاس،

الخامات والصخور الصناعيه.
	غ  غرام 
	*وجود علاقه بين وزن الجسم وكتلته .

*وزن الجسم هو عباره عن قوة جذب الارض للجسم .

وجود ظواهر طبيعية مرتبطه بالكثافه مثل طفو الاجسام وغمرها في الماء .

*تصنف بعض المواد الى عناصر ومركبات وتختلف صفات العناصر عن المركبات .

*التغير الكيميائي هو التغير الذي يحدث للماده ويؤدي الى تكوين ماده او مواد جديده .
	*يستخدم لغه صحيحة وواضحه.

*استخدام ادوات المختبر .

*استخدام الانترنت 

*عرض بعض النماذج والصور .
	. أقوم تعليمي.

*اسئلة الفصل .

*اسئلة الوحده.

*اوراق العمل.

*استخدام الرسومات والنماذج والصور .

*اجراء التجارب.

*اسئلة تحث الطلبه على التفكير


