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اسم المعلمة :......بنان الســـلمان..............                  الصف :....الأول ث. العلمي.......                 المادة الدراسية : ....الفــــيزيـــاء..................................
الفصل: ......الأول............  العام الدراسي:    2016 - 2017 م

	الشهر / الأسبوع
	الأسبوع الأول
	الأسبوع الثاني
	الأسبوع الثالث
	الأسبوع الرابع
	الأسبوع الخامس

	أيلول (9)
	1 - 1
	4 - 8
	11 - 15
	18 - 22
	25 - 29

	
	التعرف على الطالبات وسرد قوانين الصف،
	الكميات المتجهة وتمثيلها بالرسم
	[إجازة بمناسبة
	طرح المتجهات
	تحليل المتجهات

	
	وتوضيح كيفية دراسة الفيزياء
	خصائص المتجهات
	عيد الأضحى
	[إجازة للانتخابات]
	تحليل المتجهات

	
	
	جمع (تركيب) المتجهات,
محصلة متجهات هندسيا
	المبارك]
	تحليل المتجهات
	ضرب متجه بكمية قياسية
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	الأسبوع الرابع
	الأسبوع الخامس

	تشرين الأول (10)
	2 - 6
	9 - 13
	16- 20
	23- 27
	30- 31

	
	[إجازة رأس السنة الهجرية]
	الحركة في بُعد واحد،
الإزاحة، السرعة 
	التسارع
	السقوط الحر
	المقذوفات

	
	الضرب النقطي, والضرب التقاطعي
	التمثيل البياني للحركة في بعد واحد
	معادلات الحركة بتسارع ثابت
	السقوط الحر
	المقذوفات

	
	مناقشة أسئلة الفصل
	التمثيل البياني للحركة في بعد واحد
	معادلات الحركة بتسارع ثابت
	الحركة في بعدين، المقذوفات
	مناقشة أسئلة الفصل
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	الأسبوع الثاني
	الأسبوع الثالث
	الأسبوع الرابع
	الأسبوع الخامس

	تشرين الثاني (11)
	1 - 3
	6 - 10
	13 - 17
	20 – 24
	27 - 30

	
	القوة، أشكالها، محصلتها
	القانون الثالث في الحركة لنيوتن
	تطبيقات على قوانين نيوتن في الحركة
	الحركة الدائرية المنتظمة
	قانون الجذب العام

	
	القانون الأول في الحركة لنيوتن
	تطبيقات على قوانين نيوتن في الحركة
	تطبيقات على قوانين نيوتن في الحركة
	الحركة الدائرية المنتظمة
	مناقشة أسئلة الفصل

	
	القانون الثاني في الحركة لنيوتن
	تطبيقات على قوانين نيوتن في الحركة
	تطبيقات على قوانين نيوتن في الحركة
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	كانون الأول (12)
	1 - 1
	4 - 8
	11 - 15
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	شغل قوة ثابتة
	الطاقة الحركية، والطاقة الكامنة
	القدرة
	حفظ الطاقة الميكانيكية
	[إجازة رسمية]

	
	شغل قوة متغيرة 
	مبرهنة (الشغل – الطاقة الحركية) 
	حفظ الطاقة الميكانيكية
	مناقشة أسئلة الفصل
	مراجعة

	
	شغل القوة المتغيرة في النابض
	مبرهنة (الشغل – الطاقة الحركية)
	حفظ الطاقة الميكانيكية
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