


خطة الدرس

عنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
تطبيقات على قوانين

نيوتن
موضوع الدرس:

التجربة الاستهلالية: الكتلة
والوزن

التعلم القبلي:1عدد الحصص:
قوانين نيوتن، مفهوم الكتلة

والوزن

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يوضح الطالب الفرق بين الكتلة والوزن.
مهارية: أن يستخدم الميزان النابضي لقياس الكتلة والوزن، ويحلل البيانات لاستنتاج العلاقة بينهما.

وجدانية: أن يلتزم بإرشادات السلامة خلال إجراء التجربة.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

5 دقائقالمشاركة في المناقشة، طرح تساؤلات.عرض أمثلة على الكتلة والوزن في الحياة اليومية، توجيه أسئلة استثارة.1- التهيئة والاندماج

10الاستماع، تدوين الملاحظات، التحضير للأدوات.شرح خطوات التجربة، إرشادات السلامة، كيفية استخدام الميزان النابضي.2- الشرح والتفسير
دقائق

3- التوسع ودعم
التعبير

الإشراف على التجربة، توجيه الطلاب، مناقشة النتائج، مساعدة الطلاب في
.)Fg = mg( استنتاج العلاقة

إجراء التجربة، تسجيل البيانات، تحليل النتائج، استنتاج العلاقة
بين الكتلة والوزن.

20
دقيقة

10الإجابة عن الأسئلة، تقديم ملخص للتجربة ونتائجها.تقييم أداء الطلاب، توجيه أسئلة تقويمية، تلخيص النتائج.4- تأكيد التعلم
دقائق

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

عنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
تطبيقات على قوانين

نيوتن
موضوع الدرس:

الوزن وقانون الجذب العام )الجزء
)1

التعلم القبلي:2عدد الحصص:
الكتلة والوزن، قوانين

نيوتن

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يفرق الطالب بين الكتلة والوزن، ويذكر نص قانون الجذب العام.
.Fg = mg مهارية: أن يحسب وزن جسم على سطح الأرض والأجرام الأخرى باستخدام العلاقة

وجدانية: أن يقدر أهمية قانون الجذب العام في تفسير الظواهر الكونية.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

عرض صور للأرض والقمر والشمس، طرح سؤال: لماذا لا نسقط عن1- التهيئة والاندماج
الأرض؟

5 دقائقالمشاركة في المناقشة، طرح فرضيات.

شرح الفرق بين الكتلة والوزن، تعريف قانون الجذب العام، عرض2- الشرح والتفسير
.Fg = mg معادلة

15الاستماع، تدوين الملاحظات، حل مثال حسابي بسيط.
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع نشاط جماعي: حساب أوزان أجسام على كواكب مختلفة،
الإشراف والمساعدة.

العمل في مجموعات، استخدام البيانات المعطاة، حساب الأوزان،
مناقشة النتائج.

20
دقيقة

تقييم إجابات المجموعات، طرح أسئلة ختامية، تلخيص المفاهيم4- تأكيد التعلم
الأساسية.

5 دقائقعرض النتائج، الإجابة عن الأسئلة، تدوين الملخص.

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

عنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
تطبيقات على قوانين

نيوتن
موضوع الدرس:

الوزن وقانون الجذب العام
)الجزء 2(

التعلم القبلي:2عدد الحصص:
الفرق بين الكتلة والوزن، قانون

الجذب العام

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يطبق قانون الجذب العام لحساب قوة التجاذب بين جسمين.
مهارية: أن يحل مسائل حسابية تتضمن قانون الجذب العام والقانون الثالث لنيوتن.

وجدانية: أن يعي دور قوة الجذب العام في حركة الكواكب والأقمار.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

5 دقائقالمشاهدة، المشاركة في الإجابة.عرض فيديو قصير عن حركة الكواكب، طرح سؤال: ما القوة المسؤولة عن هذه الحركة؟1- التهيئة والاندماج

شرح معادلة قانون الجذب العام )F = G m1 m2 / r²(، توضيح ثابت الجذب العام، ربطه2- الشرح والتفسير
بالقانون الثالث لنيوتن.

15الاستماع، تدوين المعادلة، حل مثال توضيحي.
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع مسائل تدريبية )مثل حساب قوة الجذب بين شخصين، بين سيارة وأخرى(، الإشراف
على الحل.

حل المسائل فردياً أو في أزواج، مناقشة الحلول
مع المعلم.

20
دقيقة

5 دقائقتصحيح الأخطاء، تدوين الخطوات النهائية.مراجعة حلول المسائل، تصويب الأخطاء، تلخيص خطوات تطبيق القانون.4- تأكيد التعلم

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

عنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
تطبيقات على
قوانين نيوتن

موضوع الدرس:
تطبيقات على القوى - قوة

الشد )الجزء 1(
التعلم القبلي:4عدد الحصص:

القوة المحصلة، قوانين نيوتن،
تحليل المتجهات

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يعرف الطالب قوة الشد ويحدد اتجاهها في حالات مختلفة.
مهارية: أن يحسب مقدار قوة الشد في حبال وأسلاك في أنظمة ساكنة أو متحركة بسرعة ثابتة.

وجدانية: أن يتعاون في المجموعة لإجراء تجربة قوة الشد ويسجل النتائج بدقة.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

1- التهيئة
والاندماج

عرض صور لأنظمة تستخدم الحبال )مصاعد، أرجوحة(، طرح سؤال: كيف
تنتقل القوة عبر الحبل؟

5 دقائقالمناقشة، طرح أمثلة من الحياة.

تعريف قوة الشد، خصائصها، علاقتها بالوزن في حالة السكون أو الحركة2- الشرح والتفسير
بسرعة ثابتة، عرض أمثلة حسابية.

15الاستماع، تدوين التعريفات، حل أمثلة مع المعلم.
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توجيه الطلاب لإجراء تجربة قوة الشد )باستخدام ميزان نابضي وأثقال(،
الإشراف على التجربة.

إجراء التجربة في مجموعات، تسجيل البيانات، استنتاج تساوي
قوتي الشد في طرفي الحبل.

20
دقيقة

5 دقائقعرض النتائج، الإجابة عن الأسئلة، تدوين الاستنتاجات.مناقشة نتائج التجربة، طرح أسئلة تقويمية، تلخيص خصائص قوة الشد.4- تأكيد التعلم

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

عنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
تطبيقات على
قوانين نيوتن

موضوع الدرس:
تطبيقات على القوى - القوة

العمودية )الجزء 2(
التعلم القبلي:4عدد الحصص:

قوة الشد، الوزن، قانون
نيوتن الثاني

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يعرف القوة العمودية ويحدد اتجاهها في حالات مختلفة )سطح أفقي، مائل(.
مهارية: أن يحسب مقدار القوة العمودية على سطح أفقي ومائل باستخدام قوانين نيوتن.

وجدانية: أن يقدر أهمية القوة العمودية في تفسير استقرار الأجسام على الأسطح.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

5 دقائقالمناقشة، اقتراح تفسيرات.عرض جسم موضوع على طاولة، طرح سؤال: لماذا لا يخترق الجسم الطاولة؟ ما القوة المانعة؟1- التهيئة والاندماج

تعريف القوة العمودية، شرح أنها قوة تلامس عمودية على السطح، عرض حالات مختلفة2- الشرح والتفسير
)أفقي، مائل، مع وجود قوى أخرى(.

الاستماع، رسم مخططات الجسم الحر، حل
أمثلة.

15
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع مسائل على القوة العمودية )جسم على سطح أفقي، جسم على مستوى مائل، جسم مع
قوة شد(، الإشراف على الحل.

حل المسائل في مجموعات، مناقشة الحلول
مع المعلم.

20
دقيقة

مراجعة حلول المسائل، تصويب الأخطاء، تلخيص طريقة إيجاد القوة العمودية في مختلف4- تأكيد التعلم
الحالات.

5 دقائقتصحيح الأخطاء، تدوين الخطوات العامة.

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

عنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
تطبيقات على
قوانين نيوتن

موضوع الدرس:
تطبيقات على القوى - قوة

الاحتكاك )الجزء 3(
التعلم القبلي:4عدد الحصص:

القوة العمودية، قوانين نيوتن،
أنواع القوى

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يفرق الطالب بين الاحتكاك السكوني والحركي، ويحدد العوامل المؤثرة فيهما.
مهارية: أن يجري تجربة لاستقصاء العوامل المؤثرة في قوة الاحتكاك السكوني والحركي.

وجدانية: أن يدرك أهمية الاحتكاك في الحياة اليومية وأثاره الإيجابية والسلبية.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

1- التهيئة
والاندماج

عرض تجربة بسيطة )دفع كتاب على الطاولة(، طرح سؤال: لماذا يتوقف
الكتاب؟ ما القوة المعيقة؟

5 دقائقالملاحظة، المناقشة، طرح تفسيرات.

2- الشرح
والتفسير

تعريف قوة الاحتكاك، أنواعها )سكوني، حركي(، العوامل المؤثرة )طبيعة
السطح، القوة العمودية(.

الاستماع، تدوين التعريفات، رسم منحنى العلاقة بين قوة الاحتكاك
والقوة المؤثرة.

15
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توجيه الطلاب لإجراء تجربة "العوامل المؤثرة في قوة الاحتكاك"، الإشراف
على التجربة وتسجيل البيانات.

إجراء التجربة في مجموعات، تغيير العوامل )الكتلة، نوع السطح(،
تسجيل النتائج، استنتاج العلاقات.

20
دقيقة

مناقشة نتائج التجربة، استنتاج أن الاحتكاك يعتمد على القوة العمودية4- تأكيد التعلم
وطبيعة السطح فقط، تلخيص النتائج.

5 دقائقعرض النتائج، الإجابة عن الأسئلة، تدوين الاستنتاجات.

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

عنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
تطبيقات على
قوانين نيوتن

موضوع الدرس:
تطبيقات على القوى - قوة

الاحتكاك )الجزء 4(
التعلم القبلي:4عدد الحصص:

الاحتكاك السكوني والحركي، معامل
الاحتكاك، القوة العمودية

النتاجات التعليمية

.)fs,max = μs FN، fk = μk FN( معرفية: أن يحسب مقدار قوة الاحتكاك السكوني العظمى والحركي باستخدام المعادلات
مهارية: أن يحل مسائل تطبيقية على الاحتكاك في حالات مختلفة )سطح أفقي، مائل، مع قوة شد(.

وجدانية: أن يقدر دور الاحتكاك في السلامة المرورية وفي تصميم الطرق والمكابح.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

1- التهيئة
والاندماج

عرض مقطع عن انزلاق سيارة على طريق مبلل، طرح سؤال: لماذا زادت مسافة
التوقف؟

5 دقائقالمناقشة، ربط الاحتكاك بالسلامة المرورية.

2- الشرح
والتفسير

شرح معادلات الاحتكاك )السكوني العظمى، الحركي(، تعريف معامل الاحتكاك، عرض
أمثلة حسابية.

15الاستماع، تدوين المعادلات، حل أمثلة مع المعلم.
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع مسائل تطبيقية )سيارة على طريق أفقي، صندوق على مستوى مائل، حساب
معامل الاحتكاك(، الإشراف على الحل.

حل المسائل في مجموعات، استخدام القانون الثاني
لنيوتن وإدخال قوة الاحتكاك.

20
دقيقة

مراجعة حلول المسائل، مناقشة التطبيقات الحياتية )المكابح، الجنازير الثلجية(،4- تأكيد التعلم
تلخيص الدروس المستفادة.

عرض الحلول، المشاركة في المناقشة، تدوين النقاط
الرئيسية.

5 دقائق

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

عنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
تطبيقات على
قوانين نيوتن

موضوع الدرس:
القوة المركزية - المفهوم

والمنشأ )الجزء 1(
التعلم القبلي:2عدد الحصص:

الحركة الدائرية المنتظمة، التسارع
المركزي، قوانين نيوتن

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يشرح الطالب لماذا تحتاج الحركة الدائرية إلى قوة مركزية، ويحدد اتجاهها.
مهارية: أن يحلل مصدر القوة المركزية في تطبيقات مختلفة )سيارة في منعطف، قمر صناعي(.

وجدانية: أن يدرك أن القوة المركزية ليست نوعاً جديداً من القوى بل هي محصلة قوى.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

1- التهيئة
والاندماج

عرض فيديو لسيارات تسير في منعطف، طرح سؤال: ما القوة التي تجعل
السيارة تنعطف؟

5 دقائقالمشاهدة، المناقشة، طرح فرضيات.

2- الشرح
والتفسير

شرح مفهوم القوة المركزية، اتجاهها نحو المركز، مصادرها )الشد، الاحتكاك،
الجذب(، نفي وجود قوة طاردة مركزية.

15الاستماع، رسم مخططات، تدوين الملاحظات.
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

نشاط جماعي: تحليل مصادر القوة المركزية في صور مختلفة )كرة مربوطة
بخيط، سيارة في منعطف، قمر صناعي(.

العمل في مجموعات، تحديد القوى المؤثرة، رسم مخطط
الجسم الحر، تحديد القوة المركزية.

20
دقيقة

مناقشة نتائج النشاط، تصحيح المفاهيم الخاطئة، تلخيص مفهوم القوة4- تأكيد التعلم
المركزية ومصادرها.

5 دقائقعرض النتائج، الإجابة عن الأسئلة، تدوين الاستنتاجات.

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

عنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
تطبيقات على
قوانين نيوتن

موضوع الدرس:
القوة المركزية - الحساب

والتطبيقات )الجزء 2(
التعلم القبلي:2عدد الحصص:

مفهوم القوة المركزية، التسارع المركزي،
معادلات الحركة الدائرية

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يذكر العوامل التي تعتمد عليها القوة المركزية )الكتلة، السرعة، نصف القطر(.
مهارية: أن يحسب مقدار القوة المركزية باستخدام المعادلة Fc = m v² / r، ويحل مسائل تطبيقية.

وجدانية: أن يقدر دور القوة المركزية في تصميم المنعطفات والألعاب الدوارة.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

1- التهيئة
والاندماج

عرض منعطف طريق مائل، طرح سؤال: لماذا يصمم المنعطف بهذا الشكل؟ وما دور
الفيزياء؟

5 دقائقالمناقشة، ربط بالدرس السابق.

2- الشرح
والتفسير

شرح معادلة القوة المركزية )Fc = m v² / r(، العوامل المؤثرة، عرض أمثلة حسابية )كرة
مربوطة بخيط، سيارة في منعطف(.

15الاستماع، تدوين المعادلة، حل أمثلة مع المعلم.
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع مسائل تدريبية )حساب القوة المركزية، السرعة القصوى في منعطف، قوة الشد في
خيط(، الإشراف على الحل.

حل المسائل فردياً أو في أزواج، استخدام المعادلة
والقانون الثاني لنيوتن.

20
دقيقة

مراجعة حلول المسائل، مناقشة التطبيقات )المنعطفات المائلة، الأقمار الصناعية(،4- تأكيد التعلم
تلخيص العوامل المؤثرة في القوة المركزية.

عرض الحلول، المشاركة في المناقشة، تدوين
النقاط الرئيسية.

5 دقائق

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

عنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
تطبيقات على
قوانين نيوتن

موضوع الدرس:
مراجعة
الوحدة

4
التعلم القبلي:1عدد الحصص:

جميع مفاهيم الوحدة 4 )الوزن، الجذب العام، قوى الشد
والعمودية والاحتكاك، القوة المركزية(

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يراجع الطالب مفاهيم الوحدة ويوضح الفروقات بينها )الكتلة والوزن، الاحتكاك السكوني والحركي(.
مهارية: أن يحل مسائل مركبة تشمل أكثر من مفهوم من مفاهيم الوحدة.

ر تكامل مفاهيم الفيزياء في تفسير الظواهر اليومية. وجدانية: أن يقدّ

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

5 دقائقالمشاركة في الإجابة، مراجعة الخريطة.عرض خريطة مفاهيمية للوحدة 4، طرح أسئلة سريعة عن المفاهيم الأساسية.1- التهيئة والاندماج

مراجعة سريعة للنقاط الرئيسية )معادلات، قوانين، فروقات(، تصحيح المفاهيم2- الشرح والتفسير
الشائعة الخاطئة.

15الاستماع، طرح أسئلة استيضاحية، تدوين التصحيحات.
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع ورقة عمل تحتوي على مسائل مركبة )مثال: جسم على مستوى مائل مع احتكاك
وقوة شد(، الإشراف على الحل.

حل المسائل في مجموعات، تطبيق الخطوات
المتعلمة، مناقشة الحلول.

20
دقيقة

تصحيح الأخطاء، تدوين النقاط التي تحتاج تركيزاً، إعدادمراجعة حلول المسائل، تلخيص الوحدة، توجيه الطلاب للتحضير للتقويم.4- تأكيد التعلم
أسئلة للتقويم.

5 دقائق

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

الضغط، القوة، الكثافةالتعلم القبلي:1عدد الحصص:التجربة الاستهلالية: خصائص الموائعموضوع الدرس:الموائععنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يصف الطالب خصائص الموائع )السوائل والغازات( من حيث قابليتها للجريان.
مهارية: أن يجري تجارب بسيطة لملاحظة سلوك الموائع )الضغط، الطفو، التوتر السطحي(.

وجدانية: أن يبدي اهتماماً بملاحظة الظواهر الفيزيائية في الموائع من حوله.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

5 دقائقالمناقشة، ذكر أمثلة أخرى للموائع.عرض صور لأنهار، غيوم، بالونات، طرح سؤال: ما المشترك بين هذه الأشياء؟ )كلها موائع(.1- التهيئة والاندماج

تعريف المائع، خصائصه العامة، توضيح أن السوائل والغازات موائع، عرض تجارب بسيطة2- الشرح والتفسير
)كأس ماء، بالون هواء(.

10الاستماع، ملاحظة التجارب، تدوين الخصائص.
دقائق

3- التوسع ودعم
التعبير

توجيه الطلاب لإجراء أنشطة استكشافية )قياس ضغط الماء في قاع وعاء، ملاحظة طفو
الأجسام، تجربة التوتر السطحي(.

إجراء الأنشطة في مجموعات، تسجيل الملاحظات،
مناقشة النتائج.

25
دقيقة

مناقشة ملاحظات الطلاب، ربط الخصائص بالتطبيقات )السدود، الغواصات، الطائرات(،4- تأكيد التعلم
تلخيص خصائص الموائع.

عرض الملاحظات، الإجابة عن الأسئلة، تدوين
الاستنتاجات.

5 دقائق

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

خصائص الموائع، تعريف الضغط، الوحداتالتعلم القبلي:3عدد الحصص:الموائع الساكنة - الضغط )الجزء 1(موضوع الدرس:الموائععنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يعرف ضغط المائع ويذكر العوامل المؤثرة فيه )الكثافة، العمق، تسارع الجاذبية(.
.P = ρ g h مهارية: أن يحسب ضغط مائع ساكن باستخدام المعادلة

وجدانية: أن يربط بين ضغط الموائع وتصميم السدود والخزانات.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

5 دقائقالمناقشة، طرح تفسيرات.عرض صورة لسد مائي، طرح سؤال: لماذا يكون سمك السد أكبر في القاعدة؟1- التهيئة والاندماج

تعريف ضغط المائع، شرح معادلة الضغط )P = ρ g h(، العوامل المؤثرة، عرض أمثلة2- الشرح والتفسير
حسابية.

15الاستماع، تدوين المعادلة، حل أمثلة مع المعلم.
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع مسائل تدريبية )حساب ضغط الماء في أحواض، مقارنة ضغط سوائل مختلفة(،
الإشراف على الحل.

20حل المسائل فردياً أو في أزواج، تطبيق المعادلة.
دقيقة

مراجعة حلول المسائل، مناقشة التطبيقات )الغواصات، السدود(، تلخيص معادلة4- تأكيد التعلم
الضغط.

عرض الحلول، المشاركة في المناقشة، تدوين
النقاط الرئيسية.

5 دقائق

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

موضوع الدرس:الموائععنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
الموائع الساكنة - مبدأ باسكال والطفو )الجزء

)2
التعلم القبلي:3عدد الحصص:

ضغط الموائع، قوة الدفع،
الكثافة

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يصف مبدأ باسكال ويطبقه في الأنظمة الهيدروليكية، ويذكر قانون الطفو )أرخميدس(.
مهارية: أن يحسب قوة الدفع على جسم مغمور، ويحل مسائل على المكبس الهيدروليكي.

وجدانية: أن يدرك أهمية مبدأ باسكال في رفع السيارات والطائرات، والطفو في تصميم السفن.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

1- التهيئة
والاندماج

عرض تجربة بسيطة )كيس بلاستيكي مملوء بالماء مثقوب من عدة أماكن(، طرح سؤال: لماذا يندفع
الماء من جميع الثقوب؟

5 دقائقالملاحظة، المناقشة.

2- الشرح
والتفسير

شرح مبدأ باسكال، تطبيقاته )المكبس الهيدروليكي(، شرح قانون الطفو )أرخميدس( والعوامل
المؤثرة.

الاستماع، تدوين المبادئ، رسم
مخططات.

15
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع مسائل على مبدأ باسكال )حساب القوة في مكبس هيدروليكي( وقانون الطفو )حساب قوة
الدفع، تحديد إذا ما كان الجسم يطفو(، الإشراف على الحل.

حل المسائل في مجموعات، تطبيق
المعادلات.

20
دقيقة

مراجعة حلول المسائل، مناقشة التطبيقات )المكابح الهيدروليكية، الغواصات، السفن(، تلخيص4- تأكيد التعلم
المبادئ.

عرض الحلول، المشاركة في المناقشة،
تدوين الاستنتاجات.

5 دقائق

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

موضوع الدرس:الموائععنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
الموائع الساكنة - تطبيقات )الجزء

)3
التعلم القبلي:3عدد الحصص:

ضغط الموائع، مبدأ باسكال، قانون
الطفو

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يذكر تطبيقات حياتية على موائع ساكنة )البارومتر، المانومتر، المكبس الهيدروليكي، الغواصة(.
مهارية: أن يحل مسائل تطبيقية على أجهزة قياس الضغط وتصميم أنظمة هيدروليكية بسيطة.

وجدانية: أن يقدر دور الفيزياء في تطوير التقنيات المسهلة للحياة )الرافعات، السفن(.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

عرض صور لأجهزة )بارومتر، رافعة هيدروليكية، غواصة(، طرح سؤال: كيف تعمل1- التهيئة والاندماج
هذه الأجهزة؟

5 دقائقالمناقشة، محاولة التفسير بناءً على المفاهيم السابقة.

شرح مبدأ عمل البارومتر الزئبقي والمانومتر، تصميم مبسط للمكبس الهيدروليكي،2- الشرح والتفسير
كيفية عمل الغواصة.

15الاستماع، رسم مخططات، تدوين الخطوات.
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع نشاط تصميم نموذج لمكبس هيدروليكي بسيط )باستخدام محاقن(، أو حل
مسائل على البارومتر والمانومتر.

العمل في مجموعات، بناء النموذج أو حل المسائل،
مناقشة النتائج.

20
دقيقة

مناقشة النماذج أو حلول المسائل، تلخيص تطبيقات الموائع الساكنة، ربطها4- تأكيد التعلم
بالتقدم التكنولوجي.

عرض النماذج أو الحلول، المشاركة في المناقشة، تدوين
التطبيقات الرئيسية.

5 دقائق

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

موضوع الدرس:الموائععنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
الموائع المتحركة - معادلة الاستمرارية )الجزء

)1
التعلم القبلي:3عدد الحصص:

خصائص الموائع، السرعة،
التدفق

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يعرف الطالب أن معدل التدفق الحجمي ثابت في الأنبوب ذي المقطع المتغير )معادلة الاستمرارية(.
.A1 v1 = A2 v2 مهارية: أن يحسب سرعة المائع في أقسام مختلفة من الأنبوب باستخدام المعادلة

وجدانية: أن يربط بين معادلة الاستمرارية وتصميم أنظمة الري والسباكة.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

عرض تجربة بسيطة )خرطوم ماء يضيق قطره، ملاحظة زيادة سرعة الماء(، طرح سؤال:1- التهيئة والاندماج
لماذا تزداد السرعة؟

5 دقائقالملاحظة، المناقشة، طرح فرضيات.

شرح مفهوم معدل التدفق، معادلة الاستمرارية )A v = ثابت(، العلاقة العكسية بين2- الشرح والتفسير
المساحة والسرعة.

15الاستماع، تدوين المعادلة، حل مثال توضيحي.
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع مسائل تدريبية )حساب السرعة في مقطع ضيق إذا علمت السرعة في مقطع واسع،
والعكس(، الإشراف على الحل.

20حل المسائل فردياً أو في أزواج، تطبيق المعادلة.
دقيقة

مراجعة حلول المسائل، مناقشة التطبيقات )خراطيم المياه، فوهات الرش، الأوعية الدموية(،4- تأكيد التعلم
تلخيص المعادلة.

عرض الحلول، المشاركة في المناقشة، تدوين
النقاط الرئيسية.

5 دقائق

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

موضوع الدرس:الموائععنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
الموائع المتحركة - مبدأ برنولي )الجزء

)2
التعلم القبلي:3عدد الحصص:

معادلة الاستمرارية، ضغط الموائع،
الطاقة

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يذكر نص مبدأ برنولي ويشرح العلاقة بين سرعة المائع وضغطه.
مهارية: أن يحل مسائل بسيطة تطبق مبدأ برنولي في حالات )أنبوب أفقي، رفع الطائرة(.

وجدانية: أن يقدر دور مبدأ برنولي في تفسير طيران الطائرات وتصميم المرذاذ.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

1- التهيئة
والاندماج

ن متقاربتين، نفخ الهواء بينهما، تلاحظ تقاربهما(، طرح سؤال: لماذا تقتربان؟ 5 دقائقالملاحظة، المناقشة، طرح تفسيرات.عرض تجربة )ورقتيْ

شرح مبدأ برنولي )زيادة السرعة تؤدي إلى نقصان الضغط(، عرض معادلة برنولي المبسطة )+ 2P- الشرح والتفسير
ρ v² ½ = ثابت(.

الاستماع، تدوين المبدأ والمعادلة، حل مثال
توضيحي.

15
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع نشاط جماعي: تحليل تطبيقات برنولي )جناح الطائرة، مرذاذ العطر، كرة تنس تتدحرج مع
تيار هواء(، حل مسائل حسابية بسيطة.

العمل في مجموعات، مناقشة التطبيقات،
حل المسائل.

20
دقيقة

مناقشة نتائج النشاط، تلخيص مبدأ برنولي وتطبيقاته، التأكيد على أن زيادة السرعة تقلل4- تأكيد التعلم
الضغط.

عرض النتائج، الإجابة عن الأسئلة، تدوين
التطبيقات الرئيسية.

5 دقائق

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

موضوع الدرس:الموائععنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
الموائع المتحركة - تطبيقات

)الجزء 3(
التعلم القبلي:3عدد الحصص:

معادلة الاستمرارية، مبدأ برنولي، ضغط
الموائع

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يعدد تطبيقات حياتية على موائع متحركة )الطائرة، المرذاذ، أنبوب فنتوري، كرة تنس(.
مهارية: أن يحل مسائل مركبة تجمع بين معادلة الاستمرارية ومبدأ برنولي.

ر دور الفيزياء في تطوير وسائل النقل والري. وجدانية: أن يقدّ

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

1- التهيئة
والاندماج

5 دقائقالمشاهدة، المناقشة، ربط بمبدأ برنولي.عرض فيديو قصير عن إقلاع طائرة، طرح سؤال: كيف تولد الأجنحة قوة الرفع؟

2- الشرح
والتفسير

شرح كيفية تولد قوة الرفع في جناح الطائرة، تطبيقات أخرى )مقياس فنتوري، رشاشات الماء،
كرة تنس(، حل مثال حسابي.

15الاستماع، رسم مخططات، تدوين التفسيرات.
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع ورقة عمل تحتوي على مسائل تطبيقية )حساب فرق الضغط في مقياس فنتوري،
سرعة الهواء فوق جناح الطائرة(، الإشراف على الحل.

حل المسائل في مجموعات، تطبيق المعادلات
)الاستمرارية وبرنولي(.

20
دقيقة

عرض الحلول، المشاركة في المناقشة، تدوينمراجعة حلول المسائل، تلخيص تطبيقات الموائع المتحركة، ربطها بالتطور التكنولوجي.4- تأكيد التعلم
النقاط الرئيسية.

5 دقائق

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

موضوع الدرس:الموائععنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
مراجعة

الوحدة 5
التعلم القبلي:1عدد الحصص:

جميع مفاهيم الوحدة 5 )الضغط، مبدأ باسكال، الطفو، معادلة
الاستمرارية، مبدأ برنولي(

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يراجع الطالب مفاهيم الوحدة ويوضح الفروقات بينها )الضغط في الساكن والمتحرك، مبدأ باسكال وبرنولي(.
مهارية: أن يحل مسائل مركبة تشمل أكثر من مفهوم من مفاهيم الموائع.

ر تكامل مفاهيم الموائع في تفسير الظواهر الطبيعية والصناعية. وجدانية: أن يقدّ

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

1- التهيئة
والاندماج

5 دقائقالمشاركة في الإجابة، مراجعة الخريطة.عرض خريطة مفاهيمية للوحدة 5، طرح أسئلة سريعة عن المفاهيم الأساسية.

2- الشرح
والتفسير

مراجعة سريعة للنقاط الرئيسية )معادلات، قوانين، تطبيقات(، تصحيح المفاهيم الشائعة
الخاطئة.

الاستماع، طرح أسئلة استيضاحية، تدوين
التصحيحات.

15
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع ورقة عمل تحتوي على مسائل مركبة )مثال: غواصة في ماء، حساب الضغط وقوة
الدفع، ثم حركة الماء في أنبوب(، الإشراف على الحل.

حل المسائل في مجموعات، تطبيق الخطوات
المتعلمة، مناقشة الحلول.

20
دقيقة

تصحيح الأخطاء، تدوين النقاط التي تحتاج تركيزاً،مراجعة حلول المسائل، تلخيص الوحدة، توجيه الطلاب للتحضير للتقويم.4- تأكيد التعلم
إعداد أسئلة للتقويم.

5 دقائق

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

عنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
الحركة
الموجية

موضوع الدرس:
التجربة الاستهلالية: الموجات تنقل الطاقة ولا

تنقل المادة
التعلم القبلي:1عدد الحصص:

الطاقة، الحركة، مفهوم
الموجة

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يوضح الطالب أن الموجة تنقل الطاقة دون نقل المادة.
مهارية: أن يجري تجارب بسيطة لملاحظة انتقال الطاقة في موجات الماء والزنبرك.

وجدانية: أن يبدي اهتماماً بملاحظة الظواهر الموجية في الحياة اليومية.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

1- التهيئة
والاندماج

5المشاهدة، المناقشة، طرح فرضيات.عرض فيديو لموجات الماء تنتشر، طرح سؤال: هل تتحرك جزيئات الماء مع الموجة؟
دقائق

2- الشرح
والتفسير

توضيح فكرة نقل الطاقة دون نقل المادة، عرض تجربة الزنبرك الطولي والعرضي،
وموجات الماء في الحوض.

10الاستماع، ملاحظة التجارب، تدوين الملاحظات.
دقائق

3- التوسع ودعم
التعبير

توجيه الطلاب لإجراء أنشطة استكشافية )إحداث موجات في حوض ماء، استخدام
زنبرك لعرض موجات مستعرضة وطولية(، تسجيل الملاحظات.

إجراء الأنشطة في مجموعات، ملاحظة حركة الجزيئات )الفلين
على الماء(، استنتاج أن الطاقة تنتقل فقط.

25
دقيقة

مناقشة ملاحظات الطلاب، تلخيص أن الموجة تنقل الطاقة دون نقل المادة، ذكر4- تأكيد التعلم
أمثلة )الصوت، الضوء(.

5عرض الملاحظات، الإجابة عن الأسئلة، تدوين الاستنتاج.
دقائق

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

عنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
الحركة
الموجية

موضوع الدرس:
الموجات وصفاتها - المقدمة والأنواع

)الجزء 1(
التعلم القبلي:3عدد الحصص:

الموجات تنقل الطاقة، أنواع
الحركة

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يفرق الطالب بين الموجات الميكانيكية والكهرومغناطيسية، وبين الموجات المستعرضة والطولية.
مهارية: أن يحدد نوع الموجة في أمثلة مختلفة )الصوت، الضوء، موجات الماء(.

وجدانية: أن يدرك تنوع الموجات في الطبيعة ودورها في نقل المعلومات.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

1- التهيئة
والاندماج

عرض صور لأنواع موجات )صوت، ضوء، موجات ماء، زلازل(، طرح سؤال: ما أوجه
التشابه والاختلاف؟

5 دقائقالمناقشة، تصنيف الموجات حسب ملاحظاتهم.

2- الشرح
والتفسير

تعريف الموجة، تصنيفها حسب الوسط )ميكانيكية، كهرومغناطيسية(، حسب اتجاه
الاهتزاز )مستعرضة، طولية(، عرض أمثلة.

الاستماع، تدوين التعريفات، رسم أشكال للموجات
المستعرضة والطولية.

15
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع نشاط: تصنيف قائمة من الموجات )صوت، ضوء، موجات راديوية، موجات زلزالية،
موجات على حبل(، مع التعليل.

العمل في مجموعات، تصنيف الموجات، مناقشة
النتائج مع المجموعات الأخرى.

20
دقيقة

مناقشة تصنيفات الطلاب، تصحيح الأخطاء، تلخيص أنواع الموجات مع ذكر مثال لكل4- تأكيد التعلم
نوع.

عرض التصنيفات، المشاركة في المناقشة، تدوين
الجدول النهائي.

5 دقائق

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

عنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
الحركة
الموجية

موضوع الدرس:
الموجات وصفاتها -
الخصائص )الجزء 2(

التعلم القبلي:3عدد الحصص:
أنواع الموجات، المفاهيم الأساسية )الطول

الموجي، التردد، السعة(

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يحدد الطالب خصائص الموجة )السعة، الطول الموجي، التردد، السرعة، الزمن الدوري(.
.v = f λ مهارية: أن يقيس طول موجي وتردد موجة من رسم بياني، ويحسب السرعة باستخدام المعادلة

ر أهمية خصائص الموجة في تطبيقات مثل الاتصالات والطب. وجدانية: أن يقدّ

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

1- التهيئة
والاندماج

5 دقائقالمناقشة، محاولة تحديد الأجزاء.عرض رسم بياني لموجة جيبية، طرح سؤال: ما المقصود بقمة وقاع وطول موجي؟

2- الشرح
والتفسير

شرح خصائص الموجة )السعة، الطول الموجي، التردد، الزمن الدوري، السرعة(، العلاقة بينها
)v = f λ(، عرض أمثلة.

الاستماع، تدويل التعريفات والعلاقات، رسم
موجة ووضع الرموز.

15
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع أوراق تحتوي على رسوم موجية، يطلب من الطلاب تحديد الخصائص )السعة، الطول
الموجي( وحساب التردد والسرعة إذا أعطيت بيانات.

العمل فردياً أو في أزواج، قياس الأطوال من
الرسم، تطبيق المعادلات.

20
دقيقة

5 دقائقعرض الحلول، تصحيح الأخطاء، تدوين الملخص.مراجعة إجابات الطلاب، تصحيح الأخطاء، تلخيص خصائص الموجة والعلاقات بينها.4- تأكيد التعلم

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

عنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
الحركة
الموجية

موضوع الدرس:
الموجات وصفاتها - معادلة الموجة والسرعة

)الجزء 3(
التعلم القبلي:3عدد الحصص:

v خصائص الموجة، العلاقة
= f λ

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يطبق معادلة الموجة v = f λ لحساب أي متغير مجهول.
مهارية: أن يحل مسائل حسابية على سرعة الموجة في أوساط مختلفة )هواء، ماء، حبل(.

وجدانية: أن يدرك أن سرعة الموجة تعتمد على خصائص الوسط وليس على خصائص المصدر.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

1- التهيئة
والاندماج

عرض جدول لسرعات موجات في أوساط مختلفة )صوت في هواء، في ماء، ضوء في فراغ(، طرح
سؤال: لماذا تختلف السرعات؟

5 دقائقالمناقشة، محاولة تفسير الاختلاف.

2- الشرح
والتفسير

الاستماع، تدوين المعادلة، حل أمثلة معتأكيد معادلة الموجة v = f λ، شرح أن السرعة تعتمد على الوسط )كثافة، مرونة(، عرض أمثلة حسابية.
المعلم.

15
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع مسائل تدريبية )حساب سرعة موجة في حبل إذا علمت التردد والطول الموجي، أو حساب الطول
الموجي لموجة صوتية في الهواء(، الإشراف على الحل.

حل المسائل فردياً أو في أزواج، تطبيق
المعادلة.

20
دقيقة

عرض الحلول، المشاركة في المناقشة،مراجعة حلول المسائل، مناقشة العوامل المؤثرة في سرعة الموجة، تلخيص المعادلة والعلاقات.4- تأكيد التعلم
تدوين الاستنتاجات.

5 دقائق

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

عنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
الحركة
الموجية

موضوع الدرس:
خصائص الحركة الموجية - الانعكاس

)الجزء 1(
التعلم القبلي:3عدد الحصص:

خصائص الموجة، أنواع
الموجات

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يصف انعكاس الموجات ويذكر قانون الانعكاس )زاوية السقوط = زاوية الانعكاس(.
مهارية: أن يرسم مخططاً لانعكاس موجة على حاجز، ويحدد زوايا السقوط والانعكاس.

وجدانية: أن يدرك أهمية انعكاس الموجات في تطبيقات مثل الرادار والسونار.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

1- التهيئة
والاندماج

5 دقائقالمشاهدة، المناقشة، الربط بالانعكاس.عرض فيديو لصدى صوتي، طرح سؤال: كيف يحدث الصدى؟ ما الذي حدث للموجة الصوتية؟

شرح انعكاس الموجات، قانون الانعكاس، أنواع الانعكاس )منتظم، غير منتظم(، عرض2- الشرح والتفسير
تجربة موجة على حبل تنعكس من حاجز.

15الاستماع، تدوين القانون، رسم مخطط الانعكاس.
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع نشاط عملي: استخدام حوض موجي أو حبل لملاحظة انعكاس الموجات، قياس
الزوايا، رسم المخططات.

العمل في مجموعات، إجراء التجربة، تسجيل
الملاحظات والقياسات.

20
دقيقة

مناقشة نتائج التجارب، التأكيد على قانون الانعكاس، ذكر تطبيقات )المرايا الصوتية،4- تأكيد التعلم
السونار(.

عرض النتائج، المشاركة في المناقشة، تدوين
التطبيقات.

5 دقائق

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

عنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
الحركة
الموجية

موضوع الدرس:
خصائص الحركة الموجية -

الانكسار )الجزء 2(
التعلم القبلي:3عدد الحصص:

انعكاس الموجات، سرعة الموجة في
أوساط مختلفة

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يصف انكسار الموجات ويعلله بتغير السرعة عند الانتقال بين وسطين.
مهارية: أن يرسم مخططاً لانكسار موجة، ويحدد زوايا السقوط والانكسار، ويطبق قانون سنل.

وجدانية: أن يدرك أهمية الانكسار في تطبيقات مثل العدسات والمنشور.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

1- التهيئة
والاندماج

5 دقائقالملاحظة، المناقشة، الربط بانكسار الضوء.عرض تجربة قلم مائل في كأس ماء يبدو مكسوراً، طرح سؤال: لماذا يبدو القلم مكسوراً؟

2- الشرح
والتفسير

شرح انكسار الموجات، قانون سنل )n1 sin θ1 = n2 sin θ2(، العلاقة بين معامل الانكسار
وسرعة الموجة، عرض أمثلة.

الاستماع، تدويل القانون، رسم مخطط
الانكسار.

15
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع مسائل على قانون سنل )حساب زاوية الانكسار إذا علمت زاوية السقوط ومعاملي
الانكسار(، أو نشاط عملي باستخدام حوض الموجات.

حل المسائل أو إجراء التجربة في مجموعات،
تسجيل النتائج.

20
دقيقة

مراجعة حلول المسائل أو نتائج التجربة، تلخيص قانون الانكسار، ذكر تطبيقات )العدسات،4- تأكيد التعلم
الألياف البصرية(.

عرض الحلول أو النتائج، المشاركة في
المناقشة، تدوين التطبيقات.

5 دقائق

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

عنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
الحركة
الموجية

موضوع الدرس:
خصائص الحركة الموجية - الحيود

والتداخل )الجزء 3(
التعلم القبلي:3عدد الحصص:

انعكاس وانكسار الموجات،
خصائص الموجة

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يصف ظاهرتي الحيود والتداخل، ويذكر شروط التداخل البناء والهدام.
مهارية: أن يرسم مخططاً لحيود موجة عبر فتحة ضيقة، ويحدد مناطق التداخل البناء والهدام.

وجدانية: أن يدرك أهمية هاتين الظاهرتين في تفسير ألوان الأغشية الرقيقة وتصميم الهوائيات.

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

5 دقائقالمشاهدة، المناقشة، وصف الظاهرة )الحيود(.عرض فيديو لموجات ماء تمر عبر فتحة وتنتشر، طرح سؤال: ماذا حدث للموجة بعد الفتحة؟1- التهيئة والاندماج

شرح الحيود )انتشار الموجة بعد فتحة أو عائق(، التداخل )بناء وهدام(، شروطه، عرض تجارب2- الشرح والتفسير
باستخدام حوض الموجات.

15الاستماع، تدوين التعريفات، رسم مخططات.
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع نشاط عملي: استخدام حوض الموجات لملاحظة الحيود عبر فتحات مختلفة، وملاحظة
أنماط التداخل من مصدرين.

العمل في مجموعات، إجراء التجارب، رسم
الأنماط، تحليلها.

20
دقيقة

مناقشة نتائج التجارب، تلخيص ظاهرتي الحيود والتداخل، ذكر تطبيقات )حيود الضوء، التداخل4- تأكيد التعلم
في الأفلام الرقيقة(.

عرض النتائج، المشاركة في المناقشة، تدوين
التطبيقات.

5 دقائق

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(



مستشار التطوير: ....................مدير المدرسة: ....................أخصائي المبحث: ....................المعلم: ....................



خطة الدرس

عنوان الوحدة:الفيزياءالمبحث:
الحركة
الموجية

موضوع الدرس:
مراجعة

الوحدة 6
التعلم القبلي:1عدد الحصص:

جميع مفاهيم الوحدة 6 )أنواع الموجات، خصائصها، الانعكاس،
الانكسار، الحيود، التداخل(

النتاجات التعليمية

معرفية: أن يراجع الطالب مفاهيم الوحدة ويوضح الفروقات بين الظواهر الموجية )انعكاس، انكسار، حيود، تداخل(.
مهارية: أن يحل مسائل مركبة تشمل أكثر من ظاهرة موجية.

ر تكامل مفاهيم الحركة الموجية في تفسير الظواهر الطبيعية والتقنيات الحديثة. وجدانية: أن يقدّ

الزمندور المتعلمدور المعلمالمراحل

1- التهيئة
والاندماج

5 دقائقالمشاركة في الإجابة، مراجعة الخريطة.عرض خريطة مفاهيمية للوحدة 6، طرح أسئلة سريعة عن المفاهيم الأساسية.

2- الشرح
والتفسير

مراجعة سريعة للنقاط الرئيسية )معادلات، قوانين، ظواهر(، تصحيح المفاهيم الشائعة
الخاطئة.

الاستماع، طرح أسئلة استيضاحية، تدوين
التصحيحات.

15
دقيقة

3- التوسع ودعم
التعبير

توزيع ورقة عمل تحتوي على مسائل مركبة )مثال: موجة ضوء تنعكس ثم تنكسر، حساب
الطول الموجي في وسطين(، الإشراف على الحل.

حل المسائل في مجموعات، تطبيق الخطوات
المتعلمة، مناقشة الحلول.

20
دقيقة

تصحيح الأخطاء، تدوين النقاط التي تحتاج تركيزاً،مراجعة حلول المسائل، تلخيص الوحدة، توجيه الطلاب للتحضير للتقويم النهائي.4- تأكيد التعلم
إعداد أسئلة للتقويم.

5 دقائق

الصف/الشعبة

عدد الغياب/العدد الكلي

ترتيب الحصص

اليوم والتاريخ

التأمل الذاتي

)حول عمليتي التعلم والتعليم(
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