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المقدمة

الحمد لله ربِِّ العالمين، والصََّلاة والسََّلام على أشرف الأنبياء والمرسلين، أمّّا بعد،
فانسجامًًا مع الرؤية الملكية السامية، يســـتمرُُّ المركز الوطني في أداء رسالته؛ بتطوير المناهج الدراسيّّة لتحقيق 
التعليم النوعي المتميّّز، ورفد الطلبة بالعلم والمعرفة. ويُُقدِِّم المركز الوطني هذه النســـخة من كتاب الأنشـــطة 
للتعلُُّم على المهارات الرقمية لصفوف المرحلة الأساسية؛ لتكون عونًًا لهم خلال مسيرتهم في تحقيق الأهداف 

المرجوََّة في تعلُُّم المهارات الرََّقْْمِِيّّة وتطبيقها.
ولأنََّ المهارات الرقمية أصبحت جزءًًا أساسيًًّا في المجالات الحياتية المختلفة في وقتنا الحاضر والمستقبل، ولا 
تقتصر على فئة عمرية محددة، ولكونها تحتاج إلى مهارات وأدوات يجب تعلُُّمها من المراحل العمرية الأولى، 
فقد أُُنتِجِ كتاب الأنشطة لدمج المهارات الرقمية بصيغة تنمّّي تطلعات الطلبة ومهاراتهم في هذه المرحلة، وتنميهم 

لمواكبة عجلة التطوُُّر.
لقد احتوى كتاب الأنشـــطة لدمج المهارات الرقمية للطالب على لََبِنِات تََعلُُّم تتضمن أنشطة تكاملية مقتبسة من 
مواد أخرى مثل العلوم والرياضيات والدراســـات الاجتماعية. واخْْتيرتْْ في هذا الكتاب أنشطة تحاكي واقعهم 
والواقع الخارجي المحيط بهم بما يخدم مســـيرتهم التعليمية لكون المهارات التقنية والتكنولوجيا إحدى أهم 

المواضيع في مسيرتهم التعليمية والمهنية علمًًا بأنََّ هذا الكتاب يتكوََّن من ثلاث لََبِنِات تََعلُُّم لكلِِّ فصل دراسيٍٍّ.
ومن الجدير بالذكر أنََّ الأنشـــطة في هذا الكتاب جاءت مناسبة للفئة العمرية المستهدفة ولكل مرحلة على حدة، 
مع توفير التنوُُّع والتشويق. صُُمِِّمتْْ هذه الأنشـــطة لتجمع بين المهارات الرقمية الحديثة والمعارف والمهارات 
المطلوبة من المباحث المســـتهدفة، بحيث تُُنفذ بالتزامن مع تطبيق الدروس والوحدات في المواد الدراســـية 

الأخرى.
ونحن إذ نُُقدّّم هذا البرنامج التعليمي، نأمل أن يُُســـهم في بناء جيل واعٍٍ ومُُبدع، قادر على استخدام التكنولوجيا 

بمسؤولية وإبداع، وأن يكون لََبِنِة أساسية في تقدُُّم المملكة الأردنية الهاشمية وازدهارها.

المركز الوطني لتطوير المناهج
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 اللبنة الأولى

  دََوْْراتُُ حََياةِِ الْْكائِِناتِِ الْْحََيََّةِِ 
وََتََكاثُُرِِها

دولابُُ الْْحََياةِِ 

مُُنْْتََجاتُُ التََّعََلُُّمِِ:

ــوي  يٍٍَّ مــا تََحْْت� ــنٍٍ ح� ــةٍٍ لِكِائ� ةٍٍَ تََعْْريفِِي� إِنِْْشــاءُُ بِطِاق�
ـةَِِ  ِضاف� هِِِ وََمََراحِِلِِهــا، بِاِ�لْإِ دََِوْْرََةِِ حََياتـ� ـمًًْا لـ� رََس�
ـجَِِ ـتِْخِْْدامِِ بََرْْنام� ـُلوكِِهِِ بِاِس� ـنَْْ س�  إِلِــى نُُب�ـذََْةٍٍ ع�
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مََبْْحََثُُ التََّرْْكيزِِ: 

الْْعُُلومُُ:

وُلــى: الْْكائِِنــاتُُ الْْحََي�ــةُُ_ دََرْْسُُ دََوْْرََةِِ  دََْةُُ ا�لْأُ الْْوََح�
الْْحََياةِِ. 
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بْْداعُُ الرََّقْْمِِيُُّ. ِ بْْالِاتِكِارُُ وََا�لْإِ مََهاراتٌٌ رََقْْمِِيََّةٌٌ: الْْبََحْْثُُ الرََّقْْمِِيُُّ، وََا

نْْتََرْْنِتِ، وََدِِقََّةُُ الْْمََعْْلوماتِِ، وََالنَّزَاهََةُُ. ِ مِِآلْآنُُ لِشََِبََكََة ا�لْإِ سْْالِاتِخِْْدامُُ الْْمََسْْؤولُُ وََا مُُواطََنََةٌٌ رََقْْمِِيََّةٌٌ: ا

أََدََواتٌٌ رََقْْمِِيََّةٌٌ وََبََرامِِجُُ

كات الثحب :  مِرِّح

Google , Bing

معالج النصوص :

MS Word

حِفِّصات : مت

 Google Chrome,
Microsoft Edge

ظنام التشغيل:

Windows

مََهََمََّةٌٌ اسْْتِكِْْشافِيََِّةٌٌ )1( ﻿

نَْْدََ وْْرََةِِ  هَْْلِِ ع� ــمِِ أََوِِ ا�لْأَ ْـرافِِ الْْمُُعََل� لِكِْْترونِي�ــةِِ الْْمََوْْثوقََةِِ بِإِِش� ِ نْْتََرْْن�ــت وََالْْمََواق�عِِِ ا�لْإِ ِ بَََكََةِِ ا�لْإِ ثُُْ فــي ش�  الْْبََح�
رِِثهِِ، وََصـوََُرٍٍ تُُعََـ�رُُب عََنْهْا. حََـيـاةِِ الْْكاـ�نِِئ الْْحـيَِِّ الْْمُُخْْـتـارِِ وََمََراحِِلِِـهـا، وََعََنْْ تََكاـ�

أََتََعاوََنُُ مََعََ زُُمََلائي في الْْمََجْْموعََةِِ عََلى تََنْفْيذِِ ما يََأْْتي: 

	Q.ُاخْتيِارِ الْكائِنِ الْحَيِّ الَّذي نَكْتَشِفُه

	Q .ِح تَشْغيلِ جِهازِ الْحاسوبِ، وَالْبَحْثِ في سَطْحِ الْمَكْتَبِ عَنِ الْمُتَصَفِّ

	Q ِنْتَرْنـِـت للِْبَحْــثِ وَجَمْــعِ مَعْلومــاتٍ عَــنْ دَوْرَةِ حَيــاةِ الْكائِــنِ الْحَــيِّ الْمُخْتــار اسْــتخِْدامِ شَــبَكَةِ الْْإِ
حيحَــةِ للِْبَحِــث وَبإِشِْــرافِ مُعَلِّمــي أَوْ أَهْلــي.  بــاعِ الْخُطُــواتِ الصَّ وَمَراحِلِهــا، وَعَــنْ تَكاثُــرِهِ باِتِّ

	Q.ِجَمْعِ صُوَرٍ تَوْضيحِيَّةٍ لكُِلِّ مَرْحَلَةٍ مِنْ مَراحِلِ دَوْرَةِ الْحَياة

	Q.دٍ لحِينِ الْحاجَةِ إلَِيْها تي أَجْمَعُها في مُجَلَّ وَرِ الَّ حِفْظِ الْمَعْلوماتِ وَالصُّ
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إِضِاءََةٌٌ: 

	Q ُنْتَرْنـِـت: هِــيَ شَــبَكَةٌ عالَمِيَّــةٌ مِــنَ الْحَواســيبِ الْمُتَّصِــلِ بَعْضُهــا ببَِعْــضٍ، تُتيــح شَــبَكَةُ الْْإِ
لمُِسْــتَخْدِمِها الْوُصــولَ إلِــى الْمَعْلومــاتِ، وَالتَّواصُــلَ مَــعَ الْْآخَريــنَ مِــنْ خِــالِ تقِْنيِــاتٍ 
ــلِ ــدٍ مِثْ ــنْ بُعْ ــلِ عَ ــاتِ التَّواصِ ــةِ، وَتقِْنيِ ــاتِ الْمُحادَثَ ، وَتقِْنيِ ــيِّ لكِْترونِ ــدِ الْْإِ ــلِ الْبَري ــةٍ مِثْ  مُخْتَلِفَ

.)Microsoft Teams و Zoom( 

	Q ِلكِْترونيَِّــةِ عَلــى شَــبَكَة ــحُ الويــب: هُــوَ بَرْنامَــجٌ حاســوبيٌِّ يُســاعِدُ عَلــى زِيــارَةِ الْمَواقِــعِ الْْإِ مُتَصَفِّ
ــحِ للِْحُصــولِ عَلــى الْمَعْلومــاتِ،  حِهــا. مَثَــاً، يُمْكِننُــي اسْــتخِْدامُ هــذا الْمُتَصَفِّ نْتَرْنِــت وَتَصَفُّ الْْإِ
نْتَرْنـِـت. مِــنَ الْْأمَْثلَِةِ  لكِْترونيَِّــةِ الْمُتاحَــةِ عَلــى الْْإِ عِــبِ باِلْْألَْعــابِ الْْإِ وَمُشــاهَدَةِ الْفيديوهــاتِ، أَوِ اللَّ

.)Microsoft Edge(و )Google Chrome( حــاتِ الويــب عَلــى مُتَصَفِّ

	Q ِكُ الْبَحْــثِ: هُــوَ مَوْقِــعٌ إلِكِْترونـِـيٌّ يُســاعِدُ فــي الْبَحْــثِ عَــنِ الْمَعْلومــاتِ مِــنْ خِــالِ شَــبَكَة مُحَــرِّ
نْتَرْنتِ. لْْإِ ا

وََرََقََةُُ عََمََلٍٍ )1(

مََهارََةُُ الْْبََحْْثِِ

نِْْ مََهــارََةِِ  نُِِ م� لِِْ التََّمََك� نِْْ أََج� ــةََ م� تِآلْآي� ُـواتِِ ا ــعُُ الْْخُُط� ةِِّ الِاِسْْتِكِْْشــافِيََِّةِِ أََتْْب� لَِِ عََلــى تََنْفْيــذِِ الْْمََهََم� لِلِْْعََم�
َـليمًًا: ــا س� ثِِْ تََمََكُُّن� الْْبََح�

: الْْكََلِمِاتُُ الْْمِِفْْتاحِِيََّةُُ  أََوََّلًاا

ما الْْكََلِِماتُُ الْْمِِفْْتاحِِيََّةُُ الََّتي سََأََسْْتََخْْدِِمُُها؟

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

أََطْْرََحُُ سُُؤاالًا حََوْْلََ تََعْْريفِِ دََوْْرََةِِ الْْكائِِناتِِ الْْحََيََّةِِ. 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

أََطْْرََحُُ سُُؤاالًا حََوْْلََ مََراحِِلِِ دََوْْرََةِِ الْْكائِِنِِ الْْحََيِِّ الََّذي اخْْتََرْْتُُهُُ.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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أََطْْرََحُُ سُُؤاالًا حََوْْلََ سُُلوكِِ هذا الْْكائِِنِِ.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

تََْخْْدِِمُُها  َـابِقََِةِِ، وََأََس� ئِِْلََةِِ الس� س� ئِِْلََتي؟ أُُحــاوِِلُُ التََّرْْكيــزََ عََلــى إِجِابــاتِِ ا�لْأَ س� أَََجِِدُُ إِجِابــاتٍٍ �لِأَ ــفََ س� كََي�
ْـهيلِِ الْْوُُصــولِِ إِلِــى الْْمََعْْلومــاتِِ. ثِِْ لِتََِس� رَِِّكِِ الْْبََح� فــي مُُح�

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

ثانًِيًا: جََمْْعُُ الْْبََياناتِِ وََتََسْْجيلُُها     

جَِِّلُُ الْْمََعْْلومــاتِِ، وََأُُحــاوِِلُُ  ثِِْ، وََأُُنََظِِّمُُهــا، وََأُُس� ةَِِ الْْبََح� ــاتِِ الََّتــي أََجِِدُُهــا خِِلالََ عََمََلِِي� عَُُ الْْبََيان أََجْْم�
ةَِِ. تََلْْخيصََهــا بُُلََغََتــي الْْخاص�

تََعْْريفُُ دََوْْرََةِِ حََياةِِ الْْكائِِنِِ الْْحََيِِّ.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

مََراحِِلُُ دََوْْرََةِِ حََياةِِ الْْكائِِنِِ الْْحََيِِّ.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

سُُلُُوكُُ الْْكائِِنِِ الْْحََيِِّ.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

ما بََعْْدََ الْْبْْحََثِِ ... أُُدََوِِّنُُ مََعْْلوماتٍٍ أُُخْْرى أََثارََتْْ فُُضولي.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

ث الًِثًا: تََنْْظيمُُ الْْبََياناتِِ وََتََفْْسيرُُها

نِْْ  ــا م� تُُْ عََلََيْْه دَْْ حََصََل� ــي ق� ــاتِِ الََّت ــاتِِ وََالْْبََيان ــارِِكُُهُُ الْْمََعْْلوم ــي، وََأُُش دَِِ زُُمََلائ عَََ أََح� دَََّثُُ م� أََ تََح�
هَُُ. رُُِها ل� ــي، وََأُُفََس� بََحْْث

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

أََبْْحََثُُ عََنِِ الصُُّوََرِِ وََالْْمََعْْلوماتِِ، وََأََحْْفََظُُها في الْْمُُجََلََّدِِ لِحِينِِ اسْْتِخِْْدامِِها.

ا: الْْمََراجِِعُُ وََالْْمََصََادِِرُُ رابًِعً

أُُوََثِِّقُُ الْْمََصادِِرََ وََالْْمََراجِِعََ تََوْْثيقًًا صََحيحًًا.
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إِرِْْشاداتٌٌ ذاتُُ صِِلََةٍٍ بِاِلْْمََهاراتِِ الرََّقْْمِِيََّةِِ

سْْالِاتِخِْْدامِِ مُُحََرِِّكاتِِ الْْبََحْْثِِ وََحِِفْْظِِ الصُُّوََرِِ مِِنْْ صََفََحاتِِ الويب.  خُُطُُواتٌٌ بََسيطََةٌٌ 

كِِِرِّ الْْبََحْْثِِ )جوجل(  خُُطُُواتِِ الْْبََحْْثِِ في مُُحََ

	1 حِ الويب:. فَتْحُ مُتَصَفِّ

.)Google Chrome( ََأََفْْتََحُُ مُُتََصََفِِّحََ الويب الْْمََوْْجودََ عََلى أََجْْهِِزََةِِ الْْحاسوبِِ، مِِثْْل

	2 خُّدولُ إلِى مَوْقِعِ )جوجل(:. ال

دْْخــالِِ )Enter( لِلِْْوُُصــولِِ إِلِــى  ِ طَُُ زِِرََّ ا�لْإِ ــبُُ: )www.google.com(، وََأََضْْغ� َـريطِِ الْْعُُن�ــوانِِ، أََكْْت� فــي ش�
ثِِْ )جوجــل(. رَِِّكِِ الْْبََح� ةَِِ مُُح� صََفْْح�

	3 كتِابَةُ الْكَلمِاتِ الْمِفْتاحِيَّةِ:.

ةَِِ،  طَِِ الصََّفْْح� ــي وََس� ثِِْ ف عَِِ الْْبََح� ــي مُُرََب� ف
ـةَََ  الْْمُُتََعََلِِّق� الْْمِِفْْتاحِِي�ـةَََ  الْْكََلِِمــاتِِ  أََكْْت�ـبُُُ 
هُُْ. عََلــى  ـَذي أََبْْحََــثُُ عََنـ� بِاِلْْمََوضــوعِِ ال�
ـنَْْ  أََبْْحََــثُُ ع� تُُْ  كُُنـ� إِذِا  الْْمِِثــالِِ،  ـَبيلِِ  س�
دََْعِِ"،  ــاةِِ الضِِّف� وَْْلََ "دََوْْرََةِِ حََي ــاتٍٍ ح� مََعْْلوم

ـدََْعِِ". ـةَُُ "دََوْْرََةُُ حََيــاةِِ الضِِّف� يُُمْْك�ـنُُِ كِِتاب�

	4 تَنْفيذُ الْبَحْثِ:.

ــةِِ الْْبََحْْثِِ  رُُُ عََلــى أََيْْقون� دْْخــالِِ )Enter(، أََوْْ أََنْْق� ِ طَُُ عََلــى مِِفْْتــاحِِ ا�لْإِ ــةِِ الْْكََلِِمــاتِِ الْْمِِفْْتاحِِي�ــةِِ، أََضْْغ� دََْ كِِتاب� بََع�
ــعِِ الْْبََحْْثِِ. ةَُُ الْْمُُكََب�ــرََةُُ( بِجِان�ــبِِ مُُرََب� )الْْعََدََس�

	5 اسْتعِْراضُ النَّتائجِ:.

ــفََ  ــنََ وََالْْوََصْْ رََْأُُ الْْعََناوي ــا. أََق� ــي أََدْْخََلْْتُُه ةَِِ الََّت ــاتِِ الْْمِِفْْتاحِِي� ةَِِ بِاِلْْكََلِِم جِِِ الْْمُُرْْتََبِط� ةٌٌَ بِاِلنَّتَائ� تَََظْْهََرُُ قائِِم� س�
ــي. حْْالِاتِيِاجات بَِِ  نَْْس� ــدِِ ا�لْأَ ةٍٍَ لِتََِحْْدي كُُِلِِّ نََتيج� ــرََ ل� الْْمُُخْْتََصََ
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كِِِرِّ الْْبََحْْثِِ )جوجل( وحفظها  خُُطُُواتُُ الثحب عن صورََةٍٍ مِِنْْ مُُحََ

	1 ورَةِ:. الْبَحْثُ عَنِ الُّص

ةَِِ  ــى صََفْْح� ــي أََعْْل وََُرُُ" ف ــبِِ "الص� ةَََ تََبوي ــارُُ عََلام� ةَِِ، أََخْْت ــاتِِ الْْمِِفْْتاحِِي� تِْخِْْدامِِ الْْكََلِِم ثِِْ بِاِس� دََْ الْْبََح� بََع�
ثِِْ. جِِِ الْْبََح� نََتائ�

	2 وَرِ:. اسْتعِْراضُ الُّص

ــورََةََ  دُُِ الصُُّ َـى أََج� رََِةََ حََت� ــوََرََ الظََّاه� تََْعْْرِِضُُ الصُُّ أََس�
ثِِْ. ــوعََ الْْبََح� بُُِ مََوْْض ــي تُُناس� الََّت

	3 ورَةِ:. فَتْحُ الُّص

ــا  ــا لِفََِتْْحِِه ــدُُ حِِفْْظََه ــي أُُري ــورََةِِ الََّت ــى الصُُّ رُُُ عََل أََنْْق�
رَََ. مٍٍْ أََكْْب� بِحََِج�

	4 ورَةِ:. حِفْظُ الُّص

الصُُّــورََةِِ  عََلــى  ـنَِِ  يَْْم� ا�لْأَ ـأَْْرََةِِ  الْْف� زِِِرِِّ  بـ� ـطَُُ  أََضْْغ�
. حََــةِِ لْْمََفْْتو ا

 "Save image as" ُُــار دَِِلََةِِ، أََخْْت ةَِِ الْْمُُنْس� نََِ الْْقائِِم� م�
مٍٍْ(. ُـورََةِِ بِاِس� ظُُْ الص� )حِِف�

	5 تَحْديدُ مَوْقِعِ الْحِفْظِ:.

سََتََظْْهََرُُ نافِذََِةٌٌ لِتََِحْْديدِِ مََوْْقِِعِِ حِِفْْظِِ الصُُّورََةِِ عََلى جِِهازِِ الْْحاسوبِِ.

ا بِاِسْْمي لِحِِِفْْظِِ مََلََفّّاتي. أََخْْتارُُ مُُجََلََّدََ "Pictures" )الصُُّوََرُُ(، أََوْْ أُُنْْشِِئُُ مُُجََلََّدًًا خاّصًّ

	6 ورَةِ:. تَسْمِيَةُ الُّص

أََكْْتُُبُُ اسْْمًًا مُُناسِِبًًا لِمُُِحْْتََوى الصُُّورََةِِ.

	7 إكِْمالُ الْحِفْظِ:.

تْْمامِِ عََمََلِِيََّةِِ الْْحِِفْْظِِ. ِ أََنْْقُُرُُ عََلى )Save( )حِِفْْظ(  �لِإِ
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مََهََمََّةٌٌ اسْْتِكِْْشافِيََِّةٌٌ )2(: رََسْْمُُ مََراحِِلِِ دََوْْرََةِِ حََياةِِ كائِنٍٍِ حٍََيٍّ ﻿

جَِِ مُُعال�جِِِ  ــيِِّ )SmartArt(  فــي بََرْْنام� مِِْ الْْمََرْْئ� تِْخِْْدامِِ الرََّس� يٍٍَّ بِاِس� ــنٍٍ ح� لِِِ دََوْْرََةِِ حََيــاةِِ كائ� مُُْ مََراح�   رََس�
.) MS Word( ِِــوص النُّصُ

أََتََعاوََنُُ مََعََ الزُُّمََلاءِِ في الْْمََجْْموعََةِِ عََلى اسْْتِكِْْمالِِ الْْمََهََمََّةِِ مِِنْْ خِِلالِِ تََنْفْيذِِ ما يََأْْتي: 

	Q  .ُوَأُنْشِئُ مُسْتَندًَا جَديدًا، وَأَحْفَظُه ،)Microsoft Word( َأَفْتَحُ بَرْنامَج

	Q :ُن أُعِدُّ الْبطِاقَةَ التَّعْريفِيَّةَ للِْكائِنِ الْحَيِّ تَتَضَمَّ

صَفْحَةَ الْغِلافِ: وَيَكونُ فيها عُنوْانُ الْمَشْروعِ، وَأَسْماءُ أَفْرادِ الْمَجْموعَةِ.�	

مَــةٌ موجَــزَةٌ عَــنِ الْكائِــنِ الْحَــيِّ تَشْــمَلُ اسْــمَهُ، وَطَريقَــةَ تَكاثُــرِهِ، �	 مَــةَ: وَيُكْتَــبُ فيهــا مُقَدِّ الْمُقَِّد
ــةَ مَعْلومــاتٍ أَساسِــيَّةٍ أُخْــرى. وَأَيَّ

دَوْرَةَ الْحَياةِ وَمَراحِلَها.�	

	Q.ٍلرَِسْمِ دَوْرَةِ الْحَياةِ عَلى شَكْلِ دولاب )SmartArt( ِّسْمِ الْمَرْئِي أَسْتَخْدِمُ أَمْرَ الرَّ

	Q. سْمِ الْمَرْئِيِّ أُضيفُ صورَةً تَوْضيحِيَّةً لكُِلِّ مَرْحَلَةٍ مِنْ مَراحِلِ دَوْرَةِ الْحَياةِ إلِى الرَّ
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إِرِْْشاداتٌٌ ذاتُُ صِِلََةٍٍ بِاِلْْمََهاراتِِ الرََّقْْمِِيََّةِِ

فََتْْحُُ بََرْْنامََجََ )MS Word(، وََتََشْْغيلُُهُُ

	Q.)Microsoft Word( َأَفْتَحُ بَرْنامَج

	Q.ِأَنْقُرُ باِسْتخِْدامِ الْفَأْرَةِ نَقْرَةً مُزْدَوَجَةً عَلى أَيْقونَةِ الْبَرْنامَجِ عَلى سَطْحِ الْمَكْتَب

	Q ِــكْل ــى شَ ــرِ عَل ــالِ النَّقْ ــنْ خِ ــدَأْ( مِ ــةِ )ابْ ــي قائِمَ ــثُ ف أَوْ أَبْحَ
 )Word( ِاشَــةِ، ثُــمَّ كِتابَــةِ الْكِلْمَــة النَّافـِـذَةِ فــي أَسْــفَلِ يَســارِ الشَّ
للِْبَحْــثِ عَلــى الْبَرْنامَــجِ، وَعِنـْـدَ رُؤْيَتـِـهِ أَنْقُــرُ نَقْــرَةً واحِــدَةً عَلــى 

ــةِ. الْْأيَْقونَ

جِِِ النُُّصــوصِِ ـجَِِ مُُعالـ�   إِنِْْشــاءُُ مُُسْْــتََنََدٍٍ جََديــدٍٍ فــي بََرْْنام�
)MS Word( وََحِِفْْظُُهُُ

	Q ٍَــتَند ــاءِ مُسْ نْش ــا )Blank Document( لِِإِ ــتَندًَا فارِغً ــارُ مُسْ أَخْت
ــدٍ. جَدي

	Q:)Ribbon( ِّريطِ الْعُلْوِي أَسْتَكْشِفُ التَّبْويباتِ في الشَّ

	�.)File( ٌّمَلَف

	�.)Home( الشريط الرئيسي

	�.)Insert( ٌإدْراج

	�.)Draw( ٌرَسْم

	�.)Design( ٌتَصْميم

1

2

3
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	Q .ِتي جَمَعْتُها مِنَ الْبَحْث أُدْخِلُ الْبَياناتِ الأسَاسِيَّةَ للِْبطِاقَةِ التَّعْريفِيَّةِ الَّ

	Q ِــود ــفّ( )File( الْمَوْج ــبِ )مَلَ ــى تَبْوي ــرُ عَل ةٍ أَنْقُ ــرَّ لِ مَ ــتَندَِ لِِأوََّ ــظِ الْمُسْ لحِِفْ
دُ مَوْقِــعَ حِفْــظِ  ، ثُــمَّ أَخْتــارُ )حِفْــظ( )Save(، ثُــمَّ أُحَــدِّ ــريطِ الْعُلْــوِيِّ فــي الشَّ

الْمُسْــتَندَِ.

إِضِاءََةٌٌ 

ةَِِ  نِْْ جِِه� ْـظ( )Save(؛ م� نَِِ )الْْحِِف� مٍٍْ( )Save as(  يََخْْتََل�فُُِ ع� ظُُْ بِاِس� )الْْحِِف�
ةَِِ  فَِِّ وََإِضِاف� حِِْ الْْمََل� دََْ فََت� تََْخْْدََمُُ عِِن� مِِْ( )Save as( يُُس� ظُُْ بِاِس� أََنََّ )الْْحِِف�
لِِْ تََغييرِِ  نِْْ أََج� ةَِِ إِلِــى  تعديــل اســم الملــف أََوْْ م� مََعْْلومــاتٍٍ عََلََي�ــهِِ أََوِِ الْْحاج�
ظِِْ  تََْخْْدََمُُ لِحِِِف� ــا تُُس� ظُُْ( )Save( فََإِنََِّه َـا )حِِف� فَِِّ. وََأََم� ظِِْ الْْمََل� عِِِ حِِف� مََوْْق�
نِْْ قََب�ــلُُ. وََعِِن�ــدََ إِنِْْشــاءِِ  تَْْ فيــهِِ م� ــذي حُُفِِظ� هِِِ ال� َـكانِِ نََفْْس� ةَِِ فــي الْْم� الصََّفْْح�

رَْْقٌٌ بََيْْنَهَُُمــا. دَُُ ف� ةٍٍّرََّ لا يوج�  لِِّوَّ م�  فٍٍَّ �لِأَ مََل�
أََتََذََكََّرُُ

دََوْْرِِيًًّا  عََمََلـي  أََحْْفََـظُُ 
كُُلِِّ  ـة�  نِهِاي� وََفـي 
سْْالِاـتِكِْْمالِِ   حِِصََّـةٍٍ؛ 
فـي  عََلََي�ـه�  الْْعََمََـلِِ 
حِِالَّاقََـةِِ. ال الْْحِِصََـصِِ   

ــتخِْدامِ  ــا عَلــى صــورَةِ دولابٍ باِسْ ــاةِ وَمَراحِلهِ ــمُ دَوْرَةِ الْحَي رَسْ
 .)SmartArt( ِّــي ــمِ الْمَرْئِ سْ ــرِ الرَّ أَمْ

	Q مِــنْ خِــالِ النَّقْــرِ عَلــى )SmartArt( ِّسْــمِ الْمَرْئِــي أَخْتــارُ إدِْراجَ الرَّ
سْــمِ  ــارِ )الرَّ ــوِيِّ وَاخْتيِ ــريطِ الْعُلْ ــنَ الشَّ ــةِ )إدْراجِ(  )Insert( مِ كَلِمَ

( )SmartArt(، ثُــمَّ أَتْبَــعُ الْخُطُــواتِ الْْآتيَِــةَ: الْمَرْئــيِّ
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)دَوْرَة( �	 ـوْعَ  النّـَ أَخْتــارُ 
.)Cycle (

أَخْتارُ النَّوْعَ الْفَرْعِيِّ �	
Ba� وْرَةُ الْْأسَاسِيَّةُ()  ))الدَّ

.)sic Cycle

لْغاءِ أَحَدِ الْْأشَْكالِ.�	 أَسْتَخْدِمُ مِفْتاحَ )مَسافَةٌ للِْخَلْفِ( )Backspace( لِِإِ

دْخالِ( )Enter( لِِإِضافَةِ شَكْلٍ جَديدٍ.�	 أَسْتَخْدِمُ مِفْتاحَ )الْْإِ

سْمَ بدَِوْرَةِ حَياةِ الْحَيَوانِ الَّذي اخْتَرْتُهُ وبَحَثْتُ عَنهُْ.�	 أُعَبئُِّ الرَّ

	Q ِــاع ب ــيِّ باِتِّ ــمِ الْمَرْئِ سْ ــى الرَّ ــاةِ إلِ ــلِ دَوْرَةِ الْحَي ــنْ مَراحِ ــةٍ مِ ــكُلِّ مَرْحَلَ ــةً لِ ــورَةً تَوْضيحِيَّ ــفُ ص أُضي
ــابقًِا. ــا س مْتُه ــي تَعَلَّ ت ــواتِ الَّ الْخُطُ

	Q.ِورَة أَكْتُبُ شَرْحًا مُخْتَصَرًا لكُِلِّ مَرْحَلَةٍ بجِانبِِ الصُّ
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ةٌٌّمَّ اسْْتِكِْْشافِةٌٌّيَّ )3(: تََنْْسيقُُ الْْمََلََِفِّ وََتََرْْتيبُُهُُ مََهََ ﻿

.)MS Word( ِِتََنْسْيقُُ الْْمََلََفِِّ وََتََرْْتيبُُهُُ في بََرْْنامََجِِ مُُعالِجِِِ النُّصُوص 

ةِِّمَّ بِتََِنْفْيذِِ ما يََأْْتي:  أََتََعاوََنُُ مََعََ زُُمََلائِِي في الْْمََجْْموعََةِِ عََلى اسْْتِكِْْمالِِ الْْمََهََ

	Q ِــة ــةِ الْخاصَّ ــةِ التَّعْريفِيَّ ــراءِ الْبطِاقَ ثْ ــةٍ لِِإِ ــاتٍ إضِافيَِّ ــنْ مَعْلوم ــت عَ نْتَرْنِ ــبَكَةِ الْْإِ ــي شَ ــثُ ف الْبَحْ
باِلْمَجْموعَــةِ.

	Q.ِوَإضِافَةُ الْمَعْلوماتِ إلَِيْه ، فَتْحُ الْمُسْتَندَِ الَّذي تَمَّ إنِْشاؤُهُ للِْبطِاقَةِ التَّعْريفِيَّةِ باِلْكائِنِ الْحَيِّ

	Q.ِبَةً وَسَهْلَةَ الْقِراءَة وَرِ لتَِكونَ مُرَتَّ دُ مِنْ َتَنسْيقِ النُّصوصِ وَالصُّ التَّأَكُّ

	Q.ًابَةٍ لجَِعْلِ الْبطِاقَةِ أَكْثَرَ جاذِبيَِّة إضِافَةُ أَلْوانٍ وَتَنسْيقاتٍ جَذَّ

	Q.نِ مِنْ تَنسْيقِ الْمَعْلوماتِ وَتَنظْيمِها تَنظْيمًا جاذِبًا قْمِيَّةِ للِتَّمَكُّ رْشاداتِ الرَّ باعُ الْْإِ اتِّ

	Q.ِة غَوِيَّ هِ مِنَ الْْأخَْطاءِ اللُّ دِ مِنْ خُلُوِّ مُراجَعَةُ الْمُسْتَندَِ للِتَّأَكُّ

إِرِْْشاداتٌٌ ذاتُُ صِِلََةٍٍ بِاِلْْمََهاراتِِ الرََّقْْمِِيََّةِِ 

 إِضِافََةُُ صََفْْحََةِِ الْْغِِلافِِ 

	Q .َِأُضيفُ صَفْحَةً جَديدَةً للِْمُسْتَند

	Q .ِأُضيفُ عُنوْانَ الْمَشْروعِ، وَأَسْماءَ أَفْرادِ الْمَجْموعَةِ، وَتاريخَ التَّسْليم

	Q َــن ــم  Design( مِ ــةِ )تَصْمي ــى كَلِمَ ــرِ عَل ــقِ النَّقْ ــنْ طَري ــةِ )Page Border( عَ فْحَ ا للِصَّ ــدًّ أُدْرِجُ حَ
)Page Border ِــة فْحَ ــدودِ الصَّ ــارِ )حُ ــمَّ اخْتيِ ، ثُ ــوِيِّ ــريطِ الْعُلْ الشَّ
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	Q:ِفْحَةِ عَنْ طَريق قُ حَدَّ الصَّ أُنَسِّ

	�.)Style( ْاخْتيِارِ النَّمَطِ مِن

	�.)Color( ْوْنِ مِن اخْتيِارِ اللَّ

	�.)Width( ْمْكِ مِن اخْتيِارِ السُّ

	�.)Art( ْاخْتيِارِ صُورَةٍ مِن

	Q.)Ok ِأَنْقُرُ عَلى )مُوافق

إِضِاءََةُُ

ذَْْفِِ( ــاحََ الْْح� تََْخْْدِِمُُ )مِِفْْت مََُّ أََس� رَََةًً، ث� رَْْفِِ مُُباش� دََْ الْْح� َـراغِِ بََع� ــى الْْف� رُُُ عََل رَْْفٍٍ أََنْْق� ةَِِ أََيِِّ ح� زال� ِ  �لِإِ
 .)Backspace Key(

 تََنْْسيقُُ الْْمََلََِفِّ وََالنُُّصوصِِ 

	Q ِــابقَِةِ أَتْبَــعُ الْخُطُــوات ــتْ كِتابَتُهــا فــي الْخُطْــوَةِ السَّ تــي تَمَّ تَنْســيقُ النصُّــوصِ: لتَِنسْــيقِ النُّصــوصِ الَّ
الْْآتيَِــةَ:

أُُظََلِِّلُُ الْْكََلِِمََةََ بِاِلنَّقَْْرِِ الْْمُُزْْدََوََجِِ عََلََيْْها، وََأُُظََلِِّلُُ السََّطْْرََ كامِِالًا بِاِلنَّقَْْرِِ عََلََيْْهِِ ثََلاثََ نََقْْراتٍٍ ثُُمََّ:

أُُغََيِِّرُُ نََوْْعََ 
الْْخََطِِّ

أُُغََيِِّرُُ نََمََطََ الْْخََطِِّ إِلِى: عََريضٍٍ، أََوْْ مائِِلٍٍ، أََوْْ تََحْْتََهُُ خٌََطٌّ

أُُغََيِِّرُُ حََجْْمََ 
الْْخََطّّ

أُُغََيِِّرُُ لََوْْنََ 
الْْخََطِِّ
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وُْْلى لِلِْْمُُسْْتََنََدِِ وََتََنْْسيقُُها  إِدِْْراجُُ صورََةٍٍ في الصََّفْْحََةِِ ا�لْأُ

	Q.ِورَة رَ في مَوْقِعِ إدِْراجِ الصُّ أَضَعُ الْمُؤَشِّ

	Q .)Pictures ثُمَّ أخْتارُ )صُوَر ، ريطِ الْعُلْوِيِّ أَنْقُرُ عَلى )إدِْراج  Insert( مِنَ الشَّ

	Q ،َــورَةَ الْمَطْلوبَــة دُ الصُّ ــدِ، ثُــمَّ أُحَــدِّ ــدٍ عَلــى الْحاســوبِ أَنْقُــرُ عَلــى الْمُجَلَّ لِِاخْتيِــارِ صُــورَةٍ مِــنْ مُجَلَّ
ثُــمَّ أَنْقُــرُ عَلــى )إدِْراج(.

	Q َّــم ــت Online Pictures(، ثُ نْتَرْنِ ــى الْْإِ ــوَرٌ عَل ــرَ )صُ ــارُ الْْأمَْ ــت أَخْت نْتَرْنِ ــحِ الْْإِ ــي مُتَصَفِّ ــثِ ف للِْبَحْ
ــهُ. ــذي اخْتَرْتُ ــوانِ الَّ ــنْ صُــورَةِ الْحَيَ ــثِ عَ كِِّ الْبَحْ ــر ــتخِْدامِ مُحَ ــثُ باِسْ أَبْحَ

	Q.)Insert تي اخْتَرْتُها، ثُمَّ أَنْقُرُ عَلى )إدِْراج ورَةِ الَّ أَنْقُرُ عَلى الصُّ

	Q ِّــوِي ــريطِ الْعُلْ ــنَ الشَّ ــارُ مِ ــمَّ أَخْت ــورَةِ، ثُ ــى الصُّ ــطُ عَل ــورَةِ أَضْغَ ــيقِ الصُّ ــورَةِ: لتَِنسْ ــيقُ الصُّ  تَنسْ
ــرِ الْفــأْرَةِ  ــورَةِ مِــنْ خِــالِ وَضْــعِ مُؤَشِّ ــرُ حَجْــمَ الصُّ ــورَة Picture Format(، ثُــمَّ أُغَيِّ )تَنسْــيق الصُّ
ــهْمِ  ــدِ مِــنْ أَنَّ شَــكْلَ السَّ ــورَةِ وَالتَّأَكُّ وائِــرِ الْبَيْضــاءِ الْمَوْجــودَةِ عَلــى جَوانِــبِ الصُّ عَلــى إحِْــدى الدَّ
ــورَةِ  ــلِ الصُّ ــلِ Drag In( لجَِعْ اخِ كُُّ للِدَّ ــر ــطُ وَ)التَّحَ غْ ــكَ الضَّ ــدَ ذلِ ــنِ، وَبَعْ ــهْمٌ ذو اتِّجاهَيْ ــوَ سَ هُ

ــرَ. ــورَةِ أَكْبَ ــلِ الصُّ ــارِجِ Drag Out( لجَِعْ كُُّ للِْخ ــر ــرَ، أَوِ )التَّحَ أَصْغَ

ــةََ مََعْْلومــاتٍٍ  ــرِِهِِ، وََأََي� ةَََ تََكاث� مََْهُُ، وََطََريق� مََْلُُ اس� ِيَِّ تََش� نَِِ الْْكائ�ــنِِ الْْح� زَََةٍٍ ع� ةٍٍَ موج� م�ِدِّ ــةُُ مُُقََ كِتِاب�
ْـرى يََِّةٍٍ أُُخ� أََساس�

	Q ،ِــه ــلُ عَلَيْ ــذي أَعْمَ ــتَندَِ الَّ ــى الْمُسْ ــةِ عَل مَ ــةِ الْمُقَدِّ ــعِ طِباعَ ــدِ مَوْقِ ــأْرَةِ لتَِحْدي ــتخِدامِ الْفَ ــرُ باِسْ أَنْقُ
. ــَّص ــلُ النَّ وَأُدْخِ

	Q ، ــِّص ــطُ النَّ ــهِ، وَضَبْ ــطِّ وَحَجْمِ ــوْعِ الْخَ ــمُ بنَِ ــثُ التَّحَكُّ ــنْ حَيْ ــهُ مِ ــمَّ إدِْخالُ ــذي تَ ــَّص الَّ ــقُ النَّ أُنَسِّ
ــابقَِةٍ.  ــواتٍ س ــي خُطُ ــتُ ف مْ ــا تَعَلَّ ــطورِ كَم ــنَ السُّ ــافَةُ بَيْ وَالمْس

حِِفْْظُُ الْْمُُسْْتََنََدِِ عََلى مُُجََلََّدٍٍ خاٍصٍّ باِسِْْمِِ الْْمََجْْموعََةِِ عََلى سََطْْحِِ الْْمََكْْتََبِِ

	Q ِهُنــي إلَِيْــهِ مُعَلِّمــي للِْحِفْــظِ لحِيــن ــذي يُوَجِّ أَحْفَــظُ الْمَلَــفَّ عَلــى سَــطْحِ الْمَكْتَــبِ أَوْ فــي الْمَــكانِ الَّ
ــم   ــظ باِسْ ــرِ )حِفْ ــتخِْدامِ أَمْ ــةِ باِسْ ــاءاتِ الْقادِمَ ــي اللِّق ــهِ ف ــءِا في مَ ــةِ الزُّ ــهِ وَمُناقَشَ ــةِ لعَِرْضِ الْحاجَ

مْتُهــا ســابقًِا.  تــي تَعَلَّ بــاعِ التَّعْليمــاتِ الَّ Save as(، باِتِّ
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وَََّلُُ: صِِفاتُُ الْْمُُواطِنِِِ الرََّقْْمِِِيِّ  الََّتدْْريبُُ ا�لْأَ

ــمََ  ــةِِ، وََأُُقََي� فْْالِاتِرِاضِِي� ــةِِ ا حََِ دََوْْري فــي الْْبيئ� يَََّ أََنْْ أُُوََض� ْـؤوالًا عََل� ًـا وََمََس� ــا صالِح� ــا رََقْْمِِي� ــى أََكــونََ مُُواطِِن� حََت�
نْْتََرْْن�ــت. ِ بَََكََةِِ ا�لْإِ تِْخِْْدامِِ جِِهــازِِ الْْحاســوبِِ، أََوْْ ش� ــدََ اس� ــزِِمََ بِهِــذِِهِِ الْْقََوانيــنِِ عِِن� ــا، وََأََلْْت� ًـا ذاتِي� نََفْْســي تََقْْييم�

التََّعْْليماتُُ:

	Q ِــبَكَة ــتخِْدامِ جِهــازِ الْحاســوبِ وَشَ ــدَ اسْ ــا عِنْ تهِ ــدى دِقَّ رُ مَ ــدِّ ــةِ، وَأُقَ ــاراتِ الْْآتيَِ ــنَ الْعِب ــرَأُ كًُّلًّا مِ أَقْ
نْتَرْنتِ.  	 الْْإِ

	Q.ِقْمِيَّة قِ الْمُواطَنةَِ الرَّ تي اسْتَخْدَمْتُها لتَِحْديدِ تَقييمي لدَِرَجَةِ تَحَقُّ أَجْمَعُ دَرَجاتي الَّ

	Q.ِتي حَصَلْتُ عَلَيْها عَلى ميزانِ حَرارَةِ التَّوازُنِ باِلْْألَْوان رَجَةَ الَّ أُمَثِّلُ الدَّ

لا أََعْْرِِفُُ
أََحْْيانًًا
غالِبًًِا
دائِِمًًا

دِِقََّةُُ الْْمََعْْلوماتِِ
أََعْْلََمُُ أََنََّ الْْمََعْْلوماتِِ عََلى 

نْْتََرْْنِتِ لََيْْسََ كُُلُُّها حََقيقِِيًًّا  ِ ا�لْإِ
أََوْْ صََحيحًًا، وََعََلََيََّ التََّأََكُُّدُُ مِِنََ 

الْْمََصْْدََرِِ.

نْْتََرْْنِتِ ِ السََّلامََةُُ عََلى ا�لْإِ

لا أََعْْرِِفُُلا أََعْْرِِفُُ
أََحْْيانًًاأََحْْيانًًا
غالِبًًِاغالِبًًِا
دائِِمًًادائِِمًًا

أََعْْرِِفُُ ما يََجِِبُُ فِعِْْلُُهُُ 
إِذِا واجََهْْتُُ شََيْْئًًا عََلى 

نْْتََرْْنِتِ يُُزْْعِِجُُني. ِ ا�لْإِ

مِِآلْآنَةَََ  أََخْْتارُُ الْْمََواقِِعََ ا
والْْمُُناسِِبََةََ لي.
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النََّزاهََةُُ

لا أََعْْرِِفُُلا أََعْْرِِفُُ
أََحْْيانًًاأََحْْيانًًا
غالِبًًِاغالِبًًِا
دائِِمًًادائِِمًًا أََذْْكُُرُُ الْْمََصادِِرََ الََّتي 

أََسْْتََخْْدِِمُُها، وََأُُوََثِِّقُُها مِِنْْ 
خِِلالِِ كِِتابََةِِ اسْْمِِ الْْمُُؤََلِِّفِِ، 

وََدارِِ النَّشَْْرِِ، وََتاريخِِ 
اسْْتِخِْْدامِِ الْْمََعْْلوماتِِ.

أََصوغُُ الْْمََعْْلوماتِِ 
بََطََريقََتي الْْخاصََّةِِ، 
وََأََبْْتََعِِدُُ عََنِِ النَّسَْْخِِ.
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سْْالِاتِخِْْدامُُ السََّليمُُ لِجِِِهازِِ الْْحاسوبِِ داخِِلََ الْْمُُخْْتََبََرِِ  التََّدْْريبُُ الثََّاني: أُُقََِيِّمُُ ذاتي ا

لا ينطبقينطبقالْْمِِعْْيارُُ

أََجْْلِِسُُ جِِلْْسََةًً صََحيحََةًً أََمامََ جِِهازِِ الْْحاسوبِِ.

لا أََتََناوََلُُ الطََّعامََ بِجِانِبِِِ جِِهازِِ الْْحاسوبِِ.

أُُعََقِِّمُُ يََدََيََّ قََبْْلََ اسْْتِخِْْدامِِ الْْحاسوبِِ وََبََعْْدََهُُ.

لا أََعْْبََثُُ بِاِلْْكََهْْرُُباءِِ في أََثْْناءِِ اسْْتِخِْْدامِِ الْْحاسوبِِ.

نْْالِاتِهِاءِِ مِِنِِ اسْْتِخِْْدامِِهِِ  أُُغْْلِِقُُ جِِهازََ الْْحاسوبِِ فََوْْرََ ا
إِغِْْلاقًًا صََحيحًًا.
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التََّقْْويمُُ الذََّاتِيُُِّ 

تي، وََأََضََعُُ عََلامََةََ )( في الْْعََمودِِ الََّذي يََنْطََْبِقُُِ عََلََيََّ: أََقْْرََأُُ الْْفِِقْْراتِِ الْْوارِِدََةََ في الْْجََدْْوََلِِ اآلْآ

دَاءِِ راتُُ ا�لْأَ الانََعََمْْمُُؤََِشِّ ًدًِكِّ لََسْْتُُ مُُتََأََ
أََسْْتََطيعُُ الْْوُُصولََ إِلِى الْْمُُتََصََفِِّحاتِِ وََمُُحََرِِّكاتِِ الْْبََحْْثِِ الْْمُُفََعََّلََةِِ عََلى 

جِِهازِِ الْْحاسوبِِ الََّذي أََعْْمََلُُ عََلََيْْهِِ.
 أََبْْحََثُُ عََنْْ مََعْْلوماتٍٍ مُُحََدََّدََةٍٍ بِاِسْْتِخِْْدامِِ مُُحََرِِّكاتِِ الْْبََحْْثِِ 

هَْْلِِ. )Search Engine( بِإِِشِْْرافِِ الْْمُُعََلِِّمِِ أََوِِ ا�لْأَ

أََخْْتارُُ كََلِِماتٍٍ مِِفْْتاحِِةًًّيَّ لِلِْْوُُصولِِ إِلِى الْْمََعْْلوماتِِ الْْمََطْْلوبََةِِ.

أُُنْْشِِئُُ مُُجََلََّدًًا وََأََحْْفََظُُ الْْمََعْْلوماتِِ وََالصُُّوََرََ داخِِلََهُُ.

أُُشََغِِّلُُ بََرْْمََجِِيََّاتِِ )Office( مِِثْْلََ)MS Word(. تََشْْغيالًا صََحيحًًا.

أََسْْتََخْْدِِمُُ بََرْْمََجِِيََّاتٍٍ )Office( مِِثْْلََ)MS Word( في أََداءِِ بََعْْضِِ الْْمََهامِِّ.

)MS Word( ِِأُُنْْشِِئُُ مِِلََفًًّا وََأََحْْفََظُُهُُ بِاِسْْتِخِْْدامِِ بََرْْنامََج

ـتِْخِْْدامِِ  ـدَِِّدََةٍٍ بِاِس� ـرََِ مُُتََع� ـتِْخِْْدامِِ أََوام� ـقُُِها بِاِس� أََكْْت�ـبُُُ نُُصوصًًــا وََأُُنََس�
)MS Word( ِِالنُّصُــوص جِِِ  مُُعالـ� ـجَِِ  بََرْْنام�

 )SmartArt(ِِبِاِسْْتِخِْْدامِِ أََمْْر )MS Word( أُُنْْشِِئُُ رََسْْمًًا مََرْْئِِيًًّا في

أُُنََسِِّقُُ الرََّسْْمََ الْْمََرْْئِِيََّ الََّذي أََنْْشََأْْتُُهُُ.

أََفْْتََحُُ مِِلََفًًّا مُُخََزََّنًًا مُُسْْبََقًًا.

تََعْْليماتٌٌ لِلِْْمُُراجََعََةِِ وََالحّْْتَّسينِِ:

ـْراتِِ  الْْفِِق� ـنََِ  م� أََيٍٍّ  عََلــى  رََدِِّي  كانََ  إِذِا 
ـدًًِا(، أََتْْب�ـعَُُ  ـتُُْ مُُتََأََك� ـَابِقََِةِِ )لا( أََوْْ )لََس� الس�

كََِ: ذلـ� لِمُُِعالََجََــةِِ  تِآلْآي�ـةَََ  ا الْْخُُط�ـُواتِِ 

	Q ــوى ــراءَةَ الْمُحْتَ ــدُ قِ ــيَّةَ: أُعي راسِ ةََّد الِّد ــا ــعُ الْم أُراجِ
ــارِ. ــةِ باِلْمِعْي لَ ذي الصِّ

	Q أَطْلُــبُ الْمُســاعَدَةَ: أُناقِــشُ مُعَلِّمــي أَوْ زُمَلائــي فــي
 . تــي تُشْــكِلُ عَلَــيَّ الْْأمُُــورِ الَّ
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اللََّبِِنََةُُ الثّّانِِيََةُُ

  الْْكائِِناتُُ الْْحََيََّةُُ في 
بيئاتِِها

سََلاسِِلُُ وََشََبََكاتٌٌ

مُُنْْتََجاتُُ التََّعََلُُّمِِ:  

جِِِ  ـجَِِ مُُعالـ� ـتِْخِْْدامِِ بََرْْنام� تََصميــمُُ مُُلْْصََــقٍٍ بِاِس�
ةًًَ  ةًًَ مُُعََيََّن� رِِْضُُ بيئ� ــوصِِ )MS Word( يََع� النُّصُ
ـمِِِيََّةِِ،  الْْهاش� رُْْدُُنِي�ـةَِِ  ا�لْأُ ـةَِِ  الْْمََمْْلََك� بيئــاتِِ  ـنِْْ  م�
بَََكاتِهِا تََتََضََمََّنُهُــا  ــةٍٍ وََش� لََِ غِِذائِِي� وََنََمــاذِِجََ لِسََِلاس�

ةَُُ. ــذِِهِِ الْْبيئ� ه

ـتِْخِْْدامِِ  ـنَْْ كََيْْفِِي�ـةَِِ اس� ـةَُُ تََقْْريــرٍٍ موجََــزٍٍ ع� كِِتاب�
ــاسِِ  ْـياءِِ لِقِِِي ش� ِـت ا�لْأَ ــي إنْْتََرْْن� زََِةٍٍ ف أََدََواتٍٍ وََأََجْْه�

ـَوارِِثِِ الطََّبيعِِي�ـةَِِ. الْْك�

مََبْْحََثُُ التََّرْْكيزِِ: 

	Q 

دََرْْسُُ   - الْْبيئ�ـةَُُ   : الثََّانِي�ـةَُُ  الْْوََحْْــدََةُُ   - الْْعُُلــومُُ 
بيئاتِـِـها ــفي  الْْحََيــةَِِ  الْْكائِِــناتِِ 
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بْْداعُُ الرََّقْْمِِيُُّ، وََالتََّواصُُلُُ الرََّقْْمِِيُُّ. ِ بْْالِاتِكِارُُ وََا�لْإِ مََهاراتٌٌ رََقْْمِِيََّةٌٌ: الْْبََحْْثُُ الرََّقْْمِِيُُّ، وََا

نْْتََرْْنِتِ، وََدِِقََّةُُ الْْمََعْْلوماتِِ، وََالنَّزَاهََةُُ. ِ مِِآلْآنُُ لِشََِبََكََةِِ ا�لْإِ سْْالِاتِخِْْدامُُ الْْمََسْْؤولُُ وََا مُُواطََنََةٌٌ رََقْْمِِيََّةٌٌ: ا

أََدََواتٌٌ رََقْْمِِيََّةٌٌ وََبََرامِِجُُ:

كات الثحب :  مِرِّح

Google , Bing

معالج النصوص :

MS Word

حِفِّصات : مت

 Google Chrome,
Microsoft Edge

ظنام التشغيل:

Windows

نَْْظِمََِةِِ الْْبيئِيََِّةِِ مََهََمََّةٌٌ اسْْتِكِْْشافِيََِّةٌٌ )1(: جََمْْعُُ الْْبََياناتِِ حََوْْلََ أََحََدِِ أََنْْواعِِ ا�لْأَ ﻿

تِْخِْْدامِِ  دَْْوََلٍٍ بِاِس� رُْْدُُنِِّ وََتََنْظْيمُُهــا فــي ج� ــةِِ فــي ا�لْأُ ةَِِ الْْبيئِِي� نَْْظِِم� ــواعِِ ا�لْأَ دَِِ أََن� وَْْلََ أََح� عُُْ الْْبََيانــاتِِ ح�  جََم�
 .)MS Word( ِِجِِِ النُّصُــوص جَِِ مُُعال� بََرْْنام�

أََتََعاوََنُُ مََعََ زُُمََلائي في الْْمََجْْموعََةِِ عََلى تََنْْفيذِِ ما يََأْْتي: 

	Q.ِتَشْغيلُ جِهازِ الْحاسوب

	Q نْتَرْنِــت ــةِ الْمَوْثوقَــةِ عَلــى شَــبَكَةِ الْْإِ لكِْترونيَِّ كِِّ الْبَحْــثِ للِْبَحْــثِ فــي الْمَواقِــعِ الْْإِ اسْــتخِْدامُ مُحَــر
ــارَ كُلُّ  ــمِيَّةِ، عَلــى أَنْ تَخْت ــةِ الْهاشِ ــةِ الْْأرُْدُنيَِّ ــةِ فــي الْمَمْلَكَ ــةِ الْبيئِيَّ ــنِ الْْأنَْظِمَ ــرافِ مُعَلِّمــي عَ بإِشِْ

ــةً.  ــةً مُعَيَّنَ مَجْموعَــةٍ بيئَ
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	Q ِــة ــةِ فــي الْمَمْلَكَ ــةِ الْبيئِيَّ ــةِ وَالْْأنَْظِمَ ــاتِ الْمُخْتَلِفَ ــنِ الْبيئ ــةِ للِْبَحْــثِ عَ ــارُ الْكِلْمــاتِ الْمِفْتاحِيَّ اخْتيِ
ــمِيَّةِ. ــةِ الْهاشِ الْْأرُْدُنيَِّ

	Q وَأَمْثلَِــةٍ عَلــى ، جَمْــعُ مَعْلومــاتٍ وَصُــوَرٍ لهِــذِهِ الْبيئَــةِ مِثْــلِ أَهَــمِّ خَصائِصِهــا وَمَواقِعِهــا فــي الْْأرُْدُنِّ
ــةٍ تَعيــشُ فيها. كائِنــاتٍ حَيَّ

	Q ِــذي تَــمَّ اخْتيِــارُهُ في جَــدْوَلٍ باِسْــتخِْدام تــي تَــمَّ جَمْعُهــا حَــوْلَ النِّظــامِ الْبيئِــيِّ الَّ تَنظْيــمُ الْبَيانــاتِ الَّ
. ) MS Word( ِبَرْنامَــجِ مُعالجِِ النُّصــوص

إِرِْْشاداتٌٌ ذاتُُ صِِلََةٍٍ بِاِلْْمََهاراتِِ الرََّقْْمِِيََّةِِ

  )Word( ِِإِدِْْراجُُ جََدْْوََلٍٍ في مُُسْْتََنََد 

	Q )MS Word( ِأَقــومُ بتَِشْــغيلِ الْبَرْنامَــجِ، وَأُنْشِــئُ مُسْــتَندًَا جَديــدًا عَلــى بَرْنامَــجِ مُعالِــجِ النُّصــوص
كَمــا تَعَلَّمْــتُ ســابقًِا.

	Q.دُ الْعُنوْانَ، وَأَكْتُبُ اسْمَ النِّظامِ الْبيئِيِّ الَّذي تَمَّ اخْتيِارُهُ مَعَ أَفْرادِ مَجْموعَتي أُحَدِّ

	Q.)Table ( في شَريطِ الْْأدََواتِ أَخْتارُ )جَدْوَلInsert مِنْ تَبْويبِ )إدِْراج

2
1
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	Q:ٍيُمْكِننُي إدِْراجُ جَدْوَلٍ بثَِلاثَةِ طُرُق 

فــوفِ وَالْْأعَْمِــدَةِ مِــنَ الْقائِمَــةِ �	 دُ عَــدَدَ الصُّ الطَّريقَــةُ الْْأوُلــى: أُحَــدِّ
ــدَدِ  ــدُ عَ ــمُّ تَحْدي ــأْرَةِ )يَتِ ــا باِلْفَ ــقِ تَظْليلِه ــنْ طَري ــدِلَةِ عَ الْمُنسَْ
حيــحِ باِلِِاتِّفــاقِ مَــعَ أَفْــرادِ الْمَجْموعَــةِ  فــوفِ وَالْْأعَْمِــدَةِ الصَّ الصُّ
ــوَ  ــا هُ ــدْوَلُ( كَم نهُا الْجَ ــيَتَضَمَّ ــي سَ ت ــاتِ الَّ ــمِّ الْمَعْلوم ــوْلَ أَهَ حَ

ــرَةِ. ــةِ الْْأخَي ــرُ عَلــى الْخَلِيَّ ــمَّ أَنْقُ ــورَةِ، ثُ ــرٌ فــي الصُّ ظاهِ

	�.  )Insert Table جُــدْوَل  )إدِْراجُ  أَخْتــارُ  الثَّانيَِــةُ:  الطَّريقَــةُ 
ِـوارِِ  ــعِِ الْْح� ــةِِ فــي مُُرََب� دََِةِِ الْْمََطْْلوب� عَْْم� دَََدََ الصُُّفــوفِِ وََا�لْأَ دَِِّدُُ ع� أُُح�

.)OK ِالََّذي يََظْْهََرُُ، ثُُمََّ أََنْْقُُرُُ عََلى )مُُوافِق

الطَّريقَةُ الثَّالثَِةُ: أَخْتارُ )رَسْمُ جَدْوَلٍ Draw Table( حَيْثُ يَظْهَرُ �	
 شََكْْلُُ قََلََمٍٍ، وََأََرْْسُُمُُ الْْجََدْْوََلََ بِهِِِ.

لِلِْْكِِتابََةِِ داخِِلََ الْْجََدْْوََلِِ أََضََعُُ الْْمُُؤََشِِّرََ داخِِلََ الْْجََدْْوََلِِ، ثُُمََّ أََبْْدََأُُ 
 الْْكِِتابََةََ.

نْْالِاتِبِاهِِ  دْْراجِِ صُُوََرٍٍ يََتِمُُِّ اتِِّباعُُ الْْخُُطُُواتِِ الََّتي تََعََلََّمْْتُُها سابِقًًِا مََعََ ا ِ �لِإِ
إِلِى وُُجودِِ الْْمُُؤََشِِّرِِ داخِِلََ الْْجََدْْوََلِِ وََفي الْْخانََةِِ الََّتي أُُريدُُها، كََما 

هُُوََ واضِِحٌٌ في الصُُّورََةِِ.
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 إِدِْْراجُُ صُُورََةٍٍ في الْْجََدْْوََلِِ

 )أََتََّبِعُُِ التََّعْْليماتِِ الََّتي تََعََلََّمْْتُُها في دُُروسٍٍ سابِقََِةٍٍ (

 تََنْْسيقُُ الْْجََدْْوََلِِ 

	Q َفْــات ــحْبَ وَالْْإِ ــعِ، وَأَسْــتَخْدِمُ السَّ لنَِقْــلِ الْجَــدْوَلِ إلِــى مَــكانٍ آخَــرَ: أَضْغَــطُ عَلــى عَلامَــةِ الْمُرَبَّ
ــلِ الْجَــدْوَلِ إلِــى الْمَــكانِ الْجَديــدِ.                             لنِقَْ

	Q ِــلُ الْبَيانــاتِ، ثُــمَّ أَخْتــارُ التَّنسْــيقاتِ الْمُناسِــبَةَ للِْجَــدْوَلِ مِنْ شَــريط لتَِنسْــيقِ مَحْتَــوى الْجَــدْوَلِ: أُظَلِّ
ــذي يَظْهَرُ. ــيقِ الَّ التَّنسْ

 تََمْْثيلُُ الْْبََياناتِِ

	Q ِمِثْــلِ: أَعْــدادِ الْكائِنــاتِ الْحَيَّــةِ فــي الْبيئَة( )MS Word( ِــةِ بَيانــاتٍ فــي بَرْنامَــج إذِا رَغِبْــتُ بتَِمْثيــلِ أَيَّ
بــاعِ الْخُطُــواتِ الْْآتيَِةِ:  نـَـي أَسْــتَخْدِمُ الْْأمَْــرَ )إدِْراجُ  مُخَطَّــطٍ( باِتِّ تــي تَــمَّ اخْتيِارُهــا(، فَإنَِّ الَّ

	Q.ِسومِ الْبَيانيَِّة غْطِ عَلى )مُخَطَّط( تَظْهَرُ قائِمَةٌ مُنسَْدِلَةٌ فيها أَنْواعُ الرًّ عِندَْ الضَّ

	Q َوَتَظْهَــرُ عِندَْهــا بَيانــاتٌ افْترِاضِيَــةٌ نَسْــتَبْدِلُ بهِــا الْبَيانــاتِ الْمُتَوافرَِة ،) أَخْتــارُ مَثَــاُ )مُخَطَّــطٌ عَمــودِيٌّ
. يْنا لَدَ

	Q.ِعِندَْ الِِانْتهِاءِ أُغْلِقُ جَدْوَلَ الْبَياناتِ، وَيَظْهَرُ عِندَْها الْمُخَطَّطُ في الْمَكانِ الْمُناسِب
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مََهََمََّةٌٌ اسْْتِكِْْشافِيََِّةٌٌ )2(: رََسْْمُُ سََلاسِِلََ غِِذائِيََِّةٍٍ وََشََبََكاتِهِا ﻿

صـوصِِ جِِِ النُّـُ جَِِ مُُعالـ فـي بََرْْنامـ ةَِِ ـ دَََواتِِ الْْمُُتاحـ تِْخِْْدامِِ ا�لْأَ بَََكاتِهِا بِاِسـ ةٍٍَ وََشـ لََِ غِِذائِِيـ مُُْ سََلاسـ   رََسـ
.) MS Word(

سْْالِاتِكِْْمالِِ الْْمََهََمََّةِِ، مِِنْْ خِِلالِِ تََنْفْيذِِ ما يََأْْتي:  أََتََعاوََنُُ مََعََ الزُُّمََلاءِِ في الْْمََجْْموعََةِِ 

	Q ــارُهُ، وَأَنْظُــرُ فــي ــمَّ اخْتيِ ــذي تَ ــيِّ الَّ تــي تَعيــشُ فــي النِّظــامِ الْبيئِ ــةِ الَّ أَبْحَــثُ عَــنِ الْكائِنــاتِ الْحَيَّ
ــشُ مَجْموعَتــي فيهــا. . وَأُناقِ ــيِّ ــطُ فــي هــذا النِّظــامِ الْبيئِ ــفَ تَرْتَبِ ــا بَعْضِهــا ببعــضٍ، وَكَيْ عَلاقاتهِ

	Q.ِابقَِة ةِ السَّ أَفْتَحُ الْمُسْتَندََ الَّذي تَمَّ رَسْمُ الْجَدْوَلِ فيهِ في الْمَهَمَّ

	Q ْمِــن )Shapes( ِسْــمِ الْمُتاحَــةِ فــي قائِمَــةِ الْْأشَْــكال أَرْسُــمُ سَلاسِــلَ غِذائِيَّــةً باِسْــتخِْدامِ أَدَواتِ الرَّ
تَبْويــبِ )إدِْراج(.

	Q.ٍلكِِتابَةِ النُّصوصِ بطَِريقَةٍ فَنِّيَّةٍ وَتَحْريكِها بسُِهولَة  )WordArt ٌّأَسْتَخْدِمُ أَمْرَ )نَصٌّ فَنِّي

	Q.تي اخْتَرْتُها وَرَ لتكَِوْينِ شَبَكاتٍ غِذائِيَّةٍ مُتَكامِلَةٍ في الْبيئَةِ الَّ أُضيفُ الْْأسَْهُمَ وَالصُّ

	Q.ٌةِ مَعْلوماتٍ إذِا حَصَلَ طارِئ ا لضَِمانِ عَدَمِ ضَياعِ أَيَّ أَحْفَظُ الْعَمَلَ دَوْرِيًّ

إِرِْْشاداتٌٌ ذاتُُ صِِلََةٍٍ بِاِلمََهاراتِِ الرََّقْْمِِيََّةِِ

WordArt ِّإِدِْْراجُُ نََصٍٍّ فٍََيٍِّن 

ةٍٍَ وََذل�ــكََ بِاِتِِّبــاعِِ الْْخُُط�ُـواتِِ  تِْخِْْدامِِ تََأْْثيــراتٍٍ خاص� َـريعََةًً لِتََِمييــزِِ الن�ــصِِّ بِاِس� ةًًَ س� دَُُّ )WordArt(  طََريق� يُُع�
تِآلْآيََِةِِ: ا

	Q ٌّـي فَنّـِ )نَــصٌّ  أَخْتــارُ  )إدِْراج(  التَّبْويــبِ  عَلامَــةِ   مِــنْ 
.)WordArt 

	Q ِتــي تَظْهَــرُ باِلنَّقْــر دُ النَّمَــطَ الْمَطْلــوبَ مِــنَ الْقائِمَــةِ الَّ أُحَــدِّ
عَلَيْــهِ
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	Q :كْلِ الْْآتي سَيَظْهَرُ شَكْلُ النَّمَطِ الَّذي اخْتَرْتُهُ كَما في الشَّ

	Q. عِ النِّصَّ أَكْتُبُ النَّصَّ الْخاَّص بي في مُرَبَّ

شَْْكالِِ  رََسْْمُُ ا�لْأَ

	Q.)ٌ( مِنْ مَجْموعَةِ )رُسوماتٌ تَوْضيحِيَّةShapes  أَنْقُرُ تَبْويبَ )إدِْراج(، ثُمَّ أَخْتارُ )أَشْكال

	Q ِــر ــرُ باِلنَّقْ ــي تَظْهَ ت ــةِ الَّ ــنَ الْقائِمَ ــبَ مِ ــكْلَ الْمُناسِ ــارُ الشَّ أَخْت
ــارَةِ )+(. ــى إشِ ــرِ إلِ ــكْلُ الْمُؤَشِّ ــيَتَغَيَّرُ شَ ــهِ، سَ عَلَيْ

	Q ِباِلْحَجْــم ــكْلِ  فْــاتَ لرَِسْــمِ الشَّ ــحْبَ وَالْْإِ أَسْــتَخْدِمُ السَّ
الْمَطْلــوبِ.

	Q.ابقَِةِ نَفْسِها أُضيفُ الْْأسَْهُمَ لرَِبْطِ الْْأشَْكالِ باِلطَّريقَةِ السَّ

 ،) ٌصٌَّ ةَِِ )ن� ــي الْْمََجْْموع� ةَُُ )WordArt( ف دَُُ أََيْْقون� ةٌٌَ: توج� مُُلاحََظ�
جَِِ  ةَِِ وََالْْبََرْْنام� مِِْ الشََّاش� ًـا لِحََِج� فٍٍِ وََفْْق� كَْْلٍٍ مُُخْْتََل� رَُُ بِش� دَْْ تََظْْه� وََق�

تََْخْْدِِمُُهُُ. َـذي تََسـ الـ
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 تََنْْسيقُُ الشََّكْْلِِ 

نِْْ خِِلال�ــهِِ  ــذي يُُمْْك�نُُِ م� دَََواتِِ ال� َـريطِِ ا�لْأَ يَََظْْهََرُُ تََبويــبُُ )تََنْسْــيقٌٌ Format( فــي ش� كَْْلِِ، س� دََْ إِدِْْراجِِ الش� بََع�
تي: الْْقِِيامُُ بِاِآلْآ

	Q أَشْــكال )إدِْراجُ  الْمَجْموعَــةِ  مِــنَ  جَديــدٍ:  شَــكْلٍ   إدِْراجُ 
ـكَْْلِِ الْْمََطْْلــوبِِ، ث�ـمََُّ  ـرُُُ ف�ـوَْْقََ الش�  Insert Shapes( ، أََنْْق�

ــا. ــي تََعََلََّمْْتُُه ةَِِ الََّت هُُُ بِاِلطََّريق� أُُدْْرِِج�

	Q ٍــكْل ــرُ شَ ــارُ )تَحْري ــمَّ أَخْت ــرِهِ، ثُ ــي تَغْيي ــبُ ف ــذي أَرْغَ ــكْلِ الَّ ــوْقَ الشَّ ــرُ فَ ــكْلِ: أَنْقُ ــرُ الشَّ  تَغْيي
Edit Shape( مِِنْْ مََجْْموعََةِِ )إِدِْْراجُُ أََشْْكالٍٍ(، ثُُمََّ أََنْْقُُرُُ فََوْْقََ الشََّكْْلِِ الْْمََطْْلوبِِ.

	Q.َكْلِ، ثُمَّ أَكْتُبُ النَّصَّ الْمَطْلوب كْلِ: أَنْقُرُ فَوْقَ الشَّ إضِافَةُ نٍَّص إلِى الشَّ

	Q ِــة ــنْ لَوْحَ ــطِ عَلــى ) CTRL( مِ غْ ــكالَ الْمَطْلــوبَ تَجْميعُهــا باِلضَّ دُ الْْأشَْ ــدِّ ــكالِ: أُحَ ــعُ الْْأشَْ تَجمي
Ar�  الْمَفاتي�ـحِ وَالنَّقْ�ـرِ فَ�ـوْقَ كُلِّ شَ�ـكْلٍ أُري�ـدُ تَضْمينَ�ـهُ ف�ـي الْمَجْموعَ�ـةِ. وَمِ�ـنَ الْمَجْموعَ�ـةِ )تَرْتي�ـب
دَةُ  ــدَّ ــكالُ الْمُحَ ــتُصْبحُِ الْْأشَْ ــع Group(؛ وَسَ ــى )تَجْمي ــرُ عَل ــيق( أَنْقُ ــبِ )تَنسْ ــنَ تَبوي range( ضِمْ

كُتْلَــةً واحِــدَةً .

	Q ِــفْلِيِّ لتَِوْســيعِ خَيارات ــهْمِ السُّ سْــمُ فــي الْمُسْــتَنَدِ: مِــنْ مَجْموعَــةِ )إدِْراجُ أَشْــكالٍ( أَنْقُــرُ عَلــى السَّ الرَّ
مّْْلَّتُُها. شَْْكالِِ. ثُُمََّ أََنْْقُُرُُ عََلى الشََّكْْلِِ الْْمََطْْلوبِِ، وََأُُدْْرِِجُُهُُ بِاِلطََّريقََةِِ الََّتي تََعََ ا�لْأَ

	Q َــر ــدُ تَغيي ــي أُري ت ــكالَ الَّ ــكْلَ أَوِ الْْأشَْ دُ الشَّ ــدِّ ــكالِ: أُحَ ــمِ الْْأشَْ ــيقُ حَجْ تَنسْ
ــرُ  ــيق( أَنْقُ ــبِ )تَنسْ ــنَ تَبْوي ــم Size( ضِمْ ــةِ )حَجْ ــنْ مَجْموعَ ــا، وَمِ حَجْمِه
ــذي يُعَبِّــرُ عَــنِ الطُّــولِ أَوِ الْعَــرْضِ  قْــمِ الْمَكْتــوبِ الَّ ــهْمِ لتَِغْييــرِ الرَّ فَــوْقَ السَّ

ــمَ الْمَطْلــوبَ. قْ ــبُ الرَّ ــكْلِ، أَوْ أَكْتُ للِشَّ
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مََهََمََّةٌٌ اسْْتِكِْْشافِيََِّةٌٌ )3(: تََصْْميمُُ مُُلْْصََقٍٍ ﻿

ــا مُُعََيََّن�ــا  ًـا بيئِِي� رِِْضُُ نِظِام� جَِِ مُُعال�ــجِِ النُّصُــوصِِ )MS - Word( يََع� تِْخِْْدامِِ بََرْْنام� قٍٍَ بِاِس�   تََصْْميــمُُ مُُلْْص�
ةٍٍَ  بَََكاتٍٍ غِِذائِِي� لََِ وََش� ــاذِِجََ لِسِلاس� مِِِيََّةِِ، وََنََم ةِِّ الْْهاش� رُْْدُُنِي� ةَِِ ا�لْأُ ــي الْْمََمْْلََك� ةَِِ ف ةَِِ الْْبيئِِي� نَْْظِِم� نََِ ا�لْأَ م�

ةَُُ. ــا هــذِِهِِ الْْبيئ� تََتََضََمََّنُهُ

سْْالِاتِكِْْمالِِ الْْمََهََمََّةِِ بِتََِنْفْيذِِ ما يََأْْتي:  أََتََعاوََنُُ مََعََ الزُُّمََلاءِِ في الْْمََجْْموعََةِِ 

	Q ِــذي تَــمَّ اخْتيِــارُهُ باِسْــتخِْدامِ بَرْنامَــجِ مُعالـِـجِ النُّصــوص ــا باِلنِّظــامِ الْبيئِــيِّ الَّ ــمُ مُلْصَقًــا خاصًّ أُصَمِّ
ــلُ إلَِيْهــا ســابقًِا،  ــمَّ التَّوَصُّ تــي تَ ــعَ الْمَعْلومــاتِ الَّ ــنُ الْمُلْصَــقُ جَمي ــثُ يَتَضَمَّ )MS Word(، بحَِيْ

نهَــا الْمُلْصَــقُ. تــي يَجِــبُ أَنْ يَتَضَمَّ ــةِ الَّ ئيسَــةِ الْمُهِمَّ ثُــمَّ أُناقِــشُ أَفْــرادَ الْفَريــقِ فــي الْعَناويــنِ الرَّ

	Q ْــن ــقِ مِ ــيقِ الْمُلْصَ ــدَأُ بتَِنسْ ــتَندَِ، وَأَبْ ــا للِْمُسْ ــنْ إضِافَتهِ ــدِ مِ ــيَّةَ للِتَّأَكُّ ــاتِ الْْأسَاسِ ــعُ الْمَعْلوم أُراجِ
ــوَرِ، وَتَنسْــيقُ الْْأشَْــكالِ، وَتَغْييــرُ  ــةُ الْحُــدودِ، وَتَنسْــيقُ الصُّ فْحَــةِ، وَإضِافَ ــوْنِ الصَّ ــثُ تَغييــرُ لَ حَيْ

ــنِ. ــزُ خَــطِّ الْعَناوي ، وَتَميي ــدْوَلِ وَالْخَــطِّ ــوْنِ الْجَ لَ

	Q.ِمْلائِيَّة هِ مِنَ الْْأخَْطاءِ الْْإِ دِ مِنْ خُلُوِّ أُراجِعُ الْمُسْتَندََ للِتَّأَكُّ

	Q ِــة ــنِ الْحاجَ ــةِ لحِي ــاِّص باِلْمَجْموعَ ــدِ الْخ ــي الْمُجَلَّ ــوبِ ف ــازِ الْحاس ــى جِه ــتَندََ عَل ــظُ الْمُسْ أَحْفَ
ــةِ. ــاءاتِ الْقادِمَ ــي اللِّق ــهِ ف ــءِا في مَ ــةِ الزُّ ــهِ وَمُناقَشَ ــى عَرْضِ إلِ

إِرِْْشاداتٌٌ ذاتُُ صِِلََةِِ بِاِلْْمََهاراتِِ الرََّقْْمِِيََّةِِ 

 إِضِافََةُُ لََوْْنِِ الْْخََلْْفِِةِِّيَّ أََوْْ تََغْْييرُُهُُ

	Q.)Page Color ِفْحَة مِنْ تَبْويبِ )تَصْميم  Design( أَخْتارُ )لَوْنُ الصَّ

	Q.ِوْنَ الْمُناسِبَ مِنْ قائِمَةِ الْْألَْوانِ الظَّاهِرَة دُ اللَّ أُحَدِّ
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	Q More ــة ــوان إضِافيَِّ ــى )أَلْ ــرُ عَل ــرَةِ، أَنْقُ ــةِ الظَّاهِ ــي الْقائِمَ ــدُهُ ف ــذي أُري ــوْنُ الَّ ــرِ اللَّ ــمْ يَظْهَ إذِا لَ
ــوبَ. ــوْنَ الْمَطْل ــارُ اللَّ ــمَّ أَخْت Colors(، ثُ

	Qأَوْ )صــورَة  ،)Pattern )نَمَــط  أَوْ   ،)Texture ة  )مــادَّ أَوْ   ،)Gradient ج  )تَــدَرُّ تَأْثيــرٍ   لِِإِضافَــةِ 
رَُُ،  ــي تََظْْه� ــاتِِ الََّت دَََ التََّبْْويب ــارُُ أََح� مََُّ أََخْْت ةَِِ Fill Effects(، ث� ــرات التََّعْْبِئ� دَِِّدُُ )تََأْْثي  Picture(، أُُح�

لـوبََ. يـارََ الْْمََطْْـ دَِِّدُُ الْْخََـ وََأُُحـ

ــداعُُ  رَُُ إِب� قَِِ، وََهُُنــا يََظْْه� ةَِِ بِاِلْْبيئ�ــةِِ الََّتــي اخْْتََرْْتُُهــا خََلْْفِِي�ــةًً لِلِْْمُُلْْص� ُـورََةِِ الْْخاص� لُُْ الص� ةٌٌَ: يُُمْْك�نُُِ جََع� مََلْْحو�ظ
ةَِِ. الْْمََجْْموع�

تََنْْويهٌٌ:

هُُْلََ  ّـى يََس� ةَِِ حََت� ــاصِِّ بِاِلْْمََجْْموع� دَِِ الْْخ ــي الْْمُُجََل� ــاتِِ ف ِضاف كُُِلِِّ ا�لْإِ تََْنَدَِِ ب� ظِِْ الْْمُُس� نِْْ حِِف� دَُُ م� أََتََأََك�
ــفِِّ. ــي الصََّ ــزُُّمََلاءِِ ف ــامََ ال رَْْضِِ أََم دََْ الْْع� تِْخِْْدامِِهِِ عِِن� س�الِا هِِْ  ــولُُ إِلََِي� الْْوص
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 تََقْْويمٌٌ ذاتِيٌٌِّ

تي، وََأََضََعُُ عََلامََةََ )( في الْْعََمودِِ الََّذي يََنْطََْبِقُُِ عََلََيََّ: أََقْْرََأُُ الْْفِِقْْراتِِ الْْوارِِدََةََ في الْْجََدْْوََلِِ اآلْآ

دَاءِِ راتُُ ا�لْأَ الانََعََمْْمُُؤََِشِّ ًدًِكِّ لََسْْتُُ مُُتََأََ

أُُدْْرِِجُُ جََدْْوََالًا بِعََِدََدِِ صُُفوفٍٍ وََأََعْْمِِدََةٍٍ مُُحََدََّدٍٍ.

أُُدْْرِِجُُ النُّصُوصََ داخِِلََ خاناتِِ الْْجََدْْوََلِِ.

أُُنََسِِّقُُ الْْجََدْْوََلََ تََنْسْيقًًا صََحيحًًا.

أُُضيفُُ صورََةًً إِلِى أََيََّةِِ خانََةٍٍ في الْْجََدْْوََلِِ بِسُُِهولََةٍٍ.

أُُدْْرِِجُُ نََصًًّا فََنَّيًًَّا )WordArt( إِدِْْراجًًا صََحيحًًا.

أُُنََسِِّقُُ النَّصَََّ الْْفََنِيََِّ بِتََِغْْييرِِ الشََّكْْلِِ وََاللََّوْْنِِ بِسُُِهولََةٍٍ.

شَْْكالََ الْْمُُخْْتََلِِفََةََ الْْمُُتََوافِرََِةََ في بََرْْنامََجِِ مُُعالِجِِِ النُّصُوصِِ. أََرْْسُُمُُ ا�لْأَ

شَْْكالِِ وََالنُّصُوصِِ في كُُتْْلََةٍٍ واحِِدََةٍٍ. مَْْرََ )تََجْْميع( لِجََِمْْعِِ ا�لْأَ أََسْْتََخْْدِِمُُ ا�لْأَ

شَْْكالِِ.  أََفُُكُُّ تََجْْميعََ النُّصُوصِِ وََا�لْأَ

أُُنََسِِّقُُ الصََّفْْحََةََ مِِنْْ حََيْْثُُ تََغْْييرُُ اللََّوْْنِِ وََإِضِافََةُُ إِطِارٍٍ وََتََغْْييرُُ الْْخُُطوطِِ

أُُنْْشِِئُُ مُُسْْتََنَدًًَا جََديدًًا في بََرْْنامََجِِ مُُعالِجِِِ النُّصُوصِِ، وََأََحْْفََظُُهُُ بِسُُِهولََةٍٍ.

تََعْْليماتٌٌ لِلِْْمُُراجََعََةِِ وََالتََّحْْسينِِ:

ةَِِ  ةَََ لِمُُِعالََج� تِآلْآي� ُـواتِِ ا عَُُ الْْخُُط� دًًِا(، أََتْْب� تُُْ مُُتََأََك� َـابِقََِةِِ )لا(، أََوْْ )لََس� ْـراتِِ الس� نََِ الْْفِِق� يٍٍَّ م� إِذِا كانََ رََدِِّي �لِأَ
ذل�كََِ:

	Q.ِلَةِ باِلْمِعْيار راسِيَّةَ: أُعيُد قِراءَةَ الْمُحْتَوى ذي الصِّ ةََّد الِّد أُراجِعُ الْما

	Q. أَطْلُبُ الْمُساعَدَةَ: أُناقِشُ مُعَلِّمي أَوْ زُمَلائي فيما أَشْكَلَ عَلَيَّ
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اللََّبِِنََةُُ الثّّالِِثََةُُ

حََقائِِقُُ الضََّرْْبِِ لِِلْْأََعْْدادِِ 
ضِِمْْنََ 10

  أََلْْعََبُُ مََعََ الرِِّياضِِيََّاتِِ
)تََحََدّّي الزََّمََنِِ مََعََ الضََّرْْبِِ(

مُُنْْتََجاتُُ التََّعََلُُّمِِ:

بََســيطََةٍٍ  إِلِِكِْْترونِي�ـةٍٍَ  تََعْْليمِِي�ـةٍٍَ  لُُعْْب�ـةٍٍَ  تََصْْميــمُُ   
تِْخِْْدامِِ   نِْْ خِِلالِِ اس� رَْْبِِ م� ةَِِ حََقائ�ــقِِ الض� لِمُُِراجََع�

.)PowerPoint( ـجَِِ  بََرْْنام�

مََبْْحََثُُ التََّرْْكيزِِ: 

ةَُُ: حََقائ�ــقُُ الضََّرْْبِِ  دََْةُُ الرََّابِع� ياضِِي�ــاتُُ : الْْوََح� الِرِّ
ْـدادِِ ضِِمْْنََ 10 َع� لِلِْأَ�
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مََهاراتٌٌ رََقْْمِِيََّةٌٌ: الْْمُُفََكِِّرُُ الْْحاسوبِيُُِّ، وََالْْمُُصََمِِّمُُ الْْمُُبْْتََكِِرُُ، وََالْْمََعْْرِِفََةُُ الْْبََنّاّءََةُُ. 

عَََ مََراعــاةِِ الْْوََق�تِِْ، وََاخْْتِيِارُُ  لِكِْْترونِي�ــةِِ م� ِ َلْْعــابِِ ا�لْإِ ْـؤولُُ وََالْْمُُت�ــوازِِنُُ لِلِْأَ� تِْخِْْدامُُ الْْمََس� س�الِا مُُواطََن�ــةٌٌ رََقْْمِِي�ــةٌٌ: ا
خََآلْآريــنََ فــي الْْبيئــاتِِ الرََّقْْمِِي�ــةِِ بِإِِيِجابِي�ــةٍٍ وََاحْْتِرِامٍٍ، وََاسْْتِشِــارََةُُ  عَََ ا لُُُ م� مِِآلْآن�ــةِِ. التََّفاع� بََِةِِ وََا لَْْعــابِِ الْْمُُناس� ا�لْأَ

مََّت التََّرْْوـجُُي لََـهـا كََلُُعْْـ�ةٍٍب تََعْْليمِِـ�ةٍٍي. وْْل ـ� هَـلِِْ أََوِِ الْْمُُعََـ�مِِل قََـ�لََب التََّفاعـلُِِ مـعَََ لُُعََـ�ةٍٍب ـمـا حََـ�تـى ـ� ا�لْأَ

أََدََواتٌٌ رََقْْمِِيََّةٌٌ وََبََرامِِجُُ: 

Word Wall MS PowerPoint

مََهََمََّةٌٌ اسْْتِكِْْشافِيََِّةٌٌ )1(: تََصْْميمِِ لُُعْْبََةٍٍ إِلِِكِْْترونِيََِّةٍٍ تََفاعُُلِيََِّةٍٍ ﻿

ةٍٍَ  ةٍٍَ تََفاعُُلِِي� ةٍٍَ إِلِِكِْْترونِي� ــمِِ لُُعْْب� ةَِِ )MS PowerPoint( لِتََِصْْمي ُـروضِِ التََّقْْديمِِي� جَِِ الْْع� تِْخِْْدامُُ بََرْْنام� اس�
ــرْْبِِ. قِِِ الضََّ ةَِِ حََقائ� لِمُُِراجََع�

أََتََعاوََنُُ مََعََ زُُمََلائي في الْْمََجْْموعََةِِ عََلى تََنْفْيذِِ ما يََأْْتي: 

	Q.)PowerPoint( ِلُ جِهازَ الْحاسوبِ، وَأَفْتَحُ بَرْنامَجَ الْعُروضِ التَّقْديمِيَّة أُشَغِّ

	Q.أُنْشِئُ عَرْضًا تَقْديمِيًّا فارِغًا

	Q ِــريط أَسْــتَعْرِضُ واجِهَــةَ الْمُسْــتَخْدِمِ فــي )PowerPoint( وَعَناصرَهــا الْمُخْتَلِفَــةَ مِثْــلَ الشَّ
ــرائِحِ، وَمــا إلِــى ذلـِـكَ. ، وَالْْأدََواتِ، وَالشَّ الْعُلْــوِيِّ

	Q.ِريحَةِ الْْأوُْلى، وَأَكْتُبُ أَسْماءَ أَفْرادِ الْمَجْموعَة عْبَةِ، وَأَكْتُبُهُ عَلى الشَّ أُدْرِجُ عُنوْانًا مُناسِبًا للُِّ

	Q.ِعْبَة لَ مِنَ اللُّ ؤالَ الْْأوََّ دُ نَوْعَها، وَأَكْتُبُ عَلَيْها السُّ أُضيفُ شَريحَةً جَديدَةً، وَأُحَدِّ
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	Q:ريحَةَ كَما يَأْتي قُ الشَّ أُنَسِّ

ريحَةِ الْمُناسِبَ .�	 أَخْتارُ نَوْعَ الشَّ

وَرَ وَالْْأشَْكالَ الْمُناسِبَةَ.�	 أُضيفُ النُّصوصَ وَالصُّ

لِ بَيْنَ الْْأسَْئِلَةِ.�	 أَخْتارُ الْْأزَْرارَ الْمُناسِبَةَ للِتَّنقَُّ

أُضيفُ أَصْواتًا مُناسِبَةً لتَِعْزيزِ التَّفاعُلِ.�	

	Q.ِرائِح دًا لجَِميعِ الشَّ لُ عَلَيْها الْْأسَْئِلَةَ فَقَطْ بَحَيْثُ يَكونُ التَّنسْيقُ مُوَحَّ ريحَةَ، وَأُعَدِّ رُ الشَّ أُكَرِّ

	Q َــيَّة ــدَ الْْأسَاسِ ــبِ وَالْقَواعِ عِ ــةَ اللَّ ــحُ كَيْفِيَّ ــةِ، وَأُوَضِّ ــريحَةِ الثَّانيَِ ــةِ عَلــى الشَّ عْبَ ــبُ تَعْليمــاتِ اللُّ أَكْتُ
ــةِ. عْبَ للُِّ

	Q.ًوابطَِ جَميعَها تَعْمَلُ صَحيحَة دُ مِنْ أَنَّ الرَّ أُراجِعُ الْعَمَلَ، وَأَتَأَكَّ

إِضِاءََةٌٌ: 

ــورٍٍ  ــامََ جُُمْْه ــكارِِ أََم فَ ــاتِِ أََوِِ ا�لْأَ رَْْضِِ الْْمََعْْلوم تََْخْْدََمُُ لِع� ةٌٌَ تُُس� ةَُُ بََصََرِِي� وََُ طََريق� يُُِّ ه� رَْْضُُ التََّقْْديم� الْْع�
ــوبِِ  جِِِ الْْحاس ــي بََرام� ةَُُ ف ُـروضُُ التََّقْْديمِِي� نُُّ الْْع� ةَِِ. تََتََضََم� ُـروضِِ التََّقْْديمِِي� ــمُُ الْْع� مُُِّ تََصْْمي نٍٍَ. يََت� مُُعََي�
وََُرِِ،  ــوصِِ، وََالص� لِِْ النُّصُ ةٍٍَ مِِث� ــاتٍٍ مُُعََيََّن� ــى مََعْْلوم َـوي عََل َـريحََةٍٍ تََحْْت� َـرائِِحِِ. كُُلُُّ ش� نََِ الش� لََِةًً م� سِِلْْس�
ــوانِِ،  ل� تِْخِْْدامََ ا�لْأَ َـرائِِحِِ اس� مََْلُُ التََّصْْميــمُُ الْْعــامُُّ لِلِش� ْـكالِِ. وََيََش� ش� َـداوِِلِِ، وََا�لْأَ ــةِِ، وََالْْج� وََالرُُّســومِِ الْْبََيانِي�

رَْْضِِ. ةَِِ الْْع� ــاتِِ وََجاذِِبِي� ــوحِِ الْْمََعْْلوم ــانِِ وُُض ــيقاتِِ لِضََِم ــوطِِ، وََالتََّنْسْ وََالْْخُُط

رَْْضِِ مــا يُُمْْك�نُُِ مِِنْْ إِنِْْشــاءِِ  دَََواتِِ وََط�رُُُقِِ الْْع� نََِ ا�لْأَ ةٍٍَ م� ةٍٍَ مُُتََنَوَِِّع� جَُُ )بوربوينــت( بِمََِجْْموع� يُُزََوِِّدُُنــا بََرْْنام�
ُـهولََةٍٍ. ُـروضٍٍ تََقْْديمِِيََّةٍٍ وََمُُشــارََكََتٍهٍا بِس� ع�
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واجِِهََةُُ الْْمُُسْْتََخْْدِِمِِ لِلِْْبََرْْنامََجِِ تََتََكََوََّنُُ مِِمََّا يََأْْتي: 

1

2

3

الشريط)Ribbon( ويتضمن الأدوات التي نحتاجها لأداء مهام محددة. 1

العرض المصغر يساعد في التنقل بسهولة بين الشرائح. 2

الشريحة هي منطقة العمل الخاصة بي. 3

إِرِْْشاداتٌٌ ذاتُُ صِِلََةٍٍ بِاِلْْمََهاراتِِ الرََّقْْمِِيََّةِِ

 )MS PowerPoint( ِِعََمََلُُ لُُعْْبََةٍٍ تََفاعُُلِِيََّةٍٍ بِاِسْْتِخِْْدامِِ بََرْْنامََجِِ الْْعُُروضِِ التََّقْْديمِِيََّة

وُْْلى  تََشْْغيلُُ الْْبََرْْنامََجِِ وََإِدِْْراجُُ الشََّريحََةِِ ا�لْأُ

	Q ِــورَة ــى ص ــنِ عَل ــرِ نَقْرَتَيْ ــجَ )MS PowerPoint( باِلنَّقْ ــحُ بَرْنامَ ــوبِ، وَأَفْتَ ــازَ الْحاس لُ جِه ــغِّ أُشَ
اشَــةِ(،  أَيْقونَــةِ الْبَرْنامَــجِ أَوْ مِــنْ خِــالِ النَّقْــرِ عَلــى قائِمَــةِ )ابْــدَأْ( )شَــكْلُ النَّافِــذَةِ أَسْــفَلَ يَســارِ الشَّ
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ــجِ. ــحِ الْبَرْنامَ ــةِ ) PowerPoint( وَفَتْ ــةِ كَلِمَ ــمَّ طِباعَ ثُ

	Q .ِمِنَ الْقائِمَة )Blank Presentation( ٌأَخْتارُ عَرْضٌ تَقْديمِيٌّ فارِغ

	Q.)New Slide( مَةِ- باِلنَّقْرِ عَلى شَريحَة جَديدَة ريحَةَ الْْأوُْلى - شَريحَةَ الْمُقَدِّ  أُنْشِئُ الشَّ

	Q."ُرْبِ وَالْقِسْمَةِ التَّفاعُلِيَّة أَكْتُبُ عُنوْانًا مُناسِبًا مِثْلَ "لُعْبَةُ الضَّ

	Q.ِا لكِِتابَةِ أَسْماءِ أَفْرادِ الْمَجْموعَة أُضيفُ نَصًّ
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 إِضِافََةُُ الشََّرائِحِِِ 

	Q.)أُضيفُ شَريحَةً جَديدَةً باِلنَّقْرِ عَلى )شَريحَة جَديدَة

	Q."لَ مِثْلَ "ما حاصِلُ ضَرْبِ 3 × 4؟ ؤالَ الْْأوََّ ريحَةِ، أَكْتُبُ السُّ في عُنوْانِ الشَّ

ِجابََةِِ دْْخالِِ خََياراتِِ ا�لْإِ ِ  إِضِافََةُُ أََزْْرارٍٍ �لِإِ

	Q ،)ــكال ــى )أَشْ ــرِ عَل ــمَّ النَّقْ ــى )إدِْراج(، ثُ ــرِ عَل ــالِ النَّقْ ــنْ خِ ــغيلِ مِ ــكالَ أَزْرارِ التَّشْ ــفُ أَشْ أُضي
.)Action Buttons وَاخْتيِــارِ )أَزْرار التَّشْــغيل

	Q ِــد ــاتِ )Drag and Drop( لتَِحْدي ــحْبِ وَالْْإفَْ ــمُ باِلسَّ ــريحَةِ، وَأَرْسُ ــى الشَّ رِّ عَل ــزِّ ــعَ ال دُ مَوْقِ ــدِّ أُحَ
. رِّ ــزِّ حَجْــمِ ال

	Q.ُجابَةَ داخِلَه ، وَأَكْتُبُ الْْإِ رِّ أَنْقُرُ عَلى الزِّ

	Q .ِجابــاتِ الْمُقْتَرَحَــة ةٍ إجِابَــةً مِــنَ الْْإِ اتٍ بحَِيْــثُ أَكْتُــبُ فــي كُلِّ مَــرَّ ــابقَِةَ أَرْبَــعَ مَــرَّ رُ الْخُطْــوَةَ السَّ أُكَــرِّ
)مِثْــلَ 12، 16، 18، 10(.
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 إِضِافََةُُ صََوْْتٍٍ لِلِتََّفاعُُلِِ

	Q ٌــة ــريحَةِ سَــتَظْهَرُ قائِمَــةٌ خاصَّ رِّ فــي الشَّ عِنـْـدَ رَسْــمِ الــزِّ
ــوْت لِ الصَّ ــغِّ ــبَ )شَ ــعَ جانِ ــرُ الْمُرَبَّ ــهِ، أَنْقُ  بإِعِْداداتِ
ـةَِِ  الْْقائِِم� ـنََِ  م� صََوْْت�ـًا  أََخْْتــارُُ  ث�ـمََُّ   ،)Play Sound  
ــق ةَِِ )تََصْْفي ةَِِ الصََّحيح� جاب� ِ وَْْتُُ ا�لْإِ ــونُُ ص� ثُُْ يََك  بِحََِي�
رَََ  ــا آخ� ــةِِ صََوْْت� ــةِِ الْْخاطِِئ� جاب� ِ وَْْتُُ ا�لْإِ  Applause( وََص�

مـنِِِ اخْْتِـِيـارِِكََ.

 اخْْتِيِارُُ تََصْْميمٍٍ مُُناسِِبٍٍ

	Q ِــل ــةِ لجَِعْ ــا باِلْمَجْموعَ ــا خاصًّ ــئُ تَصْميمً ــزَةَ أَوْ أُنْشِ ــاتِ )PowerPoint( الْجاهِ ــتَخْدِمُ تَصْميم أَسْ
ــةً. ــرَ جاذِبيَِّ ــرائِحِ أَكْثَ الشَّ

	Q.ِِرِّ وَتَغْييرُ حَجْمِ الْخَطِّ وَلَوْنه قُ الْْأزَْرارَ مِنْ حَيْثُ تَغْييرُ لَوْنِ الزِّ أُنَسِّ

	Q .ِعْبَة سومَ التَّوْضيحِيَّةَ لتَِعْزيزِ جاذِبيَِّةِ اللُّ وَرَ وَالرُّ أُضيفُ الصُّ
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ةَِِ أََوِِ  َـريحََةِِ التََّالِي� ــالِِ لِلِش� نْْالِاتِقِ ْـغيلِِ )Home(،  وََأََزْْرارِِ ا ةَُُ زِِرِِّ التََّش� نُُِ إِضِاف� : يُُمْْك� ٍدٍَّ تََح�
كَْْلِِ الــزِِّرِِّ أََوِِ  ــمََّ اخْْتِيِــارِِ ش� ْـكال(، ث� ــمََّ اخْْتِيِــارِِ )أََش� رِِْ عََلــى )إِدِْْراج(، ث� نِْْ خِِلالِِ النَّق� َـابِقََِةِِ م� َـريحََةِِ الس� الش�
َـريحََةِِ  ــنََ الش� ــنََ الــزِِّرِِّ وََبََي� لَُُ راب�ــطٍٍ بََي� بُُِ عََم� ــمََّ يََج� ْـغيلِِ، ث� ةَِِ أََزْْرارِِ التََّش� هُُْمِِ الْْمََوْْجــودََةِِ فــي لائِِح� س� ا�لْأَ
رَْْضِِ التََّقْْديمِِيِِّ،  ةَِِ فــي الْْع� َـريحََةِِ الرََّئيس� لَُُ راب�ــطٍٍ بِي�ــنََ زِِرِِّ )Home( وََالش� : عََم� ثَََالًا ــدُُلُُّ عََلََيْْهــا، م� الََّتــي ي�

ــةََ. َـريحََةََ الْْحالِي� بِْقُُِ الش� َـريحََةِِ الََّتــي تََس� عَََ الش� َـابِقََِةِِ م� َـريحََةِِ الس� ــنََ زِِرِِّ الش� لَُُ راب�ــطٍٍ بََي� أََوْْ عََم�

مََهََمََّةٌٌ اسْْتِكِْْشافِيََِّةٌٌ )2(: مُُتابََعََةُُ تََصْْميمِِ لُُعْْبََةٍٍ إِلِِكِْْترونِيََِّةٍٍ تََفاعُُلِيََِّةٍٍ

جَِِ  تِْخِْْدامِِ بََرْْنام� رَْْبِِ بِاِس� ــقِِ الض� ةَِِ حََقائ� ــةٍٍ وََتََقْْييمُُهــا لِمُُِراجََع� ــةٍٍ تََفاعُُلِِي� ــةٍٍ إِلِِكِْْترونِي� ةَُُ تََصْْميــمِِ لُُعْْب� مُُتابََع�
.)PowerPoint( َِِة ُـروضِِ التََّقْْديمِِي� الْْع�

	Q :أَتَعاوَنُ مَعَ زُمَلائي في الْمَجْموعَةِ عَلى تَنفْيذِ ما يَأْتي

ــاَّص �	 ــيَّ الْخ ــرْضَ التَّقْديمِ ــحُ الْعَ ــةِ )PowerPoint(، وَأَفْتَ ــروضِ التَّقْديمِيَّ ــجَ الْعُ ــحُ بَرْنامَ أَفْتَ
ــةِ. عْبَ باِللُّ

تي قُمْنا بتَِصْميمِها. �	 عْبَةَ التَّفاعُلِيَّةَ الَّ بُ اللُّ أُجَرِّ

عْبَةِ وَتَطْويرِها.�	 اجِعَةَ لزُِمَلائي بهَِدَفِ تَحْسينِ اللُّ مُ التَّغْذِيَةَ الرَّ أُقَدِّ

عَبَةِ أَكْثَرَ تَفاعُلِيَّةً. �	 دُ زَمَناً لكُِلِّ شَريحَةٍ لجَِعْلِ اللُّ أُحَدِّ

جاباتُ واضِحَةً.�	 وَرِ وَالْْأسَْئِلَةِ لتَِكونَ الْْإِ دُ مِنْ تَنسْيقِ النُّصوصِ وَالصُّ أَتَأَكَّ

	�. أَسْتَخْدِمُ الْْألَْوانَ وَالْْأشَْكالَ لتَِحْسينِ التَّفاعُلِ الْبَصَرِيِّ

أَحْفَظُ الْمِلَفَّ باِسْمٍ مُمَيَّزٍ.�	

	�.)OneDrive أو Google Drive( ِحابيِِّ مِثْل ةِ التَّخْزينِ السَّ أَحْمِلُ الْمِلَفَّ إلِى مِنصََّ

مَلاءِ.�	 مِ لتَِعْميمِهِ عَلى الزُّ ابطَِ إلِى الْمُعَلِّ أُرْسِلُ الرَّ

	Q.مْتُها تي صَمَّ عْبَةِ التَّفاعُلِيَّةِ الَّ نْتَرْنتِ وَاللُّ أُقارِنُ بَيْنَ الْْألَْعابِ عَلى الْْإِ
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 إِرِْْشاداتٌٌ ذاتُُ صِِلََةٍٍ بِاِلْْمََهاراتِِ الرََّقْْمِِيََّةِِ

 اخْْتِبِارُُ اللُُّعْْبََةِِ

	Q ْــن ــقُ مِ ، وَأَتَحَقَّ ــيَّ ــرْضَ التَّقْديمِ لُ الْعَ ــغِّ : أُشَ ــيِّ ــرْضِ التَّقْديمِ ــةُ الْعَ تَجْرِبَ
ــنْ أَنَّ الِِانْتقِــالاتِ تَعْمَــلُ صَحيحَــةً. ــدُ مِ ــةِ، وَأَتَأَكَّ ــطِ التَّفاعُلِيَّ وابِ ــةِ الرَّ صِحَّ

	Q ِتَمْهيــدًا لتَِكْمِلَــة  )ppt( ِأَحْفَــظُ الْعَــرْضَ التَّقْديمِــيَّ بصِيغَــة : حِفْــظُ الْمِلَــفِّ
ــةِ مَــعَ أَفْــرادِ الْمَجْموعَــةِ. ــاتِ التَّاليَِ الْعَمَــلِ فــي الْمَهَمَّ

	Q ،ِــنَ التَّغْييــر ــةِ الْمِلَــفِّ مِ ــةَ مُــرورٍ لضَِمــانِ حِمايَ ــى الْمِلَــفِّ كَلِمَ أُضيــفُ إلِ
ــةِ. ــرادُ الْمَجْموعَ ــهِ إَّلَّا أَفْ ــى لا يَصِــلُ إلَِيْ وَحَتَّ

حِِفْْظُُ الْْمِِلََِفِّ عََلى جِِهازِِ الْْحاسوبِِ أََوْْ بِاِلتََّخْْزينِِ السََّحابِِيِّ

	Q. ريطِ الْعُلْوِيِّ أَنْتَقِلُ إلِى تَبْويبِ )مِلَفّ File( في الشَّ

	Q.)Save As ِأَخْتارُ )حِفْظ باِسْم

	Q ْــذي أُريــدُ حِفْــظَ الْمِلَــفِّ فيــهِ )عَلــى جِهــازِ الْحاســوبِ أَو دُ الْمَــكانَ الَّ أُحَــدِّ
.)OneDrive( ِــحابيِِّ مِثْــل عَلــى التَّخْزينِ السَّ

	Q ِّأَخْتارُ صيغَةَ الْمِلَف ،)Save As ِعِ الْحِوارِ )حِفْظ باِسْم  في مُرَبَّ
.)PowerPoint Presentation.pptx(

	Qّــف ــمُ الْمِلَ ــِّص )اسْ ــعِ النَّ ــي مُرَبَّ ــدُهُ ف ــذي أُري ــفِّ الَّ ــمَ الْمِلَ ــبُ اسْ  أَكْتُ
.)File name 

	Q.)Save أَنْقُرُ عَلى )حِفْظ
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 إِضِافََةُُ كََلِمََِةِِ مُُرورٍٍ لِمِِِلََِفِّ الْْعََرْْضِِ التََّقْْديمِِِيِّ

	Q ُأَنْتَقِــلُ إلِــى تَبْويــبِ )مِلَــفّ(، ثُــمَّ أَخْتــار
.)Info )مَعْلومــات 

	Qِّالتَّقْديمِــي الْعَــرْضِ  )حِمايَــةُ  عَلــى   أَنْقُــرُ 
.)Protect Presentation 

	Qمُــرور كلمــة  باســتخدام  )تَشْــفير   أَخْتــارُ 
عَُُ  يَََظْْهََرُُ مُُرََب�  Encrypt with Password(، س�

ُـرورِِ. ةَِِ الْْم� بُُُ إِدِْْخــالََ كََلِِم� ِـوارٍٍ يََطْْل� ح�

	Q ِــار ــنِ اخْتيِ ــدُ مِ ــرورِ، وَأَتَأَكَّ ــةَ الْمُ ــلُ كَلِمَ أُدْخِ
ْـرادِِ  ف� رُِِ �لِأَ هَْْلََةِِ التََّذََك� ةٍٍَ وََس� ُـرورٍٍ قََوِِي� ةَِِ م� كََلِِم�

.)OK ِالْْمََجْْموعََةِِ، ثُُمََّ أََضْْغََطُُ عََلى )مُُوافِق

	Q ُــب ــرورِ، أَكْتُ ــةِ الْمُ ــدَ كَلِمَ ــبُ تَأْكي ــوارٍ يَطْلُ ــعُ حِ ــيَظْهَرُ مُرَبَّ سَ
ةً أُخْــرى لتَِأْكيدِهــا، ثُــمَّ أَنْقُــرُ عَلــى مُوافِــق  كَلِمَــةَ الْمُــرورِ مَــرَّ

.)OK(

حِِفْْظُُ الْْمِِلََِفِّ الْْمََحْْمِِِيِّ

	Q.ِدِ مِنْ تَطبيقِ الْحِمايَة ةً أُخْرى بَعْدَ إدِْخالِ كَلِمَةِ الْمُرورِ للِتَّأَكُّ أَحْفَظُ الْمِلَفَّ مَرَّ

	Q.)Save (، وَأَخْتارُ )حِفْظFile ّأَنْتَقِلُ إلِى تَبْويبِ )مِلَف

تََنْْويهٌٌ:

ــارََكََةِِ  لِِْ )OneDrive أََوْْ Google Drive( لِمُُِش َـحابِيِِِّ مِِث� ــنِِ الس� ــاتِِ التََّخْْزي تِْخِْْدامُُ خِِدْْم نُُِ اس� يُُمْْك�
ةَِِ. ْـرادِِ الْْمََجْْموع� نََْ أََف� ُـهولََةٍٍ بََي� فَِِّ بِس� الْْمِِل�
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إِزِالةُُ﻿� كََلِمََِةِِ مُُرورٍٍ مِِنْْ مِِلٍََفٍّ

صَْْلِِيََّةََ. إِنََِّ إِزِالََةََ كََلِِمََةِِ مُُرورٍٍ مِِنََ الْْمِِلََفِِّ عََمََلِِيََّةٌٌ بََسيطََةٌٌ، وََلكِِنْْ يََجِِبُُ أََنْْ أََعْْرِِفََ كََلِِمََةََ الْْمُُرورِِ ا�لْأَ

	Q.ِِةِ به أَفْتَحُ الْعَرْضَ التَّقْديمِيَّ الَّذي أُريدُ إزِالَةَ كَلِمَةِ الْمُرورِ الْخاصَّ

	Q.) Info أَنْتَقِلُ إلِى تَبْويبِ )مِلَفّ(، ثُمَّ أَخْتارُ )مَعْلومات

	Q. )Protect Presentation ِّأَنْقُرُ عَلى )حِمايَة الْعَرْضِ التَّقْديمِي

	Q.ِعُ حِوارِ كَلِمَةِ الْمُرور أَخْتارُ )تَشْفير بكَِلِمَةِ مُرور Encrypt with Password(، سَيَظْهَرُ مُرَبَّ

	Q.)OK أَحْذِفُ كَلِمَةَ الْمُرورِ، وَأَنْقُرُ عَلى )مُوافق
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صِِفاتُُ الْْمُُواطِنِِِ الرََّقْْمِِِيِّ

ــمََ  ــةِِ، وََأُُقََي� فْْالِاتِرِاضِِي� ــةِِ ا حََِ دََوْْري فــي الْْبيئ� يَََّ أََنْْ أُُوََض� ْـؤوالًا عََل� ًـا وََمََس� ــا صالِح� ــا رََقْْمِِي� ــى أََكــونََ مُُواطِِن� حََت�
نْْتََرْْن�ــت. ِ بَََكََةِِ ا�لْإِ تِْخِْْدامِِ جِِهــازِِ الْْحاســوبِِ، أََوْْ ش� دََْ اس� ــنِِ عِِن� ــذِِهِِ الْْقََواني زَِِمََ بِهِ ًـا، وََأََلْْت� ًـا ذاتِي� نََفْْســي تََقْْييم�

التََّعْْليماتُُ:

بَََكََةِِ  ــوبِِ وََش� ــازِِ الْْحاس تِْخِدامِِ جِِه دََْ اس� ــا عِِن� َـدى دِِقََّتِهِ دَِِّرُُ م� ةَِِ، وََأُُق� تِآلْآي� ــاراتِِ ا نََِ الْْعِِب رََْأُُ كُُالًّا م� أََق�
نْْتََرْْنِتِ.   ِ ا�لْإِ

	Q.ِقْمِيَّة قِ الْمُواطَنةَِ الرَّ تي اسْتَخْدَمْتُها لتَِحْديدِ تَقْييمي لدَِرَجَةِ تَحَقُّ أَجْمَعُ دَرَجاتي الَّ

	Q.ِتي حَصَلْتُ عَلَيْها عَلى ميزانِ حَرارَةِ التَّوازُنِ باِلْْألَْوان رَجَةَ الَّ أُمَثِّلُ الدَّ

لا أََعْْرِِفُُ
أََحْْيانًًا
غالِبًًِا
دائِِمًًا

أََعْْرِِفُُ ما يََجِِبُُ فِعِْْلُُهُُ 
إِذِا واجََهْْتُُ شََيْْئًًا عََلى 

نْْتََرْْنِتِ يُُزْْعِِجُُني. ِ ا�لْإِ
1
2
3
4

لا أََعْْرِِفُُ
أََحْْيانًًا
غالِبًًِا
دائِِمًًا

خََآلْآرينََ  أََتََفاعََلُُ مََعََ ا
بِإِِيِجابِيََِّةٍٍ

1
2
3
4

لا أََعْْرِِفُُ
أََحْْيانًًا
غالِبًًِا
دائِِمًًا

لَْْعابََ الْْمُُناسِِبََةََ  أََخْْتارُُ ا�لْأَ
مِِآلْآنَةَََ وََا

1
2
3
4

لا أََعْْرِِفُُ
أََحْْيانًًا
غالِبًًِا
دائِِمًًا

أُُوََثِِّقُُ الْْمََعْْلوماتِِ تََوْْثيقًًا 
صََحيحًًا

1
2
3
4

لا أََعْْرِِفُُ
أََحْْيانًًا
غالِبًًِا
دائِِمًًا

أُُراعي الْْوََقْْتََ عِِنْدََْ 
لَْْعابِِ  اسْْتِخِْْدامِِ ا�لْأَ

لِكِْْترونِيََِّةِِ في اللََّعِِبِِ ِ ا�لْإِ
1
2
3
4

لا أََعْْرِِفُُ
أََحْْيانًًا
غالِبًًِا
دائِِمًًا

أََحْْتََرِِمُُ حُُقوقََ الْْمِِلْْكِِيََّةِِ 
الْْفِِكْْرِِيََّةِِ

1
2
3
4
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 تََقْْويمٌٌ ذاتِيٌٌِّ

تي، وََأََضََعُُ عََلامََةََ )( في الْْعََمودِِ الََّذي يََنْطََْبِقُُِ عََلََيََّ: أََقْْرََأُُ الْْفِِقْْراتِِ الْْوارِِدََةََ في الْْجََدْْوََلِِ اآلْآ

دَاءِِ راتُُ ا�لْأَ الانََعََمْْمُُؤََِشِّ ًدًِكِّ لََسْْتُُ مُُتََأََ

أُُشََغِِّلُُ بََرْْنامََجََ )PowerPoint( تََشْْغيالًا صََحيحًًا

أُُدْْرِِجُُ شََريحََةًً جََديدََةًً إِدِْْراجًًا صََحيحًًا 

أُُنََسِِّقُُ الشََّرائِِحََ بِسُُِهولََةٍٍ 

أََكْْتُُبُُ النُّصُوصََ وََأُُنََسِِّقُُها عََلى الشََّرائِِحِِ بِسُُِهولََةٍٍ

أُُدْْرِِجُُ الرُُّموزََ بِسُُِهولََةٍٍ

صَْْواتََ، وََالتََّوْْقيتََ إِضِافََةًً صََحيحََةًً أُُضيفُُ التََّأْْثيراتِِ، وََا�لْأَ

أََتََعامََلُُ مََعََ واجِِهََةِِ بََرْْنامََجِِ )PowerPoint(  تََعامُُالًا صََحيحًًا

)PowerPoint( ِِأُُنْْشِِئُُ مِِلََفًًا وََأََحْْفََظُُهُُ بِاِسْْتِخِْْدامِِ بََرْْنامََج

أُُصََمِِّمُُ لُُعْْبََةًً عََلى بََرْْنامََجِِ  )PowerPoint( تََصْْميمًًا صََحيحًًا

نََِ  ــرافٍٍ م� ِـت بِإِِشِ نْْتََرْْن� ِ بَََكََةِِ ا�لْإِ ــي ش� دَََّدََةٍٍ ف ــاتٍٍ مُُح� نَْْ مََعْْلوم ثَُُ ع� أََبْْح�
لِِْ ه� مِِِ وََا�لْأَ الْْمُُعََل�

لِإلْإكِْْترونِيََِّةِِ التََّفاعُُلِِيََّةِِ لَْْعابِِ ا أََتََعََلََّمُُ وََأُُجََرِِّبُُ أََشْْياءََ جََديدََةًً بِاِسْْتِخِْْدامِِ ا�لْأَ

َـليمََةٍٍ  ةٍٍَ س� ــةِِ بِطََِريق� لِكِْْترونِي� ِ زََِةِِ ا�لْإِ جَْْه� دِّّاتِِ الْْحاســوبِِ وََا�لْأَ عَََ مُُع� لَُُ م� أََتََعام�
وََآمِِن�ــةٍٍ

نْْتََرْْنِتِ ِ أُُمََيِِّزُُ بََيْْنََ تََشْْغيلِِ لُُعْْبََةٍٍ مِِنْْ جِِهازِِ الْْحاسوبِِ أََوِِ ا�لْإِ

أُُمََيِِّزُُ بََيْْنََ تََخْْزينِِ الْْمِِلََفِِّ عََلى الْْحاسوبِِ وََالتََّخْْزينِِ السََّحابِيِِِّ

تََعْْليماتٌٌ لِلِْْمُُراجََعََةِِ وََالتََّحْْسينِِ:

تِآلْآيََِةََ لِمُُِعالََجََةِِ ذلِكََِ: يٍٍَّ مِِنََ الْْفِِقْْراتِِ السََّابِقََِةِِ )لا( أََوْْ )لََسْْتُُ مُُتََأََكِِّدًًا(، أََتْْبََعُُ الْْخُُطُُواتِِ ا إِذِا كانََ رََدّّي �لِأَ

	Q.ِقْمِيَّة قَةِ باِلْمَهاراتِ الرَّ رْشاداتَ الْمُتَعَلِّ راسِيَّةَ: أُعيدُ قِراءَةَ الْْإِ ةََّد الِّد أُراجِعُ الْما

	Q. أَطْلُبُ الْمُساعَدَةَ: أُناقِشُ مُعُلِّمي أَوْ زُمَلائي فيما أَشْكَلَ عَلَيَّ
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مََشْْروعُُ التََّعََلُُّمِِ الْْأََوََّلُُ 

رُْْدُُِنِّ نَْْظِمََِةِِ الْْبيئِيََِّةِِ في ا�لْأُ اسْْمُُ الْْمََشْْروعِِ: نََشْْرُُ الْْوََعْْيِِ بِاِ�لْأَ

مََجالُُ التََّرْْكيزِِ: 

	Q ُالْعُلومُ: الْكائِناتُ الْحَيَّةُ / الْبيئَة

ْـروعِِ:  نْْهــاءِِ الْْمََش� ِ ةَُُ �لِإِ دََُّةُُ الزََّمََنِي�ــةُُ الْْمُُتََوََقََّع� الْْم�
4 أََــسابيعََ .

وُلى: اخْْتِيِارُُ الْْمََوْْضوعِِ الْْمََرْْحََلََةُُ ا�لْأُ 		 ﻿

وعِِ: وََصْْفٌٌ تََقْْديمِِيٌٌّ لِلِْْمََشْرر

ةَُُ  ــا الْْبادِِي� عُُِ فيه ْـراءِِ، وََتََجْْتََم� ــي الْْخََض� رَاض ْـراءُُ و ا�لْأَ ــا الصََّح� ةٍٍَ فيه ةَِِ وََمُُتََنَوَِِّع� ةٍٍَ جََميل� رُْْدُُنُُّ بِبِيئ� عُُّ ا�لْأُ يََتََمََت�
ــي  هِِْمُُ ف يََُّاحُُ، يُُس� ــا الس� نُُِ أََنْْ يََقْْصِِدََه ــي يُُمْْك� ِـياحِِيََّةِِ الََّت نِِِ الس� مَاك� نََِ ا�لْأَ ــدِِ م� رَُُ بِاِلْْعََدي ــفُُ، وََيََزْْخ� وََالرِِّي
خَْْطــارِِ،  نََِ ا�لْأَ ةٌٌَ م� ــوِِيََّ يُُهََدِِّدُُهــا مََجْْموع� ــوُُّعََ الْْحََي� رُْْدُُن�ــيِِّ. إِالَّا أََنََّ هــذِِهِِ الْْبيئــاتِِ وََالتََّن� قْْالِاتِصِــادِِ ا�لْأُ إِنِْْعــاشِِ ا

يِِِّ. َـوازُُنِِ الْْبيئ� يِِِّ لِلِْْحِِفــاظِِ عََلــى الت� يِِِ الْْبيئ� رِِْ الْْوََع� َـرورََةِِ  وََنََش� ــى ض� مــا يََدْْعــو إِلِ
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 الْْفِِكْْرََةُُ الََّتي يََتََمََحْْوََرُُ حََوْْلََها الْْمََشروعُُ: 

رُْْدُُنِِّ مِِنََ التََّهْْديداتِِ الْْمُُخْْتََلِِفََةِِ الََّتي تُُؤََثِِّرُُ عََلى التََّوازُُنِِ الْْبيئِِيِِّ، وََرََفْْعُُ  حِِمايََةُُ التََّنَوَُُّعِِ الْْبيئِِيِِّ وََالْْحََيََوِِيِِّ في ا�لْأُ
مُُسْْتََوى الْْوََعْْيِِ الْْبيئِِيِِّ لِتََِحْْقيقِِ أََهْْدافِِ التََّنْمِِْيََةِِ الْْمُُسْْتََدامََةِِ وََالْْحِِفاظِِ عََلى الثََّرْْواتِِ الطََّبيعِِيََّةِِ.

 التََّساؤُُلُُ: 

	Q؟ وَما مُسَبِّباتُ هذِهِ الْمَخاطِرِ؟ ضَُّ لَها الْْأنَْظِمَةُ الْبيئِيَّةُ في الْْأرُْدُنِّ تي تَتَعَر ما الْْأخَْطارُ الَّ

	Q ِّكَيْــفَ يُمْكِــنُ أَنْ يَكــونَ لَنــا دَوْرٌ أَفْــرادًا وًمَجْموعــاتٍ فــي الْمُحافَظَــةِ عَلــى الْْأنَْظِمَــةِ الْبيئِيَّــةِ، وَالْحَد 
ضَُّ لَها؟ تــي تَتَعَــر مِــنَ الْْأخَْطــارِ الَّ

	Qيَّةِ الْمُحافَظَةِ عَلَيْها؟  كَيْفَ يُمْكِنُ أَنْ نُساهِمَ في نَشْرِ الْوَعْيِ باِلْْأنَْظِمَةِ الْبيئِيَّةِ في الْْأرُْدُنِّ وَأَهَمِّ

 الْْمُُنْْتََجُُ:

يِِْ بِاِلتََّن�ــوُُّعِِ الْْبيئ�ــيِِّ وََالْْحََيََوِِيِِّ،  رِِْ الْْوََع� دِِْفُُ إِلِــى نََش� رُْْدُُنِِّ تََه� ةَِِ الْْبيئِِي�ــةِِ فــي ا�لْأُ نَْْظِِم� وَْْلََ ا�لْأَ ــةٌٌ إِرِْْشــادِِيََّةٌٌ ح� مََطْْوِِي�
جَِِ تِْخِْْدامِِ بََرْْنامـ ةَََ بِاِسـ ةَََ الْْبيئِِيـ نَْْظِِمـ دَِِّدُُ ا�لْأَ تـي تُُهـ طـارِِ الََّـ خَْْـ نََِ ا�لْأَ دَِِّ مـ هِِْ لِلِْْحـ ةَِِ عََلََيـ ةَِِ الْْمُُحافََظـ  وََكََيْْفِِيـ
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الْْمََرْْحََلََةُُ الثََّانِيََِةُُ: التََّخْْطيطُُ وََبِنِاءُُ مََنْْهََجِِيََّةِِ الْْعََمََلِِ. 		

	Q ِّــي ــنِ النِّظــامِ الْبيئِ ــيِّ عَ ــنٍ أُرْدُنِ ــمِّ أَنْ يَعْرِفَهــا كُلُّ مُواطِ ــنَ الْمُهِ تــي مِ مــا الْمَعْلومــاتُ وَالْمَعــارِفُ الَّ
ــيِّ فيــهِ؟" عِ الْبيئِ ــوُّ ــيِّ وَالتَّنَ الْْأرُْدُنِ

	Q مَلاءِ باِلْمَدْرَسَةِ وَمَنْ هُمْ حَوْلَنا مِنَ الْْأهَْلِ وَالْْأصَْدِقاءِ؟ كَيْفَ يُمْكِنُ نَشْرُ الْوَعْيِ بَيْنَ الزُّ

	Q.أَبْدَأُ بوَِضْعِ أَفْكاري وَأُناقِشُ زُمَلائي بها

	Q .ِةً زَمَنيَِّةً للِْمَشْروع أَضَعُ باِلتَّعاوُنِ مَعَ زُمَلائي في الْمَجْموعَةِ وَمُعَلِّمي خُطَّ

	Q  .ُةَ حَوْلَه رْشادِيَّ ةَ الْْإِ أَخْتارُ مَعَ مَجْموعَتي نظِامًا مِنَ الْْأنَْظِمَةِ الْبيئِيَّةِ في الْْأرُْدُنِّ لنِبَْنيَِ الْمَطْوِيَّ

 النََّتائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ لِهِذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ: 

	Q .ٌد لَةٌ وَجَدْوَلٌ زَمَنيٌِّ مُحَدَّ ةُ مَشْروعٍ مُفَصَّ خُطَّ

	Q .ِِةِ به ةِ الْخاصَّ ةِ التَّوْعَوِيَّ رْشادِيَّ ةِ الْْإِ تَحْديدُ النِّظامِ الْبيئِيِّ الَّذي سَنعَْمَلُ عَلى بنِاءِ الْمَطْوِيَّ

		 الْْمََرْْحََلََةُُ الثََّالِثََِةُُ: الْْبََحْْثُُ وََالتََّحْْليلُُ وََبِنِاءُُ مََنْْظورِِ الْْحََِلِّ

بْْرازِِها؟  ِ لِنُِفََُكِِّرْْ مََعًًا ما الرِِّسالََةُُ المُُهِِمََّةُُ الََّتي نُُريدُُ إِيِصالََها لِنُِفََُكِِّرََ بِطََِريقََةٍٍ �لِإِ

الْْبََحْْثُُ وََجََمْْعُُ الْْمََعْْلوماتِِ، أََتََعاوََنُُ مََعََ زُُمََلائي في الْْمََجْْموعََةِِ عََلى: 

	Q ِــنُ دِراسَــةَ الْْأنَْظِمَــةِ الْبيئِيَّــةِ الْمُخْتَلِفَــة تــي تَتَضَمَّ زِمَــةِ الَّ لـِـيٍّ لجَِمْــعِ الْمَعْلومــاتِ الَّلَّا إجِــراءِ بَحْــثٍ أَوَّ
ــنَ  ــةِ مِ يَّ ــواعِ الْمَحَلِّ ــةِ، وَالْْأنَْ ــةِ الْبَحْرِيَّ ــالِ، وَالْبيئَ ــارى، وَالْجِب ح ــاتِ، وَالصَّ ــلِ الْغاب ــي الْْأرُْدُنَّ مِثْ ف

ــاتِ. ــاتِ وَالْحَيَوان النَّبات

	Q.ِنْتَرْنتِ بإِشِْرافِ الْْأهَْلِ، وَاسْتشِارَةُ الْخُبَراءِ، وَقِراءَةُ الْكُتُبِ وَالْمقالات الْبَحْثُ في الْْإِ

	Q ــي ت ــداتِ الَّ ــدُ التَّهْدي ، وَتَحْدي ــي الْْأرُْدُنِّ ــةِ ف ــارِ الْبيئِيَّ ــوْلَ الْْأخَْط ــاتِ حَ ــاتِ وَالْمَعْلوم ــعُ الْبيان جَمْ
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ــعِ  ثِ، وَالِِاسْــتغِْلالِ الْمُفْــرِطِ للِْمَــوارِدِ، وَالتَّوَسُّ ، وَالتَّلَــوُّ تُواجِــهُ هــذِهِ الْْأنَْظِمَــةَ مِثْــلِ التَّغَيُّــرِ الْمُناخِــيِّ
ــة. ــبِّباتِ وَالْحُلــولِ الْمُحْتَمَلَ ، وَالْمُسَ الْعُمْرانــيِّ

	Q. ليَِّةٍ للِْحَلِّ وَصورَةٍ شامِلَةٍ عَنِ الْوَضْعِ الْبيئِيِّ تَحْليلُ الْبَياناتِ وَالْمَعْلوماتَ، وَبنِاءُ أَفْكارٍ أَوَّ

 بِنِاءُُ تََصََوُُّرٍٍ لِهََِيْْكََلِِ الْْمََطْْوِِيََّةِِ

	Q ةِ؟ ئيسَةُ في الْمَطْوِيَّ تي سَنعَْمَلُ عَلى تَصْميمِها؟ وَما الْْأجَْزاءُ الرَّ ةِ الَّ ما هِيَ بنِيَْةُ الْمَطْوِيَّ

	Q ؟ ةٍ حَوْلَ الْْأنَْظِمَةِ الْبيئِيَّةِ في الْْأرُْدُنِّ ةٍ إرِْشادِيَّ تي يُمْكِنُ تَضْمينهُا في مَطْوِيَّ ما الْعَناوينُ الَّ

	Q :ِِةِ يُمْكِنُ الِِاسْترِْشادُ به فيما يَأتي مُقْتَرَحٌ للِْمَطْوِيَّ

عِ الْبيئِيِّ وَأَثَرِهِ عَلى الْحَياةِ الْيَوْمِيَّةِ.�	 يَّةِ التَّنوَُّ مَةُ: التَّعْريفُ بأَِهَمِّ الْمُقَِّد

	�. : تَقْديمُ مَعْلوماتٍ عَنْ نظِامٍ بيئِيٍّ في الْْأرُْدُنِّ شَرْحُ النظِّامِ الْبيئيِِّ

دَةِ باِلِِانْقِراضِ.�	 تَحْديدُ أَنْواعِ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ في النِّظامِ الْبيئِيِّ الْمَحْفوظَةِ وَالْمُهَدَّ

الَــةٍ للِْمُحافَظَــةِ عَلــى �	 ، وَاقْتـِـراحُ إسِْــتراتيجيَّاتٍ فَعَّ تَوْضيــحُ طُــرُقِ الْمُحافَظَــةِ عَلــى النِّظــامِ الْبيئِــيِّ
راعَــةِ الْمُسْــتَدامَةِ، وَالْمُشــارَكَةِ الْمُجْتَمَعِيَّةِ. النِّظــامِ الْبيئِــيِّ مِثْــلِ إعِــادَةِ التَّدْويــرِ، وَالزِّ

خاتمَِةٌ: عبارات جميلة عن البيئة. �	
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زِِالَّامََةِِ لِبِِنِاءِِ النَّمَُُوذََجِِ. دَََواتِِ وََالْْمََوادِِّ ال تََحْْضيرُُ ا�لْأَ

	Q:مُ الْْأدَْوارَ بَيْننَا، وَنَقومُ بمِا يَأْتي أَتَعاوَنُ مَعَ زُمَلائي في الْمَجْموعَةِ، وَنُقَسِّ

ةِ. �	 رْشادِيَّ ةِ الْْإِ تي يُمْكِنُ تَضْمينهُا في الْمَطْوِيَّ تَحْضيرِ الْمَوادِّ الَّ

ــدٍ �	 ــي مُجَلَّ ــا ف ــتَندَِ ) MS Word(، وَحِفْظهِ ــي مُسْ ــا ف ــا، وَتَرْتيبهِ ــاتِ، وَرَصْدِه ــعِ الْمَعْلوم جَمْ
ــوبِ.  ــازِ الْحاس ــبِ لجِِه ــطْحِ الْمَكْتَ ــى سَ عَل

 النََّتائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ لِهِذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ:

	Q .ِة ةِ الْعامَّ ، وَوَضْعُ هَيْكَلِيَّةِ الْمَطْوِيَّ ليٌِّ لنِمَوذَجِ الْحَلِّ رٌ أَوَّ  تَصَوُّ

	Qِة بنِاءُ الْمُحْتَوى الْخاِّص باِلْمَطْوِيَّ
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الْْمََرْْحََلََةُُ الرََّابِعََِةُُ: التََّصْْميمُُ وََالتََّجْْريبُُ 		 ﻿

تِآلْآيََِةِِ:  نََآلْآ مََرْْحََلََةََ التََّصْْميمِِ لِلِْْمََطْْوِِيََّةِِ بِاِتِِّباعِِ الْْخُُطُُواتِِ ا أََبْْدََأُُ ا

	Q .ِة تَحْديدُ الْجُمْهورِ الْمُسْتَهْدَفِ مِنَ الْمَطْوِيَّ

	Q ،ُــةِ، بمِــا فــي ذلـِـكَ الْقالَــبُ وَالْْألَْــوانُ، وَالْخُطــوط اخْتيِــارُ شَــكْلِ التَّصْميــمِ الْعــامِّ للَِمَطْوِيَّ
وَالتَّنسْــيقاتُ.

	Q تــي تَــمَّ جَمْعُهــا ــةِ مِــنْ نُصــوصٍ وَرُســومٍ وَصُــوَرٍ وَجَــداوِلَ إنِْ وُجِــدَ، الَّ إدِْراجُ الْمُحْتَــوى للِْمَطْوِيَّ
ــابقَِةِ مِــنَ الْمَشْــروعِ.  وَتَحْضيرُهــا فــي الْمَرْحَلَــةِ السَّ

	Q ،ــا ــا وَلَوْنُه ــوطِ وَنَوْعُه ــمُ الْخُط ــثُ حَجْ ــنْ حَيْ ــقٍ مِ ــاذِبٍ وَأَني ــكْلٍ ج ــرَ بشَِ ــةِ لتَِظْهَ ــيقُ الْمَطْوِيَّ تَنسْ
ــهُ. .  ــِّص وَضَبْطُ ــاهُ النَّ وَاتِّج

	Q .ِاجِعَةِ وَالتَّحْسين اخْتيِارُ عَيِّنةٍَ مِنَ الْجُمْهورِ، وَعَرْضُ النَّموذَجِ عَلَيْهِمْ، لِِأخَْذِ التَّغْذِيَةِ الرَّ

 النََّتائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ مِِنْْ هذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ: 

	Q ُــدِف ــي الْْأرُْدُنِّ يَهْ ــةِ ف ــةِ الْبيئِيَّ ــوْلَ الْْأنَْظِمَ ةِ حَ رْشــادِيَّ ــةِ الْْإِ ــمٌ للِْمَطْوِيَّ ــزٌ وَمُصَمَّ ــيٌّ جاهِ لِ  نَمــوذَجٌ أَوَّ
تــي  ــةِ الْمُحافَظَــةِ عَلَيْــهِ للِْحَــدِّ مِــنَ الْْأخَْطــارِ الَّ ، وَكَيْفِيَّ عِ الْبيئِــيِّ وَالْحَيَــوِيِّ إلِــى نَشْــرِ الْوَعْــيِ باِلتَّنَــوُّ

ــةَ. دُ الْْأنَْظِمَــةَ الْبيئِيَّ تُهَــدِّ

	Q ُــنَ الْجُمْهــورِ الْمُسْــتَهْدَفِ، وَتَبــادُل ــةٍ مِ مَــءِا وَعَيِّنَ ــمَّ تَصْميمُهــا عَلــى الزُّ تــي تَ ــةِ الَّ عَــرْضُ الْمَطْوِيَّ
ــةِ. اجِعَ ــةِ الرَّ التَّغْذِيَ
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نْْتاجُُ الِنِّهائِيُُِّ ِ الْْمََرْْحََلََةُُ الْْخامِِسََةُُ: التََّطْْويرُُ وََالتََّحْْسينُُ وََا�لْإِ 		

أََتََعاوََنُُ مََعََ زُُمََلائي في الْْمََجْْموعََةِِ لِلِْْقِِيامِِ بِمِا يََأْْتي: 

	Q.ِاجِعَةِ: تَعْديلُ التَّصْميمِ، وَتَصْحيحُ الْْأخَْطاء تَحْسينِ الْمُنتَْجِ بنِاءً عَلى التَّغْذِيَةِ الرَّ

	Q. ِةِ للِنَّشرِ وَالْمُشارَكَة إعِْدادِ الْمُنتَْجِ النِّهائِيِّ للِنَّشْرِ وَتَجْهيزِ الْمَطْوِيَّ

	Q ،ِــة ــروضِ التَّقْديمِيَّ ــةِ، وَالْعُ قْمِيَّ ــاتِ الرَّ ــارُ الْمَنصَّ ــة: اخْتيِ ــرِ المطوي ــبَةِ لنِشَْ ــارِ الْوَســائِلِ الْمُناسِ اخْتيِ
ــجِ. ــرِ الْمُنتَْ ــارِضِ لنِشَْ وَالْمَع

 النََّتائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ مِِنْْ هذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ: 

سْْالِاتِخِْْدامِِ وََالْْمُُشارََكََةِِ مََعََ الزملاء/ الزميلات الْْمُُسْْتََهْْدََفِِ. مََطْْوِِيََّةٌٌ إِرِْْشادِِيََّةٌٌ جاهِِزََةٌٌ لِ

الْْمََرْْحََلََةُُ السادِِسََةُُ: التََّقْْييمُُ وََالتََّأََمُُّلُُ 		

نَِِ  ــبُُ ع� ــروعِِ، وََأُُجي َـدارِِ الْْمََش ــى م� ــي عََل عَََ زُُمََلائ ــا م� ــي خُُضْْتُُه لَِِ الََّت مُِِ وََالْْعََم� ةَِِ التََّعََل� لُُّ بِتََِجْْرِِب� أََتََأََم�
ةَِِ: تِآلْآي� ئِِِلََةِِ ا س� ا�لْأَ

	Q رْناها مِنْ خَلالِ الْمَشروعِ؟ نا طَوَّ تي شَعَرْنا أَنَّ ما الْمَعارِفُ وَالْمَهاراتُ الَّ

	Q ما أَكْثَرُ شَيءٍ أَعْجَبَنا وَأَثارَ اهْتمِامَنا في أَثْناءِ الْعَمَلِ عَلى الْمَشروعِ؟

	Q يْناها؟ ما التَّحَدِياتُ وَالْمُشكِلاتُ التَّي واجَهَتْنا في أَثْناءِ الْعَمَلِ عَلى الْمَشْروعِ؟ وَكَيْفَ تَخَطَّ

	Q ُتــي نَرْغَــب ــمِ، مــا الْْأمُــورُ الَّ مَــءِا وَالْمُعَلِّ بَعْــدَ عَــرْضِ الْمُنتَْجــاتِ، وَأَخْــذِ التَّغْذِيَــةِ الرّاجِعَــةِ مِــنَ الزُّ
ــةِ؟  بتَِعْديلِهــا وَتَطْويرِهــا عَلــى الْمَطْوِيَّ
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 النََّتائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ مِِنْْ هذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ: 

تََأََمُُّلاتٌٌ خِِتامِِيََّةٌٌ تََتََضََمََّنُُ الدُُّروسََ الْْمُُسْْتََفادََةََ وََالتََّوْْصِِياتِِ لِلِْْمََشْْروعاتِِ الْْمُُسْْتََقْْبََلِِيََّةِِ.

الْْمََرْْحََلََةُُ السََّابِعََِةُُ: الْْعََرْْضُُ وََالنََّشْْرُُ 		

رََُ  نُُِ أََنْْ نََنْش� ــي يُُمْْك� نُُِ الََّت مَاك� ــا ا�لْأَ ةَِِ لََهــا؟ وََم نََقَومُُ بِإِِرِْْســالِِ الْْمََطْْوِِي� ــي س� ةَُُ الََّت يََِ الْْجََه� نَْْ ه� رِْْ: م� لِنُِفََُك�
ــذا  ــي ه ْـرى ف خ� ــاتِِ ا�لْأُ ــي الْْمََجْْموع ــا ف نُُْ وََزُُمََلاؤُُن ــاهُُ نََح� ــا أََنْْتََجْْن تِْعِانََةِِ بِمِ س�الِا يََِّ بِاِ يََْ الْْبيئ� ــا الْْوََع� فيه

ْـروعِِ؟ الْْمََشـ

النََّتائِجُُِ الِنِّهائِيََِّةُُ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ مِِنْْ هذا الْْمََشْْروعِِ: 

	Q. عِ الْبيئِيِّ في الْْأرُْدُنِّ زُ الْوَعْيَ باِلتَّنوَُّ مَطْوِيَةٌ إرِْشادِيَةٌ شامِلَةٌ تُعَزِّ

	Q.ِتَحْفيزُ الْْأفَْرادِ عَلى اتِّخاذِ خُطُواتٍ إيِجابيَِّةٍ للِْحِفاظِ عَلى الْبيئَة

 إِرِْْشاداتٌٌ ذاتُُ صِِلََةٍٍ بِاِلْْمََهاراتِِ الرََّقْْمِِيََّةِِ

	1 نْتَرْنتِ. الْبَحْثُ في شَبَكَةِ الْْإِ

نُِِ  لِِْ التََّمََك� نِْْ أََج� ُـواتِِ م� بُُِ اتِِّبــاعُُ هــذِِهِِ الْْخُُط� ــةِِ يََج� عِِْ الْْمََعْْلومــاتِِ لِتََِصْْميــمِِ الْْمََطْْوِِي� لَِِ عََلــى جََم� لِلِْْعََم�
َـليمََةٍٍ: ثِِْ بِصِــورََةٍٍ س� نِْْ مََهــارََةِِ الْْبََح� م�

	Q.ُالْكِلْماتُ الْمِفْتاحِيَّة : ًلًاَّ أَو

	Q.ثانيًِا: جَمْعُ الْبَياناتِ وَتَسْجيلُها

	Q.ثالثًِا: تَنظْيمُ الْبَياناتِ وَتَفْسيرُها

	Q.ُا: الْمَراجِعُ وَالْمَصَادِر رابًع
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نْْتََرْْنِتِ :  ِ خُُطُُواتُُ الْْبََحْْثِِ بِاِسْْتِخِْْدامِِ شََبََكََةِِ ا�لْإِ

	Q.)كَِّ الْبَحْثِ )جوجل نْتَرْنتِ، وَأَخْتارُ مُحَر حَ الْْإِ أَفْتَحُ مُتَصَفِّ

	Q.ِهُني إلَِيْهِ الْمُعَلِّمُ في شَريطِ الْبَحْث لكِْترونيِِّ الَّذي يُوَجِّ أَكْتُبُ عُنوْانَ الْمَوْقِعِ الْْإِ

	Q.ِة تي أَحْتاجُها لتَِصِميمِ الْمَطْوِيَّ أَبْحَثُ في الْمَوْقِعِ عَنِ الْمَعْلوماتِ الَّ

	Q ِــفَل ــي الْْأسَْ ــودَةَ ف ــواتِ الْمَوْج ــعُ الْخُطُ ــوصِ )Microsoft Word(، وَأَتْبَ ــجَ النُّص ــتَخْدِمُ مُعالِ أَسْ
ــةِ. ــي الْخاصَّ ــا بلُِغَت ــا، وَأَكْتُبُه ــا، وَحِفْظهِ ــتُ عَلَيْه ــي حَصَلْ ت ــاتِ الَّ ــخِ الْمَعْلوم لنِسَْ

	Q.ـتي اسْـتَخْدَمْتُها قُ مَصـادِرَ الْمَعْلومـاتِ الَّ أُوَثِّ

	2 . :)Microsoft Word( ِةِ باِسْتخِْدام تَصْميمُ الْمَطْوِيَّ

	Q)كَما تَعَلَّمْتُ سابقًِا( )Microsoft Word( ِإنِْشاءُ مُسْتَندٍَ باِسْتخِْدامِ بَرْنامَج

	Q: ِة فْحَةِ للِْمَطْوِيَّ إعِْدادُ الصَّ

	�. )Layout أَذْهَبُ إلِى قائِمَةِ )تَخْطيط

دًا.�	 أَخْتارُ )حَجْم الْوَرَقِ Size( ، ثُمَّ أَخْتارُ "A4" إذِا لَمْ يَكُنْ مُحَدَّ

	�.)Landscape (، وَأَخْتـارُ )أُفُقيOrientation أَضْغَــــطُ عَلى )اتِّجـاه
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	Q:ٍفْحَةِ إلى أَعْمِدَة تَقْسيمُ الصَّ

ــداداتِ �	 ــةِ إعِْ ــنْ مَجْموعَ ــدة Columns( مِ ــى )أعم ــرُ عَل ــط Layout(، أَنْقُ ــبِ )تَخْطي ــنْ تَبْوي مِ
ــةِ. فْحَ الصَّ

فْحَةِ إلِى ثَلاثَةِ أَعْمِدَةٍ مُتَساوِيَةٍ.�	 أَخْتارُ )ثَلاثَة Three( لتَِقْسيمِ الصَّ

ــي كُلِّ �	 ــوى ف ــةِ الْمُحْتَ ــطَرَة Ruler( لِِإِضافَ دُ )أَداة الْمِسْ ــدِّ ــرْض View(، وَأُحَ ــى )عَ ــرُ عَل أَنْقُ
ــودٍ. عَم

1
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3

طََريقََةُُ تََرْْتيبََ الْْمََطْْوِِيََّةِِ هُُوََ :

الصفحة الأولىالصفحة السادسةالصفحة الخامسة

الصفحة الرابعةالصفحة الثالثة الصفحة الثانية
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	Q:ِة إضِافَةُ مُحْتوى الْمَطْوِيَّ

لِ لبَِدْءِ الْكِتابَةِ، وَأَكْتُبُ "خَصائِصُ الْبيئَةِ"�	 أَنْقُرُ عَلى الْعَمودِ الْْأوََّ

	�" عُ الْحَيَوِيُّ أَنْقُرُ عَلى الْعَمودِ الثاني لبَِدْءِ الْكِتابَةِ، وَأَكْتُبُ "التَّنوَُّ

أَنْقُرُ عَلى الْعَمودِ الثّالثِِ لبَِدْءِ الْكِتابَةِ، وَأَكْتُبُ "الْْأخَْطارُ وُطُرُقُ الْحِمايَةِ"�	

	Qوَرَ كَما تَعَلَّمْتُ سابقًِا إدِْراجُ صُوَرٍ: أُدْرِجُ الصُّ
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	Q:ِوَر تَنسْيقُ الصُّ

تي أَرْغَبُ في التَّعْديلِ عَلَيْها في الْمُسْتَندَِ.�	 ورَةَ الَّ دُ الصُّ أُحَدِّ

	� ،)Adjust ( فــي شَــريطِ الْْأدََواتِ الْعُلْــوِيِّ فــي مَجْموعَةِ )ضَبْـــطFormat مِــنْ تَبْويــبَ )تَنسْـــيق
ــوْنِ. ــطوعِ وَالتَّبايُــنِ أَوِ تَغْييــرِ اللَّ أَسْــتَخْدِمُ الْْأزَْرارَ لتَِعْديــلِ السُّ

ةَ. سَــيَتمُِّ �	 ـــوَر Picture Styles(، أَخْتــارُ النَّمَطَ الَّذي يُناسِــبُ الْمَطْوِيَّ فــي مَجْموعَــةِ )أَنْمـــاط الصُّ
ــورَةِ تلِْقائِيًّــا. تَطْبيــقُ النَّمَــطِ عَلــى الصُّ

1

2

	Q.قُ النَّصَّ كَما تَعَلَّمْتُ سابقًِا : أُنَسِّ تَنسْيقُ النِّصَّ

ــة  ــي مجموع ــودة ف ــارات الموج ــه بالخي ــك فعل ــذي يمكن ــا ال م
ــط )Font(؟ الخ
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مََشْْرُُوعُُ التََّعََلُُّمِِ الثََّانِِي

مُُ لُُعْْبََتََنَاَ .. نََبْْتََكِرُُِ وََنََتََعََلََّمُُ. اسْْمُُ الْْمََشْْرُُوعِِ: نُُصََِمِّ

مََجََالُُ التََّرْْكِيِزِِ:

	Q & ِــرْب ابعَِــةُ: حَقَائِــقُ الضَّ يَاضِيَّــاتُ: الْوَحْــدَةُ الرَّ الرِّ
الْوَحْــدَةُ الْخامِسَــةُ: حَقائِــقُ الْقِسْــمَةِ

 4 الْْمََشْْــروعِِ:  نْْهــاءِِ  ِ �لِإِ ـةَُُ  ع�ّقَّ الْْمُُتََوََ الزََّمََنِي�ـةَُُ  ـدََُّةُُ  الْْم�
ــرْْبِِ  دََْةِِ الضََّ ــسِِ وََح� عَََ تََدْْري نُِِ م� ــابيعََ )بِاِلتََّزام� أََس

ـمََْةِِ( وََالْْقِِس�

وُلََى: اخْْتِيََِارُُ الْْمََوْْضُُوعِِ وََصِِيََاغََةُُ الْْقََضِِيََّةِِ الْْمََرْْحََلََةُُ ا�لْأُ 		

وََصْْفٌٌ تََقْْدِِيمِِيٌٌّ لِلِْْمََشْْرُُوعِِ

ــلِِ  َـا بِفََِضْْ ذَِِبُُ إِلََِيْْه� ةَِِ، وََنََنْج� لِكِْْتْْرُُونِي� ِ َـابِِ ا�لْإِ لَْْع� َـى ا�لْأَ ةَِِ إِل� ةَِِ الْْعُُمْْرِِي� ذَِِهِِ الْْمََرْْحََل� ِـي ه� َـا ف� ــلُُ بِطََِبِيِعََتِن� نََمِِي
َـى  رُُْوعِِ عََل� ذَََا الْْمََش� نََعَْْمََلُُ ف�ِـي ه� ــا. س� ــا وََتََفََاعُُلِِن� نِِِ انْْتِبََِاهِِن� ــةِِ الََّت�ــي تََزِِيــدُُ م� ــةِِ وََالْْبََصََرِِي� ــرََاتِِ الصََّوْْتِي� الْْمُُؤََث�

ــة. ــا الخاص ــكار لعبتن ابت
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الْْمُُشْْكِلََِةُُ الََّتِيِ يََتََمََحْْوََرُُ حََوْْلََهََا الْْمََشْْرُُوعُُ:

نََِ  بََْةِِ إِلِــى الْْكََثِيِــرِِ م� رَََّدََةًً بِاِلنِّس� دَُُّ مُُج� َـاتِِ ف�ــي الرِِّيََاضِِي�ــاتِِ الََّت�ــي تُُع� ضِِْ الْْمََوْْضُُوع� ــمِِ بََع� التََّحْْفِِيــزُُ عََل�ــى تََعََل�
مُْْ. ــةٍٍ لََه� ةٍٍَ شــائِِقََةٍٍ وََجََاذِِب� ــمِِ بِطََِرِِيق� ةَِِ وََالتََّعََل� جِِْيعُُهُُمْْ عََل�ــى الْْمُُمََارََس� مََْةِِ، وََتََش� رَْْبِِ وََالْْقِِس� الطََّلََب�ــةِِ كََالض�

 التََّساؤُُلُُ: 

ــرْْبِِ  رَََّدََةٍٍ كََالضََّ ــعََ مُُج� ِـي مََوََاضِِي َـاتِِ ف� مُِِ الرِِّيََاضِِي� َـى تََعََل� ــا عََل� َـا وََإِثََِارََتُُه ــزُُ دََافِعِِِيََّتِن� نُُِ تََحْْفِِي فََْ يُُمْْك� كََي�
ةَِِ؟ دَََرُُّبِِ وََالْْمُُمََارََس� َـى الت� جِِْيعُُنا عََل� مََْةِِ، وََتََش� وََالْْقِِس�

 الْْمُُنْْتََجُُ:

لُُعْْبََةٌٌ إِلِِكِْْتْْرُُونِيََِّةٌٌ بِاِسْْتِخِْْدََامِِ بََرْْنََامََجِِ )PowerPoint( حََوْْلََ حََقََائِِقِِ الضََّرْْبِِ وََالْْقِِسْْمََةِِ.

 الْْمََهََارََاتُُ الْْحََيََاتِيََِّةُُ مََوْْضِِعُُ التََّرْْكِيِزِِ:

	Q ُــةٍ، وَتَوْزِيــع ــةٍ زَمَنيَِّ ــاتِ، وَإنِْشَــاءُ خُطَّ مَهَــارَةُ التَّخْطيِــطِ: وَضْــعُ أَهْــدَافٍ وَاضِحَــةٍ، وَتَرْتيِــبُ الْْأوَْلَوِيَّ
الْمَهَــامِّ بَيْــنَ أَفْــرَادِ الْمَجْمُوعَــةِ.

	Q ــتخِْدامًا ــرَاتِ اسْ ــتخِْدَامُ الْمُؤَثِّ ــةِ، وَاسْ عْبَ ــدَةٍ للُِّ ــكَارٍ جَدِي ــاتٍ وَأَفْ ــكَارُ تَصْمِيمَ ــدَاعِ: ابْتِ بْ ــارَةُ الْْإِ مَهَ
ــا. جاذبً

	Q ِيَــاتِ التِّقْنيَِّــةِ وَالتَّصْمِيمِيَّة مَهَــارَةُ حَــِّل الْمُشْــكلََِاتِ: تَحْدِيدُ الْمُشْــكِلََاتِ وتَحْلِيلُهَــا، وَمُعَالَجَــةُ التَّحَدِّ
عْبَةِ. ــاءِ تَطْوِيــرِ اللُّ فــي أَثْنَ

	Q.ْمَهَارَةُ الْمَسْؤُوليَِّةِ الِِاجْتمَِاعِيَّةِ: الْعَمَلُ الْجَمَاعِيُّ لتَِطْوِيرِ لُعْبَةٍ تَعْلِيمِيَّةٍ تُفِيدُ زُمَلََاءَهُم
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الْْمََرْْحََلََةُُ الثََّانِيََِةُُ: التََّخْْطيطُُ وََبِنِاءُُ مََنْْهََجِِيََّةِِ الْْعََمََلِِ. 	

	Q:ِأَتَعاوَنُ مَعَ مَجْموعَتي عَلى مُناقَشَةِ الْْأسَْئِلَةِ الْْآتيَِة

رْبِ وَالْقِسْمَةِ بطَِريقَةٍ شائِقَةٍ؟�	 كَيْفَ يُمْكِننُا تَصْميمُ لُعْبَةٍ إلِكِْتْرونيَِّةٍ تُساعِدُ في تَعَلُّمِ حَقائِقِ الضَّ

تي نَرْغَبُ بتَِصْميمِها؟  �	 عْبَةِ الَّ ما الْهَدَفُ مِنَ اللُّ

عْبَةِ؟�	 رَها عِندَْ تَصْميمِ اللُّ تي يَجِبُ أَنْ أُوَفِّ ما الْمَعْلوماتُ الَّ

تي يُسْعِدُني أَنْ أُشارِكَ زُمَلائي بهِا؟ �	 ةِ الَّ تي أُحِبُّ أَنْ تَكونَ في لُعْبَتي الْخاصَّ ما الْمُواصَفاتُ الَّ

	Q تــي سَــنعَْمَلُ عَلــى تَصْميمِهــا عْبَــةِ الَّ ــةَ للُِّ ليَِّ دُ الْْأفَْــكارَ الْْأوََّ أُناقِــشُ الْْأفَْــكارَ مَــعَ مَجْموعَتــي، وَأُحَــدِّ
مَعًــا ضِمْــنَ الْفَريــقِ. 

	Q ٍــةٍ زَمَنيَِّــة أَتَعــاوَنُ مَــعَ مُعَلِّمــي وَزُمَلائــي فــي الْمَجْموعَــةِ وَالْمَجْموعــاتِ الْْأخُْــرى عَلــى وَضْــعِ خُطَّ
للِْمَشْــروعِ، وَكَيْفِيَّــةِ الْعَمَــلِ عَلَيْــهِ فــي الْْأوَْقــاتِ الْقادِمَــةِ. 

 النََّتائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ مِِنْْ هذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ: 

لِّوَّيََِّ لِلُُِّعْْبََةِِ، وََهََدََفََها، وََالْْجََدْْوََلََ الزََّمََنِيََِّ الْْمُُحََدََّدََ لََها.  التََّصََوُُّرََ ا�لْأَ

تََحْْديدُُ مََهامِِّ كُُلِِّ مََجْْموعََةٍٍ وََأََدْْوارِِها.

	 الْْمََرْْحََلََةُُ الثََّالِثََِةُُ: الْْبََحْْثُُ وََالتََّحْْلِيِلُُ

الْْبََحْْثُُ وََجََمْْعُُ الْْمََعْْلُُومََاتِِ وََتََحْْلِيِلُُهََا:

	Q:ِأَبْدَأُ مَعَ مَجْمُوعَتَي عَمَلِيَّةَ التَّحْضِيرَاتِ لتَِصْمِيمِ لُعْبَتنِاَ التَّعْلِيمِيَّةِ التَّفَاعُلِيَّةِ مِنْ خِلََال

ــةِ، وَتَحْلِيلِهَــا بهَِــدَفِ تَحْدِيــدِ الْعَناَصِــرِ الْمُشْــتَرَكَةِ �	 لكِْتْرُونيَِّ ــةِ الْْإِ الْبَحْــثِ عَــنِ الْْألَْعَــابِ التَّعْلِيمِيَّ
وَالنَّاجِحَــةِ.
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بِنََِاءُُ تََصََوُُّرٍٍ اللُُّعْْبََةِِ:

	Q.عْبَةِ وَالْهَدَفِ مِنهَْا أُنَاقِشُ مَجْمُوعَتيِ فيِ الْْأفَْكَارِ، وَنَتَّفِقُ مَعًا عَلَى فكِْرَةٍ للُِّ

	Q ُنُ لُعْبَتُنَــا؟ وَمَــا الْْأجَْــزَاء عْبَــةِ: مِــمَّ سَــتَتَكَوَّ رٍ لهَِيْــكَلِ اللُّ أُنَاقِــشُ مَجْمُوعَتِــي فــي مُحَاوَلَــةِ بنَِــاءِ تَصَــوُّ
ــاذَا سَــنضََعُ  ــرِيحَةِ الْْأوُلَــى؟ وَمَ ــي الشَّ ــاذَا سَــنضََعُ فِ ــرَائِحِ فيِهَــا؟ وَمَ ئِيسَــةُ لَهــا؟ وَمــا عَــدَدُ الشَّ الرَّ

فِــي الثَّانيَِــةِ؟ ...أَلَــخْ

	Q ٍمِيــنَ وَمَــنْ هُــمْ حَوْلَهُــمْ بعَِــرْضِ الْفِكْــرَةِ، وَأَخْــذِ تَغْذِيَــةٍ رَاجِعَــة يُمْكِــنُ أَنْ أَسْتَشِــيرَ الْْأهَْــلَ وَالْمُعَلِّ
وَمُقْتَرَحَــاتٍ للِتَّطْوِيــرِ.

تََحْْضِِيرُُ الْْمُُحْْتََوََى التََّعْْلِيِمِِِيِّ الََّذِِي سََيََتِمُُِّ تََضْْمِِينُُهُُ فِيِ اللُُّعْْبََةِِ:

	Q ُــق ــةِ )حَقَائِ عْبَ ــي اللُّ ــهُ فِ ــيَتمُِّ تَضْمِينُ ــذِي سَ ــيِّ الَّ ــوَى التَّعْلِيمِ ــرِ الْمُحْتَ ــي بتَِحْضِي ــعَ مَجْمُوعَتَ ــدَأُ مَ أَبْ
ــرَائِحُ؟ وَمــا عَــدَدُ الْْأسَْــئِلَةِ؟ وَمَــا  نهَُا الشَّ تِــي سَــتَتَضَمَّ ــرْبِ وَالْقِسْــمَةِ( وَإعِْــدَادِهِ: مَــا الْْأسَْــئِلَةُ الَّ الضَّ
ــئِلَةً  ــطْ أَسْ ــكَالًًا؟ أَمْ فَقَ ــوَرًا وَأَشْ ــتَخْدِمُ صُ ــلْ سَنسَْ ــا؟ وَهَ ــبُ بإِضَِافَتهَِ ــي نَرْغَ تِ ــئِلَةِ الَّ ــةُ الْْأسَْ طَبيِعَ

ــخْ. ــةً؟ ...أَلَ مَكْتُوبَ

 النََّتََائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ مِِنْْ هََذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ:

	Q.نَاتهَِا عْبَةِ، وَتَحْدِيدُ مُكَوِّ عْبَةِ، وَوَضْعُ هَيْكَلِيَّةِ اللُّ ليٌِّ لنِمَُوذَجِ اللُّ رٌ أَوَّ تَصَوُّ

	Q.ِعْبَة الْمُحْتَوَى التَّعْلِيمِيِّ الْخَاِّص باِللُّ

الْْمََرْْحََلََةُُ الرََّابِعََِةُُ: التََّصْْمِِيمُُ وََالتََّجْْرِِيبُُ 	

تِآلْآيََِةِِ: لِكِْْتْْرُُونِيََِّةِِ بِاِتِِّبََاعِِ الْْخُُطُُوََاتِِ ا ِ نََآلْآ مََرْْحََلََةََ التََّصْْمِِيمِِ لِلُُِّعْْبََةِِ التََّفََاعُُلِِيََّةِِ ا�لْإِ سََنَبَْْدََأُُ ا

	Q ِــة ــةِ التَّعْلِيمِيَّ عْبَــةِ التَّفَاعُلِيَّ ــةِ )MS  PowerPoint( لتَِصْمِيــمِ اللُّ أَسْــتَخْدِمُ بَرْنَامَــجُ الْعُــرُوضِ التَّقْدِيمِيَّ
ــابقَِةِ. مَــتُ بَعْضًــا مِــنْ خَصَائِصِهَــا فِــي الْمَرْحَلَــةِ السَّ تِــي تَعَلَّ الَّ
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	Q.)ُرَائِحِ، وَالْْألَْوَان عْبَةِ )التَّصْمِيمُ، ونَوْعُ الشَّ أَخْتَارُ وَاجِهَةُ اللُّ

	Q.ِرْبِ وَالْقِسْمَة قَةَ باِلضَّ يَاتِ الْمُتَعَلِّ مُ الْْأسَْئِلَةَ وَالتَّحَدِّ أُصَمِّ

	Q ،ُــوان ــرَائِحِ، وَالْْألَْ ــوْعُ الشَّ ــمُ، وَنَ ــى )التَّصْمِي ــرِيحَةِ الْْأوُلَ ــاءِ الشَّ ــى إنِْش ــي عَلَ ــعَ مَجْمُوعَتِ ــلُ مَ أَعْمَ
ــتِ(. ــةُ، وَالتَّوْقِي وْتيَِّ ــةُ وَالصَّ ــرَاتُ الْمَرْئِيَّ ــةُ، وَالْمُؤَثِّ ــهُ، وَالْْأزَْرَارُ التَّفَاعُلِيَّ ــطِّ وَحَجْمُ ــوْعُ الْخَ وَنَ

	Q.تيِ تَمَّ إعِْدَادُهَا رِيحَةِ الَّ لَ وَأُدْرِجُهُ عَلَى الشَّ ؤَالَ الْْأوََّ قُ السُّ أُنَسِّ

	Q.ِعْبَةِ الْمُخْتَلِفَة رُها للِْحِفَاظِ عَلى تَناَغُمِ التَّنسِْيقِ بَيْنَ شَرَائِحِ اللُّ ابقَِةَ وَأُكَرِّ رِيحَةَ السَّ أَنْسَخُ الشَّ

	Q .عْبَةِ وَقَواعِدِها  أُضيفُ شَريحَةً لتَِعْليماتِ اللُّ

	Q .ِعْبَة أُضيفُ كَلِمَةَ مُرورٍ للُِّ

	Q ِّــف ــظُ الْمِلَ ــا حِفْ ــنُ أَيْضً ــوبِ. وَيُمْكِ ــازِ الْحاس ــى جِه ــفّ )ppt.( عَل ــورَةِ مِلَ ــةَ بصِ عْبَ ــظُ اللُّ أَحْفَ
.)OneDrive أو Google Drive( ــحابيِِّ عَلــى باِسْــتخِْدامِ التَّخْزيــنِ السَّ

 اخْْتِبِارُُ اللُُّعْْبََةِِ، وََأََخْْذُُ التََّغْْذِِيََةِِ الرّّاجِِعََةِِ:

	Q ُتـِـي قُمْنـَـا بتَِصْمِيمِهَــا، بحَِيْــثُ تَعْــرِضُ كُلُّ مَجْمُوعَــةٍ نَمُــوذَجَ لُعْبَتهَِــا، وَيَتـِـمُّ تَجْرِبَــة عْبَــةَ الَّ أَعَــرِضُ اللُّ
ــلِ مَعَهَا. التَّفَاعُ

	Q.مَلََاءِ فيِ الْمَجْمُوعَاتِ الْْأخُْرَى اجِعَةَ مَعَ الزُّ أَتَبَادَلُ الْمُلََاحَظَاتِ وَالتَّغْذِيَةَ الرَّ

	Q لُ أَنَــا وَمَجْمُوعَتَــي اجِعَــةَ أَيْضًــا، وَأُسَــجِّ ــمِ وَالْْأهَْــلِ، وَآخُــذُ التَّغْذِيَــةَ الرَّ عْبَــةَ عَلَــى الْمُعَلِّ أَعْــرِضُ اللُّ
لْمُلََاحَظَاتِ. ا

 النََّتائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ لِهِذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ:

	Q.ِرْبِ وَالْقِسْمَة عْبَةِ التَّعْليمِيَّةِ حَوْلَ حَقائِقِ الضَّ ليٌِّ جاهِزٌ للُِّ نَموذَجٌ أَوَّ

	Q.ِعْبَةِ وَالتَّفاعُلُ مَعَها، وَتَبادُلُ التَّغْذِيَةِ الرّاجِعَةِ بَيْنَ الْمَجْموعات عَرْضُ اللُّ
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نْْتاجُُ الِنِّهائِيُُِّ ِ الْْمََرْْحََلََةُُ الْْخامِِسََةُُ: التََّطْْويرُُ وََالتََّحْْسينُُ وََا�لْإِ 		

	Q ،ِاجِعَــةِ مِــنْ حَيْــثُ تَعْدِيــلُ التَّصْمِيــمِ، وَتَصْحِيــحُ الْْأخَْطَــاء تَحْسِــينُ الْمُنتَْــجِ بنَِــاءً عَلَــى التَّغْذِيَــةِ الرَّ
وَتَحْسِــينُ الْْأدََاءِ.

	Q.ِلكِْتْرُونيَِّةِ التَّفَاعُلِيَّةِ للِنَّشْرِ وَالْمُشَارَكَة عْبَةِ الْْإِ إعِْدَادُ اللُّ

 النََّتائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ مِِنْْ هذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ: 

سْْالِاتِخِْْدََامِِ وََالْْمُُشََارََكََةِِ مََعََ الْْجُُمْْهُُورِِ الْْمُُسْْتََهْْدََفِِ. لُُعْْبََةٌٌ تََعْْلِِيمِِيََّةٌٌ إِلِِكِْْتْْرُُونِيََِّةٌٌ تََفََاعُُلِِيََّةٌٌ جََاهِِزََةٌٌ لِ

الْْمََرْْحََلََةُُ السََّادِِسََةُُ: التََّقْْييمُُ وََالتََّأََمُُّلُُ 		

ــةََ  جََإلْإاب� َـاوِِلُُ ا رُُْوعِِ، وََأُُح� دَََارِِ الْْمََش� عَََ مََجْْمُُوعََت�ــي عََل�ــى م� َـا م� لَِِ الََّت�ــي خُُضْْتُُه� ــمِِ وََالْْعََم� ــةََ التََّعََل� لَُُ تََجْْرِِب� أََتََأََم�
تِآلْآي�ــةِِ: ئِِْلََةِِ التََّأََمُُّلِِي�ــةِِ ا س� نَِِ ا�لْأَ ع�

	Qرْتُمُوهَا مِنْ خِلََالِ الْمَشْرُوعِ؟ تيِ شَعَرْتُمْ أَنَّكُمْ طَوَّ ما الْمَعَارِفُ وَالْمَهَارَاتُ الَّ

	Qما أَكْثَرُ شَيْءٍ أَعْجَبَكُمْ وَأَثَارَ اهْتمَِامَكُمْ في أَثْناَءِ الْعَمَلِ عَلَى الْمَشْرُوعِ؟

	Q َــف ــرُوعِ؟ وَكَيْ ــى الْمَشْ ــلِ عَلَ ــاءِ الْعَمَ ــي أَثْنَ ــمْ ف تـِـي وَاجَهْتُكُ ــكِلاتُ الَّ ــاتُ وَالْمُشْ يَ ــا التَّحَدِّ م
يْتُمُوهَــا؟ تَخَطَّ

	Q َتـِـي تَرْغَبُون ــمِ، مــا الْْأمُُــورُ الَّ مَــاَءِ وَالْمُعَلِّ اجِعَــةِ مِــنَ الزُّ بَعْــدَ عَــرْضِ الْمُنتَْجَــاتِ، وَأَخْــذِ التَّغْذِيَــةِ الرَّ
ةِ؟ فــي تَعْدِيلِهَــا وَتَطْوِيرِهَــا عَلَــى الْمَطْوِيَّ

 النََّتائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ مِِنْْ هذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ:

تََأََمُُّلاتٌٌ خِِتامِِيََّةٌٌ تََتََضََمََّنُُ الدُُّروسََ الْْمُُسْْتََفادََةََ وََالتََّوْْصِِياتِِ لِلِْْمََشْْروعاتِِ الْْمُُسْْتََقْْبََلِِيََّةِِ.

5
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الْْمََرْْحََلََةُُ السََّابِعََِةُُ: الْْعََرْْضُُ وََالنََّشْْرُُ 	

	Qعْبَةِ؟ عْبَةِ لَهَا؟ وَكَيْفَ سَتَتمُِّ مُشَارَكَةُ اللُّ تيِ سَنقَُومُ بإِرِْسَالِ اللُّ مَنْ هِيَ الْجِهَةُ الَّ

	Q.ِأُنَاقِشُ مَجْمُوعَتيِ في ذلكَِ، وَأَسْتَشِيرُ مُعَلِّمِي وَالْْأهَْلَ فيِ هَذَا الْمَوْضُوع

	Q ِــاَء مَ ــةِ الزُّ ــعَ بَقِيَّ ــا مَ ــارَكَةِ لُعْبَتنَِ ــا لمُِشَ ــةِ الْْأنَْسَــبِ لَنَ رِيقَ ــى الطَّ ــةِ عَلَ ــي باِلْمَجْمُوعَ ــعَ زُمَلََائِ ــقُ مَ فِ أَتَّ
تـِـي تَــمَّ تَصْمِيمُهَــا فـِـي مُمَارَسَــةِ تَمَارِيــنَ  عَــبِ الَّ ــفِّ الثَّالـِـثِ ليَِسْــتَفِيدُوا مِــنَ اللُّ مِيــاَتِ فـِـي الصَّ وَالزَّ

. ــا الْمَدْرَسِــيِّ ــرْبِ وَالْقِسْــمَةِ فِــي كِتَابنَِ ذَاتِ صِلَــةٍ بوَِحْدَتَــيِ الضَّ

 النََّتائِجُُِ الِنِّهائِيََِّةُُ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ مِِنََ الْْمََشْْروعِِ 

	Q.ِرْبِ وَالْقِسْمَة مَ حَقَائِقِ الضَّ زُ تَعَلُّ لُعْبَةٌ تَعْلِيمِيَّةٌ إلِكِْترُِونيَِّةٌ تُعَزِّ

	Q.ٍمٍ مُبْتَكَرَة لَبَةِ بطُِرُقٍ تَعَلُّ زِيَادَةُ مَعْرِفَةِ الطَّ

	Q.مِ مَوَاضِيعَ أُخْرَى لَبَةِ عَلَى اسْتخِْدَامِ الْْألَْعَابِ التَّعْلِيمِيَّةِ لتَِعَلُّ تَحْفِيزُ الطَّ

 إِرِْْشََادََاتٌٌ ذََاتُُ صِِلََةٍٍ بِاِلْْمََهََارََاتِِ الرََّقْْمِِيََّةِِ

:)MS PowerPoint( ِِخُُطُُواتُُ عََمََلِِ لُُعْْبََةٍٍ تََفاعُُلِِيََّةٍٍ بِاِسْْتِخِْْدامِِ بََرْْنامََجِِ الْْعُُروضِِ التََّقْْديمِِيََّة 

	Q ِــورَة ــى ص ــنِ عَل ــرِ نَقْرَتَيْ ــجَ )MS PowerPoint( باِلنَّقْ ــحُ بَرْنامَ ــوبِ، وَأَفْتَ ــازَ الْحاس لُ جِه ــغِّ أُشَ
)لوغــو  الْبَرْنامَــجِ( أَوْ مِــنْ خِــالِ النَّقْــرِ عَلــى قائِمَــةِ )ابْــدَأْ( )شَــكْلُ النَّافذَِةِ أَسْــفَلَ يَســارِ الشّاشَــةِ(، 

ــجِ. ــحِ الْبَرْنامَ ــةِ ) PowerPoint(، وَفَتْ ــةِ كَلِمَ ــمَّ طِباعَ ثُ

	Q .ِمِنَ الْقائِمَة )Blank Presentation ٌأَخْتارُ عَرْضًا تَقْديمِيًّا فارِغًا: أَخْتارُ )عَرْضٌ تَقْديمِيٌّ فارِغ

7
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	Q.)ٍمَةِ باِلنَّقْرِ عَلى )إدِْراجُ شَريحَةٍ جَديدَة ريحَةِ الْْأوُلى شَريحَةِ الْمُقَدِّ  أَعْمَلُ عَلى إنِْشاءِ الشَّ

	Q.)ُرْبِ وَالْقِسْمِةِ التَّفاعُلِيَّة أَكْتُبُ عُنوْانًا مُناسِبًا للِْمِلَفِّ مِثْلَ )لُعْبَةُ الضَّ

	Q.ِا لكِِتابَةِ أَسْماءِ أَفْرادِ الْمَجْموعَة أُضيفُ نَصًّ

	Q.)ٍأُضيفُ شَريحَةً جَديدَةً لكُِلِّ سُؤالٍ باِلنَّقْرِ عَلى )إدِْراجُ شَريحَةٍ جَديدَة

	Qريحَةِ مِثْلَ: ما حاصِلُ ضَرْبِ 3 × 4؟ ؤالًًا في عُنوْانِ الشَّ أَكْتُبْ سُّ
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	Q أَضيــفُ أَشْــكالَ أَزْرارِ التَّشْــغيلِ مِــنْ خِــالِ النَّقْــرِ عَلــى
)أَزْرارُ  وَاخْتيِــارِ  )أَشْــكالٌ(،  عَلــى  النَّقْــرِ  ثُــمَّ  )إدِْراجٌ(، 

لتَّشْــغيلِ(. ا

	Q ِــحْب ــريحَةِ وَالسَّ غْــطِ عَلــى الشَّ رِّ للِضَّ دُ مَوْقِــعَ الــزِّ أُحَــدِّ
. رِّ الــزِّ حَجْــمِ  لتَِحْديــدِ   )Drag and Drop( فْــاتِ  وَالْْإِ

	Q.ِجابَةَ بدِاخِلِه ، وَأَكْتُبُ الْْإِ رِّ أَضْغَطُ عَلى الزِّ

	Q ِّــي كُل ــهُ ف ــظُ أَنَّ ــرّاتٍ، وَأُلاحِ ــعَ مَ ــابقَِةَ أَرْبَ ــوَةَ السَّ رُ الْخُطْ ــرِّ أُكَ
ــلُ: )12،  ــةِ، مِثْ ــاتِ الْمُقْتَرَحَ جاب ــنَ الْْإِ ــةٌ مِ ــرُ إجِابَ ةٍ تَظْهَ ــرَّ مَ

.)10  ،18  ،16

	Q حيحَــةِ مِثْــلَ )تَصْفيق أُضيــفُ صَوْتًــا مِــنَ الْقائِمَــةِ للِْْإِجابَــةِ الصَّ
Applause(، وَصَوْتًــا آخَــرَ للِْْإِجابَــةِ الْخاطِئَــةِ مِــنِ اخْتيِارِي. 

	Q ِــل ــةِ لجَِعْ ــا باِلْمَجْموعَ ــا خاصًّ ــئُ تَصْميمً ــزَةَ، أَوْ أُنْشِ ــاتِ )PowerPoint( الْجاهِ ــتَخْدِمُ تَصْميم أَسْ
ــةً. ــرائِحِ جَذّابَ الشَّ
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	Q.ُوَحَجْمُ الْخَطِّ وَلَوْنُه ، رِّ قُ الْْأزَْرارَ مِنْ حَيْثُ تَغْييرُ لَوْنِ الزِّ أُنَسِّ

	Q ِــار ــئِلَةِ باِخْتيِ ــرْضُ الْْأسَْ ــنُ عَ ــةِ )يُمْكِ عْبَ ــةِ اللُّ ــزِ جاذِبيَِّ ــةَ لتَِعْزي ســومَ التَّوْضيحِيَّ ــوَرَ وَالرُّ ــفُ الصُّ أُضي
ــمِ(. سْ ــرْبِ باِلرَّ ــنِ الضَّ ــرِ عَ ــاتِ أَوِ التَّعْبي ــةِ الْمُضاعَف طَريقَ

 اخْْتِبِارُُ اللُُّعْْبََةِِ

: تََجْْرِِبََةُُ الْْعََرْْضِِ التََّقْْدِِيمِِِيِّ

لَُُ  تِِالَا تََعْْم� َـا نْْالِاتِق� نِْْ أََنََّ ا دُُُ م� ةَِِ الرََّوََاب�ــطِِ التََّفََاعُُلِِي�ــةِِ، وََأََتََأََك� نِْْ صِِح� قَُُ م� يََِّ، وََأََتََحََق� رَْْضََ التََّقْْدِِيم� غَِِّلُُ الْْع� أُُش�
ةٍٍَ. بِصِــورََةٍٍ صََحِِيح�

: حِِفْْظُُ الْْمِِلََِفِّ

	Q ِكْمــالِ الْعَمَــلِ فــي الْمَهَمّــاتِ التّاليَِــةِ مَــعَ أَفْــراد أَحْفَــظُ الْعَــرْضَ التَّقْديمِــيَّ بصِيغَــةِ )ppt( تَمْهيــدًا لِِإِ
. عَةِ لْمَجْمو ا

	Q كْمَــالِ وَحَتّــى لََا أُضِيــفُ إلَِــى الْمِلَــفِّ كَلِمَــةَ مُــرُورٍ لضَِمَــانِ حِمَايَــةِ الْمِلَــفِّ مِــنْ التَّغْيِيــرِ لحِِيــنِ الْْإِ
يَصِــلَ إلَيْــهِ إَّلَّا أَفْــرَادُ الْمَجْمُوعَــةِ.
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 : حِِفْْظُُ الْْمِِلََِفِّ عََلى جِِهازِِ الْْحاسوبِِ أََوِِ التََّخْْزينِِ السََّحابِِيِّ

	Q. ريطِ الْعُلْوِيِّ أَنْتَقِلُ إلِى قائِمَةِ )مِلَفّ File( في الشَّ

	Q.)Save As ِأَخْتارُ )حِفْظٌ باِسْم

	Q ِــن ــى التَّخْزي ــوبِ، أَوْ عَل ــازِ الْحاس ــى جِه ــهِ )عَل ــفِّ في ــظَ الْمِلَ ــدُ حِفْ ــذي أُري ــكانَ الَّ دُ الْمَ ــدِّ أُحَ
.)OneDrive ِــحابيِِّ مِثْــل السَّ

	Q PowerPoint Presentation( ِّــف ــةَ الْمِلَ ــارُ صَيغَ ــمِ Save As(، أَخْت ــظٌ باِسْ ــوارِ )حِفْ ــعِ الْحِ ــي مُرَبَّ ف
.(.pptx

	Q.)File name ِّعِ النِّصَّ )اسْمُ الْمِلَف أَكْتُبُ اسْمَ الْمِلَفِّ الَّذي أُريدُهُ في مُرَبَّ

	Q.)Save أَضْغَطُ عَلى )حِفْظ

كََيْْفِِيََّةُُ إِضِافََةِِ كََلِمََِةِِ مُُرورٍٍ لِمِِِلََِفِّ الْْعََرْْضِِ التََّقْْديمِِِيِّ

	Q.)Info دُ )مِلَفّ ثم مَعْلومات أُحَدِّ

	Q.)Protect Presentation ِّأَضْغَطُ عَلى زِرِّ )حِمايَةُ الْعَرْضِ التَّقْديمي

	Q.)Encrypt with Password ٍأَخْتارُ )تَشْفيرٌ بكَِلِمَةِ مُرور

	Q.ِعُ حِوارٍ يَطْلُبُ مِنيّ إدِْخالَ كَلِمَةِ الْمُرور سَيَظْهَرُ مُرَبَّ

	Q ٍــة ــرورٍ قَوِيَّ ــةِ مُ ــارِ كَلِمَ ــنِ اخْتيِ ــدُ مِ ــتخِْدامِها، وَأَتَأَكَّ ــي اسْ ــبُ ف ــي أَرْغَ ت ــرورِ الَّ ــةَ الْمُ ــلُ كَلِمَ أُدْخِ
.)OK ٌــق ــى )مُوافِ ــرُ عَل ــمَّ أَنْقُ ــةِ، ثُ ــرادِ الْمَجْموعَ ــرِ لِِأفَْ ــهْلَةِ التَّذَكُّ وَسَ

	Q.سَيُطْلُبُ مِنيّ إعِادَةُ إدِْخالِ كَلِمَةِ الْمُرورِ لتَِأْكيدِها

	Q.)OK  ٌِةً أُخْرى، وَأَنْقُرُ عَلى )مُوافق أُدْخِلُ كَلِمَةَ الْمُرورِ مَرَّ
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حِِفْْظُُ الْْمِِلََِفِّ الْْمََحْْمِِِيِّ

	Q.ِدِ مِنْ تَطْبيقِ الْحِمايَة ةً أُخْرى للِتَّأَكُّ بَعْدَ إضِافَةِ كَلِمَةِ الْمُرورِ، أَحْفَظُ الْمِلَفَّ مَرَّ

	Q.)Save  (، وَأَخْتارُ )حِفْظFile  ّأَنْتَقِلُ إلِى )مِلَف

إِزِالةُُ﻿� كََلِمََِةِِ مُُرورٍٍ مِِنْْ مِِلٍََفٍّ

صَْْلِِيََّةََ. إِنََِّ  إِزِالََةََ كََلِِمََةِِ مُُرورٍٍ مِِنْْ مُُسْْتََنَدٍٍَ عََمََلِِيََّةٌٌ سََهْْلََةٌٌ، وََلكِِنْْ يََجِِبُُ أََنْْ أََعْْرِِفََ كََلِِمََةََ الْْمُُرورِِ ا�لْأَ

	Q.ِِةِ به أَفْتَحُ الْعَرْضَ التَّقْديمِيَّ الَّذي أُريدُ إزِالَةَ كَلِمَةِ الْمُرورِ الْخاصَّ

	Q.)دُ )مِلَفّ ثم مَعْلومات أُحَدِّ

	Q.)ِدُ )حِمايَةُ الْعَرْضِ التَّقْديمِيِّ ثم تَشْفيرٌ باِسْتخِْدامِ كَلِمَةِ الْمُرور أُحَدِّ

	Q.)ِعِ )كَلِمَةُ الْمُرورِ(، ثُمَّ أَنْقُرُ عَلى )مُوافق أُلْغي تَحْديدَ كَلِمَةِ الْمُرورِ في الْمُرَبَّ

كََيْْفِِيََّةُُ إِضِافََةِِ زََمََنٍٍ لِلِشََّرائِحِِِ في )PowerPoint( يََدََوِِيًًّا

	Q )(: أَنْقُــرُ عَلــى عَلامَــةِ التَّبْويــبِ )اْنتِقــالاتTransitions  الِِانْتقِــالُ إلِــى عَلامَــةِ التَّبْويــبِ )انْتقِــالات
. ــريطِ الْعُلْوِيِّ ــي الشَّ ف

	Q.ِيْمَن تي أُريدُ تَعْيينَ زَمَنٍ لَها مِنَ الْجُزْءِ الْْأَ ريحَةَ الَّ أَخْتارُ الشَّ

	Q َــع دُ مُرَبَّ فــي قِسْــمِ )التَّوْقيتــات Timing(، أُحَــدِّ
ـدَََدََ الثََّوانــي الََّتــي  ـلُُِ ع� ـدََْ After(، وََأُُدْْخ� )بََع�
ــالِِ  نْْالِاتِقِ لََْ ا َـريحََةُُ عََلََيْْهــا قََب� ــدُُ أََنْْ تََبْْقــى الش� أُُري
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إِلِى الشََّريحََةِِ التّّالِيََِةِِ.

	Q.)ٍقائِقِ وَالثَّواني )عَلى سَبيلِ الْمِثالِ، 00:05 للِِِانْتقِالِ بَعْدَ 5 ثوان مَنِ باِلدَّ يُمْكِنُ ضَبْطُ الزَّ

	Q ِإذِا كُنتُْ أُريدُ تَطْبيقَ التَّوْقيتِ نَفْسِهِ عَلى جَميع
 Apply ِّرائِحِ، أَنْقُرُ عَلى )تَطْبيقٌ عَلى الْكُل الشَّ

.)To All

	Q.ُر ريحَةِ التّاليَِةِ، وَأُكَرِّ إذِا كُنتُْ أُريدُ تَعْيينَ تَوْقيتاتٍ مُخْتَلِفَةٍ لكُِلِّ شَريحَةٍ، أَنْتَقِلُ إلِى الشَّ

	Q. ريطِ الْعُلْوِيِّ رائِحِ Slide Show( في الشَّ أَنْقُرُ عَلى تَبْويبِ )عَرْضُ الشَّ

	Q.ريحَةِ الْْأوُلى أَخْتارُ )مِنَ الْبدِايَةِ From Beginning( لبَِدْءِ الْعَرْضِ التَّقْديمِيِّ مِنَ الشَّ

	Q.تي عَيَّنتُْها كَُّ تلِْقائِيًّا وَفْقًا للِتَّوْقيتاتِ الَّ رائِحَ تَتَحَر أُشاهِدُ الشَّ

	Q:)ُتَعْديلُ التَّوْقيتاتِ )إذِا لَزِمَ الْْأمَْر

دَِِّلُُ التََّوْْقيتــاتِِ  تُُْ إِلِــى تََعْْديــلِِ التََّوْْقيتــاتِِ، أََعــودُُ إِلِــى تََبْْويــبِِ )انْْتِقِــالات Transitions(، وََأُُع� إِذِا احْْتََج�
كَْْلِِ. حٌٌَ فــي الش� وََُ مُُوََض� ةَِِ )التََّوْْقيــت Timing( كََمــا ه� فــي مََجْْموع�

حِِفْْظُُ الْْعََرْْضِِ التََّقْْديمِِِيِّ بِاِلتََّوْْقيتاتِِ:

رِِْ عََلــى  نِْْ خِِلالِِ النَّق� يََِّ بِاِلتََّوْْقيتــاتِِ م� رَْْضََ التََّقْْديم� ظَُُ الْْع� َـرائِِحِِ، أََحْْف� ةَِِ التََّوْْقيتــاتِِ إِلِــى الش� دََْ إِضِاف� بََع�
خََْةٍٍ جََديــدََةٍٍ. ظََْ نُُس� مٍٍْ Save As( إِذِا كُُن�ــتُُ أُُريــدُُ حِِف� ظٌٌْ بِاِس� ْـظ  Save(، أََوْْ )حِِف� ــمََّ )حِِف� فَّّ File(، ث� )مِِل�
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ــى  ْـغيلِهِا عََل نِْْ دونِِ تََش� رًَََةً م� ةَُُ مُُباش� لَََ اللُُّعْْب� رَْْضٍٍ لِتََِعْْم� ِفَِّ ع� ِفَِّ كََمِِل� ــنِِ الْْمِِل� ةَُُ تََخْْزي كََيْْفِِي�
َـرائِحََِ ــورََةِِ ش� ص

 Power Point Show ِِتََخْْزينُُها عََلى صورََة 

	Q.ةِ الْيُسْرى أَنْقُرُ عَلى قائِمَةِ )مِلَفّ File( في الزّاوِيَةِ الْعُلْوِيَّ

	Q.)Save As أَنْقُرُ عَلى )حِفْظٌ باِسْم

	Q.)ٍدٍ مُعَيَّن أَخْتارُ الْمَوْقِعَ الَّذي أُريدُ حِفْظَ الْمِلَفِّ فيهِ )مِثْلَ سَطْحِ الْمَكْتَبِ، أَوْ مُجَلَّ

	Q ِأَسْــفَلَ تَبْويــب )Save as type  (، سَــأَجِدُ تَبْويــبَ )حِفْــظٌ بنِـَـوْعSave As  فــي نافـِـذَةِ )حِفْــظٌ باِسْــم
. ــمِ الْمِلَفِّ اسْ

	Q PowerPoint Show“( ْأَو )PowerPoint( أَنْقُرُ عَلى الْقائِمَةِ الْمُنسَْدِلَةِ، وَأَخْتارُ )عَرْض
.”)*.ppsx

	Q.)File name  ِّأَكْتُبُ اسْمَ الْمِلَفِّ الْمَطْلوبِ في تَبْويبِ )اسْمُ الْمِلَف

	Q.)Save  ٌأَنْقُرُ عَلى )حِفْظ

 : اخْْتِبِارُُ الْْمِِلََِفِّ

	Q PowerPoint ِوَأَنْقُرُ نَقْرًا مُزْدَوَجًا عَلى )مِلَفِّ الْعَرْض ، أَنْتَقِلُ إلِى الْمَوْقِعِ حَيْثُ حَفِظْتُ الْمِلَفَّ
.)Show

	Q ِــرائِحِيِّ مِــنْ دونِ الْحاجَــة سَــأُلاحِظُ أَنَّ الْعَــرْضَ التَّقْديمِــيَّ يَبْــدَأُ مُباشَــرَةً فــي وَضْــعِ الْعَــرْضِ الشَّ
إلِــى فَتْــحٍ.

َـذي  َـكانِِ ال� ــي الْْم� ــا ف فَُُّ بََعْْدََه رَُُ الْْمِِل� يََظْْه�
رَْْضِِ  فٍٍَّ لِلِْْع� ــدٍٍ كََمِِل� ــو جََدي هُُُ بلوغ اخْْتََرْْت�

كَْْلِِ.   ــي الش� ــا ف كََم



 اللََّبِِنََةُُ الرّّابِِعََةُُ

 الْْمادََّةُُ
 مََوادُُّ وََمََخاليطُُ

مُُنْْتََجاتُُ التََّعََلُُّمِِ: 

ـَوادِِّ  لُُعْْ�ـبَةٌٌ تََعْْلمِِي�ـيَةٌٌ بََسيــطََةٌٌ لِلِتََّمْْــييزِِ بََ�ْـينََ الْْ�م
.)PowerPoint( َِِـج تِْـسخِْْدامِِ بََرْْنا�م وََحالاتِهِــا بِاِ�

مََبْْحََثُُ التََّرْْكيزِِ: 

ةُُ - الْْــمادََّةُُ وََحالاتُُهــا،  ـَع� ةُُ ارّّلابِ َدَْـح�َوَ  الْْعُُلــومُُ _ الْْ
خْْلــوطُُ وََالْْــمادََّةُُ النَّقَِِ�ةُُــي وََالَْْمَ
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نََتاجاتُُ التََّعََلُُّمِِ

يتوقع نمي أن أكون قادرًًا على:

	Q.ِنْرَْتنت حالاتهِا مِنْ خِلالِ اسْتخِْدامِ الْْألَْعابِ اَّتلفاعُلِةَِّي عَلى الْْإِ ةَِ َو واِّد الْمُخَْتلِف يَْبَن الَْم امَّْتلزِيي 

	Q.)PowerPoint( جَِم رَْبنا حالاتهِا باِسْتخِْدامِ  واِّد َو َتصْيممِ لُعْةٍَب َتفاعُلِةٍَّي لمَْتزِيي أَنْواعِ الَْم

بْْإداعُُ ارََّلقْْمِِيُُّ.  بْْالِاتِكِارُُ وََالْإ مََهاراتٌٌ رََقْْمِِيََّةٌٌ: التََّفْْكرُُي الْْحاسوبِيُُِّ، وََاّتَّلواصُُلُُ ارََّلقْْمِِيُُّ، وََا

ةَُُ. عْْلوماتِِ، وََالنَّزَاهَ دَِِقََّةُُ الَْْمَ نَْْتَرْْنِتِ، وَ ِ ةَِِكََبََ ا�لْإِ  مِِآنُُ لِشَِ سَْْمَؤلُُو وََالْآ سْْالِاتِخِْْدامُُ الْْ مُُواطََنََةٌٌ رََقْْمِِيََّةٌٌ: ا

أََدََواتٌٌ رََقْْمِِيََّةٌٌ وََبََرامِِجُُ:

رِِّحمكات الثحب : 

Google , Bing

MS PowerPointWordWall 

اسْْتِكِْْشافُُ الْْمادََّةِِ كََالْْعُُلََماءِِ:

ــمَكَا  ًـما  ةًًــي�، تَمَا� ةًًَلَ، وَْْأَ صُُلْْ�ةًًــب، وَْْأَ غازِِ اءٌٌ كاتْْــن� ــسائِِ ـَسَوَ وَْْحَــلي � ةَِِدَ  وَْْمَجــو َـوادِِّ الْْ أَُُدَ بِاِسْْتِكِْْــشافِِ الْْ�م أَبَْْ ـَس �
ـَفةِِ حالاتِهِــا. عْْرِِ� َمََ َـادََّةِِ وَ ـَع�لُُ الْْعُُــمَلَاءُُ، لِحَْْتَدِِيدِِــ تََعْْريــفِِ الْْ�م فَْْيَ

ةَِِلَ،  َـادََّةِِ الســائِِ نِْْـم حــالاتِِ الْْ�م ةٍٍــل� � لــى كُُلِِّ حا ـَق�دِِّمُُ مَْْأَثِةًًــل� َعَ أَُُ ـَف�ةِِ، وَ َـوادِِّ الْْمُُخْْلَِِتَ لــى الْْ�م كَِِّفَرُُ ــفي مَْْأَثِةٍٍــل� َعَ ـَسأُُ �
وََاصُُّللْْ�ـبَةِِ، وََالْْغازِِيََّةِِ.
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َـجِِ تِْـسخِْْدامِِ بََرْْنا�م مَْْــييزِِ حــالاتِِ الْْــمادََّةِِ بِاِِِ� لــى تَ ةٍٍ تُُســاعِِدُُنا َعَ لاــئي لِصَْْتَمِِمِِــي لُُعْْ�ـَب َـَعَ زَُُمَ لُُ �م أَعََْْمَ ـَس � 
َـادََّةِِ  ـَع�نْْ حــالاتِِ الْْ�م زِِيدِِــ  مُِِـل�َعََتَ الَْْمَ نَْْتَرْْــن�ت لِ ِ ِـع�بََ بِلُُِعْْ�ةٍٍــب تََفاعُُلِِ�ةٍٍــي ــفي ا�لْإِ رَِِّجَبُُ الََّل ـَسأُُ )PowerPoint(، وََ�
تُُلْْهِِمُُنِيِ ــفي  ـَس ة � خَُُطُُواتِهِــا. ــهذِِهِِ الُُّلعْْ�ـَب ة وَ وَِِّكَنــاتِِ الُُّلعْْ�ـَب قُُ بِمُُِ ـَل�َعََتََ   ْـخ�َأََذِِ َأَ�ْـفكارٍٍ تَ  مَْْييزِِــها، وَ ةِِ تَ يَْْكََفِِ�ـَي  وَ

ةِِ. ـَص� تَصَْْمِِمِِــي لُُعِْْـت�َبَي الْْخا

يَْْنََ حالاتِِ الْْمادََّةِِ: رابِطُُِ لُُعْْةَِِبَ التََّمْْييزِِ بَ

https://wordwall.net/play/28470/791/124

ذــل�َا  َـجِِ )PowerPoint(؛ وَ تِْـسخِْْدامِِ بََرْْنا�م ةّـص� ــبي بِاِ� كَِِّفَرُُ ــفي تَصَْْمِِــيم لُُعْْ�ةٍٍــب خا ـَسأُُ ةِِــب� الُُّلعْْ�ةــب، � َدَْـع�َ تََجْْرِِ بَ
لَََّعََمْْــت�هُُ.  ةٍٍَوَْـط� لِطَْْتَقِِــيب ــما تَ ةًًَوَْـط� بِخُُِ رْْشــاداتِِ خُُ ِ تَْْعَُُبَ ا�لْإِ ـَسأَ �

ةٍٍّ  ورُضِِ التََّقْْديمِِ�ي جَِِ الْْع� تِْخِْْدامِِ بََرْْنام� ةٍٍَ بِاِس� ةٍٍَ تََفاعُُلِي� ــمُُ لُُعْْب� ــافِيََِّةٌٌ )1(: تََصمي َـةٌٌ اسْْتِكِْْش مََهََم�
)PowerPoint(

ةِِــي�،  مَََّنُهُــا لُُعْْــتَبَي التََّفاعُُلِِ�ةُُــي، مِِلِِــث�: التََّرْْحبِِــي، وََالْْبِدِا َتََضَ بُُِـج�َيَ نَْْأَ تَ عْْلوــماتِِ اــت�لي  أَُُدَــب�َأَ بِاِلتََّفْْكرِِــي ــفي الَْْمَ
ةَِِلَ... إــلخ. ْـسئِِ َ�لْأَ� وََتََعْْلــمياتِِ، ا

	Q ُقَُنــَسوم تَّلــي  عُّْةــَب ا َّتَنــَسَوفِقُ عًمــا عَلــى مُحْــَتوَى الل  ةِــَ،  جَْمموع لاــئي ــفي أفَْــكاري ــفي الْ أُشــارِكُ زَُم
بَتصْمِيمهــا.

	Q ِنُ ــفي َتحْدِيــد عَتَنــَسَواَو  عَْتلمياتهِــا،  ةِــَ  صَِوياغ عُّْةِــَب،  حٍ للِ لاــئي عَلــى َتصْمِــيمٍ مُقَْرــَت ــَمعَ زَُم لُــَم  أَعْ
جاــباتِ. الْْإِ ةَِ َو نَتظْــيمِ الْْأسْئِــل يَْفِةِــَّي  ك

	Q.)PowerPoint( جَِم رَْبنا حِ لُعْتَبيِ إلِى لُعْةٍَب إلكِْتُورنةٍَّي باِسْتخِْدَامِ  حْوِيلِ مُقَْرَت يَْفِةَِّي َت رُِّ في ك أَُفك

	Q.ِتَّليِ تُناسِبُ لُعْتَبي رَِ أوَِ الْكَلِماتِ ا و نَِ الصُّ تَيِ، أبَْحَثُ ع جَْممُوع عَ  َم

	Q ٍــَشكْل عُّْةِــَب ب ــئَلَاَمي عَلــى َتصْمِــيمِ الل  ــَمعَ زُ لُــَم  أَعْ عُّْةِــَب، َو نْــَ مُحْــَتوَى الل رُــِّبَع ع تَّلــي تُ َرَ ا ــُّو أَخْــتارُ الص
. رٍَ مُبَْتك

	Q .لَِمَع  جَِم )PowerPoint( لَبدْءِ الْ رَْبنا نَْ  أبَْحَثُ ع لُِّ جِهاَز الْحاسوبِ، َو أُشَغ

	Q	 ٍرَْض تَْفحِ ع يَْفَِةَّي  ك تَّلي يُيتحُها، َو وَدَاتِ ا الْْأ جَِم َو ةَِ ارَْبلنا ناتِ واجِه فَُّرَعَتَ مُكَوِّ    أ
زَْْ�لْأَرار. إَِدِْْراجِِ اشََّلرائِِحِِ، وََانُّلصُوصِِ، وََا ديدٍٍ، وَ قَْْديمِِيٍٍّ َجَ  تَ

	Q ِزَِّاــلم عْمِ ا ــَمعَ الْحُصُــولِ عَلــى الدَّ ةَِ بــجَناحٍ،  ــَّدُ مِنْــ إتْــمامِ ذِــههِ الْخُطْــو َأَتَك أ ــا جَديــدًا، َو أُنْشِــئُ مِلَفًّ
ةَِ. عِنــدَ الْحاج

	Q ــتَي جَْمموع ةَِ الْْأوُْــلى، ثُــمَّ أَكْتُبُــ أسَْمــاَء أفَْرــادِ  رِــَّشليح أَكْتُبُهُــ عَلــى ا عُّْةِــَب، َو أَخْــتارُ عُنوَْانًــا مُناسِبًــا للِ
ةَِ. رِــَّشليح هُــمْ عَلــى ا َعيمَ ج

	Q.عُّْةَِب الْْأسَاسِةَِّي عَْتلِمياتِ الل حَْتوِي عَلى  ةًَ َت ةًَ جَديد رَِيح أُضِفُي ش

	Q ِالْْأزَْرار رَِ َو ــُّو يَْفَِةــَّي إدِْراجِ الص لــَّمُ ك َعَتَ أ عُّْةِــَب، َو ةَِ الل حْــَتوي عَلــى أسْئِــل ةًَ َت رــَائِحَ جَديــد أُضِفُــي ش
جاــباتِ. لِِاخْتــيارِ الْْإِ

	Q.ِأسَْخَْتدِمُ أزَْراَر اشَّْتلغلِي للِْْإِجابات ةٍَ، َو رَِيح أَكْتُبُ سُؤالًًا عَلى كُِّل ش

. ةًًَ كَْْأََرََثَ عْْلِِ الُُّلعْْةَِِبَ جاذِِبَ رَِِوَ وََارُُّلسومِِ التََّوْْضِِحِِييََّةِِ لَِجَ ةَِِفَ اصُُّل َأَقومُُ بِإِضا

	Q ِخَْتَوصــيص غْرِــيي الْْألَْــوانِ،  اُّنلصــوصِ، مِثَْلــ َت َةــَ لنَتسِْقِيــ الْْأزَْرارِ َو وَدَاتِ الْمُتاح أسَْخَْتــدِمُ الْْأ
وْتةٍــَّي. أَْتثرــياتٍ َص ةِــَف  إضا الْخُــطوطِ، َو

74



	Q	 ٍرَْض تَْفحِ ع يَْفَِةَّي  ك تَّلي يُيتحُها، َو وَدَاتِ ا الْْأ جَِم َو ةَِ ارَْبلنا ناتِ واجِه فَُّرَعَتَ مُكَوِّ    أ
زَْْ�لْأَرار. إَِدِْْراجِِ اشََّلرائِِحِِ، وََانُّلصُوصِِ، وََا ديدٍٍ، وَ قَْْديمِِيٍٍّ َجَ  تَ

	Q ِزَِّاــلم عْمِ ا ــَمعَ الْحُصُــولِ عَلــى الدَّ ةَِ بــجَناحٍ،  ــَّدُ مِنْــ إتْــمامِ ذِــههِ الْخُطْــو َأَتَك أ ــا جَديــدًا، َو أُنْشِــئُ مِلَفًّ
ةَِ. عِنــدَ الْحاج

	Q ــتَي جَْمموع ةَِ الْْأوُْــلى، ثُــمَّ أَكْتُبُــ أسَْمــاَء أفَْرــادِ  رِــَّشليح أَكْتُبُهُــ عَلــى ا عُّْةِــَب، َو أَخْــتارُ عُنوَْانًــا مُناسِبًــا للِ
ةَِ. رِــَّشليح هُــمْ عَلــى ا َعيمَ ج

	Q.عُّْةَِب الْْأسَاسِةَِّي عَْتلِمياتِ الل حَْتوِي عَلى  ةًَ َت ةًَ جَديد رَِيح أُضِفُي ش

	Q ِالْْأزَْرار رَِ َو ــُّو يَْفَِةــَّي إدِْراجِ الص لــَّمُ ك َعَتَ أ عُّْةِــَب، َو ةَِ الل حْــَتوي عَلــى أسْئِــل ةًَ َت رــَائِحَ جَديــد أُضِفُــي ش
جاــباتِ. لِِاخْتــيارِ الْْإِ

	Q.ِأسَْخَْتدِمُ أزَْراَر اشَّْتلغلِي للِْْإِجابات ةٍَ، َو رَِيح أَكْتُبُ سُؤالًًا عَلى كُِّل ش

. ةًًَ كَْْأََرََثَ عْْلِِ الُُّلعْْةَِِبَ جاذِِبَ رَِِوَ وََارُُّلسومِِ التََّوْْضِِحِِييََّةِِ لَِجَ ةَِِفَ اصُُّل َأَقومُُ بِإِضا

	Q ِخَْتَوصــيص غْرِــيي الْْألَْــوانِ،  اُّنلصــوصِ، مِثَْلــ َت َةــَ لنَتسِْقِيــ الْْأزَْرارِ َو وَدَاتِ الْمُتاح أسَْخَْتــدِمُ الْْأ
وْتةٍــَّي. أَْتثرــياتٍ َص ةِــَف  إضا الْخُــطوطِ، َو
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	Q . فَاعُلِةًَّي أَكَْرَث عُّْةَِب َت عَْجلِ الل الْخاطِةَِئ ل ةَِ َو حِيح جاباتِ الصَّ وْتةًَّي لكٍُِّل مَِن الْْإِ أَْتثرياتٍ َص أُضِفُي 

	Q ِأَنَّ الِِانْتــقالات حِيحًــا، َو لُــَم َص عَْت ابَطــ اَّتلفَاعُلَِةــَّي  َوَّرل ــُّدِ مِنْــ أَنَّ ا عَُّْةــَب عَلــى جِهــازِي للَِأَّتك بُ الل ِّرــَ أُج
ةٍــَس. تَتــمُّ بسَِلا رــَّشلائِحِ  يَْبَنــ ا

	Q عَْلِهــا ج عُّْةِــَب، َو يــاتٍ إضِافةٍــَّي لَتحْسِنِيــ الل ةٍَ، أوَْ َتحَدِّ ةِــَف أفَْــكارٍ مِثْلِــ مُسَْتــوَياتٍ جَدِيــد رُــِّ ــفي إضا أَُفك
ةًــَع. أَكَْرــَث مُتْ

	Q زَْرتُهُــ ــفي ذــَّلي أَحْ مُِّ ا ــَقَّتلد لِــَمَع، أوَِ ا  بِــُّنَجَت فُقْــدانِ الْ أَحْرِــصُ عَلــى حِفْــظِ الْمِلِّفــَ باِنْتظِــامٍ ل
اَّتلصْــيممِ.

قْْمِِةِِّيَّ إرشاداتٌٌ ذاتُُ صِِلََةٍٍ بالمََهاراتِِ الّرَّ

)Microsoft PowerPoint( ِِخُُطُُواتُُ عََمََلِِ لُُعْْبََةٍٍ تََفاعُُلِيََِّةٍٍ عََلى بََرْْنامََج

	1 غْطِ عَلى زِِّر اشَّْتلغلِي.. لُِّ الْحاسوبَ باَِّضل تَشْغيلُ الْجِهازِ: أُشَغ

	2 جِــَم، أوَْ . جَِوَد عَلــى أَيْقونةِــَ )لوغــو( ارَْبلنا  نَّلقِْرــ الْمُزْــ ــجَ )Microsoft PowerPoint( باِ ــحُ بَرْنامَ أَفْتَ
ةِــَم ةِــَ كَلِ ةِــَ _ ثُــمَّ طبِاع َلَ يَســارِ اشّلاش ةَِذــ أسَْــف ــَكْلُ اَّنلاف ةِــَم )ابْــدَأْ( _ش  مَِنــ خِاــلِ اقَّْنلرِــ عَلــى قائِ

رَُُهَ. ظَْْ ةَِِمَ الََّتي تَ جِِ مِِنََ الْْقائِِ ةَِِنَ اَبَلرْْناَمَ لى يَْْأَقو )PowerPoint(، وََالنَّقَْْرِِ َعَ

	3 قَْتديمِــيٌّ ــفارِغٌ  Blank Presentation ) مَِنــ . رْــَضٌ  ــارِغٍ: أَخْــتارُ )ع ــيٍّ ف ــرْضٍ تَقْديمِ ــاءُ عَ إنِْش
جِــَم.  ةِــَ للِْرَْبنا يئَّرلس ةِــَ ا اشّلاش
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	4 رّائحِِ . إضِافَةُ الش

	Qِثُــمَّ اخْتــيار ،)Insert  ٌبَْتويبِــ )إدِْراج ةًَ باِقَّْنلرِــ عَلــى  ةًَ جَديــد رــَيح ــةِ: أُضفُــي ش مَِّ ــريحَةُ الْمُقَد  شَ

.)New Slide  َةٌٌَد دي ةٌٌ َجَ رَشَيَحَ (

ةَِمــ اَّتلفاعُلِةُــَّي" عِنــدَ الْعُنــوانِ �	 الْقِسْ رْــَّضلبِ َو عُّْةِــَب مِثَْلــ "لُعْةُــَب ا ــريحَةِ: أَكْتُبُــ عُنوْانًــا للِ عُنـْـوانُ الشَّ
ةَِ. رــَّشليح ــيئَّرلسِ في ا ا

ةَِ.�	 رَّشيح رَْعِيِّ للِ ةَِ عِندَْ الْعُنوْانِ الْف جَْمموع ةَِب أسَْماءِ أفَْرادِ الْ ا لكِِتا : أُضفُي نَصًّ الَّنصُّ
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	Qِعُّْلبَة شَرائحُِ أَسْئلَِةِ ال

لمَّْتُ سابقًِا.�	 َعَت مَا  رَّشلائِحَ ك إضِافَةُ شَريحَةٍ جَديدَةٍ لكُِِّل سُؤالٍ: أُضفُي ا

ــَمواِّد �	 : "أَيُّ ذِــههِ الْ ــُّؤالِ مِثَْلــ ةَِ، أُضفُــي نــَصَّ الس رــَّشليح ــؤالِ: ــفي عُنــوانِ ا ــةُ نَــصِّ السُّ إضِافَ
ةًــَ؟" ةًَّد مُجَتانسِ ــَعدُّ ــما يُ

بِّتاعِ الْخُطُواتِ الْْآتةَِي:�	 إضِافَةُ خَياراتِ الْْإِجابَةِ: أُضفُي أَشْكالَ أزَْرارِ اشَّْتلغلِي باِ
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	Q.)بَْتويبِ )إدِْراجٌ(، ثُمَّ عَلى )أَشْكالٌ(، ثُمَّ أخْتارُ )زُِّر اشَّْتلغلِي أَنْقُرُ عَلى 

	Qجَْمٍ مُناسِبٍ عَلى سَْرمِ زِِّر اشَّْتلغلِي بحِ فْلاتُ Drag and Drop( ل الْْإِ حْبُ َو  أسَْخَْتدِمُ )السَّ
طَْْمَلوبِِ. وَْْمَقِِعِِ الْْ ةَِِحَ في الْْ اشََّلري

	Qَةِــ حيح الصَّ ةِــَب  جا الْْإِ ــَصوَْت   مُخالفًِــا  الْخاطِةِــَئ  ةِــَب  للِْْإِجا ةِــَم  الْقائِ مَِنــ  وْتًــا  َص  أُضفُــي 

تِآةَِِيَ: )تَصَْْفقٌٌي  Applause( بِاِتِِّباعِِ الْْخُُطُُواتِِ الْآ

ِجابََةِِ الصََّحيحََةِِ أََوِِ الْْخاطِئََِةِِ: لِتََِحْْديدِِ زِِرِِّ ا�لْإِ

يَْهِــ الّّالعِبُــ �	 نَيــَسقُْرُ عَل ذــَّلي  ــَّشلكْلُ أوَِ اــَّنلصُّ ا ةِــَب )ا جا أَنْقُرُــ عَلــى زِِّر اشَّْتلــغلِي الْــخاِّص باِلْْإِ
للِْْإِجاةِــَب( لَتحْديــدِهِ.

ِجابََةِِ الصََّحيحََةِِ )تََصْْفيقٌٌ(: لاضافََةُُ صََوْْتٍٍ لِلِْإِ�

ةِــَم ابَّْتلويبِــ�	 ةِــَ، أَنْقُرُــ عَلــى عَلا حيح ةِــَب الصَّ جا عَْبــدَ َتحْديــدِ زِِّر اشَّْتلــغلِي اــخلاِّص باِلْْإِ  
)إِدِْْراجٌٌ Insert ) مِِنََ اشََّلريطِِ الْْعُُلْْوِِيِِّ.

	�.( Links ٌِوَرابط ةَِ ) جَْمموع أَخْتارُ )إجْراء Action ) مِنْ 

	� )Play  Sound   ِــَّوْت جْرــاءِ Action Settings(، أَخْــتارُ )شَْتــغلُي الص ةَِذــ )إعِْــدادُ الْْإِ ــفي ناف
.( Mouse Clickجْرــاءُ عِنــدَ اقَّْنلرِــ مِنْــ قِسْــمِ )الْْإِ

ةَِ.�	 حيح ةَِب الصَّ وَْت )َتصْفقٌي Applause ) للِْْإِجا ةَِل، أَخْتارُ َص ةَِم الْمُنسَْدِ مَِن الْقائِ

أَنْقُرُ عَلى ( مُوافقٌِ OK) لحِِفْظِ اَّتلغْريياتِ.�	

ِجابََةِِ الْْخاطِئََِةِِ: لِاِضافََةُُ صََوْْتٍٍ لِلِْإِ�

ةَِب الْخاطِةَِئ.�	 جا دُِّ زَِّر اشَّْتلغلِي الْخاَّص باِلْْإِ أُحَد

ةَِ. �	 حيح ةَِب الصَّ ذَّْتُها في زِِّر اشَّْتلغلِي للِْْإِجا تَّلي نَف رُِّرَ الْخُطُواتِ ا  أُك

ةِــَب الْخاطِةِــَئ. يُمْكِنُــ �	 ذــَّلي أُريــدُهُ للِْْإِجا ــَّوَْت ا ةَِل للِْْأصَْــواتِ، أَخْــتارُ الص ــَدِ ةِــَم الْمُنسْ مَِنــ الْقائِ
ةِــَ. ــيَخاراتِ الْمُتاح َرــَ مَِنــ الْ ــَصوْتٍ آخ ــَصوْتٍ مِثْلِــ )Buzz( ، أوَْ أَيِّ  اخْتــيارُ 

أَنْقُرُ عَلى )مُوافقٌِ  OK( لحِِفْظِ اَّتلغْريياتِ.�	
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إِضِافََةُُ صُُورََةٍٍ داخِِلََ زِِرِِّ التََّشْْغيلِِ:

تِآةَِِيَ: بَِِّعَةٍٍر لِزِِِرِِّ التََّشْْغلِِي، يُُمْْكِِنُنُي اتِِّباعُُ الْْخُُطُُواتِِ الْآ ةٍٍَرَ مُُ ةَِِفَ صُُو ِضا  �لِإِ

	Q.ِأَنْقُرُ عَلى زِِّر اشَّْتلغلِي لَتحْديدِه

	Q.)Format(  نَتسْقٌي ، أَخْتارُ  رَّشليطِ الْعُلْوِيِّ مَِن ا

	Q.)Shape Fill(  ِكْل عَْتبةَُئ اَّشل أَنْقُرُ عَلى 

	Q.)Picture(  ةٌَر ةَِل، أَخْتارُ صُو ةَِم الْمُنسَْدِ مَِن الْقائِ

	Q.ِنْرَْتنت رَِ مَِن الْْإِ و كْةَِبَت الصُّ تَْحِ َم نْرَْتنتِ  )Online Pictures( لفِ رٌَ عرب الْْإِ أَخْتارُ صُو

	Q.ٍَة يَْرِ مُجَتانسِ ةٍَ أوَْ غ ةٍَّد مُجَتانسِ نَْ ما رُِّبَع ع ةٍَر تُ نَْ صُو أبَْحَثُ ع

	Q "َةٍــ يَْرُــ مُجَتانسِ ةٌَّد غ ةٌــَ"، أوَْ "ــما ةٌَّد مُجَتانسِ ةَِذــ الَْبحْــثِ، أَكْتُبُــ كَلِــماتٍ مِفْتاحِةًــَّي مِثَْلــ "ــما ــفي ناف
بَرَعةِــَّي.  ةِــَ الْ باِللُّغ

	Q.َُر ظْه تَّلي َت َةَر الْمُناسَِةَب مَِن اتَّنلائِجِ ا و أَخْتارُ الصُّ

	Q.ةَِر داخَِل زِِّر اشَّْتلغلِي و دْراجِ الصُّ أَنْقُرُ عَلى إدِْراجٌ )Insert( لِِإِ
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تََعْْديلُُ الصُُّورََةِِ:

	Q ــِّيَدًا َبــَس ج نَتَتا تَّــى  ــَّشلكْلِ ح رَْتبُيتهــا داخَِلــ ا ةَِر، أوَْ  ــُّو جَْــمِ الص زِــَلَم الْْأمَْرُــ، يُمْكِنــني عَْتديلُــ ح إذِا 
. ــَمعَ ازِــلِّر

	Q.)ٍَة يَْرُ مُجَتانسِ ةٌَ أوَْ غ ةٌَّد مُجَتانسِ َةَب )ما لُِّثَم إجِا رُِّرَ ذِههِ الْخُطُواتِ لكُِِّل زٍِّر يُ  أُك

	Q .َةِــ ح جاــباتِ الْمُقَْرَت ةٍــَب مَِنــ الِِإِ ةٍَّرــَم عَلــى إجِا  حْــَتوي يفهــا كُُّل  رّــَماتٍ َت َةَق أرَْــَبعَ  َةَ السّــاب رُِّرــَ الْخُطْــو  أُك
أَْسِ عَصرٍي(. ــَسلةٍَطَ، أوَْ ك ةٍَر لصَِحْنِــ  )مِثْلُــ ــصو

	5 الَّتصْميمُ: .

	Q أوَْ أُنْشِــئُ َتصْمًيمــا ، َةَزــ ــبٍ: أسَْخَْتــدِمُ َتصْــميماتِ )PowerPoint( الْجاهِ ــمٍ مُناسِ ــارُ تَصْمي اخْتيِ
رــَّشلائِحِ أَكَْرــَث جاذِبةًــَّي. عَْجلِــ ا ةِــَ ل جَْمموع ــا باِلْ خاصًّ
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	Q.ِجَْمِه ح ، َو ِّطَخ وْنِ الْ َلَو  ، وْنِ ازِلِّر غْرُيي َل يَْثُ َت قُِّ الْْأزَْراَر مِنْ ح تَنْسيقُ الْْأزَْرارِ: أُنَس

	Q.عُّْةَِب رَُوسومًا َتوْضيحِةًَّي لعَْتزيزِ جاذِبةَِّي الل رًَا  سُّرومِ الَّتوْضيحِيةَِّ: أُضفُي صُو وَرِ وَال إضِافَةُ الصُّ

	Q ِــبِّتاعُ الْخُطُوات َتَوفاعُلِةًَّي، يُمْكِنــني ا عَُّْةــَب أَكَْرــَث جاذِبةًــَّي  لُــَع الل رَُوــسومٍ َتوْضيحِةٍــَّي جَْت رٍَ  لِِإِضاةِــَف صُــو
: تةَِي لْْآ ا
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تَّلي أُريدُ�	 ةَِ ا رَّشليح بَُه إلِى ا أذَْ رَْعض اقَّْتلديمِيّ في )PowerPoint(، َو  أفََْتحُ الْ
يَْْلَها. ةَِِرَ إِ َةََفَ اصُُّلو إِضِا

	�    . ( Insert( ٌبَْتويبِ إدِْراج ، أَنْقُرُ عَلى  رَّشليطِ الْعُلْوِيِّ مَِن ا

ةَِل.�	 ةَِم الْمُنسَْدِ رٌَ )Pictures) مَِن الْقائِ أَخْتارُ صُو

نْرَْتنــت مِنْــ خِاــلِ �	 رٍَ ــفي الْْإِ نْــَ صُــو ةٍَر مَِنــ الْحاــسوبِ، أوَِ الَْبحْــثُ ع يُمْكِنُــ اخْتــيارُ صُــو
   .( Online Pictures( نْرَْتنــت رٌَ عرــب الْْإِ اخْتــيارِ صُــو

نْْتََرْْنِتِ: ِ إِدِْْراجُُ الصُُّوََرِِ عََبْْرََ ا�لْإِ

نْرَْتنــت �	 الْْإِ بََْرــ  ع رٌَ  صُــو أَخْــتارُ   نْرَْتنــت،  الْْإِ بََْرــ  ع رٍَ  صُــو نْــَ  ع الَْبحْــثَ  دَْرَتُ  أ  إذِا 
   .( Online Pictures(

ةٌَّد صُلْةٌــَب، أوَْ �	 : ــما عُّْةِــَب )مِثَْلــ وْضــوعِ الل ةًــَقِّ بَم ل ةًــَم مِفْتاحِةًــَّي مَُعَت ــَّبَرعِ الَْبحْــثِ، أَكْتُبُــ كَلِ ــفي مُ
ةٌَّد ــسائِلةٌَ(. ــما

	�    . )Insert( ٌها، ثُمَّ أَنْقُرُ عَلى إدِْراج تَّلي أُريدُ اسْتخِْداَم َةَر ا و أَخْتارُ الصُّ

تََنْْسيقُُ الصُُّورََةِِ:

ــَمكانِ �	 ــَسَوحْبُها لوَِضْعِهــا ــفي الْ  جَْمِهــا،  غْرُــيي ح ةَِ، يُمْكِنُــ َت رــَّشليح ةَِر ــفي ا ــُّو عَْبــدَ إدِْراجِ الص
ةَِ. رــَّشليح الْمُناسِبِــ عَلــى ا

ةِــَم ابَّْتلويبِــ �	 بُــَه إــلى عَلا ةَِر لَتحْديدِــها، ثُــمَّ أذَْ ــُّو ةَِر، أَنْقُرُــ عَلــى الص ــُّو رِــَ الص ظْه بَْضطِــ َم ل
 ، ــَواِّف الْح طــاراتِ، َو يَْــثُ يُمْكِنُــ عَْتديلُــ الْْإِ ، ح رــَّشليطِ الْعُلْــوِيِّ نَتسْقٌيــ (Format) ــفي ا

ةٍــَ. أَْتثرــياتٍ مُخَْتلِف ةُــَف  الظاــِّلِ، أوَْ إضِا َو

شَْْكالُُ(: إِضِافََةُُ الرُُّسومِِ التََّوْْضيحِِيََّةِِ )ا�لْأَ

	�.(Shapes(  ٌثُمَّ أَشْكال ،)Insert( ٌطَُ عَلى  إدِْراج ، أَضْغ رَّشليطِ الْعُلْوِيِّ مَِن ا

نِــَ �	 رُــِّبَع ع ــتَّلي تُ ــسُّرلومِ اَّتلوْضيحِةِــَّي ا سَْرــمِ ا ةٍَرــ( ل ــَّبَرعٍ أوَْ دائِ ــَّشلكَْل الْمُناسَِبــ )مِثَْلــ مُ أَخْــتارُ ا
عُّْةِــَب. جاــباتِ أوَِ الْْأفَْــكارِ ــفي الل الْْإِ

لْوينهُــ باِسْتــخِْدامِ�	 َتَو ةَِ،  رــَّشليح وْقِعِهِــ ــفي ا َمَو جَْمِهِــ  غْرُــيي ح ــَّشلكْلِ، يُمْكِنُــ َت عَْبــدَ إدِْراجِ ا  
.)Shape Format( ِِنَْسْيقُُ اشََّلكْْل تَ
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	Q َّةِــ قُــَّقَ مِنْــ صِح  أَتَح ، َو رْــَعضَ اقَّْتلديمِــيَّ لُِّ الْ ــَغ : أُش رْــَعضِ اقَّْتلديمِــيِّ ةُــَب الْ جَْترِ ــةِ:   عُّْلبَ ــارُ ال اخْتبِ
وَّرلابطِــ اَّتلفاعُلِةِــَّي. ا

	Q لِــَمَع ــفي  ةِــَ )ppt( مَْتهــيدًا لَتكْمِلةِــَ الْ رْــَعضَ اقَّْتلديمِــيَّ بصِيغ ــَظُ الْ ــة وَتَوْزيعُهــا: أَحْف عُّْلبَ ــظُ ال حِفْ
ةِــَ. جَْمموع ــَمعَ أفَْرــادِ الْ مَّــاتِ اتّلالةِــَي  ه الَْم

مََهََمََّةٌٌ اسْْتِكِْْشافِيََِّةٌٌ )2(: إِنِْْهاءُُ تََصْْميمِِ اللُُّعْْبََةِِ وََتََجْْرِِبََتُُها

نِْْـم خِِلالِِ اتِِّــباعِِ الْْخُُطُُواتِِ  تَُُهــا � لــى إِنِْْهــاءِِ تَصَْْمِِــيم الُُّلعْْ�ةِِــب وََتََجْْرِِبَ ـَع�ةِِ َعَ جْْمو لاــئي ــفي الَْْمَ َـَعَ زَُُمَ نَُُ �م َأَتَــعَاوَ
: تِآةَِِيَ لْآ ا

	Q ِرْــَعض الْوُصُــولِ إــلى الْ جِــَم )PowerPoint(، َو رَْبنا تَْفــحِ  ــَّنَّا مِنْــ  ك لاــئي َمَت زَُوَم ــَّدُ مِنْــ أَنــنَّي  َأَتَك أ
اقَّْتلديمِــيِّ الْــخاِّص بلُِعْتَبــَنا.

	Q َــَمع عَُّْةــَب  بُ الل ِّرــَ عِيمَهــا، ثُــمَّ أُج وْتةِــَّي ج الْمُؤَثرــِّاتِ الصَّ انَّتلسِْقيــاتِ َو ةَِ َو ةِــَف الْْأسَْئِــل ــَّدُ مِنْــ إضا َأَتَك أ
ــتَي. جَْممُوع أفَْرــادِ 

	Qِرْــَض ــَكْلِ ع خَْتزِينهُــا عَلــى ش يُمْكِنُــ  عُّْةِــَب أَكَْرــَث َتفاعُلِةًــَّي، َو عَْجلِــ الل رــَّشائِحِ ل نَمَزــا للِ  دُِّ  ــَد  أُح
.)PowerPoint Show(

	Q ِأَنَّ الِِانْتــقالات ةًــَ، َو حِيح لُــَم َص عَْت وَّرلابَطــ اَّتلفَاعُلَِةــَّي  ــُّدِ مِنْــ أَنَّ ا عَُّْةــَب عَلــى جِهــازِي للَِأَّتك بُ الل ِّرــَ أُج
ةٌــَ. لِس ائِحِ َس َرــَّشل يَْبَنــ ا

	Q ةًَر عُّْةِــَب أَكَْرــَث إثِــا عَْجلِــ الل ةٍَ ل يــاتٍ جَديــد ةٍــَّص، مِثْلِــ مُسَْتــوَياتٍ أوَْ َتحَدِّ ةِــَف أفَْــكَارٍ خَا رُــِّ ــفي إضا أَُفك
يًــا. َتَوحَدِّ

	Q حْقِقِــي ــَمدى نجَاحِهــا ــفي َت اخْتــبارِ  مَّْمَصناــها، َو  تَّلــي  عُّْةِــَب ا ةِــَب الل جَْترِ تَــي عَلــى  جَْممُوع ــَمعَ  لُــَم  أَعْ
طَْملُــوبِ. اَّتلفَاعُلِــ الْ

	Q َتَوحْسِنِيــ انَّتلسْقِيــ ةِــَّ،  غَوِي هِِّ مَِنــ الْْأخَْــطاءِ اللُّ ــُّدِ مِنْــ خُلُــو عُّْةِــَب للَِأَّتك أُراجِــعُ ارــعلض الْــخاَّص باِلل
ةِــَ. عِنــدَ الْحاج

	Q ِــَمعَ الْحِرْــصِ عَلــى حِفْــظ ةِــَ،  لــِّمِ عِنــدَ الْحاج عْــمَ مَِنــ الْمَُع لقَّــى الدَّ أَتَ لاــئي، َو ــَمعَ َمز َلــَمَع   أُتابــعُ الْ
لِــَمَع باِسْتــمِْرارٍ.  الْ
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قْْمِِةِِّيَّ إرشاداتٌٌ ذاتُُ صِِلََةٍٍ بالمََهاراتِِ الّرَّ

)PowerPoint Show ( ِِإِرِْْشاداتٌٌ لِتََِحْْديدِِ زََمََنِِ الشََّرائِحِِِ وََتََخْْزينِِ اللُُّعْْبََةِِ كََعََرْْض

	1 رَّائحِِ:. تَحْديدُ زَمَنٍ للِش

لِِْـع�َجَ الُُّلعْْ�ةِِــب كَْْأََرَــث� تََفاعُُلِِ�ةًًــي. يُُمْْنُُِـك� الْْقِِــيامُُ بِــل�ذكََ بِاِتِِّــباعِِ   ةٍٍَحَ لِ ـَش�ري �نٍٍــي كُُــل�لِِّ  َـنٍٍ مَُُعَ �م ـَسأََقومُُ بِحَْْتَديدِِــ َزَ �
تِآِ�ةِِــي: الْْخُُُـط�واتِِ الْآ

	Q. )PowerPoint ( جَِم رَْبنا رَْعضَ اقَّْتلديمِيَّ في  أفََْتحُ الْ

	Q.نٍَمَز َلها  تَّلي أُريدُ َتحْديدَ  ةَِ ا رَّشليح أَنْقُرُ عَلى ا

	Q.)Transitions ُأَخْتارُ )الِِانْتقِالات ، رَّشليطِ الْعُلْوِيِّ مَِن ا

	Q Transition to This َِة رــَّشليح ةِــَ )انْتــقالٌ لهِذِــهِ ا جَْمموع ةِــَ ــفي  ــَدَ الِِانْــقتالاتِ الْمُتاح أَخْــتارُ أَح
أَقــومُ  رــَّشلائِحِ، َو يَْبَنــ ا َنــَمَز الِِانْتــقالِ   دُِّ  ــَد أُح بُــَه إــلى قِسْــمِ )اَّتلوْقــيتُ Timing)، َو Slide(، ثُــمَّ أذَْ

ةَِ اتّلالةِــَي. رــَّشليح بََْلــ الِِانْــقتالِ إــلى ا ةَُ ق رــَّشليح رَُ بهِــا ا َتــَسظْه ــتَّلي  نَمَّزلةِــَّي ا  ةَِّ ا عَْتَبنِــيي الْمُــد

	Q َْنِــَمَّزل الْمُناسِبِــ لــكُِّل سُــؤالٍ أو  بَْطِــ ا ــُّدِ مِنْــ ض ــَمعَ اَأَّتلك رــَّشلائِحِ،  قَِبةِــَّي ا ــَمعَ  رُِّرــَ الْخُطُــواتِ   أُك
عُّْةِــَب. جُزْــءٍ مَِنــ الل

	2 .  .)PowerPoint Show(  ِّتَخْزينُ الْعَرْضِ كَمِلَف

رْْضِِ ـَـعَكَ  ةِِ  أََقومُُ بَِتَخْْنِِيــز الُُّلعْْـَـب ـَـس رائِِحِِ،  ـَـشل نِِ ا ـَـمَزَ  ةِِ، وََتَحَْْددِِيــ  نِْْــم تَصَْْمِِيــم الُُّلعْْـَـب نْْالِاتِهــاءِِ  َدَْــعَ ا  بَ
ْـش�َغلُُيها تِلِْْقائ�ــيا وََتََفاعُُلِِ�ــيا. يُُمْْنُُِـك� الْْقِِــيامُُ بِــل�ذكََ بِاِتِِّــباعِِ الْْخُُطُُواتِِ  ــت�َحَى يُُمْْنُُِـك� تَ  )PowerPoint Show(

: تِآةَِِيَ لْآ ا

	Q.( File  ٌَّةَِم )مِلف بَُه إلِى قائِ أذَْ

	Q.( Save As  ِأَخْتارُ )حِفْظٌ باِسْم

	Q.وْقِعَ اذَّلي أُريدُ حِفْظَ الْمِلِّفَ هِيف أَخْتارُ الَْم

	Q ةِــَم :  )ppsx(مِنْــ خِاــلِ الْقائِ رُــِّيَ نــَوْعَ الْمِلِّفــَ إــلى )PowerPoint Show(. امْتــدادُ الْمِلِّفــَ أُغ
"Save as type" ةَِل ــَدِ الْمُنسْ

	Q.)Save  ٌأَنْقُرُ عَلى )حِفْظ
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مََهََمََّةٌٌ اسْْتِكِْْشافِيََِّةٌٌ )3(: تََصْْميمُُ لُُعْْبََةٍٍ لِلِتََّمْْييزِِ بََيْْنََ أََنْْواعِِ الْْمََوادِِّ وََتََجْْرِِبََتِهِا

ةٍٍَدَــ تُُســاعِِدُُني ــفي  دي مّْْلََّعََتُُهــا ــسابِقًًِا لِصَْْتَمِِــيم لُُعْْ�ةٍٍــب َجَ   ـَمةِِ، َأَقــومُُ بِطَْْتَقِِــيب الْْخُُُـط�واتِِ الََّــتي تَ � َهََمَ ــفي ــهذِِهِِ الْْ
ـَس�ةِِ(. �رِِــي الْْمُُجَتَانِ َغََ ـَس�ةِِ، وَ ةِِــي�، وََالْْمُُجَتَانِ ةَِِلَ، وََالْْغازِِ َـوادِِّ اصُُّللْْ�ةِِــب، وََالســائِِ َـوادِِّ )مِِلِِــث� الْْ�م مَْْــييزِِ أــن�واعِِ الْْ�م تَ

: تِآَةََيَ تَْْعَُُبَ الْْخُُطُُواتِِ الْآ أَ َسَ

	Q:ٍَيَْفِةَِّي َتصْيممِ لُعْةٍَب مُماثلِة فُِّرَعَّت عَلى ك  نْرَْتنتِ للِ عُّْةَِب اتلآةَِي عَلى الْْإِ بَْدَأُ بلِعَِبِ الل أ

 https://wordwall.net/play/7304/686/9188:َرابِطُُِ الُُّلعْْةَِِب

	Q لَتصْفِــين )PowerPoint ( جِــَم رَْبنا ةٍَ باِسْتــخِْدامِ  عُّْةِــَب، أبَْــدَأُ بَتصْــيممِ لُعْةٍــَب مُــشابهِ ةِــَب الل جَْترِ عَْبــدَ 
يَْرِــ  غ ةِــَ َو ــَمواِّد الْمُجَتانسِ الْ ةِــَّ، َو الْغازِي ةَِ، َو السّــائِل لْةِــَب، َو ــَمواِّد الصُّ ــَمواِّد حَسَْبــ أَنْواعِهــا، مِثْلِــ الْ الْ

ةِــَ. الْمُجَتانسِ

	Q َــَمع ــيَخاراتُ مُنَتاسِةًَبــ  ــمَضانِ أَنْ َتكــونَ الْ ةٍــَ ل رَِ بعِِناي ــُّو الص نَتسْقِيــ اُّنلصــوصِ َو أَحْرِــصُ عَلــى 
ةٌــَ. دُ مِنْــ أَنَّ الْْأسَْئِــلَةَ واضِح َأَتَأــَسَوكَّ   الْخاطِةِــَئ،  ةِــَ َو حيح جاــباتِ الصَّ الْْإِ

	Q ِــمَضانِ اسْتــمِْرار ةِــَ ل جَْمموع يَْبَنــ أفَْرــادِ الْ ــبَتادُلِ الْمِلَفّــاتِ  يَْفَِةــَّي  لــَّمُ ك َعَتَ أ ــا، َو وَْدرِيًّ ــَظُ الْمِلَّفــَ  أَحْف
ةٍــَس. لِــَمَع بسَِلا  الْ

	Q َتَوحْسنِيــ ةِــَّ،  غَوِي هِِّ مَِنــ الْْأخَْــطاءِ اللُّ ــُّدِ مِنْــ خُلُــو عُّْةِــَب للَِأَّتك رْــَعضِ الْــخاِّص باِلل ةِــَعَ الْ  أَقــومُ بمُِراج
زِــَلَم الْْأمَْرُــ. انَّتلسْقِيــ إذِا 

	Q.ِِبُِّنَجَت فُقْدانه لَِمَع باِسْتمِْرارٍ ل  رَُّ حِفْظَ الْ ك أَذَتَ ةَِ، َو َةَ عِندَْ الْحاج الْمُساعَد عْمَ َو لقَّى الدَّ أَتَ

	Q.َتَوفاعُلِةٌَّي ةٌَز  دِ مِنْ أَنَّها جاهِ تَي للَِأَّتكُّ جَْمموع عَ أفَْرادِ  عُّْةَِب َم ةَِب الل أَقومُ بجَْترِ

	Q ِقَْتَوديــم  لاــئي لــبَتادُلِ الْخِبْرــاتِ،  بُ ألَْــعابَ زَُم ِّرــَ أُج مُِّ لُعْــتَبي، َو ــَد عَْبــدَ الِِانْتهِــاءِ مَِنــ اَّتلصْــيممِ، أُق
عُّْةِــَب. الْمُلاحَظــاتِ لَتحْسنِيــ الل
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قْْمِِةِِّيَّ)إِثِْْراءٌٌ(  إرشاداتٌٌ ذاتُُ صِِلََةٍٍ بالمََهاراتِِ الّرَّ

كََيْْفََ أََجْْعََلُُ اللُُّعْْبََةََ أََكْْثََرََ تََفاعُُلًاا

إَِفَنََِّهــا  ـَح�يةِِ  ةَِِرَ اصََّلح ُـص�لو لــى ا رْْنــا َعَ َقََنَ ــل�ذَكََ إِذِا  ؛ وَ ْـع�َجَلُُ الُُّلعْْ�ةِِــب كَْْأََرَــث� تََفــاعُُالًا  ِـمنََ الْْمُُمْْنِِِـك�  ـَه�لْْ � رُُِـك�َفَ:  أُُ
ـَح�ةِِ؟ َلََفَْـس اصََّلفْْ  ـَق�َفَةِِ َأَ�  ةَِِرَ الْْمُُرْْ ُـص�لو ـَض�َوَحٌٌ ــفي ا  َوَُـه� مُُ ــمَكَا  لَِِ  ـَج�دْْوَ َلَِـخ� الْْ ـَح�َتََرََّكُُ إِــلى دا  تَ

ِـق�َتَلُُ إِــلى  نَْ َةَ تَ ـَح�ي َةََرَ اصََّلح ُـص�لو لُُ ا ـَع� زَْْ�لْأَرارِِ تََجْْ ةٍٍ لِ ـَك�َرََحَ   ةُُ  ـَف ، يُُمْْنُُِـك� إِضِا� َرَ ةًً كَْْأَـَث� ةِِ تََفاعُُلِِ�ـَي لِِْـع�َجَ الُُّلعْْ�ـَب  لِ
تَْْعَُُبَ ــهذِِهِِ الْْخُُُـط�واتِِ لِحَْْتَقِِــيق ِـل�ذكََ: أَ ـَس يَْْلََعَهــا. �  طِِْـغ�  لَِِ عَِِدَْـن� اضََّل دْْوَ ـَج� الْْ

 :)Custom Path(  ٍٍإِضِافََةُُ مََسارٍٍ مُُخََصََّص

	Q. َةَ حيح َةَب الصَّ جا لُِّثَم الْْإِ ةَِر أوَِ ازِلِّر اذَّلي يُ و بَْدَأُ بَتحْديدِ الصُّ أ

	Q .(Animation  َُة ك ِّرَ سُّرلومُ الْمَُتح بَْتويبِ )ا بَُه إلِى  ، أذَْ رَّشليطِ الْعُلْوِيِّ مَِن ا

	Qُةِــَ أَخْــتار كاتِ الْمُتاح َرــَ ةِــَم الْح مَِونْــ قائِ  ،(Add Animation  َةٍــ ك َرَ طُــَ عَلــى )إضِاةُــَف ح  أَضْغ
.(Custom Path ٌٌصَََّخَص سارٌٌ مُُ )َمَ

	Q. ِل دَْو كانِ اذَّلي أُرِيدُهُ فيِ الَْج كُ نَحْوَ الَْم َّرَ َتَتح يَْثُ  ةَِر ، ح و سارِ الصُّ سَْرمِ َم َةَر ل أَْ أسَْخَْتدِمُ الْف

	Q. َُة حِيح ةَُر الصَّ و يَْلهِ الصُّ ذَِّلي أُرِيدُ أَنْ َتصَِل إ كانِ ا ساَر بَناءً عَلى الَْم أَضْبطُِ الَْم

	Q. َص صَّ ساَر الْمَُخ هَُل الَْم ذَِّلي أَضَفْتُ  ِّرِّزل ا ةَِر أوَِ ا و طَُ عَلى الصُّ أَضْغ
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	Q ةٍــَمِّ ــفي  د ةِــَم خِــياراتٍ مَُقَت أَخْــَتارُ )زُِّر اشَّْتلــغِلِي Trigger ) مِنْــ قائِ ، َو رِــَّشليطِ الْعُلْــوِيِّ بُــَه إــلى ا أذَْ
.(Animations َةُــ ك ِّرَ ــسُّرلومُ الْمَُتح بَْتوِيبِــ )ا

	Q َّرِّزل دُِّ ا ــَد أُح غْطِــ عَلــى On Click of)، َو ةَِل لـــ "زِِّر اشَّْتلــغِلِي"  أَخْــَتارُ )عِنــدَ اَّضل ــَدِ ةِــَم الْمُنسْ مَِنــ الْقائِ
ةِــَ . ك َرَ يَْهــا لــَبدْءِ الْح غْطُــ عَل جَِبُــ اَّضل تَّلــي ي َةَر ا ــُّو أوَِ الص

	Q رْــَعضِ اقَّْتلدِيمِــيِّ باِقَّْنلرِــ عَلــى زَِوِّر اشَّْتلــغِلِي ، أَقُــومُ بشَْتــغِلِي الْ ــَّصٍ  ص ســارٍ مَُخ طَْتبقِــي َم عَْبــدَ 
لِ عِنــدَ  ــَجدَْو كُ إــلى الْ َّرــَ َتَتح َةــَ  حِيح َةَر الصَّ ــُّو ــُّدِ مِنْــ أَنَّ الص رــَّشلائِحِ Slide Show) للَِأَّتك رْــَضُ ا )ع

حِــيحِ . ِّرِّزــل الصَّ غْطِــ عَلــى ا اَّضل

أََتََأََمََّلُُ 

جِِ )MS PowerPoint( سَْْأَأَلَُُ فَْْنَسي:  َ�لْأَلْْعابِِ في بََرْْناَمَ بََعَْْدَ تََجْْرِِبَتَي في تَصَْْمِِيم ا

	Q؟)MS PowerPoint( جَِم مِ ارَْبلنا لُّ َعَت نَبَجي في  ما أَكْرَُث شَيْءٍ أَعْ

	Q؟)MS PowerPoint( جَِم رَْبنا لَِمَع عَلى   هاراتي في أَثْناءِ الْ تَْرَّ َم  يََْف َطَتو ك

	Q يَْها؟ بَّْتُ عَل غَل يََْف َت ك عُّْةَِب؟ َو تَْني في َتصْيممِ الل تَّلي واجَه ما الْمُشْكِلاتُ ا

	Q ــفي )PowerPoint MS( جِــَم رَْبنا هاراــتي ــفي اسْخَْتــدامِ  ــتَّلي أحتاجهــا لطَْتويرِــ َم فَْــكارُ ا ــما الْْأ
َتصْــيممِ الْْألَْــعابِ؟

	Q ؟)PowerPoint MS( جَِم رَْبنا مَّْتُهُ في  ل َعَت رُِّ في َتصْمِيمها باِسْتخِْدامِ ما  تَّلي أَُفك عُّْةَُب ا ما الل
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أُُقََيِِّمُُ ذاتي

دَ�لْأَاءِِ هِِيف: شَِِّؤََرَ ا قَِِّحَقُُ مُُ مَعَودِِ الََّذي يُُ َةََمَ )( في الْْ لا عَُُضََأََ َعَ  تآي، وَ لَِِ الْآ دَْْجَوَ َةََدَ في الْْ أَُُرَ الْْفِِقْْراتِِ الْْوارِِ قَْْأَ

دَاءِِ الانََعََمْْمُُؤََشِِّراتُُ ا�لْأَ لََسْْتُُ مُُتََأََكًِِّدً

.)PowerPoint( ِِج سَْْأَعُُيطَتَ تَشَْْغَلَي بََرْْناَمَ

ةٍٍَدَ. دي ةٍٍَحَ َجَ رَشَي يُُمْْكِِنُنُي إِدِْْراجُُ 

ةَِِحَ(. وَْْلَنِِ اشََّلري غَْْرُُيي  ةٍٍَلَ )اخْْتِيِارُُ تَصَْْمٍٍيم وََتَ نَْسَْقَي اشََّلرائِِحِِ بِسُُِهو سَْْأَعُُيطَتَ تَ

وَدََ�لْأَاتِِ.  رَشَيطِِ ا وَدََ�لْأَاتِِ الْْمُُناسِِةَِِبَ مِِنْْ   َعََمَ ا سَْْأَعُُيطَتَ التََّعامَُُلَ 

.)PowerPoint( ِِج ظَُُفَهُُ بِاِسْْتِخِْْدامِِ بََرْْناَمَ حَْْأََ ا، وَ ًفًَّلَ أُُنْْشِِئُُ مِِ

ةٍٍَلَ. لى اشََّلرائِِحِِ بِسُُِهو أَُُسَِِّنَقُُها َعَ ، وَ كَْْأَتُُبُُ انُّلصُوَصَ

ةٍٍَلَ. سَْْأَعُُيطَتَ إِدِْْراَجَ ارُُّلموزِِ بِسُُِهو

ةٍٍَلَ. صَْْ�لْأَواتِِ بِسُُِهو ا ةَُُفَ التََّأْْثرياتِِ َكَ يُُمْْكِِنُنُي إِضِا

. )PowerPoint( ِِج لى بََرْْناَمَ سَْْأَعُُيطَتَ تَصََْْمَيم لُُعْْةٍٍَبَ َعَ

.)PowerPoint( ِِج رًًيثَكَا في اسْْتِخِْْدامِِ بََرْْناَمَ هاراتي  وَََّطَرْْتُُ َمَ

تََعْْليماتٌٌ لِلِْْمُُراجََعََةِِ وََالتََّحْْسينِِ:

	Q: ةَِجَل لذَك تََْبعُ الْخُطُواتِ الْْآتَةَي لمُِعا دًا"، أ سْتُ مَُأَتكِّ رٍِّ "لا" أوَْ "َل إذِا كانَ أدَائي لِِأيَِّ مُؤَش

	Q.قْمِةَِّي هاراتِ اَّرل ةَِقِّ باِلَْم  ل رْشاداتِ الْمَُعَت َةَء الْْإِ ؛ أُعيدُ قِرا رِّاسَِةَّي َةَّد الد أُراجِعُ الْما

	Q. تَّلي أَشْكَلَتْ عَلَيَّ لمِّي أوَْ زَُملائي في الْْأمُورِ ا ةَِشَ مَُع مَُناق ؛ ك َةَ أَطْلُبُ الْمُساعَد
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 اللََّبِِنََةُُ الْْخامِِسََةُُ

 الْْأََرْْضُُ وََمُُكََوِِّناتُُها
  كِِتايب الرََّقْْمِِيُُّ

)مََراحِِلُُ تََكََوُُّنِِ الْْأُُحْْفورََةِِ(

مُُنْْتََجاتُُ التََّعََلُُّمِِ:  

رَمَاحَِِلَــ  ضَِِّوَحُُــ  ٌيٌِّـم )Flipbook( يُُ قَْْرَ� كِِــتابٌٌ 
ـَجِِ بََرْْنا�م تِْـسخِْْدام�  بِاِ� ة�َرَ  حُْْفــو ا�لْأُ ـك�ََوُُّن�   تَ

 .)PowerPoint(

مََبْْحََثُُ التََّرْْكيزِِ: 

َ�لْأَحارُُــيف:  ا  - ـس�َةُُ  الْْخامِِ ةُُ  حَْْوََدَــ الْْ  _ الْْلعــومُُ 
ةَِِرَ. حُْْفــو ا�لْأُ ــَوِِّنِِ  تََك ِــحِلُُ  رَمَا
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نََتاجاتُُ التََّعََلُُّمِِ : 

ا لعــى: تصــيمم كــتاب رقــمي تمحرــك يوضــح رماحلــ الأحفــوةر باختــسدام  يتوقــع نمــي أن أكــون قــاًرًد
)PowerPoint( ربناجــم

بْْداعُُ ارََّلقْْمِِيُُّ، وََالْْحَْْبَثُُ ارََّلقْْمِِيُُّ.  ِ مََهاراتٌٌ رََقْْمِِيََّةٌٌ: التََّفْْكرُُي الْْحاسوبِيُُِّ، وََا�لْإِ

رْْدِِيََّةِِ.  حَُُقوقُُ الْْمِِلْْكِِيََّةِِ الَْْفَ سَْْمَؤلِويََِّةُُ ارََّلقْْمِِيََّةُُ، وَ مُُواطََنََةٌٌ رََقْْمِِيََّةٌٌ: الْْ

أََدََواتٌٌ رََقْْمِِيََّةٌٌ وََبََرامِِجُُ

رِِّحمكات الثحب : 

Google , Bing

MS PowerPoint

)PowerPoint( ِِتََصْْميمُُ كِتِابٍٍ رََقْْمٍِِيٍّ بِاِسْْتِخِْْدامِِ بََرْْنامََج :)مََهََمََّةٌٌ اسْْتِكِْْشافِيََِّةٌٌ )1

َـجِِ )PowerPoint( ــفي التََّخْْطِِطِِــي لِصَْْتَمِِمِِــي كِِــتابٍٍ  لــى بََرْْنا�م َـلِِ َعَ �م ِـت�َعَي بِاِلَْْعَ جْْمُُو َـَعَ َأَ�رْـفادِِ َمَ أَُُدَْـب�َأَ �م
ةِِ : تِآِ�ـَي رْْشــاداتِِ الْآ ِ نِْْـم خِِلالِِ اتِِّــباعِِ ا�لْإِ يٍٍِّـم � قَْْرَ�

	Q. ِةَِس تارِيخِ الْْأرَْض تَّيِّمَهَهِا في دِرا  أ فُِّرَعَّتل عَلى الْْأحَافرِي َو  بَْدَأُ باِ أ

	Q ُأَيَْنــ يُمْكِنُــ الْعُثُــور عَْترِيفِــ الْْأحَافرِــي، َو نْــَ  أهَْلِــي ع لــِّمِ َو نْرَْتنــت بإِشِْرــافِ الْمَُع ــَثُ ــفي الْْإِ أبَْح
واقِــعَ شَْتَتــهِرُ بوُِجُــودِ الْْأحَافرِــي . ــَمعَ ارَّْتلكِزِــي عَلــى َم  ، يَْهــا ــفي الْْأرُْدُنِّ عَل

	Q )PowerPoint( جِــَم رَْبنا قْمِــيٍّ باِسْتــخِْدامِ  ةِــَ لَتصْمِــيمِ كِــتابٍ َر جَْممُوع لاــئي ــفي الْ ــَمعَ زَُم نُ  أــعَتَاَو
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لقُــَّ باِلْْأحَافرِــي . َعَتَت ــتَّلي  ا ــَها َو عَْمَنا  ــتَّلي ج هــا ا مََِعي عَْملوــماتِ ج يُوَثقُــِّ الْ

	Q ُل نَتَتــَساَو ــتَّلي  رَْتتبِــي الْْأقَْســامِ ا يَْفِةِــَّي  ك ، َو قْمِــيِّ تَــي عَلــى مُحَْتوَيــاتِ الْكِــتابِ اَّرل جَْممُوع ــَمعَ  فِقُــ  أَّتَ
نهِــا . كَوُّ رَمَواحَِلــ َت  أَنْــوَاعَ الْْأحَافرِــي، 

	Q بَاتةٌــَّي ةَِر )ن ِّنَصفُهــا حَسَْبــ نــَوْعِ الْْأحُْفُــو أُ رَِ الْمُناسِةَِبــ للِْْأَحافرِــي، َو ــُّو نِــَ الص نْرَْتنــت ع ــَثُ ــفي الْْإِ أبَْح
َيَوَانةٌــَّي( . أوَْ ح

	Q ،ةٍــَقي قِ تَائَِجــ َد ةِــَم للِْحُصُــولِ عَلــى ن ــفي أَثْــناءِ الَْبحْــثِ، أُراعِــي اخْتــياَر الْكَلِــماتِ الْمِفْتاحِةِــَّي الْمُلائِ
بَاتةٌــَّي ــفي  "، أوَْ "أَحافرُــي ن "، أوَْ "أَنْــواعُ الْْأحَافرِــي ــفي الْْأرُْدُنِّ نْــَ "أَحَافرُــي ــفي الْْأرُْدُنِّ مِثْلِــ الَْبحْــثِ ع

ــَلخْ. " . . . إ الْْأرُْدُنِّ

	Q.ةَِب طَْملُو بَِ الْكَلِماتِ الْمِفْتاحِةَِّي للِْوُصُولِ للِتَّنائِجِ الْ لمِِّي لِِاخْتيِارِ أَنْس َةَ مِنْ مَُع أَطْلُبُ الْمُساعَد

	Q ِأَحْفَظُهــا عَلــى جِهــازِ الْحاسُــوب ، َو لَذَكــ لمِِّــي ــفي  أسَْشَِترُيــ مَُع ، َو َرَ الْمُناسَِةَبــ ــُّو أَخْــتارُ الص
. قْمِــيِّ لِِاسْتــخِْدامِها لاحِقًــا ــفي الْكِــتابِ اَّرل

)PowerPoint( ِِتََصْْميمُُ كِتِابٍٍ رََقْْمٍِِيٍّ بِاِسْْتِخِْْدامِِ بََرْْنامََج :)مََهََمََّةٌٌ اسْْتِكِْْشافِيََِّةٌٌ )1

	Q .)PowerPoint( جَِم رَْبنا أفََْتحُ  لُِّ جِهاَز الْحاسوبِ، َو أُشَغ

	Q. قْمِيِّ أُنْشِئُ عرضًا قتدييًما جَديدًا في )PowerPoint( لِِأبَْدَأَ بَتصْيممِ الْكِتابِ اَّرل

	Q ِــبِّتاع باِ  )PowerPoint( ِوَدَات أ باِسْتــخِْدامِ  قْمِــيِّ  اَّرل الْكِــتابِ  ــَكْلِ  َةَ إــلى ش رــَّشليح لُ ا ــَوِّ أُح
قْمِةِــَّي الْْآتةِــَي: رْشــاداتِ اَّرل الْْإِ
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قْْمِِةِِّيَّ إِرِْْشََادََاتٌٌ ذََاتُُ صِِلََةٍٍ بِاِلْْمََهََارََاتِِ الّرَّ

	1 جَِم.. تَْحِ ارَْبلنا مَّْتُها لفِ ل َعَت تَّلي  قُِّبَ الْخُطُواتِ ا فَتْحُ بَرْنامَجِ )Microsoft PowerPoint(: أُط

	2 . : إعِْدادُ الْعَرْضِ القَّْتديمِيِّ

	Q.)Blank Presentation ٌقَْتديمِيٌّ فارِغ رَْضٌ  رَْعضِ )ع أَخْتارُ نَوْعَ الْ

	Q ِــبِّتاع ا نَعاوينِــ، َو رــَيطِ الْ ةِــَ مِنْــ ش فْح طِــَمَن الْكِــتابِ مِنْــ خِاــلِ اخْتــيارِ خَْتطِــيط الصَّ ةًَ ب رــَيح أُنْشِــئُ ش
الْخُطُــواتِ الْْآتةَِي:

رــَّشائِحِ �	 مَِونهُــ أَخْــتارُ )مُحَْتويــانِ Two Content( للِ  ،)Layout  َِة رــَّشليح أَخْــتارُ )خَْتطُــيط ا
عِيمَهــا. ج

يَْنِ مِنْ خِلالِ:�	 نْشاءِ جُزْأَيْنِ مَُتساوِي مَودِيٍّ لِِإِ ٍّطَخ ع َةَ ب فْح مُ الصَّ أُقَسِّ
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3. إدِِرْْاجِِ خََطٍٍّ عََمودِِيٍٍّ: 

	Qُأَخْــتار ثُــمَّ   ،)Shape ــَكْلٌ   أَخْــتارُ )ش Insert(، َو أَنْقُرُــ عَلــى )إدِْراجٌ   وَدَاتِ  الْْأ رــَيطِ   مِنْــ ش
.)Line  ٌَطٌَّخ (

يَْْيَنِِ. لَِِفَها لِقَْْتَسمِِيها إِلِى جُُزْْيَْْأَنِِ مَُُتَساوِِ ةَِِحَ إِلِى سَْْأَ ا مِِنْْ عَْْأَلى اصََّلفْْ مَعَودِِّيًّ ًطًَّخَا  رَْْأَسُُمُُ 

غَْْرِِــيي  لــى تَ رِِْـق� َعَ نِْْـم خِِلالِِ النَّ يَْْيَنِِ � نِِــي�َأَ مَُُتَســاوِِ نْْــشاءِِ جُُزْْ ِ ــمَعَودِِيٍٍّ �لِإِ ـَخ�طٍٍّ  حــاتِِ بِ ضَْْأَ�ِـبطُُ تََخَْْطَــيط اصََّلَفَ
)Line(  ِِّط ـَخ� وَْْمَعِِِـق� الْْ

وَدََ�لْأَاتِِ.  رَشَيطِِ ا طَِِّخَ، ثُُمََّ خَْْأَتارُُ )تََرْْبٌٌيت Arrange( مِِنْْ  لى الْْ نَْْأَقُُرُُ َعَ ةَِِحَ  فّْْصَّل طَِِّخَ في ا  لِوَْْتَطِِيس الْْ
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.)Align Center َطَِِسََو  خَْْأَتارُُ )مُُحاذاةٌٌ Align(، ثُُمََّ )مُُحاذاةٌٌ إِلِى الْْ

ةَُُفَ الْْمُُحَْْتَوى: إِضِا

لــى عُُْـن�وانٍٍ،  وي َعَ حَْْـَت� ةٍٍَحَ تَ ري ـَش� ةِِ. كُُلُُّ  ـَح� ِـمنََ اصََّلفْْ زُْْـج�ءٍٍ � رَِِوَُـص�ل ــفي كُُلِِّ   ةِِ انُّلصُــوصِِ وََا ـَف أَُُدَْـب�َأَ بِإِضا�
ةَِِحَ. ري ـَش�ل ِـمنََ ا رِِ � ـَخ�آ  زُْْـج�ءِِ الْآ ةٍٍَرَ ــفي الْْ ــصَو صٍٍّ، وَ ـَن�َ وَ

حُْْفورََةِِ مََهََمََّةٌٌ اسْْتِكِْْشافِيََِّةٌٌ )2(: تََصْْميمُُ الْْكِتِابِِ الرََّقْْمِِيِِّ لِمََِراحِِلِِ تََكََوُُّنِِ ا�لْأُ

لِِِـح�  رَمَا يِِِّـم الْْــخاصِِّ بِ لــى إِتِْْــمامِِ تَصَْْمِِمِِــي الْْكِِــتابِِ ارََّلقْْ� لاــئي َعَ َـَعَ زَُُمَ لُُ �م أَعََْْمَ ـَس ةِِ � ـَم � َهََمَ ــفي ــهذِِهِِ الْْ
ةِِ: تِآِ�ـَي ةَِِرَ بِاِتِِّــباعِِ الْْخُُُـط�واتِِ الْآ ُـف�و حَْْ�لْأَ وُُّنِِ ا ـَك�َ تَ

يَْْلََعَهِِ .  َلََمََعَ   ا الْْ أَْْدَََنَ  فَْْأََحَُُتَ الْْمِِفَََّلَ الْْخاصََّ بِاِلْْكِِتابِِ ارََّلقْْمِِيِِّ الََّذي بَ َجََمَ )PowerPoint(، وَ غَِِّشَلُُ بََرْْنا أُُ

تََنْْسِِيقُُ الْْمُُحْْتََوى :

	Q ِقْمِــيِّ مِنْــ خِاــل رَِ لعَْتزِيزِــ جاذِبةِــَّي الْكِــتابِ اَّرل ــُّو الص أُضِفُــي الْْألَْــوانَ الْمُناسَِةَبــ للُِّنصُــوصِ َو
جَْــمِ  غْيِرِــي ح نَتسِْقِيــ اُّنلصُــوصِ باِسْتــخِْدَامِ )PowerPoint( مِثْلِــ َت ــَوْلَ  مَّْتُهُــ ــسابقًِا ح ل َعَت ــَما  طَْتبقِــي 

عَْجلِــ الْكِــتابِ أَكَْرــَث جَاذِبةًــَّي . ألَْوانهِــ ل نَوْعِهِــ، َو ، َو ِّطــَخ الْ
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	Q. اقِعِةًَّي بَْدُو أَكَْرَث َو قْمِيِّ ي عَْجلِ الْكِتابِ اَّرل رَّشلائِحِ ل يَْبَن ا أَْتثرِي اقَّْتللِبِي  ةَِف  لَُم عَلى إضِا أَعْ

	Q َِةِــَب أو ةٍــَب ــفي الْكِتا ةٍَ أوَْ صُعو ةُــَّ مُشْــكِل تَْــني أَي لــمِّي إذِا واجَه لاــئي أوَْ مَُع َةَ مِنْــ زَُم أَطْلُبُــ الْمُســاعَد
اَّتلصْمِــيمِ.

	Q.يَْلها لَّداتٍ يَسْهُلُ الْوُصُولُ إ لِي باِسْترمارٍ في مَُج َمَ أَحْرِصُ عَلى حِفْظِ ع

	Q ،ِعَْتدِيتٍاــ مِثْلِــ َتحْسِنِيــ اُّنلصُوص لائِــي لَتحْدِيــدِ أَيِّ إضِاــفاتٍ أوَْ  ــَمعَ زَُم قْمِــيَّ  أُراجِــعُ الْكِــتابَ اَّرل
ةٍَ. أَْتثرــياتٍ جَدِيد ةِــَف  رَِ، أوَْ إضِا ــُّو عَْتدِيلِــ الص أوَْ 

	Q َّةِــ غَوِي ــهِّا مَِنــ الْْأخَْــطاءِ اللُّ ــُّدِ مِنْــ خُلُو قْمِــيِّ للَِأَّتك َةَد ــفي الْكِــتابِ اَّرل وْجُــو أُراجِــعُ اُّنلصُــوَص الَْم
ــَسلِمًيا. نَتسْقًيــا  نَتسِْقِيــ الْكِــتابِ  أَحْرِــصُ عَلــى  ئَِلَاةِــَّي، َو مْ الْْإِ َو

	Q ةِــَع اجِ ةِــَ اَّرل ةِــَبَ لِِأخَْذِــ اَّتلغْذِي ل لائِــي عَلــى ــسائِرِ اَّطل ــَمعَ زَُم عَْبــدَ الِِانْتهِــاءِ مَِنــ الْكِــتابِ، أَعْرِضُهُــ 
الْمُلاحَظــاتِ مِنهُْــمْ لَتحْسِنِيــ الْكِــتابِ. َو

قْْمِِةِِّيَّ إِرِْْشََادََاتٌٌ ذََاتُُ صِِلََةٍٍ بِاِلْْمََهََارََاتِِ الّرَّ

	1 رَّائحِِ:. إنِْشاءُ تَأْثيرِ القَّْتليبِ بَيْنَ الش

	Q.َةَ الْْألوى رَّشليح أَخْتارُ ا

	Q.ِوَدَات رَيطِ الْْأ بَْتويبِ )انْتقِالاتٌ  Transitions( في ش أَنْقَِتلُ إلى 

	Q.َِة فْح قَْتلبِي الصَّ أَْتثرِي  ةَِف  أَخْتارُ اأَّْتلثَري )Page Curl( لِِإِضا

	2 رَّائحِِ وَتَخْصيصُها:. تَكْرارُ الش

	Q.هَرا تَّلي أُريدُ َتكْرا ةَِ ا رَّشليح نَِم عَلى ا ةَِر الْْأيَْ أَْ أَنْقُرُ زِبِّر الْف

	Q.َِة رَّشليح ةَِ ا ةَِ  Duplicate Slide( لمُِضاعَف رَّشليح أَخْتارُ )َتكْرارُ ا

	Q.ٍةَِف مُحَْتوًى مُخَْتلِف ةَِ لِِإِضا ديد ةَِ الَْج رَّشليح عَْملوماتِ في ا لُ الْ أُعَدِّ
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	3 .: قَّْرمِيِّ عَرْضُ الْكتِابِ ال

وَدََ�لْأَاتِِ.  رَشَيطِِ ا رْْضُُ اشََّلرائِِحِِ  Slideshow( في  بَْْويبِِ )َعَ نَْْأََتَقِِلُُ إِلِى تَ

لوأى. ةَِِحَ الْأ رْْضِِ الْْكِِتابِِ ارََّلقْْمِِيِِّ مِِنََ اشََّلري ةَِِيَ  From Beginning( لَِعَ خَْْأَتارُُ )مِِنََ الْْبِدِا

	4 الْحِفْظُ:.

وَدََ�لْأَاتِِ.  رَشَيطِِ ا خَْْأَتارُُ )مِِّفٌَّلَ  File( مِِنْْ 

لى الْْجِِهازِِ. وَْْمَقَِِعَ حِِفْْظِِ الْْكِِتابِِ ارََّلقْْمِِيِِّ َعَ دَِِّحَدُُ  أَُُ خَْْأَتارُُ )حِِفْْظٌٌ بِاِسْْمِِ  Save as(، وَ

.)Save  ٌٌلى )حِِفْْظ نَْْأََقُُرُُ َعَ  خَْْأَتارُُ اسْْمًًا مُُناسِِبًًا لِلِْْمِِفَِِّلَ، وَ

	5 خَْتَوصيصٌ:. َتكْرارٌ 

عْْلوــماتِِ  ـَع�دِِّلُُ الَْْمَ ةَِِحَ(، مََّــث� أُُ ـَش�لري رْـك�َارُُ ا خَْْأََــتارُُ )تَ ةًًَدَِـح�، وَ  ةًًَرَْـق�َنَ وا  َـنِِ  يَْْ�لْأَ�م ةَِِحَ بِاِــلزِِرِِّ ا ـَش�لري لــى ا رُُُـق� َعَ نَْْأَ
ةَِِدَــ. دي ةَِِحَ الَْْجَ ـَش�لري ــفي ا

)GPS( ِِتََصْْميمُُ كِتِابٍٍ رََقْْمٍِِيٍّ لنِظِام :)مََهََمََّةٌٌ اسْْتِكِْْشافِيََِّةٌٌ )3

يٍٍِّـم لنِظِــامِِ )GPS( بِاِتّّــباعِِ  قَْْرَ� أََقومُُ مبســاعدة الــهلأ بِصَْْتَمِِــيم كِِــتابٍٍ  ـَس ةِِ، � ـَي� رْْدِِ ةِِ الَْْفَ ـَم � َهََمَ ــفي ــهذِِهِِ الْْ
ةِِ: تِآِ�ـَي الْْخُُُـط�واتِِ الْآ

	1 طَْتَوبقياتهِــ ــفي .  لِهِــ،  َمَ يَْفِةِــَّي ع ك عَْترِيفِهِــ، َو ــَوْلَ نظِــام )GPS(، مِثْلِــ  ةٍَ ح عَْملُوــماتٍ شــامِل نْــَ  ــَثُ ع أبَْح
ــيَاةِ الَْيوْمِةِــَّي. الْح

	2 .. قْمِيِّ َةَّ لضَْتمِنيهِا في الَْكِتابِ اَّرل رَُّضلرِوي الَْيَباناتِ ا َرَ َو و عُ الَصُّ أَجَْم

	3 مَّْتُهُــ مِنْــ خُطُــواتٍ . ل َعَت قُــِّبَ ــما  أُط جِــَم )PowerPoint(، َو رَْبنا أبَْــدَأُ بَتصْمِــيمِ الْكِــتابِ باِسْتــخِْدامِ 
قْمِةِــَّي. ةٍَق ــفي َتصْمِــيمِ الْكُتُبِــ اَّرل ــساب

	4 رَِ . ــُّو الص نَعاوِينِــ َو ةِــَف الْ ــَمعَ إضِا ةَِء،  ــَسَوهْلِ الْقِرــا  ــَشكْلٍ جــاذِبٍ  نَتظِْــيمِ الْمُحْــَتوى ب أَحْرِــصُ عَلــى 
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الْمُناسِةَِبــ.

	5 لُهُــ . جَْتَوَع هْــمَ الْمُحْــَتوى  لُِّ َف ــَه ةٍــَق تُس ةًــَبَّتَر برَِطي  ةٍــَ؛ إذِْ َتكُــونُ مُ َرَ بعِِناي ــُّو الص بُــِّتَر اُّنلصُــوَص َو أُ
مُمْتعًِــا.

	6 ةٍَب.. َةَّ صُعُو لمِّي إذِا واجَهْتُ أَي َةَ مِنْ زَُملائي أوَْ مَُع أَطْلُبُ الْمُساعَد

	7 لَِمَع..  مَِ فُقْدانِ الْ مَضانِ عَد أَحْفَظُ الْمِلَّفَ باِنْتظِامٍ ل

	8 ــَّاتِ . لُ الْمِلَف ــبَتَاَد أ ةِــَبَ، َو ل لــِّمِ لعَْتمِمِيهِــ عَلــى اَّطل قْمِــيَّ إــلى الْمَُع عَْبــدَ الِِانْتهِــاءِ، أُرْسِلُــ الْكِــتابَ اَّرل
لائِــي. ــَمعَ زَُم

	9 لُــَّبَقَتَ مُلاحَظاتهِِــمْ .  أ لائِــي، َو دَِّ أــمَاَم زَُم ــَد وْعِــدِ الْمُح قْمِــيِّ ــفي الَْم أَعْرِــضُ مُحَْتوَيــاتِ الْكِــتابِ اَّرل
َتَوحْسِنيــهِِ. قْمِــيِّ  لطَْتوِيرِــ كِتابــي اَّرل

أََتََأََمََّلُُ 

يَْْكَفِِ�ةِِــي  ـَمَلَ ــفي  َ�لِأَتََأََ� تِآِ�ةِِــي  ةَِِلَ الْآ ْـسئِِ َ�لْأَ� ـَع�نِِ ا أَُُجبُُــي  يِِِّـم، وَ رُُِـك�َفَ ــفي تََجْْرِِبَــتَي ــفي تَصَْْمِِــيم الْْكِِــتابِِ ارََّلقْْ� أُُ
َـلِِ: �م مّْْلََّعََــت�هُُ خِِلاَلَ الَْْعَ   ــمَا تَ هاراــتي، وَ ـَط�َوُُّرِِ َمَ تَ

	Q؟ قْمِيِّ نَبَجي في أَثْناءِ َتصْيممِ الْكِتابِ اَّرل ما أَكْرَُث شَيْءٍ أَعْ

	Q ُمَْتُه عَْبــدَ أَنِ اسْخَْتــد جِــَم )PowerPoint( خُصوصًــا  رَْبنا هاراــتي ــفي اسْتــخِْدامِ  تَْرَّ َم  يََْفــ ــَطَتو ك
؟ قْمِــيٍّ كِــتابٍ َر لَتصْــيممِ لُعْةٍــَب َو

	Qيََْف اسْعَْطَتتُ اَّتلغَلَبُّ عَليَْها؟ ك تَّلي واجَهْتُها في أَثْناءِ اَّتلصْيممِ؟ َو ما الْشْمكِلاتُ ا

	Q ــفي )PowerPoint( جِــَم رَْبنا هاراــتي ــفي اسْتــخِْدامِ  رُــِّ بهِــا لطَْتويرِــ َم ــتَّلي أَُفك ــما الْْأــمورُ ا
الْمُسْقَْتــلَِب؟
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أُُقََيِِّمُُ ذاتي

دَ�لْأَاءِِ هِِيف: شَِِّؤََرَ ا قَِِّحَقُُ مُُ مَعَودِِ الََّذي يُُ َةََمَ )( في الْْ لا عَُُضََأََ َعَ  تآي، وَ لَِِ الْآ دَْْجَوَ َةََدَ في الْْ أَُُرَ الْْفِِقْْراتِِ الْْوارِِ قَْْأَ

دَاءِِ الانََعََمْْمُُؤََشِِّراتُُ ا�لْأَ لََسْْتُُ مُُتََأََكًِِّدً

.)PowerPoint( ِِج سَْْأَعُُيطَتَ تَشَْْغَلَي بََرْْناَمَ

كَْْشَلِِ الْْكِِتابِِ ارََّلقْْمِِيِِّ. َعََمَ  بََ  ةَِِحَ لِنَتََتَاَسَ غَْْرُُيي اشََّلري يُُمْْكِِنُنُي تَ

ةَِِحَ. وَْْلَنِِ اشََّلري غَْْرِِيي  ةٍٍَلَ، كاخْْتِيِارِِ تَصَْْمٍٍيم، وََتَ نَْسَْقَي اشََّلرائِِحِِ بِسُُِهو سَْْأَعُُيطَتَ تَ

وَدََ�لْأَاتِِ.  رَشَيطِِ ا وَدََ�لْأَاتِِ الْْمُُناسِِةَِِبَ مِِنْْ   َعََمَ ا سَْْأَعُُيطَتَ التََّعامَُُلَ 

ةٍٍَلَ. لى اشََّلراحِِئ بِسُُِهو أَُُسَِِّنَقُُها َعَ ، وَ كَْْأَتُُبُُ انُّلصُوَصَ

ةٍٍَلَ. رَِِوَ بِسُُِهو سَْْأَعُُيطَتَ إِدِْْراَجَ اصُُّل

ةٍٍَلَ. أَْْثرِِي التََّقْْلبِِي بِسُُِهو ةَُُفَ تَ يُُمْْكِِنُنُي إِضِا

ةٍٍَلَ  ُـس�هو َـجِِ )PowerPoint( بِ لــى بََرْْنا�م يٍٍِّـم َعَ قَْْرَ� عُُيطَتَْـس تَصََْْمَــيم كِِــتابٍٍ  َأَ�
. ـَخ�َرَ وَْْمَضــوعٍٍ آ يَِِّ�لِأَ 

.)PowerPoint( ِِج رًًيثَكَا في اسْْتِخِْْدامِِ بََرْْناَمَ هاراتي  تَْْرَ َمَ تََطَوَََّ

تََعْْليماتٌٌ لِلِْْمُُراجََعََةِِ وََالتََّحْْسينِِ:

	Q: ةَِجَل لذَك تََْبعُ الْخُطُواتِ الْْآتَةَي لمُِعا دًا"، أ سْتُ مَُأَتكِّ رٍِّ "لا" أوَْ "َل إذِا كانَ أدَائي لِِأيَِّ مُؤَش

	Q.قْمِةَِّي هاراتِ اَّرل ةَِقِّ باِلَْم  ل رْشاداتِ الْمَُعَت َةَء الْْإِ ؛ أُعيدُ قِرا رِّاسَِةَّي َةَّد الد أُراجِعُ الْما

	Q. تَّلي أَشْكَلَتْ عَلَيَّ لمِّي أوَْ زَُملائي في الْْأمُورِ ا ةَِشَ مَُع مَُناق ؛ ك َةَ أَطْلُبُ الْمُساعَد
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 اللََّبِِنََةُُ السّّادِِسََةُُ

 الْْهََنْْدََسََةُُ وََالْْقِِياسُُ
 هََنْْدََسََةُُ وََحِِساباتٌٌ 

مُُنْْتََجاتُُ التََّعََلُُّمََ:

تِْـسخِْْدامِِ ادّّــلالاتِِ  يَانــاتٍٍ بِاِ� لَِِ بَ دْْوَ ـَج�  تَصَْْمُُــيم 
داتِِ، وََإيــجادِِ  ـَح�َوَ  ارِِّلياضِِ�ةِِّـي للتََّحْْويلِِــ بََ�ْـينََ الْْ
ـَف�ةٍٍ  يََِّـسةٍٍ مُُخْْلَِِتَ � نََْدَ ْـش�َ�لِأَكالٍٍ هَ  ةَِِحَ  الْْمُُحطِِــي وََالْْمِِســا

.)MS Excel( َـجِِ إكسلــ تِْـسخِْْدامِِ بََرْْنا�م بِاِ�

مََبْْحََثُُ التََّرْْكيزِِ: 

 - َةََرَْـش�َعَ     ـي�ََةَ  الْْحادِِ ةُُ  حَْْوََدَــ الْْ  _ الرِِّياضِِ�يـّاتُُ 
وََالْْقِِــياسُُ ـسَة�  � نَْهََدَ الْْ
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نََتاجاتُُ التََّعََلُُّمِِ: 

يتوقع نمي أن أكون قادرًًا على:

	Q ِــَدات ح يَْبَنــ َو يَبانــاتٍ َبسطٍيــ للَّتحْويلِــ  لِ  ــَدَْو جِــَم )MS Excel( ــفي َتصْــيممِ ج رَْبنا اسْتــخِْدامِ 
اطّلــول.ِ

	Q سَِةٍَّيــ نَهدْ يَبانــاتٍ لِِإيــجادِ مِســاحاتِ أَشْــكالٍ  لِ  ــَدَْو جِــَم )MS Excel( ــفي َتصْــيممِ ج رَْبنا اسْتــخِْدامِ 
مَُوحطيهِــا. ةٍــَ  مُخَْتلِف

بْْداعُُ ارََّلقْْمِِيُُّ.  ِ ةُُ، وََا�لْإِ ةَُُفَ الْْنَّبَاَّءَ عْْرِِ مََهاراتٌٌ رََقْْمِِيََّةٌٌ: التََّفْْكرُُي الْْحاسوبِيُُِّ، وََالْْحَْْبَثُُ ارََّلقْْمِِيُُّ، وََالَْْمَ

أََدََوََاتُُ رََقْْمِِيََّةٌٌ وََبََرامِِجُُ:

Microsoft Excel

مُُقََدِِّمََةٌٌ 

	Q تَّلي أَعْرِفُها؟ حَداتُ الْقِياسِ ا ما َو

	Q ِأَيٌّ مِنهْــا يُمْكِنــني اسْتــخِْدامُهُ لقِِــياسِ الْْأطَْــوال ــتَّلي أَعْرِفُهــا؟ َو ــَداتُ قِــياسِ اطّلــولِ ا ح ــما َو
ةَِرــيبَ؟  هــا لقِِــياسِ الْْأطَْــوالِ الْك أَيُّ ةَِرــي؟ َو غ الصَّ

	Q  يَاتنِا الَْيوْمِةَِّي؟ يََْف تُساعِدُنا في ح ك حَداتِ الْقِياسِ؟ َو ةَُّيِّمَهَ َو  ما أ

	Q سَِرةٍَّيــ، أوَْ أَشْيــاَء ــفي دْ وَدَاتٍ َم ةٍــَ، مِثْلِــ أ نْــَ أَشْــكالٍ أوَْ أَجْســامٍ مُخَْتلِف ــَثُ ــفي مُحــطيي ع أبَْح
وَدَاتِ الْقِــياسِ الْمُناسَِةَبــ لقِِــياسِ ذِــههِ الْْأشَْيــاءِ. أَخْــتارُ أ نَمزِــلِ، َو الْ

101



	Q ِةِــَ لهِذِــهِ الْْأشَْــكالِ مَْتهــيدًا لحِِســاب َةَرــ لقِِــياسِ الْْأطَْــوالِ الْمُخَْتلِف وَدَاتِ الْقِــياسِ الْمَُتواف أسَْخَْتــدِمُ أ
ةَِ لهِذِــهِ الْْأشَْــكالِ. الْمِســاح الْمُحطِــي َو

	Q لّمي مَُوَع لاــئي  نــَّتْرِتمي(؟ أُناقِــشُ زَُم الس ةِــَ )مِثْلُــ الْمِتْرِــ َو ــَداتِ الْقِــياسِ الْمُخَْتلِف ح يَْبَنــ َو ةُــَ  لاق ــما الَْع
 . ــفي لذَك

	Q َِنــَستْرٍتمي، أو ةِــَ )مِثْلُــ َتحْويلِــ الْمِتْرِــ إــلى  ــَداتِ الْمُخَْتلِف يَْبَنــ الْوَح يََْفــ يُمْكِنــني اَّتلحْويلُــ  ك
(؟  الْكيلورٍــتم إــلى مِتَْرــ

	Q يَْفِةِــَّي اَّتلحْويلِــ ةِــَسَر ك  لــَمِ، لمُِما الَْق ةِــَ َو ق َرَ ــًّا باِسْتــخِْدامِ الْو وَِي ــَداتِ الْقِــياسِ يَد ح بُ َتحْويَلــ َو ِّرــَ أُج
ةَِر الْْآتةِــَي:  ــُّو ةَُ باِلص ــَداتِ. يُمْكِنــني الِِاسْتــعِان يَْبَنــ الْوَح هْــمِ الْفُقِورــ  َفَو رِياضِــًّيا، 

كم

هكم

دكم

dm

cm
mm

m

10x

10

	Q ِــَدات يَْبَنــ الْوَح ةِــَب اَّتلحْويلِــ  نْرَْتنــت لجَْترِ ــَداتِ الْقِــياسِ عَلــى الْْإِ ح أسَْخَْتــدِمُ رابَطــ أدَاةِ َتحْويلِــ َو
ةِــَّ اَّتلحْويتِاــ. ــُّدِ مِنْــ دِق اَأَّتلك ةًَرــَ، َو  مُباش

داتِِ َحََوَ يَْْنََ الْْ نَْْتَرْْنِتِ لِلِتََّحْْويلِِ بَ ِ لى ا�لْإِ وَْْمَقِِعٌٌ َعَ

https://www.ahsib.com/ar/tools/convert-length/

	Q يَْبَن الْوَحَداتِ باِسْتخِْدامِ أَحَدِ رَبامِجِ الْحاسوبِ؟ لٍ للَِّتحْويلِ  يََْف يُمْكِننُي َتصْيممُ جَدَْو ك
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مََهََمََّةٌٌ اسْْتِكِْْشافِيََِّةٌٌ )1(: تََصْْمِِيمُُ جََدْْوََلٍٍ لِلِتََّحْْوِِيلِِ بََيْْنََ وََحََداتِِ الطُُّولِِ

جَِِ تِْخِْْدََامِِ بََرْْنام� رَِِ بِاِس� صَْْغ� ــى ا�لْأَ رَِِ إل كَْْب� نََِ ا�لْأَ ُـولِِ م� َـداتِِ الط� نََْ وََح� ــلِِ بََي� دَْْوََلٍٍ لِلِتََّحْْوِِي ــمُُ ج�  صْْ﻿�تمِِي
)MS Excel(

داتِِ  َحََ لٍٍَ لِحَْْتَوِِيلِِــ وَ ـَج�دْْوَ َـجٍٍ  MS Excel لِصَْْتَمِِمِِــي  تِْـسخِْْدامِِ بََرْْنا�م يَْْكَفِِ�َةَــي ا� ِـمي  ـَمةُُ لَِتَعْْلِِي� � َهََمَ دِِْـه�َفُُ ــهذِِهِِ الْْ تَ
جِِ. لايــا ــفي الَْْبَرْْناَمَ لُِِـق�َنَ بََ�ــينََ الَْْخَ ـَس�ابِيََِّةِِ، وََالتََّ تِْـسخِْْدامِِ اصِِّل�ــيغِِ الْْحِِ اــت�ي ــفي ا� هاَرَ نَْمِِْ�ةِِــي َمَ اُـط�لولِِ، وََتَ

داتِِ  َحََوَ ـَح�َيَوِِّلُُ بََ�ــينََ الْْ لٍٍَ  ـَج�دْْوَ َـج )MS Excel( لِصَْْتَمِِمِِي  لــى بََرْْنا�م َـلِِ َعَ �م أَُُدَــب�َأَ بِاِلَْْعَ ــت�َعَي  جْْمُُو ــفي إِطِــارِِ َمَ
رَِِغَ . صَْْ�لْأَ كَْْ�لْأَ�رِِــب إــلى ا ِـمنََ ا �

	Q. ِتَْحِه تَهِِ لفِ جَم )MS Excel(، ثُمَّ أَنْقُرُ عَلى أَيْقُون رَْبنَا نَْ  أبَْحَثُ ع لُِّ جِهَاَز الْحاسُوبِ، َو أُشَغ

	QBlank Work� ٌفٌــَّنَ ــفارِغ ةِــَ )Home( أَخْــتارُ )مُص ئَِّرليس ةِــَ ا فْح مَِوَنــ الصَّ ــا جَدِيــدًا،   أُنْشِ�ـئ ُ ملف
.)book

	Q مَْتَويِزِــي  فُــوفِ،  الصُّ ةَِ َو يَْبَنــ الْْأعَْمِــد فُِّرــَعَّت عَلــى مِلِّفــَ إكِْسِلْــ للِمَّْتيِزِــي   لِــَمَع للِ  َةــَقَط الْ ــَّحُ مِن أَتَصَف
نَاتهِــ . مَُوكَوِّ اتِ  َوَدَ رِــَيطِ الْْأ فُِّرــَعَتَو ش   لِــَمَع،   اقِ الْ أوََْر
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	Q َدَِ الْْأوَْراقِ ــفي الْمِلِّفــ ــَد ةَُد ع يُمْكِنُــ زيــا ةٍَ، َو لٍــَمَ واحِــد  ةِــَ ع ق َرَو نُ مِنْــ  ــَوَّ َتَك أُلاحِــظُ أَنَّ الْمِلَّفــَ ي
ةٍــَ. ةٌَ َتكــونُ خَلايــا برُِــموزٍ مُخَْتلِف أَعْمِــد هُــَل صُفــوفٌ َو لَ  ــَجدَْو أَنَّ الْ لٍ، َو ــَدَْو ــَكْلِ ج نَفْسِهِــ عَلــى ش

	Q ،)ِمّــَى باِلْْأحَْرُــف ةَِ )تُس ةِــَف الْْأعَْمِــد عَْمرِ ــَّدُ مِنْــ  َأَتَك أ ةِــَ )MS Excel(، َو نــاتِ واجِه فَُّرــَعَتَ عَلــى مُكَوِّ  أ
فــوفِ  الصُّ ةَِ َو لايــا باِسْتــخِْدامِ قَتاطُــعِ الْْأعَْمِــد يَْفِةِــَّي َتسْمِــةَِي الَْخ ك مّــَى بالْْأرَْقــامِ(، َو فــوفِ )تُس الصًّ َو

.)B2 مِثَْلــ(
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	Q لاــئي ةًَ لزَُِم هُــِّ أسَْئِــل ج أَُو الْْأرَْقــامِ، َو ــمُّرلوزِ َو لايــا باِسْتــخِْدامِ ا عَْبــضِ الَْخ أُحــاوِلُ َتسْمِــَةَي 
لَتحْديــدِ خَلايــا مِنِــ اسْمِــها.

هَوكذا.�	  ... A23 / V15 / S3 لايا دُِّ الَْخ مِثالٌ: أُحَد

	Q ِواقــع الْْأحَْرُــفِ لَتحْديــدِ الَْم َتَوحْديدِــها باِسْتــخِْدامِ الْْأرَْقــامِ َو لايــا  يَْبَنــ الَْخ لِــُّقَنَّتل  نُ عَلــى ا َّرــَمَت أ
ةٍَ. ةُــَّ مُشْــكِل تَْــني أَي لــِّمِ إذا واجَه َةَ مَِنــ الْمَُع أَطْلُبُــ الْمُســاعَد ققًيــا، َو َتحْديــدًا َد

	Q .ِحَداتِ اطّلول يَْبَن َو لٍ َبسطٍي للَِّتحْويلِ  يَْفَِةَّي َتصْيممِ جَدَْو أسََْتكْشِفُ ك

	Q.ِلِّم فَْوقًا لِإرْشاداتِ الْمَُع لايا  أُدْخِلُ الْيَباناتِ في الَْخ

	Q ِنــَستَْرتمي باِسْتــخِْدام ــَداتِ )مِثْلِــ َتحْويلِــ الْمِتْرِــ إلى  يَْبَنــ الْوَح ياضَِةــَّي للَِّتحْويلِــ  َغــَيِّ اِّرل أسَْخَْتــدِمُ الص
نــَّتْتْمير(. ةَُ باِلس يَْــثُ A2 هِــيَ الْوَحْد ةِــَلَد )A2*100 =(، ح  الْمُعا

	Q ــتَي ) مِثَْلــ مِنْــ م إــلى ــسم؛ أوَْ مِنْــ كلــم إــلى جَْمموع ــَداتِ الْمُرــاَد َتحْويلُهــا ــفي إطِــارِ  أَخْــتارُ الْوَح
هَوكذا(. رــتم .... 

	Q .ِل دَْو إدِْخالهِا في الَْج يَْبَن الْوَحَداتِ، َو ةَِطي للَِّتحْويلِ  ةَِلَد الَْبس  َةَب الْمُعا أُحاوِلُ كِتا

	Q.ةَِء لايا لَتسْهلِي الْقِرا نَتَوسْقِي الَْخ  داوِلِ،  نَتظْيمِ الَْج أَحْرِصُ عَلى 

	Q.ِتَّى لا أفَْقِدَ الْيَبانات لي باِسْتمِْرارٍ ح َمَ أَحْفَظُ ع

	Q.جَْتَوريبهِا تَّهِا  دِ مِنْ صِح أُشارِكُهُمْ يفها للَِأَّتكُّ مَّْمَصتُها عَلى مزلائي، َو  داوِلَ اتَّلي  أَعْرِضُ الَْج

	Q ِةُــَّ صُعوــباتٍ ــفي أَثْناء تَْــني أَي ةِــَ إذا واجَه جَْمموع لــِّمِ أوَْ أصَْدِقاــئي ــفي الْ َةَ مَِنــ الْمَُع أَطْلُبُــ الْمُســاعَد
غِــَيِّ. اَّتلصْــيممِ أوَِ اسْتــخِْدامِ الص

ةَِِحَ  َـةِِ لِحِِِســابِِ الْْمُُحطِِــي وََالْْمِِســا زِِ�م رُُِـك�َفَ ــفي الْْمُُــعاَدَلاتِِ االّال لَِِ التََّحْْويلِِــ، أُُ دْْوَ ـَج� نِْْـم  نْْالِاتِهِــاءِِ � َدَْـع�َ ا بَ
سْْالِاتِكِْْــشافِيََِّةُُ 2( ةُُ ا ـَم � َهََمَ مّْْلََّعََتُُهــا ــفي )MS Excel( )الْْ   ِـس�ها الََّــتي تَ وَدََ�لْأَاتِِ فَْْنَ  تِْـسخِْْدامِِ ا بِاِ�
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قْْمِِةِِّيَّ  إِرِْْشََادََاتٌٌ ذََاتُُ صِِلََةٍٍ بِاِلْْمََهََارََاتِِ الّرَّ

ةٍٍَدَِـم   ةًًَمَ إــلى عَْْأَ�  ـَس�َقَ  ًـق�ا مُُ فٍٍ وَْْأَرا ـَن�َصَ نُُ كُُلُُّ مُُ ـَم َتََيََضََ�  نَّصَفّــاتٍٍ. وَ َـجِِ )Excel( مُُ ّـف�َلَاتُُ بََرْْنا�م مّّى مِِ ـَس� تُُ
يَانــاتٍٍ. داوَِِلَ بَ ـَـ مّّى ج ـَـ وََصُُفــوفٍٍ تُُس

ةٍٍَدَ. دي نَّصَفّاتٍٍ َجَ يَُُمْْكِِنُُ يَْْأَضًًا إِنِْْشاءُُ مُُ نَّفَِِ، وَ وَْْ�لْأَراقِِ إلى الْْمَُُصَ دٍٍَدََعَ مِِنََ ا  ةَُُفَ يَِِّأَ  يُُمْْكِِنُُ إِضِا

	1 .:)Excel( إنِْشاءُ مُصََّنفٍ جَديدٍ في

	Q.)Excel( َجَم رَْبنا أفََْتحُ 

	Q.)ٌ(، ثُمَّ أخْتارُ )جَديد أَنْقُرُ عَلى )مِلفٌَّ

	Q.)ٌفٌَّنَ فارِغ بَْتويبِ )جَديدٌ( أخْتارُ )مُص مِنْ 

	2 عْمِدَةِ:. اسْتكِْشافُ الْخَلايا وَالْْأَ

	Q.سْمِتَيهِا َةَق َت فَُّرَعَتَ طرَي   أ ، َو َةَ الْْأعَْمِد لايا َو أسََْتكْشِفُ الَْخ

	Q ،ِلِيبــَس الْمِــثال َتَوسْمِــَتَيها. عَلــى  لايــا  عَْبــضِ الَْخ بُ َتحْديــدَ  ِّرــَ أُج
 .A ِــمَعود لِ مَِنــ الْ ِّفــَّ الْْأَّوَ ــَقَتعُ ــفي الص   A1 لِةُــَّي الَْخ

	3 إدِْخالُ الْبَياناتِ في الْخَلايا:.

	Q َّأَطْــَبعُ اــَّنلص ةٍَ، َو ةٍــَ جَديــد ق َرَو لِةُــَّي A1، عَلــى  لِيبــَس الْمِــثالِ الَْخ ةٍــَ، عَلــى  أَنْقُرُــ عَلــى خَلِةٍــَّي فارِغ
فاــيتحِ.  ةِــَ الَْم وْح طَْملــوبَ باِسْتــخِْدامِ َل الْ

	Q بَْتويبِــ لايــا مِنْــA1  إــلى G7، ثُــمَّ أَنْقُرُــ عَلــى  ظْللِــي الَْخ قُــِّ الْعُنــوانَ مِنْــ خِاــلِ َت أُنَس
باِخْتــيارِ طِــَسَ   الْو ــفي  بْــَّعَ  الس لايــا  الَْخ لُــَع  أَجْ َو  ،)Merge( مَْدجٌــ    أَخْــتارُ  َو  ،)Home( 

لَِِ. دَْْجَوَ طَِِسََ الْْ  ضَْْعُُ النَّصَِِّ في وَ مَْْدَجٌٌ وََتَوَْْطٌٌيس  Merge and Center( لِتَِيَمََِّ وَ (
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	4 ةِــَ مِثْلِــ الْكيلومِتْرِ، . ــَداتِ اــُّطلولِ الْمُخَْتلِف ح يَْبَنــ َو الحَّْتويــلُ بَيْــنَ الْوَحَــداتِ: للَِّتحْويلِــ 
ــبِّتاعُ الْخُطُــواتِ الْْآتةَِي: مِيِّتْرِــ باِسْتــخِْدامِ )Excel( يُمْكِنُــ ا الْمِل نــَّتْمِيتْرِ، َو الس الْمِتْرِــ، َو َو

	Q:ِتَحْديدُ وَحَداتِ الّطول

ةَُ الْْأصَْلِةَُّي".�	 لِةَِّي  A1، أَكْتُبُ "الْوَحْد في الَْخ

ةَُلَّ".�	  ةَُ الْمُحَو لِةَِّي  B1، أَكْتُبُ "الْوَحْد في الَْخ

ةَُميق الْْأصَْلِةَُّي".�	 لِةَِّي  C1، أَكْتُبُ "الْ في الَْخ

ةَُلَّ".�	  ةَُميق الْمُحَو لِةَِّي  D1، أَكْتُبُ "الْ في الَْخ
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	Q:ِإدِْخالُ وَحَداتِ الّطول

لِِيبَسَ الْْمِِثالِِ: لى  يََْْنَها، َعَ داتِِ اطّّلولِِ الََّتي أُُريدُُ التََّحْْويَلَ بَ َحََ كَْْأَتُُبُُ وَ

في A2، أَكْتُبُ "كيلومِتْر".�	

في A3، أَكْتُبُ "مِتْر".�	

نَستْمِيتْر".�	 في A4، أَكْتُبُ "

مِيِّتْر".�	 في A5، أَكْتُبُ "مِل

108



	Q : B ِأَكْتُبُ الوَحَداتِ الْمُرادَ الحَّْتويلُ إلَِيْها في الْعَمود 

في B2، أَكْتُبُ "مِتْر".�	

نَستْمِيتْر".�	 في B3، أَكْتُبُ "

في B4، أَكْتُبُ "مِلّمِيتْر".�	

في B5، أَكْتُبُ "ملرتمي".�	
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	Q:لًًاَثَم  ،C ِمَعود تَّلي أُريدُ َتحْويلَها في الْ إدِْخالُ الْقِيَمِ الْْأصَْليِةَِّ: أَكْتُبُ الْقَِيمَ ا

عَْني 5 كيلومِتْرات(.�	 في C2، أَكْتُبُ "5" )ي

عَْني 500 مِتْر(.�	 في C3، أَكْتُبُ "500" )ي

نَستْمِيتْر(.�	 عَْني 100  في C4، أَكْتُبُ "100" )ي

عَْني 10 مِلّمِيتْراتٍ(.�	 في C5، أَكْتُبُ "10" )ي
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	QD ِيَغِ لحَّْتلويلِ في الْعَمود إضِافَةُ الصِّ

)C2*1000= ( لَتحْويلِــ الْكيلومِتْرــات إــلى أمَْــتار �	 َةــَ لِةِــَّي  D2، أَكْتُبُــ الصّيغ ــفي الَْخ
لِِأنََّ  1 كيلومِتْرــ = 1000 مِتْرــ

نــَستْرتمياتٍ �	  إــلى  الْْأمَْــتارِ  لَتحْويلِــ   )=C3*100( َةــَ الصّيغ أَكْتُبُــ   ،D3 لِةِــَّي   الَْخ  ــفي 
نَََّ�لِأَ 1 رتم = 100رتميتنس.

نــَّتْرتمياتِ إــلى مِلّمِيتْرــاتٍ �	 )C4 * 10=( لَتحْويلِــ الس َةــَ لِةِــَّي  D4، أكْتُبُــ الصّيغ  ــفي الَْخ
نَْسَتِْمِِيتْْر = 10 مِِلّّمِِيتْْراتٍٍ. نَََّ�لِأَ 1 
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ةُُ فَْْنَسِِها،  حَْْوََدَ ةَِِمَيق فَْْنَسِِها )C5=( بِمِا نَََّأَ الْْمِِلّّمِِيتْْراتِِ هَِِيَ الْْ لَِِخَيََّةِِ  D5، يُُمْْكِِنُكََُ إِدِْْخالُُ الْْ في الْْ

نَََّ�لِأََ الْْمِِلّّمِِيتْْراتِِ لا تَحَْْتاجُُ إلى تَحَْْويلٍٍ.  وَ
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	5 تَنْسيقُ الْجَدوَلِ:.

	Q ِّــَد الْحُــددِو باِخْتــيارِ نــَوْعِ الْح ةِــَض َو رَعي ةَِ باِسْتــخِْدامِ الْخُــطوطِ الْ لَ لَتوْضــيحِ الْْأعَْمِــد ــَجدَْو قُــِّ الْ أُنَس
.)Home َةُــ يئَّرلس ةُــَ ا فْح بَْتويبِــ )الصَّ طَْملــوبِ مِنْــ )حُــددٌو Borders( ــفي  الْ

	Q.)Bold( ِرَعيض ِّطَخ الْ لُها باِلْ أَجَْع لِ، َو ِّفَّ الْْأَّوَ نَعاويَن في الص أُظَللُِّ الْ

	Q. ةَِ ليُِناسَِب اُّنلصوَص جَْمَ الْْأعَْمِد أَضْبطُِ ح
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	6 .: أَحْفَظُ الْمِلَفَّ

	Q.)ِ(، ثُمَّ أَخْتارُ )حِفْظٌ باِسْم أَنْقُرُ عَلى )مِلفٌَّ

	Q ِلُ َتحْويل ــَدَْو أَكْتُبُــ اسْــمَ الْمِلِّفــَ مِثَْلــ "ج بُــَ ــفي حِفْــظِ الْمِلِّفــَ هِــيف، َو ذــَّلي أرَْغ ــَمكانَ ا أَخْــتارُ الْ
ــَداتِ اطّلــولِ"، ثُــمَّ أَنْقُرُــ عَلــى )حِفْظٌ(. ح َو

	7 تَجْريبُ الْجَدْوَلِ:.

ـَه�رُُ تِلِْْقائِِ�ــيا ــفي  ظَْْ َةَــل� تَ وَََّحَ ـَسأَرَى النَّتَاَجَــئ� الْْمُُ صَْْ�لْأَلِِ�ةُُــي(، وََ� َـةُُ ا ــمَعَودِِ C )الْْيق�م لايــا ــفي الْْ ـَع�دِِّلُُ قِِ�َمَــي الَْْخَ أُُ
فَْْضََأَتُُهــا. لــى اصِِّل�ــيغِِ الََّــتي  ــمَعَودDِِ  بِــناءًً َعَ الْْ

مََهََمََّةٌٌ اسْْتِكِْْشافِيََِّةٌٌ )2(: مََهََمََّةٌٌ جََماعِِيََّةٌٌ )الْْعََمََلُُ التََّعاوُُنِيُُِّ(

ةَِِحَ. جِِ )إكْْسل( لِحِِِسابِِ الْْمُُحطِِي وََالْْمِِسا يَاناتٍٍ في بََرْْناَمَ لَِِ بَ دَْْجَوَ تَصَْْمُُيم 

 )Excel( ِِيَانــات لَِِ بَ دْْوَ ـَج� لــى تَصَْْمِِمِِــي  ةِِ َعَ ـَع� جْْمُُو لاِـئ�ي ــفي الَْْمَ َـَعَ زَُُمَ لُُ �م أَعََْْمَ ـَس ةِِ، � ـَم � َهََمَ ــفي ــهذِِهِِ الْْ
رْْضِِ(، بِاِتِِّــباعِِ  ـَع� بَْْ�لْأَــعادِِ )اُـط�لولِِ وََالْْ تِْـسخِْْدامِِ ا يََِّـسةِِ بِاِ� � نَْهََدَ ْـش�َ�لْأَكالِِ الْْ  ةَِِحَ لِ لِحِِِســابِِ الْْمُُحِِطِِــي وََالْْمِِســا

ةِِ : تِآِ�ـَي الْْخُُُـط�واتِِ الْآ

	Q.)Excel( َجَم رَْبنا أفََْتحُ  لُِّ جِهاَز الْحاسُوبِ، َو أُشَغ

	Q.)ٌ(، ثُمَّ )جَدِيد َّنَفًا جَدِيدًا باِقَّْنلرِ عَلى )مِلفٌَّ أُنْشِئْ مُص

	Q.سْمِتَُيها َتَو ةَِ  حْدِيدُ الْْأعَْمِد يَْثُ َت ةٍَ مِنْ ح ةًَ بخُِطْو لَ خُطْو دَْو مُ الَْج ِّمَص أُ

	Q: ِنَْ طرَِيق تَهِا ع تَّليِ أُرِيدُ حِسابَ مِساح اَد الْْأشَْكالِ ا عُ أبََْع أَجَْم

قِــياسِ أبَْــعادِهِ )اــُّطلولِ �	 ــَّبَرعٍ أوَْ مُسْطَتــِلٍي(، َو  سَِــيٍّ مِنْــ مُحِطيــي )مِثْلِــ مُ نَهدْ ــَكْلٍ  اخْتــيارِ ش
ةِــَ . وَدَاتِ الْقِــياسِ الْمُتاح رْــَعضِ( باِسْتــخِْدامِ أ الْ َو

نَّتْمِيتْرِ(.�	 ةَِمَ )مِثْلِ الْمِتْرِ أوَِ الس  ةَِ الْقِياسِ الْمُسْخَْتد حْد َتحْدِيدِ َو

	Q. لايا أُدْخِلُ الْيَباناتِ في الَْخ
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	Q: ِأَْتي مَا ي يَاضَِةَّي ك أَكْتُبُ الْمُعاَدلاتِ اِّرل

هَِويَ: �	 َةَ  حيح َةَ الصَّ عِ، أُدْخِلُ الصّيغ َّبَر لحِِسابِ مُحطِي الْمُسْلِيطَت أوَِ الْمُ

رْْض( =   2 * )اطّّلولُُ + الَْْعَ

وَْْأَ 

رْْض = .  رْْض+ الَْْعَ  اطّّلولُُ + اطّّلول + الَْْعَ

هَِويَ: �	 َةَ  حيح َةَ الصَّ عِ أوَِ الْمُسْلِيطَت، أُدْخِلُ الصّيغ َّبَر ةَِ الْمُ لحِِسابِ مِساح

رْْض(= )اطّّلولُُ * الَْْعَ

	Q:ِإدِْخالُ الْيَبانات

ةَِ .�	 ص صَّ ةَِ الْمَُخ تَّليِ قُمْتُ بقِِياسِها في الْْأعَْمِد رَْعضِ ا الْ يَباناتِ اُّطلولِ َو أُدْخِلُ 

نَستْمِيتْرٌ .�	 ها مِتْرٌ أوَْ  صِ َل صَّ مَُعودِ الْمَُخ ةَِ الَْقِياسِ في الْ حْد ةَِب َو دُ مِنْ كِتا َأَتَكَّ أ

	Q:ِل دَْو اخْتبِارُ الَْج

ائِيًّــا �	 بــَانِ تلَِْق َةَ تُحْس الْمِســاح ــَّدُ مِنْــ أَنَّ الْمُحَِطــي َو َأَتَك رْــَعضِ(، أ الْ عِنــدَ إدِْخــالِ الْْأبَْــعادِ )اــُّطلولِ َو
يَْنِــ . ص صَّ يْنِــ الْمَُخ مَُعوَد ــفي الْ

	Q:لَِمَع  حِفْظُ الَْ

ــَمكانٍ لحِِفْــظِ �	 اخْتــيارِ  (، ثُــمَّ )حِفْــظٌ باِسْــمِ(، َو ــَظُ الْمِلَّفــَ باِنْتظِــامٍ باِقَّْنلرِــ عَلــى )مِلفــٌَّ أَحْف
..xlsx َةِــ الْمِلِّفــَ بصِِيغ

يَْهِ لاحِقًا .�	 سْمِةَِي الْمِلِّفَ بوُِضوحٍ لَيسْهَُل الْعُثُورُ عَل دُ مِنْ َت َأَتَكَّ أ

	Q.ُمَّْمَصتُه  لِ اذَّلي  دَْو رَْضِ الَْج لائِي مِنْ خِلالِ ع عَ زَُم َلَمَع َم  لِ، أُشارِكُ الْ دَْو عَْبدَ إتِْمامِ الَْج

	Q. ِةَِّ الْحِسابات دِ مِنْ صِح رَْعضِ أمَاَم زَُملائي للَِأَّتكُّ الْ ةٍَ للُِّطولِ َو بُ إدِْخَالَ قَِيمٍ جَدِيد ِّرَ أُج
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قْْمِِةِِّيَّ  إِرِْْشََادََاتٌٌ ذََاتُُ صِِلََةٍٍ بِاِلْْمََهََارََاتِِ الّرَّ

تَِحَهِا  مَِِسا شَْْ�لْأَكالِِ وَ لِحِِِسابِِ مُُحطِِي ا

	1 إدِْخالُ الْبَياناتِ .

	Q للِِِانْتــقالِ إــلى )Tab( َْأو )Enter( طُــَ عَلــى أَضْغ لِةِــَّي الْمُرــادِ إدِْخــالُ الْيَبانــاتِ يفهــا، َو أَنْقُرُــ ــفي الَْخ
لِةِــَّي اتّلالةِــَي. الَْخ

	Q.ِل ِّفَّ الْْأَّوَ تَُها( في الص مَِوساح أَكْتُبُ الْعُنوْانَ )مُحطُي الْْأشَْكالِ 

	Q ،الْمُحطُــي رْــَعضُ، َو الْ اطّلــولُ، َو ــَّشلكْلِ، َو ِّفــَّ اثّلانــي: اسْــمُ ا نَعاويَنــ الْْآتَةــَي ــفي الص أَكْتُبُــ الْ
ةَُ. الْمِســاح َو

	2 إنِْشاءُ صيغَةٍ حِسابيِةٍَّ بسِيطَةٍ.

ــقَيَوَمَ نِْْـك�لَ يُُمْْنُُِـك� نَْْأَ  نَْفْذُُيــها، وَ لَِِمََعَــياتِِ الََّــتي يُُمْْكِِنُــني تَ  ِـمنََ الْْ دٌٌِـح� � طْْ وا ـَق�َفَ  َوَُـه�  رَْْ�لْأَقــامِِ  عُُْـم ا �  َجَ
رَْْ�لْأَقــامِِ، وَْْأَ َطَرْْحِِها،  عِِْـم ا � َضَْـع�َ اصِِّل�ــيغِِ الَْْبَسيــطَةَِِ لَِجَ ـَج�رِِّبُُ بَ ًـض�ا. أُُ رْـخ�ى يَْْأَ لَِِمََعَ�ــياتٍٍ رِِياضِِ�ةٍٍــي أُُ  )Excel( بِ

تَِمَْـس�هِا.  رْْبِهِا، وَْْأَ قِِ وَْْأَ َضَ

	Q.ةَِجيتَّنل يفها تَّلي أُريدُ إظِْهاَر ا لِةَِّي ا أَنْقُرُ في الَْخ

	Q ةٍــَ ــفي حْــَتوي عَلــى يصغ لِةــَّي َت لِةِــَّي، ذــهوا يــنعَي أَنَّ الَْخ َةــَم الْمُســاواةِ )=( ــفي ذِــههِ الَْخ أَكْتُبُــ عَلا
.Excel جِــَم رَْبنا

	Q )x( َْللِرْــَّطحِ، أو )-( ةَِر مَْجــعِ، أوَْ إشِــا ةَِر )+( للِْ ، مِثَْلــ إشِــا َةــَ حيح لَِةــَّي الْحِســابَةَّي الصَّ َمَع أَكْتُبُــ الْ
=4/‎2 أو =‎2x4 أو =‎2-4 4= أو+‎2 :لِيبــَس الْمِــثالِ، أُدْخِلُــ ةَِمــ. عَلــى  مَْرزِــ )/( للِْقِسْ رْــَّضبِ، أوَْ  للِ

	Q.َلًًاَّو َةَر الْمُساواةِ تُكْبَُت أ ذَا. أَنْبَتهُِ إلى أَنَّ إشِا هَوك  A2*4= ُلًًاَثَم أَكْتُب لِةَِّي  ةَِب باِسْمِ الَْخ للِْكِتا
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	Q.لِةَِّي إخِْراجِ ناتجِِها في الَْخ لِةَِّي الْحِسابةَِّي، َو َمَع طَُ عَلى )Enter( لنَتفْذِي الْ أَضْغ

	3 كَّْلِِ. لحِِسابِ مُحيطِ الش

َةََرَ  كَْْأََبُُُـت� إِشِــا َـَةَ )اّـط�لولِِ( وَ حَْْـَت�وي قي�م ةِِ الََّــتي تَ لَِِخَ�ـَي لــى الْْ رُُُـق� َعَ مََُّـث� نَْْأَ َـَةَ الْْمُُســاواةِِ )=(،  لا�م أُُضفُُــي َعَ
َـرََّةًً  لَِِخَ�ةِِــي )اّـط�لولِِ( �م لــى  رُُُـق� َعَ ـَع�رْْضِِ(، مََّــث� نَْْأَ َـةِِ )الْْ لــى قي�م حَْْــت�وي َعَ لَِِخَ�ةِِــي الََّــتي تَ لــى الْْ رُُُـق� َعَ )+(، مََّــث� نَْْأَ
دْْخــالِِ )Enter(. مِِــثالٌٌ:  ِ طُُ مِِفْْــتاَحَ ا�لِإِ ـَغ� َأََخرًًــيا ضَْْأَ رْـخ�ى، وَ َـرََّةًً أُُ ـَع�رْْضِِ( �م ةِِ )الْْ لَِِخَ�ـَي لــى  رْـخ�ى، مََُّـث� َعَ أُُ

ُـض�هُُ 3 ــسم،  َيَكــونُُ مُُحُـط�يهُُ ناَجَــت� 3+4+3+4(.  رْْ َعََ ــل�هُُ 4 ــسم، وَ لٌٌيطَتَْـس� طو )مُُ

إِضِاءََةٌٌ

لــى مِِفْْــتاحِِ  رُُْـق� َعَ بُُِـج�َيَ النَّ رَْْ�لْأَقــامِِ  فاحِِــيت ا ةَِِدَ عَْْأَلــى َمَ وَْْمَجــو ِـمنََ ارُُّلــموزِِ الْْ لــى يٍٍَّأَ � لِلِْْحُُصــولِِ َعَ
هِِِــ. تِِْــ فَْْنَس ق ْــمزِِ فــي الَْْوَ َعَ مِِفْْتــاحِِ ارََّل ـَـم  )Shift(

4- لِحِِِسابِِ مِِساحََةِِ الْْمُُسْْتََطيلِِ وََالْْمُُرََبََّعِِ: 

	Q.ةَِجيتَّنل يفها تَّلي أُريدُ إظِْهاَر ا لِةَِّي ا أَنْقُرُ في الَْخ

	Q .)َِةَمي )اطّلول تَّلي َتحَْتوي ق لِةَِّي ا َةَم الْمُساواةِ )=(، ثُمَّ أَنْقُرُ عَلى الَْخ أُضفُي عَلا

	Q.)8 + Shift(  غْطِ عَلى رَّْضلبِ )*( مِنْ خِلالِ اَّضل َةَر ا أُضفُي إشِا
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	Q .)ِرَْعض َةَمي )الْ تَّلي َتحَْتوي ق لِةَِّي ا أَنْقُرُ عَلى الَْخ

	Q .لِةَِّي ةَُجيتَّنل في الَْخ رَُ ا َتَفظْه  )ENTER( ِدْخال طَُ عَلى مِفْتاحِ الْْإِ أَخرًيا أَضْغ َو

نَْسْقِِيــ  لــى تَ َـلُُ َعَ لــى الْْيَبَانــاتِِ، عَْْأَ�م إَِجِْْرائِِهــا َعَ لَِِمََعَ�ّـياتِِ الْْحِِســابِيََِّةِِ وَ  نِْْـم إِدِْْخــالِِ الْْ نْْالِاتِهِــاءِِ � َدَْـع�َ ا بَ
مِِْــ. جْ ــخََطِِّ وََاللوّْْــنِِ وََالَْْحَ لَِِخَــيَةٍٍ، وََتََعْْدلِِيــ الْْ لــَعَى كُُلِِّ  طِِْــ  نِْْــم خِِلالِِ اضََّلغ ِــلذَكََ  عْْلومــاتِِ، وَ الَْْمَ
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لَِِخَيََّةٍٍ.  ةَِِفَ حُُددٍٍو لِكُُِلِِّ  إَِضِا عِِيمَجَها، وَ عْْلوماتِِ  ظَْْللِِي الَْْمَ ةَِِفَ إِلِى تَ ِضا بِاِ�لْإِ
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أََتََأََمََّلُُ 

يَْْكَفِِ�ةِِــي  ـَمَلَ ــفي  َ�لِأَتََأََ� تِآِ�ةِِــي  ةَِِلَ الْآ ْـسئِِ َ�لْأَ� ـَع�نِِ ا أَُُجبُُــي  ـَج�داوِِلِِ الْْيَبَانــاتِِ، وَ رُُِـك�َفَ ــفي تََجْْرِِبَــتَي ــفي تَصَْْمِِــيم  أُُ
َـلِِ: �م لَََّعََمْْــت�هُُ خِِلاَلَ الَْْعَ  ــمَا تَ هاراــتي وَ ـَط�َوُُّرِِ َمَ تَ

	Qنَبَجي خِلالَ َتصْيممِ جَداوِلِ الْيَباناتِ؟ ما أَكْرَُث شَيْءٍ أَعْ

	Qةٍَل؟ جَِم )Excel( بسُِهو رَْبنا عَ  لَْه يُمْكِننُي اعَّتلامُلُ َم

	Qتَْني خِلالَ اَّتلصْيممِ؟ تَّلي واجَه ما الْمُشْكِلاتُ ا

	Q؟)Excel( جَِم رَْبنا هاراتي في اسْخَْتدامِ  رُِّ بهِا لطَْتويرِ َم تَّلي أَُفك ما الْْأشَْياءُ ا

	Q ؟)Excel( جَِم رَْبنا طُِّطَ لَتصْمِيمهِ في  ديدُ اذَّلي أُخ لُ الَْج دَْو ما الَْج
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أُُقََيِِّمُُ ذاتي

َرَِـش�َؤَ   ِـق�َحَقُُ مُُ  ـَل�ذي يُُ ــمَعَودِِ ا َـَةَ )( ــفي الْْ لا�م عُُ َعَ ـَض�َأََ  ــتآي، وَ لَِِ الْآ دْْوَ ـَج� َةََدَ ــفي الْْ ْـل�وارِِ رْـق�اتِِ ا أَُُرَْـق�َأَ الْْفِِ 
دَ�لْأَاءِِ هِِــيف: ا

دَاءِِ الانََعََمْْمُُؤََشِِّراتُُ ا�لْأَ لََسْْتُُ مُُتََأََكًِِّدً

.)Excel( ِِج سَْْأَعُُيطَتَ تَشَْْغَلَي بََرْْناَمَ

رَْْ�لْأَقامِِ وََارُُّلموزِِ. ةٍٍَلَ بِاِسْْتِخِْْدامِِ ا لايا بِسُُِهو سَْْمِِةَُُيَ الَْْخَ يُُمْْكِِنُنُي تَ

ةٍٍَدَ. دَََّحَ لايا لِيَبَاناتٍٍ مُُ ةَِِدَ وََالَْْخَ عَْْ�لْأَمِِ سَْْأَعُُيطَتَ تََخْْصَصَي ا

ةٍٍَ لِلِْْيَبَاناتِِ الََّتي أُُدْْخِِلُُها. ةٍٍَلََدَ بََسيطَ  َةََ مُُعا سَْْأَعُُيطَتَ كِِتابَ

لَِِخَيََّةٍٍ. مَََّنُُ كَْْأََرََثَ مِِنْْ  َتََضَ بَْْتََكَتُُها وََالََّتي تَ ةَِِلََدَ الََّتي   يُُمْْكِِنُنُي تََعْْمُُيم الْْمُُعا

ةٍٍَلَ. لٍٍَ لِلِْْيَبَاناتِِ بِسُُِهو دَْْجَوَ رْْحُُ خُُطُُواتِِ تَصَْْمِِيم  يُُمْْكِِنُنُي َشَ

نِْْـم خِِلالِِ  رْـخ�ى � كَِِتاَةَــب� مُُــعاَدَلاتٍٍ أُُ لٍٍَ لِلِْْيَبَانــاتِِ، وَ ـَج�دْْوَ عُُيطَتَْـس تَصََْْمَــيم  َأَ�
مّْْلََّعََــت�هُُ.   طَْْقِِــيب ــما تَ تَ

هامََّ بََسيطَةٍٍَ. جِِ )Excel(، إِونِْْجازُُ َمَ َعََمَ بََرْْناَمَ يُُمْْكِِنُنُي التََّعامُُلُُ 

تََعْْليماتٌٌ لِلِْْمُُراجََعََةِِ وََالتََّحْْسينِِ:

	Q: ةَِجَل لذَك تََْبعُ الْخُطُواتِ الْْآتَةَي لمُِعا دًا"، أ سْتُ مَُأَتكِّ رٍِّ "لا" أوَْ "َل إذِا كانَ أدَائي لِِأيَِّ مُؤَش

	Q.قْمِةَِّي هاراتِ اَّرل ةَِقِّ باِلَْم  ل رْشاداتِ الْمَُعَت َةَء الْْإِ ؛ أُعيدُ قِرا رِّاسَِةَّي َةَّد الد أُراجِعُ الْما

	Q. تَّلي أَشْكَلَتْ عَلَيَّ لمِّي أوَْ زَُملائي في الْْأمُورِ ا ةَِشَ مَُع مَُناق ؛ ك َةَ أَطْلُبُ الْمُساعَد
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عََلُُّمِِ الثّّالِِثُُ    مََشْْورعُُ الّتَّ

)احْْذََرْْ وََاحْْتََرِِسْْ( الْْوِِقايََةُُ مِِنََ الْْمََخاطِرِِِ 

مََجالُُ التََّرْْكيزِِ: 

نْْهاءِِ الْْمََشْْورعِِ: أُُسْْبوعانِِ.  ِ الْْمُُدََّةُُ الزََّمََنِيََِّةُُ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ �لِإِ

وألى: اخْْتِيِارُُ الْْمََوْْضوعِِ  الْْمََرْْحََلََةُُ الْأ 		

 وََصْْفٌٌ تََقْْديمِِيٌٌّ لِلِْْمََشْْورعِِ

�ةِِــب  يِِْـع�َوَ بََ�ــينََ اطََّلَلَ  رِِْـش�َنَ الْْ دِِْـه�َفُُ إِــلى  رْْشــادِِيََّةِِ الََّــت�ي تَ ِ ـَص�صِِ ا�لْإِ ةِِــب� الْْقِِ َوَْـح�َنَ كِِتا رُُْـش�َمَعُُو   ـَه�ذا الْْ جَِِّوَهُُــن�ي  يُُ
لاــئي ــفي إِنِْْــجازِِ  َـَعَ زَُُمَ رَِِخَطُُ �م أَنَْْ ـَس ةِِ . � مُُِـه� الْْوَْْيَمِِ�ـَي يَحَاتِ اجِِهُُوَنَهــا ــفي  دْْ يَُُوَ ـَق� خَمَارِِِـط� الََّــتي  بُِِـن�َجََتَ الْْ لِ
ًـص�يخا بََسطًًيــا  لَْْخِِصِِيهــا تَلَْْ خَمَارِِِـط�، وََتَ لــى ــهذِِهِِ الْْ رُُّفِِ َعَ ـَع� صٍٍّ يُُســاعِِدُُنا ــفي التََّ خْْصٍٍ مُُخْْـَت� ـَش� ةِِ  ـَل�َ  مُُقابَ
خَمَارِِِـط�،  ـَه�َجَةِِ ــهذِِهِِ الْْ  يَْْكَفِِ�َةَــي مُُوا حُُِـض�َوَ   ـَص�ةٍٍ إِرِْْشــادِِيََّةٍٍ تُُ أَْْلِــيفِِ قِِ لــى تَ لُُ َعَ ـَسَنَعَْْمَ َدَْـع�َ ــل�ذكََ، � ًـسا. بَ لَْْمََمو�  وَ

نَُّجََتَبُِهِــا. رٍٍَذَ لِ  ـَح� رُُّفِِ بِ ـَص� وََالتََّ
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الْْفِِكْْرََةُُ الََّتي يََدرُُو حََوْْلََها الْْمََشْْعُُور: 

�ةُُــب  َلََطََ  طَْْ�لْأَفــالُُ وَ ـَص�ةًً ا يَحَاهِِــت� الْْوَْْيَمِِ�ةِِــي، وََخا نْْســانُُ ــفي  ِ ـَع�َتََيَرََّضُُ َلَهــا ا�لْإِ  ـَق�دْْ  ـَط�َخَرِِ الََّــتي   ـَع�َتََدََّدُُ َمَصــادِِرُُ الْْ  تَ
افٍٍ  َرَْـش� َـرََّةٍٍ دَُُنَو إِ وَََّ�لِأَلِِ �م ُـض�وَنَ التََّــجارَِِبَ الْْوَْْيَمِِ�َةَــي  خَُُيََو ، وَ يََِّـسَةَ � دَْْمََرَ مُُُـه�َ الْْ  يَحَاتَ ؤَُُنَو  �َدَــب َـدارِِسِِ الََّذيــنََ َيَ الْْ�م
ـَسواءٌٌ  ـَل�َمََتَةِِ، �  خَمَارِِِـط� الْْمُُحْْ طَْْ�لْأَفــالِِ بِاِلْْ ءِِالَا ا ـَه�ؤُُ يِِْـع�َ   صِِْـق�َنَ وَ ةَُُلَ ــفي  كِِْـش� نُُُـم الْْمُُ لِِْـه�َ�لْأَ. تَكَْْ�  ِـمنََ ا رٍٍِـش� � مُُبا
يِِْـع�َوَ بِهِــذِِهِِ   إِنََِّ تََعْْزِِيَزَــ الْْ ـَف ا. ذِـل�ا، � تِْـسخِْْدامِِ اتِِّلكْْنُوُلُُوجْْ�ـَي ةِِ وَْْأَ عَِِدَْـن� ا� ـَس � دَْْمََرَ اءِِ اذََّلــهابِِ إِــلى الْْ ثَْْأَـَن� ــفي 

مِْْـه�. تَِمَ لا ــمَانِِ َسَ ــي�ا لِضَِ رَُُضَرِِو رًًْـما  ـَع�دُُّ َأَ� نَُّجََبُِهِــا يُُ تَِهََجَهِــا وََتَ  يَْْكَفِِ�ةِِــي مُُوا َمَُـل�َعََ   خَمَا،ِرِـط�ِ وََتَ الْْ

 التََّساؤُُلُُ: 

ةَِِدَ الََّــتي نُُواجِِهُُهــا ــفي  دِِّ ـَع�َتَ خَمَارِِِـط� الْْمُُ ةِِ الْْ ـَه�َجَ  يِِْـع�َوَ بِمُُِوا  رِِْـش�َنَ الْْ وَْْدَرٌٌ ــفي  �َفَْـي يُُمْْنُُِـك� نَْْأَ َيَكــوَنَ ــلي  َكَ
يِِِّـم؟ مِِ ارََّلقْْ� ـَل� ةًً ــفي الْْعا ـَص� ةِِ وََخا يَحَاتِــنا الْْوَْْيَمِِ�ـَي

َةَ  يَْْكََفِِ�ـَي  ةِِ، وَ مُُِـه� الْْوَْْيَمِِ�ـَي يَحَاتِ طَْْ�لْأَفــالُُ ــفي  خَْْ�لْأَــطاَرَ الََّــتي يُُواجِِهُُهــا ا ضَِِّوَحُُــ ا َـجُُ: قِِصََّــةٌٌ إِرِْْشــادِِيََّةٌٌ تُُ الْْمُُنْْت�
تَِهََجَهِــا.  مُُوا

ْـب�داعُُ،  ِ تِِّالِاصــالِِ وََالتََّواصُُلِِــ، وََا�لْإِ ةُُ ا هــاَرَ َمََ ةُُ التََّخْْطِِــيط، وَ هــاَرَ ــزِِ: َمَ ــعُُ التََّرْْكي ةُُّ مََوْْضِِ ــاراتُُ الْْحََياتِي�  الْْمََه
وََالتََّعــاوُُنُُ.

الْْمََرْْحََلََةُُ الّثّانِيََِةُُ: التََّخْْطيطُُ وََبِنِاءُُ مََنْْهََجِِيََّةِِ الْْعََمََلِِ 	

خَْْطارُُ مِِنْْ حََوْْلِنِا  ا�لْأَ

َمَ  ـَل�َعََتََنَ   مِِِّـه� نَْْأَ  ِـمنََ الْْمُُ وَْْيَمِِ�ًـيا، وََ� دُُ فِيِهــا  ـَج� مَ�لْأَانِِِـك� الََّــتي نو رِِ ــفي ا ـَط�َخَ  نِْْـم َمَصــادِِرِِ الْْ دَِِعَيدُُــ � دُُ الْْ ـَج� تُُو
ةِِ : تِآِ�ـَي أَقَُُومُُ بِاِلْْخُُُـط�واتِِ الْآ ـَس ةِِ، � ـَل�َحَ  رْْ . ــفي ــهذِِهِِ الَْْمَ خَْْ�لْأَــطاَرَ بُُ ــهذِِهِِ ا ـَن�َجََتََنَ  �َفَْـي  َكَ

	Q. ِقَُنَسَوومُ بَتدْوِينِ ذِههِ الْْأمَاكِن  تَّلي نوجَدُ فيِها باِسْتمِْرارٍ،  أُناقِشُ زَُملائي في الْْأمَاكَِن ا

	Q عًَمــا ــَثُ  نبَْح ةَِد فهِــي، َو وْجُــو رِــَطَخ الَْم ةِــَس َمصــادِرِ الْ نَّيَعــا لدِِرا كانًــا مُ تَــي َم جَْممُوع ــَمعَ  أَخْــتارُ 
اشّلــارِعُ،  ةُــَسَر، َو  دْ الَْم نَمزِــلُ، َو ــَدْ نخَْتارُــها هِــيَ الْ ــتَّلي ق عَْبــضُ الْْأمَْثلِةِــَ للِْْأمَاكِنِــ ا بُّنَجَتهِــا.  يَْفَِةــَّي  ك
ةُــَعي،  ابَّطل َيَوَانــاتُ، َو الْح الْبةُــَئي الْمُحِةُــَطي بــنا بــما فيِهــا اَبَّنلاــتاتُ َو الْحَدائِقُــ، َو دِيةُــَن الْْألَْــعابِ، َو َمَو

قْمِــيُّ . ــَلمُ اَّرل الْعا نْرَْتنــتْ َو الْْإِ َو
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النَّتَائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ مِِنْْ هذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ:

	Q.ٍتَّلي نوجَدُ يفها باِسْتمِْرار ةَُ الْْأمَاكِنِ ا جَْمموع

	Q.بُّنَجَتهِا يَْفِةَُّي  ك كانٍ، َو دُِّنا في كُِّل َم تَّلي قَدْ تُهَد َتحْديدُ الْْأخَْطارِ ا

سْْتِكِْْشافُُ  الْْمََحََطََّةُُ الّثّالِثََِةُُ: الْْبََحْْثُُ وََاالِا 		

نَّبَُُها؟" يَْْكَََفَ َأَتََجََ  طَرَِِ؟ وَ "ما هَِِيَ َمَصادِِرُُ الَْْخَ

	Q.أُناقِشُهُمْ يفها كانِ اذَّلي اخْرَْتناهُ، َو تَّلي قَدْ نُواجِهُها في الَْم تَيِ باِلْْأخَْطارِ ا جَْممُوع عَ أفَْرادِ  رُِّ َم أَُفك

	Q نَّيَعــا خْــَصًا مُ ــَسواءٌ كانَ ش خَماطرِــ،  بِــُّنَجَت ذِــههِ الْ نْــَم يُمْكِنُــ أَنْ يُســاعِدُنا ــفي  عًَمــا ــفي  نَتَاقــَشُ  ن
هــا . َعَم ةًــَق للِعَّتامُلِــ  أوَْ طرَِي

	Q َــَمع قُِّهــا،  ث أَُو تَــنا، َو جَْممُوع دَّْناــها داخَِلــ  ــتَّلي حَد خَماطرِــ ا لقُــَّ باِلْ َعَتَت عَْملوــماتٍ  نْــَ  ــَثُ ع أبَْح
ةٌَ . شــامِل ةٌــَقي َو قِ عَْملُوــماتِ َد ــُّدِ مِنْــ أَنَّ الَْ اَأَّتلك ةٍــَ، َو وْثُوق الَْحِرْــصِ عَلــى اسْتــخِْدامِ َمصــادَِر َم

	Q.عَْمَناها  تَّلي ج ةَِّم ا عَْملُوماتِ الْمُهِ تَيِ لَتلْخِيصِ الْ جَْممُوع حَابيًِّا باِسْمِ  ا َس لمِِّي، أُنْشِئُ مِلَفًّ ةَِ مَُع بمُِساعَد

	Q َةِــ جَْممُوع يَْلهِــ مِنْــ قِلِــَب أفَْرــادِ الْ ةَِب يَسْــهُلُ الْوُــصولُ إ ــَّحا عَْملُوــماتِ ــفي مِلٍّفــَ عَلــى الس ــَظُ الْ أَحْف
عِيمَهِــمْ. ج

 النََّتائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ مِِنْْ هذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ:

	Q َتَوحْديــدُ الْْأشَْخــاصِ الْمُناسَِنيبــ ةِــَ ذِــههِ الْْأخَْــطارِ،  يَْفِةِــَّي مُواجَه لقُــَّ بكِ َعَتَت ةٍــَقي  ق عَْملوــماتٍ َد مَْــعُ  ج
بُّنَجَتهِــا. ــتَّلي يُمْكِنُــ أَنْ تُســاعِدَ ــفي  أوَِ ارُــُّطلقِ ا

ابِعََِةُُ: التََّصْْميمُُ وََالتََّجْْريبُُ   الْْمََرْْحََلََةُُ الّرّ 	

تَُُدََعَنا   ـَل�ذي يُُمْْكِِــن�هُُ مُُســا بِِِـس ا ـَش�لخْْصِِ الْْمُُنا� خْْالِاتِــيارِِ ا ــتَعَي  جْْمُُو َـَعَ َمَ لُُ �م أَعََْْمَ ـَس ةِِ، � ـَل�َحَ  رْْ ــفي ــهذِِهِِ الَْْمَ
عْْلُُوــماتِِ . عِِْـم الَْْمَ � ـَع�َمَهُُ لَِجَ  ـَل�َةًً   رِِْـج�ي مُُقابَ ـَق�دْْ نُُواجِِهُُهــا، مََّــث� نُُ خَْْ�لْأَــطارِِ الََّــتي  بِِــن�َجََ ا يَْْكَفِِ�ةِِــي تَ ـَفةِِ  عْْرِِ� ــفي َمَ
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	Q ،بِــُّنَجَت الْْأخَْــطارِ )مِثْلِــ الْوَالدَِيْنِــ َةَ ل ــنَلا الْمُســاعَد َمِّ  ــَقد ذــَّلي يُمْكِنُــ أَنْ يُ خْــَّشلصِ ا رُِّ ــفي ا نــَسفَُك
زَِميدِ  عَْمرَِةــَف الْ ذِــَّلي نُرِيــدُ  رِــَطَخ ا نخَْــتارُهُ بــَناءً عَلــى نــَوْعِ الْ (، َو دَنــيِّ ــَفِّاعِ الَْم رَِوجــالِ الد رْــُّشلطةَِ،  ا َو

نَهُــ . ع

	Q َــَّتَى َتكُــون نَكْتُبُهــا ح لةِــَ، َو َنَسسْلَُأــهَا خِاــلَ الْمُقاَب ــتَّلي  ةَِ ا ــتَي ــفي الْْأسَْئِــل جَْممُوع اَد  أُناقِــشُ أفََْرــ
لةِــَ. قْــتَ الْمُقاَب ةًَزــ َو جاهِ

	Q.ِخَّْشلصِ الْمُخْتار عَ ا ةَِ َم ل اءِ الْمُقاَب لِّمِ، نقَُومُ بإِجَِْر عَ الْمَُع وْعِدٍ مُناسِبٍ باِنَّتلسِْقِي َم عَْبدَ َتحْدِيدِ َم

	Q َنْــ ــَسوَاءٌ كانَ لذَكــ ع لةِــَ،  َةــَق الْمُناسَِةَبــ لَتسْجِــلِي مُلاحَظــاتِ الْمُقاَب تَــي ارَِّطلي جَْممُوع ــَمعَ  أَخْــتارُ 
لًًاَّوَ . ــُّدِ مَِنــ الِِاسْتــئِْذانِ أ ــَمعَ اَأَّتلك ، أوَِ اَّتلدْوِينِــ، أوَْ َتصْوِيرِــ فيِدْيُــو،  وْتــيِّ طرَِيقِــ اَّتلسْجِــلِي الصَّ

	Q كِ الْــخاِّص نُهــا ــفي الْمِلِّفــَ الْمُشَْرَتــ ِّوَ نُد ــَها، َو عَْمَنا  ــتَّلي ج عَْملُوــماتِ ا ــِّخَصُ الْ لةِــَ، نُل عَْبــدَ الْمُقاَب
ــَّدُ مِنْــ حِفْــظِ الْمِلِّفــَ حِفْظًــا دائِمًــا. َأَتَك ن ةِــَ، َو جَْممُوع باِلْ

 النََّتائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ في هذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ:

ظاتِِ. ةَُُلََ بِجَنَاحٍٍ، وََتَسَْْيجلُُ الْْمُُلاَحَ  الْْمُُقابَ

ةَِِعَ. جْْمو عْْلوماتِِ، وََتَحَْْلُُيمها في الْْمِِفَِِّلَ اسََّلحابِيِِِّ الْْخاصِِّ بِاِلَْْمَ تَلَْْصُُيخ الَْْمَ

نْْتاجُُ النِِّهائِيُُِّ ِ الْْمََرْْحََلََةُُ الْْخامِِسََةُُ: التََّطْْويرُُ وََالتََّحْْسينُُ وََا�لْإِ 	

خَمَارِِِـط�  بِِــن�َجََ الْْ يَْْكَفِِ�ةِِــي تَ يِِْـع�َوَ بِ  رِِْـش�َنَ الْْ دِِْـه�َفُُ إِــلى  ـَص�ةٍٍ إِرِْْشــادِِيََّةٍٍ تَ ةِِــب� قِِ لــى كِِتا ــتَعَي َعَ جْْمُُو َـَعَ َمَ َـلُُ �م عَْْأَ�م
ـَع�َتََنَرََّضُُ َلَهــا .  ـَق�دْْ  الََّــتي 

	Q ِــَّدُ مِنْــ إمِْــكان َأَتَك أ مُِّيَهــا، َو أُق ــتَّلي قُمْــنا بَتلْخِيصِهــا خِاــلَ الْمُقاتِاــَب، َو عَْملُوــماتِ ا أُراجِــعُ الْ
ةٍَ . ةٍــَّ مُفِــيد عَْملُوــماتِ إــلى قِص َتحْوِيلِــ ذِــههِ الْ

	Q ،حَْتوِيَهــا جَِبُــ أَنْ َت ــتَّلي ي عَْملُوــماتِ ا دُِّ الْ ــَد أُح ةِــَّ، َو ــَشكْلِ الْقِص ــتَي ل جَْممُوع ــَمعَ أفَْرــادِ  طُــِّطَ  أَخ
خُصُوصِةِــَّي  ــَمعَ مُراعــاةِ حُقُــوقِ اشَّْنلرِــ َو ــتَّلي يُمْكِنُــ اسْتــخِْدامُها،  رَِ الْمُناسِةَِبــ ا ــُّو رُــِّ ــفي الص أَُفك َو

الْْأشَْخــاصِ .
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	Q. َِة جَْممُوع بَِس الْخاِّص باِلْ نُ اقْترِاحاتيِ في الْمِلِّفَ الْمُحَوْ ِّوَد أُ

 النََّتائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ في هذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ:

ةَِِسََرَ.  دَْْمَ ةَُُبََلََطَ الْْ  دَْْقَ يُُواجِِهُُها  خَمَاطِِرِِ الََّتي  نَُّجََبُِِ الْْ يَْْكَفِِيَََّةَ تَ ضَِِّوَحُُ  ةٍٍَزَ تُُ إِنِْْتاجُُ قِِصََّةٍٍ جاهِِ

ادِِسََةُُ: التََّقْْييمُُ وََالتََّأََمُُّلُُ الْْمََرْْحََلََةُُ الّسّ 		

	Q ،رِــَطَخ ــَمعَ ارَّْتلكزِــي عَلــى َتوْضــيحِ َمصــادِرِ الْ نبَتَاــها،  ــتَّلي ك ةِــَّ ا ــتَي نــَصَّ الْقِص جَْمموع ــَمعَ  أُراجِــعُ 
بُّنَجَتهِــا. يَْفِةِــَّي  ك َو

	Q حيحًــا مُسْخَْتــدِمًا نَتسْقًيــا َص نَتَوسْقِيــ اُّنلصــوصِ   ةَِمَ،   رَِ الْمُسْخَْتــد ــُّو ةِــَعَ الص  لُــَم عَلــى مُراج أَعْ
ةِــَّ. ــَكْلِ الْقِص جِــَم ) MS Word( لَتحْسنِيــ ش رَْبنا مَّْتُهــا ــفي  ل َعَت ــتَّلي  هــاراتِ ا الَْم

	Q لائِــنا رَْعضِهــا عَلــى زَُم ــَشكْلِها اِّنلهائِــيِّ اسْتــعِْدادًا ل ةِــَّ ب ــتَي لجَْتهزِــي الْقِص جَْمموع ــَمعَ أفَْرــادِ  نُ  أــعَتَاَو
. ِّفــَّ ــفي الص

 النََّتائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ في هذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ:

لاءِِ اصََّلفِِّ. يَِِّجَدًًا مَأَاَمَ زَُُمَ نَْسْيقِِها  دَْْقيقِِها وََتَ رْْضُُ الْْقِِصََّةِِ بََعَْْدَ تَ َعَ

ابِعََِةُُ: الْْعََرْْضُُ وََالنََّشْْرُُ الْْمََرْْحََلََةُُ الّسّ 	

ةًًَحَ لِلِْْعامََّةِِ؟ عْْلُُها مُُتا َجََ رْْضُُ الْْقِِصََّةِِ، وَ يَْْكََفَ يُُمْْكِِنُنُي َعَ

	Q. َةَم زَِّلَّال أُجْرِي اعَّْتلدِيلاتِ ا ةَِّ، َو اَّنلحْوِي مْلائِةَِّي َو ا مِنْ الْْأخَْطاءِ الْْإِ َهِّ دِ مِنْ خُلُو تَّي للَِأَّتكُّ أُراجِعُ قِص

	Q.ِِحٍ به َّرَ يَْرِ مُص عَْتدِيلٍ غ نَمَوعِْ أَيِّ   نَتسِْقِي اُّنلصُوصِ،  مَضانِ الْحِفاظِ عَلى  ةَِ )PDF( ل َةَّ بصِِيغ أَحْفَظُ الْقِص

	Q ــَّحابةَِّي ةَِبــَس الس اتِ الْحَوْ لاــئي مِنِــ اسْتــخِْدامِ مَِنصَّ زَُوَم نِّنُــي أَنــَا  ك ــتَّلي تَُم قْمَِةــَّي ا هــاراتِ اَّرل لــَّمُ الَْم َعَتَ أ
ةٍَ  ةَِب بمُِســاعَد ــَّحا فَْرعِهــا عَلــى الس أَقُــومُ ب ةِــَّ، َو مِثْلِــ )Google Drive( أوَْ )OneDrive( لشَْنرِــ الْقِص

لــمِّي أوَْ أهَْلــي. وْجِهٍــي مِنْــ مَُع َتَو
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	Q ِلاحَِّيات يَْبَنــ َص رْــَقِ  هْمِــي للِْف عَْبــدَ َف طْــَقَف"،   ةٍَ  د ةَِ ــفي الْمِلِّفــَ إــلى "مُــشاَه ك رُــيَ إعِْــداداتِ الْمُــشاَر أُغ
الْمالكِِ . الْمُــشاهِدِ َو رِِّرــَ َو  الْمُح

	Q نُــَّمَضَتَت   ةًَء  ــَّنَبا ةًــَع  ةًــَ راجِ غْذِي هُــمْ َت مُِّ َل ــَد أُق ةَِب، َو ــَّحا بََْرــ الس ةَِر ع نَمشُْــو لائِــي الْ ــَصِ زَُم أَطَّلِــعُ عَلــى قِص
ــمَوا يُمْكِنُــ َتحْسِنيــهُُ . نَبَجــي  ــما أَعْ

	Q.َِّة أُشارِكُ رابَط الْقِص ةَِّ اِّنلهَائِةَِّي بَناءً عَلى الْمُلاحَظاتِ، َو ةَِع، أَقُومُ بعَْتدِيلِ الْقِص اجِ ةَِ اَّرل لقَّي اَّتلغْذِي عَْبدَ َت

 النََّتائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ في هذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ:

ةَِِبََسَ اسََّلحابِيََِّةِِ. وَْْحَ نَُّجََبُُُها بِاِسْْتِخِْْدامِِ الْْ يَْْكََفِِيََّةُُ تَ  خَمَاطِِرِِ، وَ وَِِعَيََّةٍٍ بِاِلْْ وَْْ صَِِصََقَيََّةٍٍ تَ ةٍٍَعَ  جْْمو شَْْنَرُُ َمَ

إِرِْْشاداتٌٌ ذاتُُ صِِلََةٍٍ بِاِلْْمََهاراتِِ الرََّقْْمِِيََّةِِ

تَُُدَها  تِْـسعِا تَُُجََلَهــا، وََا� مَُُعا قَْْنََلُُهــا، وََتََخْْزينُهُــا، وَ  ةِِ، وَ تِْـسخِْْدامُُ الْْيَبَانــاتِِ ارََّلقْْمِِ�ـَي َيَِـه� ا� ـَس�لحابِيََِّةُُ  ةَُُبَ ا ـَس وَْْحَ� الْْ
َتَْـس�خْْدِِيمنََ  يَُُــتاحُُ لِلِْْمُُ نَْْتَرْْــن�ت، وَ ِ �َرَْـب ا�لْإِ ـَخ�وادَِِمَ َعَ ةٍٍ بِ ـَط� بَِ ةٍٍ مُُرْْتَ طَْْــقيباتٍٍ إِلِِكِْْنِورتِ�ـَي نِْْـم خِِلالِِ تَ ـَل�بِِ � عَِِدَْـن� اطََّل
نِْْـم  تَِجََلَهِــا � مَُُعا ةِِ إــلى تََخْْزينِِــ الْْيَبَانــاتِِ ارََّلقْْمِِ�ةِِــي وَ ـَج� ــمَزََانِِ، َنَود الْْحا  َـكانٍٍ وَ يَْْلَهــا ــفي يَِِّأَ �م الْْوُُــصولُُ إِ

وايــسبََ. َحََ ةَِِزَِـه� تََخْْزينٍٍــ وَ  خِِلالِِ جَْْأَ

نِْْـم خِِلالِِ اتِِّــباعِِ  � Office  365 لِِيجْـس�َ ادُُّلخــولِِ إــلى تِْـسعِْْمالُُ تَ ـَل�َعَيََّ ا�  بُُِـج�َيَ  ـَسحابِيٍٍِّ  نْْــشاءِِ مِِـَل�فٍٍّ � ِ �لِإِ
تِآِ�ةِِيــ: الْْخُُُــطواتِِ الْآ

	Q .https://www.office.com  أَنْقَِتلُ إلى نْرَْتنتِ، َو حَ الْْإِ أفََْتحُ مَُتصَفِّ

	Q .)Sign In(  ِخول طَُ عَلى َتسْلِيج الدُّ أَضْغ

	Q َةَّص بحِِسابي مبساعدة  الهلأ َةَم الْمُرِور )Password( الْخا كَلِ  أُدْخِلُ رَبيدي الِِإلكِْورتنيِِّ )Email(، َو
.)Sign In( ِِلى تَسَْْلِِيج ادُُّلخول نَْْأََقُُرُُ َعَ  Office365، وَ

تََنْْويهٌٌ

إَِرِْْشادِِهِِمْْ.  لَِِّعَمي وَْْأَ هَْْأَلي، وَ ديدًًا بِوَْْتَجهٍٍي مِِنْْ مُُ يَََّدََلَ حِِسابٌٌ أُُنْْشِِئُُ حِِسابًًا َجَ  كَُُيَنْْ  مَْْلَ   إذا 
﻿

127



	1 إنِْشاءُ مِلَفٍّ سَحابيٍِّ جَديدٍ .

الْمِلِّفــَ�	 نــَوْعَ  أَخْــتارُ  َو  ،)Create )إنِْــشاءٌ  ةِــَم  كَلِ عَلــى  أَنْقُرُــ  جَديــدٍ  مِلٍّفــَ   لِِإنْــشاءِ 
.)Document َمُُسْْدٌٌَنََت(

	2 ا بمَِجْموعَةٍ مُعَينََّةٍ. جَعْلُ الْمِلَفِّ خاصًّ

ةِــَ �	 ةٌَ Share( ــفي ازّلاوِي ك ، أَنْقُرُــ عَلــى )مُــشاَر عَْبــدَ إنِْــشاءِ الْمِلِّفــَ
ةِــَّ الْيُمْــنى. الْعُلْوِي

ةَُر الْوُصولِ(. �	 ةَِ، أَنْقُرُ عَلى )إدا ك ةَِذ الْمُشاَر في ناف

هُــمْ �	 َعَم َةَ ذــها الْمِلِّفــَ  ك أَخْــتارُ الْْأشَْخــاَص اذَّليَنــ أُريــدُ مُــشاَر
لذَوَكــ باِقَّْنلرِــ عَلــى   ، لكِْورتنــيِّ مِنْــ خِاــلِ إضِاةِــَف حِســابهِِمُ الْْإِ

 .)Grant Access ِِّقــَ الْوُــصول نَمــحُ ح (

طْــَقَف" أوَْ "َتحْريرٌــ"( َتحْــتَ �	  رْــَضٌ  ــيَخارِ الْمُناسِبِــ للِْخُصوصِةِــَّي )مِثْلِــ "ع ــَّدُ مِنْــ َتحْديــدِ الْ َأَتَك أ
نْــَم يُمْكِنهُــ الْوُــصولُ(. قِسْــمِ )

ةَِ.�	 ك لِةَِّي الْمُشاَر َمَ كْمالِ ع أَنْقُرُ عَلى )إرِْسالٌ Send( لِِإِ
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	3 لكِْنورتيِةَِّ. سَّرائلِِ الْْإِ فَتْحُ الْمِلَفِّ مِنَ ال

ذــَّلي �	 خْــَّشلصَ ا لذَوَكــ لِِأنََّ ا  ،)Outlook( تَْفــحِ ال َأــَسحْتاجُ إــلى  ةٍَّرــَم   لَ  تَْــحِ الْمِلِّفــَ أَّوَ لفِ
ةًَل إلِكِْورتنةًــَّي. َلــَس ــلي رِــسا ــَدْ أرَْ نَي الْمِلَّفــَ ق ك شــاَر

	�Out� ةِ�ـَم )  أَخْ�ـتارُ مَِن�ـ الْقائِ ةِ�ـَ، َو فْح وْج�ـودِ أَعْل�ـى ينِ�ـيمَ الصَّ لِِّ اطَّْتل�ـقيباتِ الَْم �ـَشغ )أَنْقُرُ�ـ عَل�ـى مُ
 .)look

ةَِل �	 ــسِّرلا أفَْــَتحُ ارّلابَطــ الْمُرَْقــَف داخَِلــ ا يمَزلــي، َو ةَِد مِنْــ  لكِْورتنةِــَّي الْــوارِ ةَِل الْْإِ ــسِّرلا نِــَ ا ــَثُ ع أبَْح
لكِْورتنةَِّي. الْْإِ

	4 حَّابَةِ . نٍ عَلى الس فَتْحُ مِلَفٍّ مُخََّز

	�.)OneDrive( أَنْقُرُ عَلى

نِــَ الْمِلِّفــَ ــفي �	 ــَثُ ع تَْــحِ مِلٍّفــَ قُمْــتُ بإِنِْــشائِهِ، أبَْح لفِ
اعَّْتلديلِــ  تَْحِهِــ َو يَْهِــ لفِ أَنْقُرُــ عَل )مِلَفّاــتي My Files(، َو

يَْهِــ. عَل

لاــئي هِــيف أَنْقُرُــ عَلــى �	 ــَدُ زَُم نَي أَح ك تَْــحِ مِلٍّفــَ شــاَر لفِ
.)Shared(

	Q ِِّحَّابي لعَّْتلديلِ عَلى الْمِلَفِّ الس

تَِيََسََمُُِّ حِِفْْظُُهُُ تِلِْْقائًِِيًّا.  وَْْفَرًًا لِزَُُِمَلائي، وَ رَُُهَ  ظَْْيََسَ يَُُّأَ تََعْْديلٍٍ َأَقومُُ بِهِِِ 
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	Qِِّحَّابي لحِِفْظِ الْمِلَفِّ الس

ةَِب �	 ــَّحا يَكــونُ اخَّْتلزينُــ تلِْقائِيًّــا عَلــى الس
ةِــَ لِِاخْتــيارِ )حِفْــظٌ(.  مِنْــ ودنِ الْحاج

لحِِفْــظِ الْمِلِّفــَ عَلــى الْحاــسوبِ، أَنْقُرُــ �	
بَْتويبِــ )مِلفــٌَّ File(، ثُــمَّ أَخْــتارُ  عَلــى 
نــَوْعَ  أَخْــتارُ  ثُــمَّ   ،)Export )َتصْديرٌــ 

.)PowerPoint) َْأو  )PDF) َالْمِلِّفــ

إِضِاءََةٌٌ

ّـما  َأََ� لاءِِ، وَ ـَه�َرَ لِلِزُُّــَمَ ظَْْيَ نْْــل�  لــى جِِهــازِِ الْْحاــسوبِِ  َدَْـع�َ حِِفْْهِِِـظ� َعَ لــى الْْمِِفِِّــل� بَ  إنََّ يَََّأَ تََعْْديلٍٍــ َأَقــومُُ هِِــب� َعَ
رَُُهَ تِلِْْقائًِِيًّا. ـَس�َفَظَْْيَ ـَس�لحابِيِِِّ  لــى الْْمِِـَل�فِِّ ا ظُُْـف� َعَ الْْحِِ

بّلّاتِِ: نََّكَّ مِِنََ الدُُّخولِِ إلى الْْحََوْْسََبََةِِ السََّحابِيََِّةِِ، يََنْْبََغي تََوْْفيرُُ مََجْْموعََةٍٍ مِِنََ الْْمُُتََطََ تَََمََ �لِأَ

	Q.ٌحْمول جِهازُ حاسوبٍ أوَْ هاتفٌِ َم

	Q. حابيِِّ طَْتقيباتِ اخَّْتلزينِ السَّ نْرَْتنتِ اذَّلي يَدْعَمُ  حُ الْْإِ مَُتصَفِّ

	Q ِةَِ اسْتــخِْدام سَُورْــع اخَّْتلزينِــ،  قْــتِ اَّتلحْلِــيم َو ةَِ لقَْتللِــي َو رْــُّع َتوافُرُــ اِّتصــالِ إنِْرَْتنــت عاــلي الس
اطَّْتلــقيباتِ.

	Q.حابةًَّي إلِكِْورتنةًَّي ةًَم َس مُِّ خِدْ د وْقِعُ اذَّلي يَُق حابةَِّي؛ أَيِ الَْم ةَِبَس السَّ ةَِم الْحَوْ دُِّوَز خِدْ  مُ
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 مََشْْورعُُ التََّعََلُُّمِِ الرّّابِِعُُ  

يََوْْمِِّيّاتي

مََجالُُ التََّرْْكيزِِ: 

نْْهاءِِ الْْمََشْْورعِِ: أُُسْْبوعٌٌ   ِ الْْمُُدََّةُُ الزََّمََنِيََِّةُُ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ �لِإِ

وألى: اخْْتِيِارُُ الْْمََوْْضوعِِ  الْْمََرْْحََلََةُُ الْأ

 وََصْْفٌٌ تََقْْديمِِيٌٌّ لِلِْْمََشْْورعِِ

ــمَدَا لا  ةِِــب� عِِنْ طَْْمَلُُو ِـمنََ الواجِِــباتِِ الْْ رٌٌــيثَكَ � يَْْلََعَــنا   مُُ  ـَك� رَتََا ذِـل�َا تَ بِِِـع�، وَ قَْْتِــنا ــفي الََّل نِْْـم وَ رُُــيثَكَ � عُُــيضَيَ الْْ
لــى  تِِْـق�َوَ الََّــتي تُُســاعِِدُُنا َعَ  نَْظِِْمِِــي الْْ َةََرَ تَ هــا ـَل�َعََتََنََمَ َمَ   مِِِّـه� نَْْأَ  ِـمنََ الْْمُُ أَصَْْ�ـَبَحَ � نْْجازِِــها، َفَ ِ تُُْـق�َوَ �لِإِ  ِـف�ي الْْ كَْْيَ
رُُْـش�َمَعِِو   ذا الْْ ـَه� قٍٍ. ــفي  ـَل�َقَ  نِْْـم دُُنِِو  تِِْـق�َوَ رَفَاغِِــنا �  تِْـسمِْْتاعِِ بِ � اتِــنا، وََاالِا هاَرَ َمََ نِْْـم قُُدُُراتِــنا وَ ةَِِدَ � تِْـسفِا � االِا
ذا،  ـَك�ه ةٍٍ.  عَفَالِِ�ـَي قَْْتِــنا بِ ةَِِرَ وَ لــى إِدِا ا يُُســاعِِدُُنا َعَ ـَم وَِِلَيََّاتِــنا، مِِ� بُُِـت�َرَ وَْْأَ نَُُ ــنَفَا، وَ ا دِِّدُُ هَْْأََدَ ـَح� �َفَْـي نُُ لَََّعََتََنَمُُ َكَ  ـَس �

ُـمورٍٍ تُُفِِدُُينــا. قَْْــنَتَا ــفي أُُ� ثَْْتَْـس�َنََمِِرُُ وَ  عَِِمََتَــنا، وَ فَاعِِلِِــينََ ــفي مُُجْْ ؤُُْـس�َمَلِويِنََ وَ  خْـش�َأَاصًًا  نُُصْْ�حُُِـب 
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الْْفِِكْْرََةُُ الََّتي يََدرُُو حََوْْلََها الْْمََشْْرُُعُُو :

ِـمنََ  ـَس�لبَِِبَ، � نَََّ�لِأَــنا طَْْأَفــالٌٌ. لِوهِذــا ا ــنَلَا؛  بَِكَرًًــيا  ــي�ا  دَِِّحََ ــث�َمَلُُ تَ ـَسةِِ وََاوْْــن�لمِِ تُُ بِِِـع� وََادِِّلرا� ةُُــن�َزَ بََ�ــينََ الََّل الْْمُُوا
َضَْـع�َ  بُُ بَ ـَل�َ  َتََيَطَ رُُْـم  َ�لْأَ� ةِِ. ا ـَي� وَِِلَ وَْْ�لْأَ ْـس�َحَبََ ا  هامِِّــنا  قَْْتِــنا، وََتََرْْتِبِِــي َمَ نَْظِِْمِِــي وَ َةَ تَ يَْْكَفِِ�ـَي َمَ  ـَل�َعََتََنَ   رُُرِِويِِّ نَْْأَ  ـَض�ل ا

قَْْتِــنا. تِْـسثِْْمارِِ وَ نِِيِـس� ا� ؤُُْـس�َمَلِويََِّةِِ لِحَْْتَ  لُِِـم الْْ � ـَل�َعَى تََحََ َةََرَ  دُْْـق� التََّنْظِِْمِِــي، وََالْْ

ِـغ�ي  تِِْـق�َ رَفَا  ارِِ وَ تِْـسثَِْْمَ نِِِـم ا� نََ � ـَك�َمََ  َ�لِأَتَ وَِِلَيََّاِـت�ي  قَْْــتي، وََتََرْْتِبُُــي وَْْأَ نَْظِِْمُُــي وَ �َفَْـي يُُمْْكِِنُِـن�ي تَ ــاؤُُلُُ: َكَ التََّس
ةٍٍ؟ ـَل� عَََّفََا  ةٍٍَدَــي وَ ةٍٍ مُُفِِ ـَق� بِطَِرَِِي

تِْـسخِْْدامِِ  تِِْـق�َوَ بِاِ�  نَْظِْمِِــي الْْ اتِِ، وََتَ ـَي� وَِِلَ وَْْ�لْأَ امِِّ وََا ـَه�َمَ  لــى تََرْْتِبِِــي الْْ ٌيٌِّـم يُُســاعِِدُُنِيِ َعَ وَْْيَ� طٌٌ  ـَط�َخَ  جُُ: مُُ الْْمُُنْـَت�
.)MS Word( َِِـج َقَواِـل�بََ ــفي بََرْْنا�م

 الْْمََهاراتُُ الْْحََياتِيََِّةُُ مََوْْضِِعُُ التََّرْْكيزِِ:  

ةُُ اذّّلاتِيََِّةُُ. فاَءَ بْْداعُُ، وََالتََّعاوُُنُُ، وََالَْْكَ ِ تِِّالِاصالِِ وََالتََّواصُُلِِ، وََا�لْإِ ةُُ ا هاَرَ َمََ ةُُ التََّخْْطِِيط، وَ هاَرَ َمَ

الْْمََحََطََّةُُ الّثّانِيََِةُُ: التََّخْْطيطُُ 

وَْْيَمًِِيًّا؟  فَِِّنَذُُها  عَفَالِيِّّاتُُ الََّتي أُُ ةَُُ وََالْْ نَْْ�لْأَشِِطَ ما ا

	Q ِقْــت ــَّتَى َو ح ــبَّاحِ َو ذُِّــها مَِنــ الص تَّلــي أُنَف أَقُــومُ بَتسْجِــلِي الْْأعَْــمالِ ا قَلــَمٍ، َو ةٍــَ َو ق َرَو أبَْــدَأُ بجَْتهِزِــي 
اــَّنلوْمِ .

	Q ــتَّلي َةَّ ا أَحْسُبُــ الْمُــد ذــَّلي أَنَْتهــي هِــيف مِنهُــ، َو الْوَقْــتَ ا ذِــَّلي أبَْــدَأُ هِــيف كَُّل نــشَاطٍ، َو لُِّجــَس الْوَقْــتَ ا  أُ
قائِقِ . الدَّ ــَّاعاتِ َو ةِــَ باِلس ةَِطــ الْمُخَْتلِف أَقْيضهــا لنَتفِْذِــي ذِــههِ الْْأنَْشِ

	Q ِيَْفِةِــَّي حِســابِ الْوَقْــت فَُّرــَعَتَ عَلــى ك  أ ــَّامِ، َو الْْأيَ قَائِقِــ َو الدَّ ــَّاعاتِ َو يَْبَنــ الس يَْفَِةــَّي امَّْتليِزِــي  لــَّمُ ك َعَتَ أ
حيحًــا. حِســابًا َص

	Q ُلِــَه الْوَقْــت أسََْأــلُ نَفْســي:  َقَر لــكُِّل نــشَاطٍ، َو الْوَقْــتَ الْمُسَْتــغْ ــتَّلي قُمْــتُ بهِــا، َو أُراجِــعُ الْْأنَْشَِةَطــ ا
عَْتدِيلٍــ؟ صْتُهُــ لــكُِّل نــشَاطٍ مُناسِبٌــ أمَْ يَحْــتاجُ إــلى  ذــَّلي خَصَّ ا

	Q ُــَدْ أَحْــتاج . ق َلــَض نَتفْذًــيا أفَْ َةــَقِّ باِلْْأوَْقــاتِ الْمُناسِةَِبــ لنَتفِْذِــي ذِــههِ الْْأعَْــمالِ  ل نُ مُلاحَظاتــي الْمَُعَت ِّوَد أُ
. َلــَض نَتظْمًيــا أفَْ قْــتي  نَتظْــيمِ َو يَْفِةِــَّي  تَرهِِمْ بكِ لــمِّي أوَْ أهَْلــي لِِاسْتــشا رْــَضِ أَنْشِتَطــي عَلــى مَُع إــلى ع

132



	Q ِل ــَجدَْو عَْتدِيلِــ الْ تَيِ ــفي  يَْعنِــ الِِاعْتــبارِ لمُِســاعَد حاتهِِــمْ ب مَُوقَْرَت أهَْلــي  لــمِّي َو أُحــاوِلُ أَخَْذــ آراءِ مَُع
قْتــي . ةَِر َو َتَوحْسِنِيــ إدِا  ، نَمَّزلــيِّ  ا

 النََّتائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ مِِنْْ هذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ :

قَْْوَتِِ الْْمُُناسِِبِِ لِنَْتَفِِْيذِِها. حَْْدِِيدِِ الْْ َعََمَ تَ عَفَالِيََِّاتِِ،  ةَِِ الْْوَْْيَمِِيََّةِِ وََالْْ نَْْ�لْأَشِِطَ ةٌٌ بِاِ قائَِِمَ

سْْتِكِْْشافُُ الْْمََحََطََّةُُ الّثّالِثََِةُُ: الْْبََحْْثُُ وََاالِا

لَْْ أُُشارِِكُُ عائِِتَلَي عَفَالِيِّّاتِهِِِمْْ؟ "هَ

	Q. قَُومُونَ بهِا يَوْمِيًّا تَّلي ي هاِّم ا الَْم ةَِط َو ةَِف الْْأنَْشِ عَْمرِ عَ أفَْرادِ عائِلتَيِ ل ثِ َم بَْدَأُ باَِّتلحَدُّ أ

	Q رُــِّ ــفي أَُفك هــا، أوَْ لا َتسْخَْتــدِمُهُ، َو هاِّم لًًاَو لنَتظِْــيمِ َم ــَدْ أسََْتكْشِفُــ ــما إذِا كانــَتْ الْعائِلةُــَ َتسْخَْتــدِمُ ج
ــَمعَ الْعائِلةِــَ . لٍ  ــَدَْو نَتظِْــيمِ ج اقْترــاحِ 

	Q َــَمع  ، دُِّ الْوَقْــتَ الْمُناسَِبــ لــكُِّل نــشَاطٍ عَائِلِــيٍّ ــَد أُح ةَِطــ الْعائِلِةِــَّي، َو الْْأنَْشِ ةِــَلَو الْْأعَْــمالِ َو  دْ أَقُــومُ بَج
اللعَِّبِــ . ةِــَس َو رِّا خْــَّشلصِيِّ للِد قْتــي ا مُراعــاةِ َو

	Q ــتَّلي أَحْــتاجُ إــلى ةَِطــ ا تَُلَوهــا ــفي يَوْمَِّياتــي، مِثَْلــ الْْأنَْشِ  جَِبُــ جَدْ ــتَّلي ي َةــَ ا يئَّرلس نَعاوِيَنــ ا أَكْتُبُــ الْ
لِ عائِلتَــي . ــَدَْو ــَمعَ ج بُــَس  نَتَا نَتفِْذِيــها، بــما ي

	Q ِةًــَّيِّ مِثَْلــ الِِاسْتــقياظ لَوــي الَْيوْمِــيِّ عــاداتٍ صِح أُدْرِجُ ــفي جَدْ ةِــَّيِّ، َو ح ــُّلُوكاتِ الصِّ رُــِّ ــفي الس أَُفك
شُرْــبِ الْــماءِ شُبًرــا كايًفــا. ، َو ــِّيِّ ح ــَنَتَواوُلِ اــعَّطلامِ الصِّ  نَتَوظْفِــي الْْأسَْنــانِ،   رِــِّ،  الْمَُبك

 النََّتائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ مِِنْْ هذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ :

نَِِمَ الْْمُُناسِِبِِ لِنَْتَفِِْيذِِها. رْْدِِيََّةِِ وََالْْعائِِلِِيََّةِِ، وََازََّل ةَِِ الَْْفَ نَْْ�لْأَشِِطَ لى ا حَْْيَوَِِتَي َعَ وَْْيَمِِيٍٍّ كامِِلٍٍ  لٍٍَ  دَْْجَوَ إِنِْْشاءُُ 

ابِعََِةُُ: التََّصْْميمُُ وََالتََّجْْريبُُ   الْْمََحََطََّةُُ الّرّ

أَُُدَــب�َأَ  ـَل�ةِِ،  لَُُ عَْْأَــمالِِ الْْعائِِ ـَج�َدْْوَ  عِِيمَجَهــا، وَ ةِِــي�  رْْدِِ هــامِِّ الَْْفَ لــى الَْْمَ حَْْيَــت�وي َعَ لٌٌَ  ـَج�دْْوَ يَََّدَــل�   َدَْـع�َ نَْْأَ صَْْأَ�َحَــب  بَ
ةَِِرَِـك�َفَ الْْوَْْيَمِِ�ةِِــي.   بِصَْْتَمِِــيم الْْمُُ
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قَِِحَ  ـَق�َفَةِِ ــفي الْْمُُلْْ  نِْْـم خِِلالِِ النَّــماذِِجِِ الْْمُُرْْ نَْْتَرْْــن�ت، وَْْأَ � ِ �َرَــب ا�لْإِ ِـمنََ الْْوَْْيَمِِ�ــياتِِ َعَ ةٍٍَزَِـه� �  لــى ــمَنَاذَِِجَ جا طَََّأَعُُــل� َعَ
لْْهامِِ. ِ ـَسلِِيب ا�لْإِ لــى � ةَِِدَ مِِنْهْــا َعَ تِْـسفِا � )1( لِالِا

 الْْبََدْْءُُ بِاِلتََّصْْميمِِ:

	Q.ٍَة تَرِّي الَْيوْمِةَِّي بعِِناي  أَخْتارُ شَكَْل مُفَك

	Q ُِّد ــَد أُح اــَّنلوْمِ(، َو اــعَّطلامِ، َو ةِــَس َو رِّا الد ــمُّرلوَز الْمُناسَِةَبــ )مِثَْلــ أَيْقونــاتِ اللعَِّبِــ َو أسَْخَْتــدِمُ ا
ةٍــَّ لــكُِّل نــشَاطٍ. الْْأوَْقــاتِ بدِِق

	Q.رِّاسِةَِّي هاِّم الد أُخْرى للِعَِّبِ إلى جانبِِ الَْم ةَِ، َو َلَم أوْقاتًا للِرّاح قْتي لشَْي نَتظْيمِ َو دُ مِنْ  َأَتَكَّ أ

 )MS Word ( التََّصْْميمُُ بِاِسْْتِخِْْدامِِ الْْقََوالِبِِِ في

الِبِِِ . َوََقَ نَْْأََتَقِِلُُ إِلِى قِِسْْمِِ الْْ َجََمَ )MS Word(، ثُُمََّ  فَْْأَحَُُتَ بََرْْنا

	Q َّثُــم ،) نَمَزةٍــَّي مُناسِةٍَبــ مِنْــ خِاــلِ اقَّْنلرِــ عَلــى )مِلفــٌَّ  ــَداوِلَ  نْــَ قَوَالبِــ يَوْمِــَّياتٍ، أوَْ ج ــَثُ ع أبَْح
وَالبِــ . نِــَ الَْق ةَرــٌِّ يَوْمِةٌــَّي( ــفي خانةــَِ الَْبحْــثِ ع  ( أوَْ )مُفَك نَمَزــيٌّ  لٌ  ــَدَْو اخْتــيارِ )جَدِيــدٌ(، ثُــمَّ كِتاةــَبِ )ج

	Q. هاِّم الَْم ةٍَ للِْوَقْتِ َو اتٍ واضِح قَْتسَِمي أَخْتارُ الْقاَبَل الْمُناسَِب اذَّلي يَحَْتوِي عَلى 

	Q ،دَّْتُهــا ــسابقًِا ــتَّلي حَد الْعائِلَِةــَّي ا َةــَّ َو رَْدِي هــاَّم الْف بِــَل الْجاهِزِــ لعَْيكِــسَ الَْم عَْتدِيلِــ الْقا لُــَم عَلــى  أَعْ
اللعَِّبِــ  ةــَِ َو اح ــَمعَ الْْأخَْذِــ ــفي الِِاعْتــبارِ أوَْقــاتِ اَّرل نَمَزةــَّيٍ للِــشَّناطِ الْمُناسِبِــ،   ةٍَّ  ــِّصُ كَُّل مُــد أُخَص َو

	Q ِةِــَس باِللــَّوْن رِّا الْْألَْــوانِ لَتحْدِيــدِ نــَوْعِ اــشَّنلاطِ، مِثْلِــ: الد مُُّرلــوزِ َو ــلَوي باِسْتــخِْدامِ ا نُــِّ جَدْ أُحَس
رِــَ. ةِــَ باِللــَّوْنِ الْْأصَْف اح اَّرل رِــَض، َو اللعَِّبِــ باِللــَّوْنِ الْْأخَْ قَِر، َو الْْأزَْ

التََّنْْسيقُُ وََالتََّنْْظِيِمُُ:

ةَِِءَ . هَْْسَََلَ الْْقِِرا  نَْظْمًًيا واضِِحًًا وَ َلََ مُُظَََّنَمٌٌ تَ دَْْجَوَ تََأَكَََّدُُ مِِنْْ نَََّأَ الْْ َأَ

سْْالِاتِخِْْدامِِ . هَْْسَََلَ ا  ذَََّجَابًًا وَ عْْلِِهِِ  لَِِ لَِجَ دَْْجَوَ ، وََالتََّنْسِِْقياتِِ الْْعامَََّةَ لِلِْْ َ�لْأَلْْواَنَ طَِِّخَ، وََا جَْْمَ الْْ ضَْْأَبِطُُِ َحَ

 النََّتائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ مِِنْْ هذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ: 

َةَ  ـَي� رْْدِِ َةَ الَْْفَ هــامََّ الْْوَْْيَمِِ�ـَي عْْسُُِـك� الَْْمَ بٍٍ ــفي )MS Word( َيَ ـَل� تِْـسخِْْدامِِ قا قٍٍ بِاِ� ـَس�َنَ يٍٍِّـن�َمََزَ مُُ  لٍٍَ  دْْوَ ـَج� إِنِْْــتاجُُ 
بِِِـس كُُِـل�لِِّ ــشَنَاطٍٍ. تِِْـق�َوَ الْْمُُنا�  َـَعَ تَحَْْديدِِــ الْْ َةَ �م وََالْْعائِِلِِ�ـَي
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نْْتاجُُ النِّهِائِيُُِّ ِ حََ﻿�رلََةُُ الْْخامِِسََةُُ: التََّطْْويرُُ وََالتََّحْْسينُُ وََا�لْإِ الْْمََ

قَْْيِِمِِيهِِ . خْْالِاتِبِارِِهِِ وََتَ قَْْوَتُُ  وَْْيَمِِيََّاتي، حاَنَ الْْ لَِِ  دَْْجَوَ يَْْهَتُُ تَصَْْمَِِمَي  بََعَْْدَ نَْْأَ نَْْأَ

	Q. َِة يَْهِ عِندَْ الْحاج رَِمنٌ يُمْكِننُيِ اعَّْتلدِيلُ عَل لَ يَوْمَِّياتي  دُ مِنْ أَنَّ جَدَْو َأَتَكَّ أ

	Q. تَلَوهِا  دْ تَّلي قُمْتُ بَج هاِّم ا نَتفِْذِيي للَِْم لُِّجَس مُلاحَظاتيِ عِندَْ   أُ

	Q ٍأرَْصُــدُ أَيَّ مُلاحَظــات ــَّاعاتِ، َو قائِقِــ أوَِ الس ــَسواءٌ باِلدَّ ةٍــَّمَ،   ه تَْهُ كُُّل َم ق ذِــَّلي اسَْتــغَْر لُِّجــَس الْوَقْــتَ ا  أُ
عَْتدِيلٍــ . حْــَتاجُ إــلى  يــاتٍ َت أوَْ َتحَدِّ

	Q: ِل دَْو يَْلنِ الْْآتيَْينِ لطَْتوِيرِ الَْج ؤا حُ عَلى نَفْسي السُّ أَطَْر

	Qتَلَوهِا؟  نَّْ مِنْ جَدْ ك مْ أَمَتَ دَيَّ أَعْمالٌ َل لَْه َل

	Qتَُلَوها في الَْيوْمَِّياتِ؟  لا يُمْكِنُ جَدْ قْتٍ أَكَْرَب َو تَّلي َتحْتاجُ إلِى َو ما الْْأعَْمالُ ا

	Q ةٍــَ إــلى عَْنــي أَننَّــي بحِاج قْــتٍ أَطْــوَلَ، َفهذــا ي ــَمالٍ َتحْــتاجُ إــلى َو ةِــَلَو أَعْ  ةٍــَ إــلى جَدْ إذِا كُنــتُ بحِاج
ــَهْرِيٍّ . طٍــَّطَخ أُسْبُــوعِيٍّ أوَْ ش مُ

	Q ِعَالــَّيات الْف ــَهْرِيٍّ للِْْأَعْــمالِ َو َرــَ ش آخ طٍــَّطَخ أُسْبُــوعِيٍّ َو أبَْــدَأُ بطَْتوِيرِــ مُ لُِّجــَس ذِــههِ الْْأعَْــمالَ، َو  أُ
طِــَّطَخ الَْيوْمِــيِّ . تَُلَوهــا ــفي الْمُ  تَّلــي لا يُمْكِنُــ جَدْ ا

	Q. وْعِدِها رُِّها في َم ك َذَتَو تَلَوهِا   دْ عَالَّياتِ لَج ذَِهِ الْف ا لهِ طًَّطَخا شَهْرِيًّ مَُو طًَّطَخا أُسْبُوعِيًّا  مُ مُ ِّمَص أُ

طَََّخَطِِ الْْوَْْيَمِِيِِّ؟ طَََّخَطِِ اشََّلهْْرِِيِِّ وََالْْمُُ سُْْبُُوعِِيِِّ وََالْْمُُ طَََّخَطِِ ا�لْأُ يَْْنََ الْْمُُ خْْالِاتِلِافاتُُ بَ كَِِّفَرُُ: ما ا أُُ

 النََّتائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ مِِنْْ هذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ:

طَََّخَــطاتٍٍ  ةِِ إــلى مُُ ـَف ِضا� عِِيمَجَهــا، بِاِ�لْإِ ةِِ  ةَِِ الْْوَْْيَمِِ�ـَي ِـش�طَ نَْْ�لْأَ لــى ا حَْْيَـَت�وي َعَ ةِِ  ـَع� زٌٌِـه� لِلِطِِّبا اتٍٍ جا وَْْيَمِِ�ـَي رُُ  فَْْدَـَت�
َلََوَْـط�َأَ لِنَْتَفْيذِِــها. تٍٍْـق�َ   ةَِِ الََّــتي تَحَْْــتاجُُ إــلى وَ ِـش�طَ نَْْ�لْأَ هْْرِِيََّةٍٍ لِنَْتَظْمِِــي ا ـَش�َ  بْـسوعِِيََّةٍٍ وَ أُُ�
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ادِِسََةُُ: الْْعََرْْضُُ وََالنََّشْْرُُ الْْمََرْْحََلََةُُ الّسّ

	Q ةَِرــ عَلــى غــارِ أوَْ أفَْرــادِ الْْأسُْ تَــي الصِّ دْرِيبِــ إخِْو ةِــَلَو َت  جَْترِتَبــي مِنْــ خِاــلِ مُحا َأــَسقُومُ بعَْتمِــيمِ 
لٍ يَوْمِــيٍّ . ــَدَْو نَتظْــيمِ الْوَقْــتِ باِسْتــخِْدامِ ج يَْفِةِــَّي  ك

	Q: ، مِثَْل طَِّطَخ الَْيوْمِيِّ يَْها مِنِ اسْتخِْدامِ الْمُ تَّلي حَصَلْتُ عَل دَُأَسونُ الْفَوائِدَ ا

	Q؟ َلَض كْلٍ أفَْ قْتيِ بَش نَتظِْيمِ َو يََْف ساعَدْني عَلى  ك

	Qةَِ؟ ةَِط الْمُخَْتلِف يَْبَن الْْأنَْشِ حْقِقِي اَّتلوَازُنِ  َتَو اتِ،  وِيَّ حْدِيدِ الْْأوََْل يََْف ساعَدَني عَلى َت ك

	Q. ِنَتظِْيمِ الْوَقْت ةَِقِّ بجَْترِتَبي في   ل أَُسشارِكُ زَُملائي بفَْأكارِي الْمَُعَت

	Q طَْتَووِيرِــها بــَناءً عَلــى  جَْترِتَبــي  َتَوحْسِنِيــ  لائِــي،  ــَمعَ زَُم ا لــبَتادُلِ اَّنلصائِــحِ  َأــَسكُونُ مُسْعَِتــدًّ
اقْترِاحاتهِِــمْ.

	Q ِقَُنــَسَوومُ بــبَتادُلِ الْْأفَْــكار  نَتظِْــيمِ الْوَقْــتِ،  تَبــنا ــفي  جَْترِ ــَوْلَ  لائِــي ح ــَمعَ زَُم ةٍــَشَ  أَُسشــارِكُ ــفي مُناق
اَّنلصائِــحِ لَتحْسِنِيــ جَداوِلــنا الَْيوْمِةِــَّي . َو

 النََّتائِجُُِ الْْمُُتََوََقََّعََةُُ مِِنْْ هذِِهِِ الْْمََرْْحََلََةِِ:

	Q َةــَبَ عَلــى ل ــَهْرِيٍّ يُســاعِدُ اَّطل ش أُسْبــوعِيٍّ َو لٍ يَوْمِــيٍّ َو ــَدَْو فَْدرُــَت يَوْمِــَياتٍ مَُنظــَّمٌ يَحْــتوي عَلــى ج
 .)MS Word ( بِــَل ــَّمَمٌ باِسْتــخِْدامِ قَوا  لُ مُص ــَجدَْو وِيّاتهِِــمْ. الْ رَْتَوبِــيت أوََْل  قْتهِِــمْ،  نَتظْــيمِ َو

	Q.ِنَتظْيمِ الْوَقْت تَري في  ةَِ خِبْ ك َأَسكونُ قادِرًا عَلى مُشاَر

	Q. لَوي الَْيوْمِيِّ أفَْكارٍ مِنْ زَُملائي لَتحْسنِي جَدْ ةٍَ، َو َأَسحْصُلُ عَلى نَصائِحَ جَديد

إِرِْْشاداتٌٌ ذاتُُ صِِلََةٍٍ بِاِلْْمََهاراتِِ الرََّقْْمِِيََّةِِ

هَْْشََرِِيٍٍّ لِطَْْتَويرِِ الْْوَْْيَمِِيّّاتِِ .  طَََّخَطٍٍ أُُسْْبوعِِيٍٍّ وَ يَْْكَفِِيََّةُُ تَصَْْمِِيم مُُ

:)MS Word( ََأََفْْتََحُُ بََرْْنامََج

	Q.جَِم تَْحِ الْرَْبنا ةَِ )Microsoft Word( لفِ أَنْقُرُ عَلى أَيْقون

	Q.لَِمَع  136أَخْتارُ )مُسَْنَتدٌ فارِغٌ( لَبدْءِ الْ



إِضِافََةُُ قالََبِِ التََّقْْويمِِ:

	Q.ِوَدَات رَيطِ الْْأ بَْتويبِ )مِلُّفَ File( مِنْ ش أَنْقُرُ عَلى 

	Q.)New ٌأَخْتارُ )جَديد

	Q.َِة بَِل اقَّْتلويمِ الْمُتاح رَْعضِ قَوا رَيطِ الَْبحْثِ: )Calendar( أوَْ )Daily( ل أَكْتُبُ في ش

	Q َِبِــَل الْمُناسِبِــ للِقَّْتويــمِ الْْأسُْبــوعِيِّ أو جًــا عَلــى الْقا َوَد قَْرًــا مُزْ بِــَل الْمُناسِبِــ: أَنْقُرُــ ن اخْتــيارُ الْقا
عَْتَوديلِهِــ.  تَْحِهِــ  ــَّشلهْرِيِّ لفِ ا

	Q.لَ الْخاَّص بي دَْو َةَب لتُِناسَِب الَْج كْتو عَْملوماتِ الَْم لُ الْ طَِّطَخ: أُعَدِّ نَتَوسْقُي الْمُ  عَْملوماتِ،  عَْتديلُ الْ
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	Q:)Layout( بَْتويبِ اخَّْتلطِيط مِنْ 

	�.)Properties ُأَخْتارُ )خَصائِص

لُ الِِاجِّتاَه لَيكونَ مَِن الْنِيمَي إلى الَْيسارِ.�	 أُحَوِّ

	Q: ةَِب اَّنلصِّ ةَِق كِتا بَْضطِ طرَي ل

	�. أَخْتارُ الِِاجِّتاَه الْمُناسَِب ةَِب اَّنلصِّ Text Direction(، َو ةَُق كِتا أَنْقُرُ عَلى )طرَي

	Q:طَِّطَخ إدِْراجُ رُموزٍ في الْمُ

	�.)Icons ٌ( أَخْتارُ )رُموزInsert ٌبَْتويبِ )إدِْراج مِنْ 

	Q مَّْرلزِــ ــتَّلي أَقــومُ بهِــا يَوْمِيًّــا باِخْتــيارِ ا َنــِّيَب الْْأعَْــمالَ ا طِــَّطَخ الَْيوْمِــيِّ لِِأ ــمُّرلوَز ــفي الْمُ أُدْرِجُ ا
ةِاــَّ،  الص قْــتِ اــعَّطلامِ، َو َوَو اــَّنلوْمِ،  َةــَّيِّ مِثَْلــ الِِاسْقيتــاظِ، َو ح لُــِّثَم الْــعاداتِ الصِّ ذــَّلي يُ الْمُناسِبِــ ا

ةَِ اِّتللْفــازِ، .. اــلخ(. د مَُوــشاَه ةِــَس،  رِّا الد ةَِ، َو الِِاسْتــرِاح اللعَِّبِــ، َو َو

	Q ِنَتسْقِيــ اُّنلصــوص ــَّدُ مِنْــ  َأَتَك أ ، َو عَْتَوديلِــ اُّنلصــوصِ، أُراجِــعُ اخَّْتلَطــيط ــمُّرلوزِ،  عَْبــدَ إدِْراجِ ا
وَواضِــحٍ. ذّــَابٍ  ــَشكْلٍ ج رَِ ب ــُّو الص َو

	Q.ٍَلَمَع باِسْتمِْرار  أَحْفَظُ الْ
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تمََّ بحمد الله تعالى
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