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بسم الله الرحمن الرحيم

المقدّمة
التي  المصادر  أحد  بوصفه  وتنفيذها،  العلوم  دروس  تخطيط  في  للمعلّم/للمعلّمة  مُرشِدًا  ليكون  الدليل  هذا  جاء 
ت وَفق معايي الأداء الرئيسة، ومعايي البحث والاستقصاء العلمي، التي تساعد عى تحقيق أهداف تدريس العلوم  أُعِدَّ
رات العالمية للمناهج  الُمتمثِّلة في مواكبة التطوُّ دًا سعي المملكة الأردنية الهاشمية المستمر في أداء رسالتها  المنشودة، مُؤكِّ
ر نوعي في تعليم  ق معايي تدريس العلوم في المملكة التي تستهدف إحداث تطوُّ عى نحوٍ يُلائِم حاجات الطلبة، وبما يُحقِّ

العلوم وتعلُّمها.  

المادية  والبيئة  الطلبة،  يناسب قدرات  بما  وتنفيذها  الدروس  لكيفية تخطيط  ل  مُفصَّ الدليل عى عرض  يشتمل هذا 
الصفية، والأهداف المنشودة، عن طريق مجموعة من العناصر المترابطة التي تُمثِّل مختلف جوانب الموقف التعليمي.

الطالب  بكتاب  مرتبطة  مرجعية  إشارات  ويعطي  المنهاج،  إطار  وَفق  الصفِّ  هذا  لطلبة  مُكثَّفًا  دعمًا  الدليل  م  يُقدِّ
من  متنوعة  منها جميعًا، فضلًا عن مجموعة  القصوى  الاستفادة  المعلّم/المعلّمة عى  تساعد  والتمارين،  الأنشطة  وكتاب 

أفكار التدريس التي يُمكِن الاختيار منها.

ن دليل الُمعلِّم من الأقسام الرئيسة الآتية:  يتكوَّ

1- نظرة عامة إلى كتاب الطالب: 
م الكتاب وَفقها؛ ما يمنح الطلبة الدور    يشمل ذلك توضيح بنية كتاب الطالب، ودورة التعلّم الخماسية التي صُمِّ

الأكبر في العملية التعلّمية التعليمية، ويُوفِّر لهم فرصًاعديدةً للاستقصاء، وحلِّ المشكلات، واستخدام التكنولوجيا. 

2- نظرة عامة إلى كتاب الأنشطة والتمارين:
م الدليل توضيح الغاية من هذا الكتاب وما يحتويه، فهو    يشمل ذلك توضيح بنية كتاب الأنشطة والتمارين، ويُقدِّ

ذها الطلبة، وما يتعلَّمونه بصورة رئيسة في الدروس.  مخصص لتدوين الملاحظات ونتائج الأنشطة والتمارين التي يُنفِّ

3- نظرة عامة إلى دليل المعلّم:  
ن  ها، تبدأ كل وحدة بمصفوفة تتضمَّ م الدليل نظرة عامة عن كل وحدة في كتاب الطالب والدروس التي تضمُّ يُقدِّ
للمفاهيم  الرأسي  الترابط  تمثيل  عى  المعلّم/المعلّمة  لتُعِين  بها؛  المرتبطة  واللاحقة  السابقة  والنتاجات  الوحدة،  نتاجات 

والأفكار، وتُساعده/تساعدها عى تصميم أنشطة التعلُّم والتعليم في الوحدة وتنفيذها. 

دة.  ذ كلٌّ منها عن طريق عناصر مُدَّ ويُعرَض الدرس وَفق نموذج تدريس من ثلاث مراحل، يُنفَّ

ةً لتعرف التعلّم السابق  م الدليل مقترحات عدَّ ن تقديم الدرس تقويم المعرفة السابقة، ويُقدِّ أ( تقديم الدرس:  يتضمَّ
الذي يفيد بتنظيم المعلومات وترابطها. وينتهج الدليل أساليب متنوّعة تختلف باختلاف موضوع الدرس.
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والأشكال،  الصور  استخدام  وكيفية  ومناقشتها،  الرئيسة،  الدرس  أفكار  تحديد  التدريس  ن  يتضمَّ التدريس:  ب( 
إلى جانب أنشطة تعليمية متنوّعة، ومعلومات إضافية للمعلّم/للمعلّمة وأنشطة منزلية مُقتَرحة لتعزيز التعلُّم 

ل الشكل(.  ل الصورة(، و)أتأمَّ ق(، و)أتأمَّ وإثرائه، وإجابات أسئلة )أتحقَّ

جـ( التقويم: يشمل ذلك مراجعة الدرس، وإجابات أسئلته، وتقويم التعلُّم، إضافةً إلى المهام التي تربط المحتوى 
العلمي بمجالات معرفية وعلمية أُخرى.

4- مراجعة الوحدة: 
المفاهيم  أسئلة  عن  والإجابة  المطويات،  وعمل  التعلّم،  جداول  باستخدام  للتعلُّم  الختامي  التقويم  بذلك  يُقصَد 

والمصطلحات، والمهارات والأفكار العلمية، وتقويم الأداء باستعمال أدوات التقويم.  

5- الملاحق: 
تحتوي الملاحق عى أوراق عمل متنوّعة وإجاباتها، وإجابات أسئلة الأنشطة في كتاب الأنشطة والتمارين، وإجابات 

التمارين، وإجابات أسئلة مهارات العلم.  

6- عناصر أُخرى:
ع في كل درس.   يعرض الدليل أيضًا مقترحات لتنفيذ موضوعات الإثراء والتوسُّ

المعلّم/المعلّمة  قدرات  وإبراز  المنشودة،  التعلُّم  أهداف  تحقيق  في  يُسهِم  أن  نأمل  فإنّا  الدليل،  هذا  م  نُقدِّ إذ  ونحن 
الإبداعية عى وضع البدائل، وإضافة الجديد، وبناء أدوات تقويم ذات معايي جديدة.

  

والله ولي التوفيق

المركز الوطني لتطوير المناهج
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نظرة عامة إلى كتاب الطالب

بنِيـة كتـاب الطالب: بنِيـة كتـاب الطالب: 
دورة التعلمّ الخماسيةدورة التعلمّ الخماسية

:Engagement التهيئة
للبحث  ودافعيتهم  الطبيعي  الطلبة  فضول  إثارة 
والاستكشاف، وتنشيط المعرفة السابقة بالموضوع.  

:Exploration الاستكشاف
مشاركة الطلبة في الموضوع؛ ما يمنحهم فرصةً لبناء فهمهم الخاص. ويجمع الطلبة في هذه المرحلة 
بيانات مباشرة تتعلّق بالمفهوم الذي يدرسونه؛  عن طريق إجراء أنشطة عملية متنوّعة وجاذبة، 

منها ما يعتمد المنحى التكاملي )STEAM( الذي يساعد الطلبة عى اكتساب مهارات العلم.

:Evaluation التقويم
التحقّق من تعلّم الطلبة وفهمهم للموضوع، ومنحي فرصة لتعرّف نقاط القوة والضعف 

لدى طلبتي. 

1

صُمّمــت وحــدات كتــاب الطالــب وفــق دورة التعلّــم الخماســية التي تمنــح الطلبــة الدور 
الأكــبر في العمليــة التعلّميــة التعليميــة، وتوفّــر لهــم فرصًــا عديــدة للاســتقصاء، وحــلّ 

المشــكلات، والبحــث، واســتخدام التكنولوجيــا. وتتضمّــن مــا يــأتي:

1

5

2

. نيفُ الدَّرْسُ (1): التَّصْ

. نيفُ النَّباتاتِ الدَّرْسُ (2): تَصْ

. يَواناتِ نيفُ الْحَ الدَّرْسُ (3): تَصْ

روسِ قائِمَةُ الد�

دُ الْكائنِاتِ الْحَیَّةَ في الصّورَةِ. بمَِ تتَشَابھَُ ھذِهِ  أعَُدِّ
الْكائنِاتُ؟ وَبمَِ تخَْتلَفُِ؟

أتَھََیَّأُ

8

: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ
. رارِ َزْ نَ الأْ ةٌ مِ تَلِفَ خْ مُ ةٌ وَ بيرَ ةٌ كَ موعَ جْ مَ  

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

مُ  جْ الْحَ وَ نُ  اللَّوْ يْثُ  حَ نْ  مِ رارَ  َزْ الأْ ظُ  أُلاحِ  1

نِ  بِاللَّوْ ةَ  تَشابِهَ مُ الْ رارَ  َزْ الأْ عُ  أَضَ ثُمَّ   ، عُ النَّوْ وَ
. موعاتٍ جْ في مَ

نْ  مِ نِ  بِاللَّوْ ةِ  تَشابِهَ مُ الْ رارِ  َزْ الأْ يْنَ  بَ نُ  أُقارِ  2

موعاتٍ  جْ مَ في  ها  عُ أَضَ ثُمَّ   ، مُ جْ الْحَ يْثُ  حَ
ها. جومِ بَ حُ سْ رَ حَ غَ أَصْ

ها في  عُ ثُمَّ أَضَ  ، عُ يْثُ النَّوْ نْ حَ مِ مِ جْ بِالْحَ ةِ  تَشابِهَ مُ الْ رارِ  َزْ يْنَ الأْ بَ نُ  أُقارِ  3

ها. بَ أَنْواعِ سْ رَ حَ غَ موعاتٍ أَصْ جْ مَ

: تَنْتِجُ أَسْ  4

؟ موعاتٍ جْ رارِ في مَ َزْ عِ الأْ ضْ يَّةُ وَ مِّ 1  ما أَهَ

؟ موعاتٍ جْ رارِ في مَ َزْ عِ الأْ ضْ لِيَّةُ وَ مَ ى عَ مّ 2  ماذا تُسَ

. موعاتٍ جْ فاتِها في مَ صِ ها وَ صائِصِ ةِ في خَ تَشابِهَ مُ ياءِ الْ َشْ عُ الأْ ضْ : وَ نيفُ التَّصْ

تصَْنیفُ الأْزَْرارِ

مَھارَةُ الْعِلْمِ

9

. نيفُ الدَّرْسُ (1): التَّصْ

. نيفُ النَّباتاتِ الدَّرْسُ (2): تَصْ

. يَواناتِ نيفُ الْحَ الدَّرْسُ (3): تَصْ

روسِ قائِمَةُ الد�

دُ الْكائنِاتِ الْحَیَّةَ في الصّورَةِ. بمَِ تتَشَابھَُ ھذِهِ  أعَُدِّ
الْكائنِاتُ؟ وَبمَِ تخَْتلَفُِ؟

أتَھََیَّأُ

8

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ 1  الْمَ

ها. سامَ طّي أَجْ غَ ريشٍ يُ نْقارٍ وَ يَّزُ بِمِ تَمَ يَواناتٌ تَ  (...............): حَ

. يْنِ مَ ها إِلى قِسْ مُ بُذورُ سَ قْ  (...............): نَباتاتٌ لا تُ

يْنَها. هِ بَ هِ التَّشابُ جُ لى أَوْ ؛ بِناءً عَ موعاتٍ جْ يَّةِ في مَ عُ الْكائِناتِ الْحَ ضْ  (...............): وَ

. ضي حياتَها في الْماءِ تي تَقْ يَواناتِ الَّ نَ الْحَ  (...............): مِ

: تِيَةِ ةِ الآْ ئِلَ َسْ نِ الأْ أُجيبُ عَ

بَةٌ  عْ بانْدا، لُ ، دُبُّ الْ طْبِيُّ قُ بُّ الْ ، الدُّ بُنِّيُّ بُّ الْ : الدُّ تِيَةِ يَواناتِ الآْ نيفٍ لِلْحَ تاحَ تَصْ فْ ئُ مِ 2  أُنْشِ

. ةِ دُبٍّ لى صورَ عَ

هِ  هذِ . وَ لِ نْزِ مَ ةَ الْ ديقَ ما حَ هِ نْظيفِ ناءِ تَ يَواناتِ في أَثْ نَ الْحَ ةٍ مِ موعَ جْ لى مَ نَةُ عَ يْ زَ مٌ وَ ثَرَ هاشِ 3  عَ

. ثُّ عُ الْ ، وَ بِ شَ لُ الْخَ قَمْ ، وَ لَزونُ الْحَ ، وَ ضِ َرْ ةُ الأْ دودَ ، وَ ةُ راشَ فَ الْ ، وَ بُزاقُ ي: الْ يَواناتُ هِ الْحَ
ثَرا  عَ تي  الَّ يَواناتِ  الْحَ نيفِ  تَصْ لى  نَةَ عَ يْ زَ وَ مٍ  ةِ هاشِ دَ ساعَ لِمُ نيفِ  التَّصْ تاحَ  فْ مِ مُ  دِ تَخْ أَسْ

يْها. لَ عَ

. ضِ َرْ ةُ الأْ دودَ

. ةُ راشَ فَ الْ

. ثُّ عُ الْ

. لَزونُ الْحَ

. بِ شَ لُ الْخَ قَمْ

. بُزاقُ الْ

مُراجَعَةُ الْوَحْدَةِ (1)
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أْتي: ةَ في ما يَ حيحَ ةَ الصَّ جابَ ِ تارُ الإْ 4  أَخْ

: يَ ، هِ فافيشُ يْها الْخَ نْتَمي إِلَ تي تَ ةُ الَّ موعَ جْ مَ   الْ

. ماكُ َسْ .                   د  - الأْ .           جـ- الطُّيورُ فُ واحِ .            ب- الزَّ يِيّاتُ أ   - الثَّدْ

: وَ أْتي، هُ ا يَ مّ يُّ مِ رِ هْ زَ   النَّباتُ اللاّ

. احُ .                    د  - التُّفّ وُ رْ .                 جـ- السَّ نَبُ عِ .             ب- الْ تُقالُ بُرْ أ   - الْ

ةٍ: دَ ةٍ واحِ قَ لْ   نَباتٌ ذو فَ

. ةُ رَ .                 د  - الذُّ سُ دَ عَ .             جـ- الْ صُ مَّ .                 ب- الْحِ أ   - الْفولُ

تي: لِ الآْ وَ دْ بَ الْجَ سْ تَيْنِ حَ موعَ جْ يَواناتِ في مَ عَ شادي بَعْضَ الْحَ زَّ   وَ

: زيعِ لِيَّةِ التَّوْ مَ ها في عَ مَ دَ تَخْ تي اسْ يواناتِ الَّ ةُ في الْحَ يَّزَ مَ مُ فاتُ الْ الصِّ

. لْدُ د  - الْجِ  . يْلُ جـ- الذَّ  . يونُ عُ ب- الْ  . لُ جُ َرْ أ   - الأْ

: تِيَةِ يَواناتِ الآْ د الْحَ عَ إِحْ تِها مَ موعَ جْ طَطُ في مَ قِ كُ الْ تَرِ   تَشْ

. د  - الْحيتانُ  . فادِعُ جـ- الضَّ  . بَطاريقُ ب- الْ  . أ   - التَّماسيحُ

: نْسانِ ِ ةِ في الإْ ئَ ةُ الرِّ ظيفَ هُ وَ ماكِ لَ َسْ وٌ في الأْ ضْ   عُ

. لْدُ د  - الْجِ  . ياشيمُ جـ- الْخَ  . لْبُ قَ ب- الْ  . يَةُ لْ كُ أ   - الْ

ةُ (1) موعَ جْ مَ ةُ (2)الْ موعَ جْ مَ الْ

الثَّعابينُ
يدانُ الدّ

ماكُ َسْ الأْ

ئْرانُ فِ الْ

الْكِلابُ

بابُ الذُّ
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نظرة عامة إلى كتاب الطالب

:Elaboration التوسّع
الاستقصاء  مهارات  لإثارة  إضافية  بخبرات  الطلبة  تزويد 
لديهم، عن طريق إشراكهم في تجارب وأنشطة جديدة تكون 

أشبه بتحدٍّ يُفضي إلى التوسّع في الموضوع، أو تعميق فهمه. 

:Explanation الشرح والتفسير
الصور والأشكال  العديد من  العرض، ويضم  أساليب  بالتنوّع في  يتسم  تقديم متوى 

التوضيحية والرسوم البيانية المرتبطة بالموضوع؛ ما يمنح الطلبة فرصةً لبناء المفهوم.  

1

3

4

1 رْسُ رْسُالدَّ صْنيفُالدَّ صْنيفُالتَّ التَّ

لُ الصّورَةَ لُ الصّورَةَأتََأَمَّ أتََأَمَّ

. رٌ نَسْ

. لٌ مَ جَ

. شٍ ةُ قِرْ كَ مَ سَ

مُ  جْ يْثُ حَ نْ حَ ةِ مِ رَ نَباتُ الذُّ تونِ وَ يْ ةُ الزَّ رَ جَ تَلِفُ شَ : تَخْ ثَلاً يْنَها، فَمَ تَلِفُ النَّباتاتُ في ما بَ تَخْ وَ
ها. يْرُ غَ راقِ وَ َوْ لُ الأْ كْ شَ ، وَ النَّبْتَةِ

؛  موعاتٍ جْ عِها في مَ ضْ لَماءَ إِلى وَ عُ فَعَ الْ رُ الَّذي دَ َمْ ، الأْ ةٌ ثيرَ مِ كَ عالَ يَواناتِ في الْ الْحَ أَنْواعُ النَّباتاتِ وَ
ا  نيفً ى تَصْ مّ هذا يُسَ فُها، وَ رُّ عَ تَ تُها وَ لَ دِراسَ هُ يْنَها؛ لِتَسْ تِلافِ في ما بَ خْ الاْ هِ وَ هِ التَّشابُ جُ لى أَوْ بِناءً عَ

.Classification

ةِ. رَ نَباتُ الذُّ

. تونِ يْ ةُ الزَّ رَ جَ شَ

. نيفِ صودَ بِالتَّصْ قْ مَ حُ الْ ضِّ : أُوَ قَّقُ  أَتَحَ

11

طَرِ تَ الْخَ ةٌ تَحْ يَّ رِ فُ بَحْ لاحِ ... سَ نْقِراضِ طَرُ الاْ خَ

 . مِِ عالَ نَ الْ ةٍ مِ تَلِفَ خْ راضِ في أَماكِنَ مُ نْقِ طَرِ الاْ تَ خَ ةٌ تَحْ جودَ وْ فُ مَ واحِ يَ زَ ةُ هِ يَّ رِ بَحْ فُ الْ لاحِ السَّ
راتٍ  شَ عِ عَ لى بِضْ مَ عَ يَوْ ها الْ دُ دَ زيدُ عَ لكِنْ لا يَ ، وَ ةِ يَّ رِ بَحْ فِ الْ لاحِ دُ آلافُ السَّ في الْماضي كانَتْ توجَ
: هُ دَ ؤاليِن بَعْ نِ السُّ ياناتِ عامِ 2015م، ثُمَّ أُجيبُ عَ بَيِّنُ بَ تي الَّذي يُ بَيانِيِّ الآْ مِ الْ سْ نُ في الرَّ عَّ . أَتَمَ طْ قَ فَ

؟ ةِ يَّ رِ بَحْ فِ الْ لاحِ ةِ السَّ لِ إِصابَ وامِ لَ عَ وْ ، حَ بَيانِيِّ مِ الْ سْ بَياناتِ في الرَّ نَ الْ هُ مِ تِنْتاجُ كِنُني اسْ مْ ما الَّذي يُ  1

. راضِ نْقِ طَرِ الاْ نْ خَ ةِ مِ يَّ رِ بَحْ فِ الْ لاحِ ةِ السَّ مايَ حُ طَرائِقَ لِحِ تَرِ أَقْ  2

دُ  دَ عَ
فِ  لاحِ السَّ

ةِ  يَّ رِ الْبَحْ
. ةِ صابَ الْمُ

. ةِ يَّ رِ فِ البَحْ لاحِ ةِ السَّ لُ إِصابَ وامِ عَ

.ِ ن
ُ ف سُّ

 ال
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نْ تَ

.ِ اك
م سْ
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ِ ا ل
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ِ إ
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َ ش بَ
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1

0

عُ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ عُالإِْ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ الإِْ
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شرح محتوى الدرس: 
الطلبة  وخصائص  العمرية  الفئة  تراعي  بسيطة  بعبارات  الدرس  متوى  أشرح 
عناوين  منها  تتفرّع  رئيسة  عناوين  عى  تشتمل  بحيث  الشرح  وأُنظّم  النمـائية. 

ثانوية وأحيانًا تندرج عناوين فرعية من العناوين الثانوية وتظهر بألوان مختلفة.

نظرة عامة إلى كتاب الطالب
1

الصور والأشكال:
صور واضحة ومتنوّعة تُحقّق الغرض العلمي.

يشــمل الــدرس عنــاصر متنوّعــة، عرضــت بتسلســل بنائــي واضــح؛ مــا يُســهّل تعلّــم عناصر محتوى الدرسعناصر محتوى الدرس
الطلبــة المفاهيــم والمعــارف والأفــكار الــواردة في الــدرس.

المفاهيم والمصطلحات:
تظهــر مظلّلــة وبخــط غامــق؛ للتركيــز عليهــا 

وجــذب انتبــاه الطلبــة إليهــا.

موعاتُ النَّباتاتِ جْ مَ
قالَ تَعالى: ﴿

ةُ 99).                                      ﴾ يَ ، الآْ َنْعامِ ةُ الأْ (سورَ

طَرائِـقِ  كيبِها وَ تَرْ ها وَ جومِ حُ كالِها وَ تَلِفُ النَّباتاتُ فـي أَشْ تَخْ
ى  مّ تُسَ وَ  Seeds بِالْبُذورِ  النَّباتـاتِ  ظَـمُ  عْ مُ رُ  تَكاثَ تَ ها.  تَكاثُرِ
إِلـى  ـةَ  يَّ رِ بِذْ الْ النَّباتـاتِ  لَماءُ  عُ الْ نَّفَ  صَ وَ  ، ـَةَ يّ رِ بِذْ الْ النَّباتاتِ 
 Non-Flowering Plants ٍـة يَّ رِ هْ باتـاتٍ لازَ : نَ تَيْـنِ ـموعَ جْ مَ

.Flowering Plants ٍة يَّ رِ هْ باتاتٍ زَ نَ وَ

ةُ يَّ رِ هْ زَ النَّباتاتُ اللاّ

هِ النَّباتاتِ  يْسَ لِهذِ لَ خاريطَ وَ لَ مَ بُذورَ داخِ نْتِجُ الْ نَباتاتٌ تُ
يْها. لَ ثالاً عَ بِرِ مِ نَوْ دُّ نَباتُ الصَّ عَ يُ ، وَ هارٌ أَزْ

2 رْسُ رْسُالدَّ باتاتِالدَّ باتاتِتَصْنيفُ النَّ تَصْنيفُ النَّ

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ
في  النَّباتاتِ  لَماءُ  عُ الْ نَّفَ  صَ
فاتِها. بَ صِ سْ موعاتٍ حَ جْ مَ

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:
Seeds بُذورٌ 

ةُ يَّ رِ هْ النَّباتاتُ الزَّ
 Flowering Plants  

ةُ يَّ رِ هْ زَ النَّباتاتُ اللاّ
Non-Flowering Plants  

ةِ قَ لْ فَ النَّباتاتُ ذاتُ الْ
Monocot Plants  

تَيْنِ قَ لْ فَ النَّباتاتُ ذاتُ الْ
Dicot Plants  

. رِ بَ نَوْ نَباتُ الصَّ

14

الفكرة الرئيسة:
تتضمّن تلخيـص المفاهيـم والمصطلحـات 
والأفكار والمعارف التي سيتعلّمها الطلبة.  

c



؟ يَّةِ نيفِ الْكائِناتِ الْحَ يَّةُ تَصْ مِّ : ما أَهَ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ 1  الْفِ

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ 2  الْمَ

هِ  هِ التَّشابُ جُ لى أَوْ ؛ بِناءً عَ موعاتٍ جْ يَّةِ في مَ عُ الْكائِناتِ الْحَ ضْ   (.................): وَ
. فاتِ يْنَها في بَعْضِ الصِّ تِلافِ بَ خْ الاْ وَ

ها؛  صائِصِ نْ طَريقِ خَ يَّةِ عَ فِ الْكائِناتِ الْحَ رُّ مُ لِتَعَ دَ تَخْ   (.................): أَداةٌ تُسْ
) أَوْ بِـ (لا). مْ نْها بِـ (نَعَ ةُ عَ جابَ ِ ةٍ، تَكونُ الإْ رَ باشِ ةٍ مُ ئِلَ جيهِ أَسْ ذلِكَ بِتَوْ وَ

؟ يَّةِ نيفِ الْكائِناتِ الْحَ لَماءُ في تَصْ عُ ها الْ بَعَ تي اتَّ سُ الَّ ُسُ 3  ما الأْ

ةٍ  بِّرَ كَ ةٍ مُ سَ دَ ساطَةِ عَ ، أَوْ بِوَ رِ هَ جْ مِ تَ الْ يَّةٍ تَحْ ةُ كائِناتٍ حَ دَ شاهَ يْفَ تُفيدُ مُ : كَ كيرُ النّاقِدُ 4  التَّفْ

ها؟ نيفِ في تَصْ

رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

يَّةٌ ضيحِ ةٌ تَوْ كِتابَ
هُ  فُ أَصِ ، وَ يَّ دَ لاً لَ ضَّ فَ ا مُ باتً ا أَوْ نَ يَوانً تارُ حَ أَخْ
هُ  لَ طُ  تَقِ أَلْ أَوْ  هُ  مُ سُ أَرْ ثُمَّ  ةٍ،  قَصيرَ ةٍ  رَ فِقْ في 
ضُ  رِ أَعْ وَ  ، حِ اللَّوْ لى  عَ ها  قُ أُلْصِ وَ  ، ةً صورَ
. فِّ ميلاتي في الصَّ /زَ لائِيَ مَ ةَ أَمامَ زُ رَ قْ فِ الْ

لَماءِ هودُ الْعُ جُ
لَمـاءِ الَّذينَ  عُ ـدِ الْ ـنْ أَحَ ا عَ ريـرً قْ تُـبُ تَ أَكْ
يَّـةِ  نيـفِ الْكائِنـاتِ الْحَ موا فـي تَصْ ـهَ أَسْ

. ـةِ رسَ دْ مَ لَّـةِ الْ جَ ـهُ فـي مَ ضُ رِ أَعْ وَ

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ التاّریخِالتاّریخِ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْكِتابةَِالْكِتابةَِ
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واءِ  رِ صِنــــاعَةِ الدَّ يَّةِ تَطَوُّ أَبْحَثُ في أَهَمِّ
نْسانِ، وَالْمُشْكِلاتِ  ةِ الْإِ وَأَثَرِها في صِحَّ

واءِ. الناّتجَِةِ عَنْ سوءِ اسْتخِْدامِ الدَّ

مَعَمَعَ التِّكْنولوجياالتِّكْنولوجياالْعُلومُالْعُلومُ

: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

. لْوينٍ ، أَقْلامُ تَ صٌّ قَ ، مِ راقٌ   أَوْ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

لٍّ  ةً لِكُ لُ بِطاقَ مَ ، ثُمَّ أَعْ نْ بيئَتِيَ تارُ 10 نَباتاتٍ مِ أَخْ  1

نْها. مِ
: ظُ أُلاحِ  2

؟ -  تَلِفُ بِمَ تَخْ تُها، وَ تَرْ تي اخْ هُ النَّباتاتُ الَّ تَشابَ بِمَ تَ

؟  -  هارٌ هُ أَزْ تُ تَرْ لْ لِلنَّباتِ الَّذي اخْ هَ

سيـمُ -  كِنُني تَقْ مْ لْ يُ ، فَهَ هـارٌ إِذا كـانَ لِلنَّبـاتِ أَزْ
؟ يْنِ مَ هِ إِلى قِسْ بُذورِ

لِّ نَباتٍ -  صائِـصَ كُ ـلُ خَ جِّ أُسَ ، وَ لاً وَ دْ لُ جَ مَ أَعْ
. هُ تُ تَرْ اخْ

ـةِ في  هَ تَشابِـ مُ عُ بِطاقـاتِ النَّباتـاتِ الْ : أَضَ نِّفُ أُصَ  3

نَبـاتـاتِ  نِّفُ  ، ثُـمَّ أُصَ ـةٍ موعَ جْ ها في مَ صائِصِ خَ
. رَ غَ موعاتٍ أَصْ جْ ةِ إِلى مَ دَ ةِ الْواحِ موعَ جْ مَ الْ

لُ  جِّ أُسَ ، وَ ةٍ موعَ جْ لِّ مَ صائِصِ نَباتاتِ كُ يْنَ خَ نُ بَ أُقارِ  4

. بِطاقاتِ لى الْ ظاتِيَ عَ مُلاحَ

كِنُني  مْ ر يُ رُ في نَباتاتٍ أُخْ ر؟ أُفَكِّ ابِقِ لِنَباتاتٍ أُخْ نيفِ السّ تِمادُ التَّصْ كِنُني اعْ مْ لْ يُ : هَ عُ قَّ أَتَوَ  5

 . ةٍ موعَ جْ لِّ مَ ها في كُ عُ ضْ وَ

ميلاتي. /زَ لائِيَ مَ ها زُ دَ تَمَ تي اعْ صائِصِ الَّ الْخَ تُها، وَ دْ تَمَ تي اعْ صائِصِ الَّ يْنَ الْخَ نُ بَ أُقارِ  6

باتاتِ نيفُ النَّ تَصْ نَشاطٌ
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المهارات:
تحدّي قــدرات  الطلبـــة في مـجال التفسي، والتحليل، 
ومعالجة المعلومات؛ لذا، فهي تُنمّي قدراتهم  عى التأمّل، 
مدى  التعلّم  مفهــوم  لتحقيق  والاستقصاء،  والتفكي، 

الحياة.

العلوم مع:
تُقدّم معلومات بغرض التكامل مع المباحث الأخرى، 
أو ربط تعلّم الطلبــة مـع مجـــالات الحياة؛ ليصبح 

تعلّمهم ذا معنى.

النشاط: 
الطلبة مهارات  خبرات عملية تُكسب 
ومعـارف متنوّعة، بعضها وفق المنحى 

.)STEAM( التكاملي

التقويم التكويني:
أسئلة تهدف إلى التحقّق من مدى فهم الطلبة 

في أثناء عملية التعلّم.

توظيف التكنولوجيا:
تُسهم التكنولوجيا إسهامًا فاعلًا في تعلّم العلوم، وتساعد عى 
استكشاف المفاهيم الجديدة. ويُحفّز توافر أدوات التكنولوجيا 

التأمّل والتحليل والتفكي لدى الطلبة. 

نظرة عامة إلى كتاب الطالب
1

ةُ يَّ رِ هْ النَّباتاتُ الزَّ

لُ إِلى ثِمارٍ  وَّ تَحَ هارٌ تَ ها أَزْ نَباتاتٌ لَ
يْها  لَ ةِ عَ ثِلَ َمْ نَ الأْ مِ . وَ بُذورُ لِها الْ في داخِ

. زِ رَ كَ الْ احِ وَ نَباتاتُ التُّفّ

يَ النَّباتاتُ  هِ ةِ Monocot Plants وَ قَ لْ : النَّباتاتِ ذاتِ الْفَ تَيْنِ موعَ جْ ةُ إِلى مَ يَّ رِ هْ نَّفُ النَّباتاتُ الزَّ تُصَ
 Dicot Plants ِتَيْن قَ لْ النَّباتاتِ ذاتِ الْفَ ةِ، وَ رَ الذُّ حِ وَ مْ قَ : نَباتِ الْ ثْلِ ةٍ مِ دَ ةٍ واحِ قَ لْ نْ فَ ها مِ نُ بُذورُ وَّ تَكَ تي تَ الَّ

. الْفولِ سِ وَ دَ عَ الْ صِ وَ مَّ : نَباتِ الْحِ ثْلِ تَيْنِ مِ قَ لْ نْ فَ ها مِ نُ بُذورُ وَّ تَكَ تي تَ يَ النَّباتاتُ الَّ هِ وَ

. احٍ فّ ةُ تُ رَ جَ شَ

ةِ. رَ بُذورُ نَباتِ الذُّ
. بُذورُ نَباتِ الْفولِ

؟ ةُ يَّ رِ هْ نَّفُ فيها النَّباتاتُ الزَّ تي تُصَ موعاتُ الَّ جْ مَ : ما الْ قَّقُ  أَتَحَ
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نظرة عامة إلى كتاب الأنشطة والتمارين
1

بنِيـة كتاب الأنشطة بنِيـة كتاب الأنشطة 
والتمارينوالتمارين

يُصّــص كتــاب الأنشــطة والتماريــن لتســجيل الملاحظــات ونتائــج الأنشــطة والتماريــن 
ــاب  ــن كت ــدروس. ويتضمّ ــة في ال ــورة رئيس ــه بص ــا يتعلّمون ــة، وم ــا الطلب ــي يُنفّذه الت
الأنشــطة والتماريــن توجيهــات للطلبــة بشــأن مــا يجــب القيــام بــه. ويســهم في تقديــم 

تغذيــة راجعــة مكتوبــة حــول تعلّــم الطلبــة وأدائهــم.

أوراق عمل خاصّة بالأنشطة الموجودة في 
كتاب الطالب.

النشاط،  لإجراء  اللازمة  والأدوات  المواد  العمل  أوراق  تتضمّن 
إجراءات  أثناء  في  اتّباعها  الواجب  والسلامة  الأمن  وإرشادات 
مخصّصة  أماكن  وجود  مع  العمل  إجراءات  فيها  وتوضّح  التنفيذ. 
وتتضمّن  الطلبة.  إليها  توصّل  التي  والنتائج  الملاحظات  لتدوين 
التي  الإجراءات  لبعض  توضيحية  صورًا  العمل  أوراق  بعض 

توجِب ذلك.

5

 : ةِ لامَ السَّ نِ وَ َمْ شاداتُ الأْ إِرْ
. دامِ أَقْلامِ التَّلْوينِ تِخْ نْدَ اسْ رُ عِ ذَ أَحْ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ
لى  يَوانٍ عَ لِّ حَ ةَ لِكُ يَّزَ مَ مُ فاتِ الْ تُبُ الصِّ أَكْ  1

. وّ قَ مُ تونِ الْ رْ كَ الْ
تازُ  مْ ةٍ يَ فَ نْ صِ الاً عَ ؤَ تُبُ سُ : أَكْ رُ الْبَياناتِ أُفَسِّ  2

كونُ  يْثُ تَ ةِ بِحَ سَ مْ يَواناتِ الْخَ دُ الْحَ بِها أَحَ
) أَوْ بـِ (لا). مْ ةُ بـِـ (نَعَ جابَ ِ الإْ

                                                                                                                                    ...............................................................................  

                                                                                                                                    .................................................................................  

؟ دَ تُبْعِ ها اسْ أَيُّ تُها، وَ تَرْ تي اخْ ةِ الَّ فَ تازُ بِالصِّ مْ يَواناتِ يَ : أَيُّ الْحَ ظُ أُلاحِ  3
...............................................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................................   

ةٍ. رَّ لِّ مَ يَوانٍ في كُ تِبْعادِ حَ اسْ ةٍ، وَ ديدَ ئِلَةٍ جَ جيهِ أَسْ ةَ 2 بِتَوْ طْوَ رُ الْخُ رِّ أُكَ  4
...............................................................................................................................................................  

 . زِ يَوانِ اللُّغْ مَ الْحَ تَنْتِجُ اسْ أَسْ  5
...............................................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................................   

يَوانِ  الْحَ مَ  اسْ فُ  رِ أَعْ وَ  ، طَّطٍ خَ مُ في  جاباتِ  ِ الإْ وَ ةَ  ئِلَ َسْ الأْ عُ  أَضَ ا:  نَموذَجً مُ  مِّ أُصَ  6

ميلاتي. /زَ لائِيَ مَ لى زُ ضُ النَّموذَجَ عَ رِ أَعْ ، وَ زِ اللُّغْ

 . يَواناتِ الْحَ نيفُ النَّباتاتِ وَ ةُ 1: تَصْ دَ حْ الْوَ

 . يَّةِ نيفِ الْكائِناتِ الْحَ طُواتِ تَصْ جُ خُ ذِ :  أُنَمْ فُ دَ .الْهَ يَّةِ نيفِ الْكائِناتِ الْحَ طُواتِ تَصْ فُ خُ رَّ : أَتَعَ فُ دَ الْهَ

: التَّصْنیفُالْحَیوَانُ اللُّغْزُ 1 الدَّرْسُ  نَشاطٌ

: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

ةٍ تَلِفَ خْ يَواناتٍ مُ ةِ حَ سَ مْ رٌ لِخَ وَ صُ

 وًّ قَ تونٌ مُ رْ طيطٍكَ أَقْلامُ تَخْ

4 . يَواناتِ الْحَ نيفُ النَّباتاتِ وَ ةُ 1: تَصْ دَ حْ الْوَ

فُ شِ كْ تَ أَسْ
تصَْنیفُ الأْزَْرارِ

 : ةِ لامَ السَّ نِ وَ َمْ شاداتُ الأْ  إِرْ
. يَ رارِ في فَمِ َزْ دَ الأْ عَ أَحَ رُ أَنْ أَضَ ذَ أَحْ

   : لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ
 ، مُ جْ الْحَ ، وَ نُ يْثُ اللَّوْ نْ حَ رارَ مِ َزْ ظُ الأْ أُلاحِ  .1
نِ  ةَ بِاللَّوْ تَشابِهَ مُ رارَ الْ َزْ عُ الأْ ، ثمَّ َأَضَ عُ النَّوْ وَ

. موعاتٍ جْ في مَ

موعاتٍ  جْ ها في مَ عُ ، ثُمَّ أَضَ مُ جْ يْثُ الحَ نْ حَ نِ مِ ةِ بِاللَّوْ تَشابِهَ مُ رارِ الْ َزْ يْنَ الأْ نُ بَ أُقارِ  .2
ها. جومِ بَ حُ سْ رَ حَ غَ أَصْ

موعاتٍ  جْ ها في مَ عُ ، ثُمَّ أَضَ عُ يْثُ النَّوْ نْ حَ مِ مِ جْ ةِ بِالْحَ تَشابِهَ مُ رارِ الْ َزْ يْنَ الأْ بَ نُ  أُقارِ  .3
ها. بَ أَنْواعِ سْ رَ حَ غَ أَصْ

: تَنْتِجُ 4. أَسْ
؟ موعاتٍ جْ رارِ في مَ َزْ عِ الأْ ضْ يَّةُ وَ مِّ ما أَهَ
..............................................................................  

..............................................................................   

.............................................................................  

.............................................................................  

؟ موعاتٍ جْ رارِ في مَ َزْ عِ الأْ ضْ لِيَّةُ وَ مَ ى عَ مّ ماذا تُسَ
.................................................................................................................................................................  

.................................................................................................................................................................   

 . يَّةِ نيفِ الْكائِناتِ الْحَ طُواتِ تَصْ جُ خُ ذِ :  أُنَمْ فُ دَ الْهَ

: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ
 . رارِ َزْ نَ الأْ ةٌ مِ تَلِفَ خْ مُ ةٌ وَ بيرَ ةٌ كَ موعَ جْ مَ

e
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التَّصْنیفُ Classification مَھارَةُ الْعِلْمِ  
. موعاتٍ جْ فاتِها في مَ صِ ها وَ صائِصِ ةِ في خَ تَشابِهَ مُ ياءِ الْ َشْ عُ الأْ ضْ : وَ نيفُ التَّصْ

ةً  كَ تَرَ شْ ةً مُ دَ ةً واحِ فَ تارُ صِ ها، ثُمَّ أَخْ نِّفُ أُصَ تي سَ ياءَ الَّ َشْ لاً الأْ ظُ أَوَّ نِّفُ أُلاحِ ما أُصَ نْدَ عِ
رَ  ناصِ عَ الْ عُ  أَضَ وَ لِّها.  كُ ةِ  موعَ جْ مَ الْ رِ  ناصِ عَ يْنَ  بَ يْسَ  لَ وَ  ، ةِ موعَ جْ مَ الْ رِ  ناصِ عَ بَعْضِ  يْنَ  بَ

. ئِيَّةٍ زْ ةٍ جُ ها في مَجموعَ سُ ةُ نَفْ فَ ها الصِّ تي لَ الَّ
ها؟ بَ بُذورِ سْ ةُ حَ يَّ رِ هْ نَّفُ النَّباتاتُ الزَّ يْفَ تُصَ كَ

 : ةِ لامَ السَّ نِ وَ َمْ شاداتُ الأْ إِرْ
 . ءِ بِالنَّشاطِ بَدْ بْلَ الْ ازاتِ قَ فّ قُ تَدي الْ أَرْ

 : لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ
ها.  نْتِجُ تي تُ ماءَ النَّباتاتِ الَّ نُ أَسْ وِّ أُدَ ، وَ نٍ عُّ بُذورَ بِتَمَ صُ الْ حَّ : أَتَفَ ظُ أُلاحِ  .1

 . بُذورِ ةَ الْ لِفَ : أُزيلُ أَغْ بُ رِّ أُجَ  .2
لافِها. ةِ غِ دَ إِزالَ عْ ا بَ يِّدً بُذورَ جَ صُ الْ حَّ : أَتَفَ ظُ أُلاحِ  .3

. يْنِ يَ تَساوِ يْنِ مُ مَ بُذورِ إِلى قِسْ لَ الْ لُ فَصْ أُحاوِ  .4
 ، يْنِ مَ ها إِلى قِسْ تْ بُذورُ مَ تي قُسِ ةُ الَّ موعَ جْ مَ ما: الْ ، هُ تَيْنِ موعَ جْ بُذورَ في مَ عُ الْ أَضَ  .5

. يْنِ مَ ها إِلى قِسْ مْ بُذورُ سَ قْ مْ تُ تي لَ الَّ وَ
؟ تَيْنِ قَ لْ تي لِنَباتاتٍ ذاتِ فَ بُذورُ الَّ ما الْ ؟ وَ ةٍ لْقَ تي لِنَباتاتٍ ذاتِ فَ بُذورُ الَّ : ما الْ تَنْتِجُ أَسْ  .6
................................................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................................  

  . نيفِ ةَ التَّصْ هارَ سُ مَ : أُمارِ فُ دَ الْهَ

 . يَواناتِ الْحَ نيفُ النَّباتاتِ وَ ةُ 1: تَصْ دَ حْ الْوَ

: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

ازاتٌ فّ قُ ةٌ  نْقوعَ تيكِيَةٌبُذورٌ مَ ينٌ بِلاسْ كّ سِ

نظرة عامة إلى كتاب الأنشطة والتمارين
1

أســئلة مــن الاختبــارات الدولية 
ــى نمطها: أو عل

ــن   ــددًا م ــن ع ــطة والتماري ــاب الأنش ــن كت يتضمّ
أســئلة الاختبــارات الدوليــة أو عــى نمطهــا، 
ــتيعاب  ــات واس ــان العملي ــى إتق ــز ع ــا تُركّ لأنّ
المفاهيــم، والقــدرة عــى توظيفهــا في مواقــف 
ــماذج  ــاء ن ــى بن ــجيعي ع ــة، ولتش ــة واقعي حياتي
اختبــارات تحاكــي هــذه الأســئلة؛ لمــا لهــا مــن أثــر 
ــة، مــا قــد يُســهِم في جعــل  ــارة تفكــي الطلب في إث
التفكــي العلمــي المنطقــي نمــط تفكــي للطلبــة في 

ــة. ــم اليومي حياته

18  . يَّةِ رُ الْكائِناتِ الْحَ ةُ 2: تَكاثُ دَ حْ الْوَ

عَمَلُ النَّماذِجِ Models Making مَھارَةُ الْعِلْمِ  
يَّنٍ  عَ مُ كيبٍ  تَرْ في  زاءِ  َجْ الأْ مِ  فَهْ لى  عَ دُ  تُساعِ تي  الَّ الطَّرائِقِ  نَ  مِ النَّماذِجِ  لُ  مَ عَ دُّ  عَ يُ
يْفَ  رِ كَ وُّ لى تَصَ ني هذا عَ دُ ؛ إِذْ يُساعِ بَرَ رَ أَوْ أَكْ غَ ياءِ أَصْ َشْ ظْهارِ الأْ ِ ، أَوْ لإِ لِيّاتِ مَ عَ مِ الْ فَهْ وَ

. مُ بِالْحاسوبِ مَّ بَعْضُ النَّماذِجِ تُصَ ا. وَ عً ءٍ ما مَ يْ ناتُ شَ وِّ كَ بِطُ مُ تَ رْ تَ
لِّ  يِّ في كُ مَ الْكائِنِ الْحَ جْ يَ حَ بُ أَنْ أُراعِ ؛ يَجِ يٍّ ياةِ كائِنٍ حَ ةِ حَ رَ وْ ا لِدَ جً نَعَ نَموذَ يْ أَصْ كَ
رَ  تَظْهَ ميلاتي، وَ /زَ لائِيَ مَ لى زُ هُ عَ ضُ رِ ما أَعَ نْدَ تُهُ عِ يَ ؤْ لَ رُ هُ هِ؛ لِتَسْ وِّ لِ نُمُ راحِ نْ مَ ةٍ مِ لَ حَ رْ مَ
ني  دُ تُساعِ تِيَةُ سَ الآْ ةُ  ئِلَ َسْ الأْ  . ياتِهِ ةِ حَ رَ وْ دَ لِ  راحِ مَ نْ  مِ ةٍ  لَ حَ رْ مَ لِّ  النَّموذَجِ في كُ تَفاصيلُ 

: يِّ ياةِ الْكائِنِ الْحَ ةِ حَ رَ وْ بٍ لِدَ ناسِ جٍ مُ لِ نَموذَ مَ لى عَ عَ
تَها. جَ ذَ تُ نَمْ تَرْ تي اخْ ياةِ الَّ ةِ الْحَ رَ وْ لِ دَ راحِ دَ مَ دَ دُ عَ دِّ أُحَ  .1

...........................................................................................................................................................   

؟ لَةٍ حَ رْ لِّ مَ يَبْلُغُ قِياسُ أَبْعادِ الْكائِنِ في كُ مْ سَ 2. كَ
...........................................................................................................................................................   

كِنُني أَنْ أُضيفَ  مْ ، فَماذا يُ يِّ قيقِ مِ الْحَ جْ نَ الْحَ بَرُ مِ جَ أَكْ رَ أَنَّ النَّموذَ دْتُ أَنْ أُظْهِ إِذا أَرَ  .3
هِ؟ مِ جْ نْ حَ ةً عَ رَ طِيَ فِكْ ُعْ يَ لأِ إِلى نَموذَجِ

...........................................................................................................................................................   

...........................................................................................................................................................  

ا. لُ نَموذَجً مَ أَعْ
. ياتِهِ ةِ حَ رَ وْ نْ دَ ثِ عَ دُّ بُ في التَّحَ غَ يًّا أَرْ تارُ كائِنًا حَ أَخْ  .1

بُ  تُناسِ أَراها  تي  الَّ َدَواتِ  الأْ دامِ  تِخْ بِاسْ يِّ  الْحَ الْكائِنِ  ياةِ  حَ ةِ  رَ وْ لِدَ ا  جً نَموذَ لُ  مَ أَعْ  .2
. يِّ وِّ الْكائِنِ الْحَ لَ نُمُ راحِ بَيِّنًا فيهِ مَ ، مُ يَ ةَ نَموذَجِ رَ فِكْ

.ر ُخْ موعاتِ الأْ جْ مَ ميلاتي في الْ /زَ لائِيَ مَ يَ بِنَماذِجِ زُ نُ نَموذَجِ أُقارِ  .3
. فِّ ميلاتي في الصَّ /زَ لائِيَ مَ يَ أَمامَ زُ نْ نَموذَجِ ثُ عَ دَّ : أَتَحَ لُ أَتَواصَ  .4

. يٍّ ياةِ كائِنٍ حَ ةِ حَ رَ وْ ا لِدَ جً ئُ نَموذَ :أُنْشِ فُ دَ الْهَ

مهارة العلم:
ــى أوراق  ــن ع ــطة والتماري ــاب الأنش ــتمل كت يش
عمــل تُعمّــق فهــم الطلبــة لمهــارات العلــم، 
توظيفهــا  فرصــة  للطلبــة  يتيــح  مــا  ومنهــا 

بوصفهــم علــماء صغــار.
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وْلیَِّةِ أسَْئلِةٌَ مِنَ الاْخْتبِاراتِ الدَّ

: ةَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ أَخْ  (1
: بَيْضَ عُ الْ يَواناتِ لا يَضَ هِ الْحَ دُ هذِ أَحَ  .1

. فُ لاحِ د) السَّ  . فادِعُ جـ) الضَّ  . ب) الْكِلابُ  . جاجُ أ) الدَّ
. عُ لِلْغِذاءِ رَ زْ ........................  نَباتٌ يُ  .2

. طْنُ قُ د) الْ  . سُ جِ جـ) النَّرْ  . ب) التَّبْغُ  . زُّ َرُ أ) الأْ
لُ  صُ . ماذا يَحْ ةِ تَلِفَ خْ مُ وادِّ الْ مَ نَ الْ دٍ مِ دَ نْ عَ النَّباتاتِ مِ يَواناتِ وَ سامُ الْحَ نُ أَجْ وَّ تَكَ تَ  .3

؟ النَّباتاتُ يَواناتُ وَ ما تَموتُ الْحَ نْدَ وادِّ عِ مَ هِ الْ لِهذِ
. النَّباتاتِ يَواناتِ وَ عَ الْحَ تَموتُ مَ أ   ) 

. يِّ وِّ غِلافِ الْجَ رُ إِلى الْ تَبَخَّ تَ ب) 
. بيئَةِ تَعودُ ثانِيَةً إِلى الْ جـ) 

. يَّةِ سامِ الْكائِناتِ الْحَ يَ في أَجْ ما هِ بْقى كَ تَ د   ) 

: ةٌ غيرَ صٌ صَ ، أُصُ ةٌ بَ رْ ، تُ ، ماءٌ : بُذورٌ تِيَةِ وادِّ الآْ مَ دامِ الْ تِخْ بِاسْ  (2
. وِّ النَّباتِ يَّةَ الْماءِ في نُمُ مِّ حُ أَهَ ضِّ ةً تُوَ بَ رِ فُ تَجْ أَصِ  أ  ) 

.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

  . وِّ النَّباتِ ءِ في نُمُ وْ أْثيرَ الضَّ حُ تَ ضِّ ةً تُوَ بَ رِ فُ تَجْ ب) أَصِ
.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

  . يَّةِ رُ الْكائِناتِ الْحَ ةُ 2: تَكاثُ دَ حْ الْوَ

. يٍّ ياةِ كائِنٍ حَ ةِ حَ رَ وْ ا لِدَ جً ئُ نَموذَ :أُنْشِ فُ دَ الْهَ

26. يَّةِ في النِّظامِ الْبيئِيِّ يْنَ الْكائِناتِ الْحَ ةُ 3:الْعَلاقاتُ بَ دَ حْ الْوَ

وْلیَِّةِ أسَْئلِةٌَ مِنَ الاْخْتبِاراتِ الدَّ
: ةَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ أَخْ  (1

: طْ يَّةٍ فَقَ تِيَةِ تُشيرُ إِلى كائِناتٍ حَ د الآْ إِحْ  .1
. جارُ َشْ ، الأْ ، الطُّيورُ َنْهارُ .                         ب) الأْ َنْهارُ ، الأْ ، النّارُ يومُ غُ   أ  ) الْ
. يومُ غُ ، الْ يدانُ ، الدّ جارُ َشْ .              د  ) الأْ يدانُ ، الدّ جارُ َشْ ، الأْ جـ) الطُّيورُ

يْها  لَ عَ لُ  صُ يَحْ تي  الَّ ةِ  الطّاقَ رُ  دَ صْ مَ  . التَّلَّةِ لى  أَعْ إِلى  وائِيَّةَ  هَ الْ تَهُ  اجَ رّ دَ دٌ  يْ زَ فَعُ  دْ يَ  .2
: ةِ اجَ رّ فْعِ الدَّ لِدَ

                   . هُ لَ ناوَ غِذاءُ الَّذي تَ الْ  أ   ) 
ا. اها سابِقً تي أَدّ التَّمارينُ الَّ  ب) 

يْها.             لَ شي عَ تي يَمْ ضُ الَّ َرْ الأْ جـ ) 
ها.  فَعُ دْ تي يَ وائِيَّةُ الَّ هَ ةُ الْ اجَ رّ الدَّ  د  ) 

، نَواتِ نَ السَّ ديدِ مِ عَ رورِ الْ دَ مُ ةُ بَعْ بَ تِ التُّرْ رَ فِ . إِذا حُ ةِ بَ ياءِ في التُّرْ َشْ فَنُ بَعْضُ الأْ        3. تُدْ
: يَ ما هِ بْقى كَ لِ أَنْ تَ تَمَ حْ مُ نَ الْ تِيَةِ مِ ياءِ الآْ َشْ أَيُّ الأْ           فَ

             . تيكِيٌّ .                    ب) كوبٌ بِلاسْ ةِ طائِرٍ يْضَ ةُ بَ رَ             أ  ) قِشْ
. تُقالٍ رْ رُ بُ .                          د  ) قِشْ قِيٌّ رَ نٌ وَ حْ           جـ) صَ

عُ قَّ ، فَماذا أَتَوَ راصيرِ ةِ الصَّ ماعَ دادُ جَ تْ أَعْ ناقَصَ . إِذا تَ راصيرِ لى الصَّ فادِعُ عَ  الضَّ ذّ تَغَ تَ  .4      
؟ ةِ نْطَقَ مِ فادِعِ في تِلْكَ الْ دادِ الضَّ َعْ ثَ لأِ دُ             أَنْ يَحْ

. يَ ما هِ بْقى كَ .                          جـ) تَ دادُ زْ .                                 ب) تَ لُّ قِ              أ)  تَ

: يَ لِّلاتُ هِ حَ مُ       5. الْ
ها. سِ ها بِنَفْ ذاءَ نَعُ غِ يَّةٌ تَصْ .       ب) كائِناتٌ حَ يِّتَةَ مَ لِّلُ الْكائِناتِ الْ يَّةٌ تُحَ              أ  ) كائِناتٌ حَ

.ر يَواناتٍ أُخْ اُد حَ طَ يَواناتٌ تَصْ .               د  ) حَ لى النَّباتاتِ  عَ ذّ يَواناتٌ تتَغَ           جـ) حَ
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نظرة عامة إلى دليل المعلِّم

 دليل المعلمّدليل المعلمّ
ــاب  ــدة في كت ــن كل وح ــة ع ــرة عام ــل نظ ــدّم الدلي يُق
ــدرس  ــرض ال ــا. ويع ــة له ــدروس المكوّن ــب وال الطال

1

وفــق نمــوذج تدريــس مكــوّن مــن ثــلاث مراحــل، يُنفّــذ كل منهــا عــن طريــق عنــاصر 
ــن نتاجــات الوحــدة والنتاجــات  ــة نتاجــات تتضمّ ــدأ كل وحــدة بمصفوف مــددة. وتب
الســابقة واللاحقــة المرتبطــة بهــا؛ لتعيننــي عــى الترابــط الــرأسي للمفاهيــم والأفــكار، 

ــا. ــدة وتنفيذه ــم في الوح ــم والتعلي ــطة التعلّ ــم أنش ــى تصمي ــاعدني ع وتس

 مراحل نموذج التدريس

تقديم الدرستقديم الدرس أولًا 

تقديم الدرس يشمل ما يأتي: 
تقويم المعرفة السابقة:   

يُقصـد به تنشـيط التعلّم السـابق للطالب/الطالبـة، الذي يُعدُّ أساسًـا لتعرّف 
تنظيـم المعلومـات، وطرائـق ترابطهـا. ويُقـدّم الدليـل مقترحـات عـدّة لهـذا 

الربـط، وينتهـج أسـاليب متنوّعـة تختلف باختـلاف موضـوع الدرس. 
ــدء  ــل الب ــدرس، مث ــة إلى ال ــاه الطلب ــذب انتب ــدف إلى ج ــة ته ــدء بعملي الب  

ــة. ــور جاذب ــرض ص ــع، أو ع ــاط سري ــذ نش ــدء بتنفي ــة، أو الب بمناقش
التدريس التدريس  ثانياً 

التدريس يشمل ما يأتي:
مناقشة الفكرة الرئيسة  

توضيح كيفية عرض الفكرة الرئيسة للدرس.
استخدام الصور والأشكال  

الـواردة  المفاهيـم  وتوضّـح  البصريـة،  الثقافـة  والأشـكال  الصـور  تُنمّـي 
في الـدرس. يُبـيّن الدليـل لي كيفيـة توظيفـه الصـور والأشـكال في عمليـة 
التفكـي. منهـا في تحفيزهـم عـى  الإفـادة  كيفيـة  إلى  التدريـس، ويُرشـدني 

توضيح مفاهيم الدرس  
تنوّعــت طرائــق توضيــح المفهــوم بالدليــل، وذلــك حســب طبيعــة 
ــواردة في  ــم ال ــح المفاهي ــة لتوضي ــكارًا مقترح ــل أف ــدّم الدلي ــوم. ويُق المفه

ــب. ــاب الطال كت
المناقشة  

ــل  ــدرس، مث ــوع ال ــة في موض ــة الطلب ــات لمناقش ــل مقترح ــدّم الدلي يُق
الأســئلة التــي تُمهّــد للحــوار بينــي وبــين طلبتــي، وتُقــدّم إجابــات مقترحــة 
لهــا، تمنــح المناقشــة الطلبــة فرصــةً للتعبــي عــن آرائهــم، وتُعلّمهــم تنظيــم 
أفكارهــم، وحســن الإصغــاء، واحــترام الــرأي الآخــر، وتزيــد مــن ثقتهــم 

بأنفســهم.

 تقويم المعرفة السابقة  
أشُجّع الطلبة عى تسمية الأشياء التي يتشابهون فيها، 

ثم أكتب إجاباتهم عى اللوح، ثم أسألهم:  
ن أجسامنا؟ ممَِّ تتكوَّ  

إجابة محتملة: رأس، رِجْلان، يدان، بطن، عينان.
 البدء بتنفيذ ورقة العمل )1(.

تقديم الدرستقديم الدرس أولًا 

  مناقشة الفكرة الرئيسة
بعد قراءة الفكرة الرئيسة مع الطلبة أسأل:

ما أهم الخصائص التي تميز الكائنات الحيّة؟ إجابة 
محتملة: الحركة، التغذية، النمو، التكاثر، الاستجابة.

هل تتشابه الكائنات الحية في صفاتها؟ إجابة محتملة: لا.   
استخدام الصور والأشكال  

بدايةَ  الواردة   الصور  في  النظر  إنعام  الطلبة  إلى  أطلب 
الدرس من كتاب الطالب ، ثم أسأل:

ماذا تشاهد في الصورة؟ إجابة محتملة: نباتات مختلفة.  

  توضيح مفاهيم الدرس  
الاستجابة Response أرُاجع المفاهيم مع الطلبة وأكتبها عى اللوح، 

صور  من  متنوّعة  بمجموعة  الطلبة  أزُوّد  معناها،  عن  الطلبة  وأسأل 
أطلب  الحية.  للكائنات  العامة  الخصائص  تظهر  التي  الحيّة  الكائنات 

إليهم رفع الصورة التي تعبرِّ عن مفهوم الاستجابة.

المناقشة  
تختلف أفراد النوع الواحد في بعض صفاتها، أسأل:

أحُدّد بعضًا من الصفات التي تختلف فيها أفراد النوع   
محتملة:  إجابة  بعضهِا.  عن  الحيوانات  من  الواحد 

حجمها، ولون أجسامها، وشكل آذانا.

g



م   استخدام جدول التعلُّ

م الذي أعددته معهم في  أُراجع الطلبة في جدول التعلُّ

موه عن  تعلَّ ما  الوحدة، وساعِدهم عى مقارنة  بداية 

الإنسان وصحته بما كانوا يعرفونه عنهما قبل ذلك، ثم 

مت؟(  أُدوّن أيَّ معلومات إضافية في عمود )ماذا تعلَّ

م.  ضمن جدول التعلُّ

مراجعة الوحدة 
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نظرة عامة إلى دليل المعلِّم
1

إضاءة للمعلّم/للمعلّمة  
ــا.  ــوع م ــن موض ــدّدة ع ــلات م ــي تفصي ــهِم في إعطائ ــة تُس معلوم
وقــد تُســهِم الإضــاءة في تقديــم إجابــات لأســئلة الطلبــة التــي تكــون 

ــا خــارج نطــاق المعلومــة الــواردة في الكتــاب. غالبً

أخطاء شائعة:  
   قــد يكــون لــدى بعــض الطلبــة بنــاء معــرفي غــي صحيــح، يذكــر 

الدليــل هــذه الأخطــاء.

تنويع التدريس:  
   يُقــدّم الدليــل أنشــطة أو أســئلة تُقــدّم المفاهيــم بأكثــر مــن طريقــة. 
ــوم  ــس مفه ــة لتدري ــق المقدّم ــوّع الطرائ ــن تن ــادة م ــن لي الإف ويمك
ــة  ــة، إضاف ــض الطلب ــف بع ــة ضع ــة؛ لمعالج ــي العلاجي ــا في خُطط م
إلى الإفــادة منهــا في تقديــم المفهــوم بطرائــق تنســجم مــع خصائــص 

ــة. ــم المختلف ــة وذكاءاته الطلب

القضايا المشتركة ومفاهيمها العابرة للمناهج والمواد الدراسية  
ــج  ــرة للمناه ــا العاب ــتركة ومفاهيمه ــا المش ــل لي القضاي ــيّن الدلي يُب
والمــواد الدراســية والموضــوع المرتبــط بهــا، ويُبــيّن أهّميــة كل مفهــوم 
ــم. ــكل منه ــة ل ــة متوازن ــخصية متكامل ــاء ش ــة، وفي بن ــاة الطلب في حي

منها  تميزها،  عامة  بخصائص  الحيّة  الكائنات  تشترك 
الأيض وهي تفاعلات كيميائية تحدث في أجسام الكائنات 

وتحويل  التالفة  الأنسجة  إصلاح  طريقها  عن  ويتمّ  الحية، 
الأيض  ويتضمن  منه،  الاستفادة  يمكن  شكل  إلى  الطاقة 

عمليات بناء وهدم، ويؤدي وقف هذه العمليات إلى موت 
الكائن الحي. 

عملية  وهو:  التنفس،  أيضًا:  العامّة  الخصائص  ومن 
الحصول عى الطاقة من المواد الغذائية، بالجمع بين الأكسجين 

والجلوكوز؛ ما يؤدي إلى إطلاق ثاني أكسيد الكربون، والماء، 
وجزيئات الطاقة.

إضاءة للمعلمّ/ للمعلمّة إضاءة للمعلمّ/ للمعلمّة 

أسئلة علاجية   
ما الخصائص التي تتميز بها الكائنات الحية؟ إجابة محتملة: النمو،   

الحركة، التكاثر، الإحساس.
كيف تستجيب السلحفاة عند تعرضها للخطر؟ إجابة محتملة: تخفي   

السلحفاة رأسها وأطرافها داخل درعها.
أنشطة إثرائية 

ا، وقلمًا أسود، ولاصقًا،  أعُطي الطلبة أوراق زينة ملونة، وكوبًا ورقيًّ
الطلبة  وأكلِّف  أخطبوط،  تصميم  إليهم  أطلب  ثمّ  بيضاء،  وورقة 

بعرضه أمام زملائهم/زميلاتهم في الصف، ثمَّ أسأل:
أين يعيش الأخطبوط؟ إجابة متملة: في الماء.  

تنويعُ التدريس

القضايا المشتركة ومفاهيمها العابرة للمناهج والمواد الدراسية  

الحية  للكائنات  أنّ  للطلبة  أبُينِّ  البيئية(:  )المسؤولية  البيئية  القضايا   *
ومن  كالغذاء،  الطبيعة  توفرها  أساسية  وحاجات  متطلبات 

المسؤولية البيئية أن تحرص عى عدم التعدي عى هذه الحاجات 
عدم  فيجب  بأمان.  العيش  من  لتتمكّن  توفرها  عى  والمحافظة 

أو  البحار  النفايات في  إلقاء  أو حرقها، وعدم  اقتلاع الأشجار 
الأنار والبرك أو في الغابات وخاصة عند التنزه.

أخطاء شائعة   
ه توجد أنواع خطرة من الرياضة يجب تجنُّبها، أو يُمكنِ  أخُبر الطلبة أنَّ

ممارستها وفق أسس سليمة؛ فلا يجوز -مثلًا- حمل أثقال كبية، أو 
ب  تحريك الجسم بقوة فجأة. يُمكنِ أيضًا ممارسة الرياضة بإشراف مُدرِّ

بة متخصّصة، أو بإشراف مُعلِّم/مُعلِّمة التربية الرياضية. متخصّص/مُدرِّ

استخدام جدول التعلُّم   
أُراجع الطلبة في جدول التعلّم الذي أعددتُه معهم بدايةَ الوحدة، 

وأُساعدهم عى مقارنة ما تعلموه عن الكائنات الحية مع ما كانوا 
خصائص الكائنات الحية وصفاتها»ماذا تعلمت؟« في جدول التعلّم.يعرفون عنها في البداية، وأُسجّل أيّ معلومات إضافية في عمود 

ماذا أعرف؟
ماذا أريد أن أعرف؟

ماذا تعلّمت؟

كائنات حية.النباتات والحيوانات 

التي تميز الكائنات ما الخصائص العامة 
الحية؟

والتكاثر والاستجابة.الحركة، والتغذية، والنمو، خصائص الكائنات الحية: 

والغذاء؛ لكي تعيش.إلى الماء والهواء تحتاج النباتات والحيوانات 

هل تتشابه 
الحيوانات في 

صفاتها؟

وطرائق تكاثرها.في نوع حركتها وتغذيتها تختلف الكائنات الحية 

التقويمالتقويم ثالثاً 

التقويم يشمل ما يأتي:

استخدام جدول التعلّم.  

إجابات أسئلة مراجعة الدرس.  

إجابات أسئلة مراجعة الوحدة.  
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التـقـويــم
1

أتحققّ:
ــدى  ــن م ــق م ــدف إلى التحقّ ــئلة ته أس
ــم. ــة التعلُّ ــاء عملي ــة في أثن ــم الطلب فه

مراجعة الدرس: 
أســئلة متنوّعــة مرتبطــة بالفكرة الرئيســة 
للــدرس، والمفاهيــم، والمصطلحــات، 

والمهــارات المتنوّعــة.

أتأمّل الصورة:
ــورة  ــن الص ــون م ــا تك ــئلة إجاباته أس

ــل. ــى التحلي ــة ع ــب الطلب لتدري

 ، نْقارِ مِ جودُ الْ وُ ، وَ مِ سْ طاءُ الْجِ يْثُ غِ نْ حَ الطُّيورِ مِ يِيّاتِ وَ يْنَ الثَّدْ نُ بَ : أُقارِ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ 1  الْفِ

. رِ ةُ التَّكاثُ طَريقَ وَ

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ 2  الْمَ

ها. غارَ عى صِ تَرْ ، وَ يشُ سوها الرّ يَواناتٌ يَكْ   (...................): حَ

. ةِ يابِسَ لى الْ ، ثُمَّ تَعيشُ عَ ياتَها في الْماءِ أُ حَ بْدَ يَواناتٌ تَ   (...................): حَ

 ، لُ مَ الْجَ يْها:  إِلَ نْتَمي  تَ تي  الَّ بَةِ  ناسِ مُ الْ موعاتِ  جْ مَ الْ في  تِيَةَ  الآْ يَّةَ  الْحَ الْكائِناتِ  نِّفُ  أُصَ  3

َفْعى،  ، الأْ ساحُ ، التِّمْ لُ ، النَّمْ شِ رْ قِ كُ الْ مَ ، سَ رُ قْ ، الصَّ ةُ رَ بَقَ ، الْ ةُ سوقَ عْ ، الدَّ رُ نْدَ لَمَ ، السَّ بابُ الذُّ
. بَطُّ ، الْ رُ النَّسْ

فاتِها  لى صِ ؛ بِناءً عَ رَ غَ موعاتٍ أَصْ جْ يَواناتِ في مَ نيفُ الْحَ كِنُني تَصْ مْ لْ يُ : هَ كيرُ النّاقِدُ 4  التَّفْ

. تِيَ حُ إِجابَ ضِّ ؟ أُوَ ةِ كَ تَرَ شْ مُ الْ

هُ  مَ سْ جِ طّي  تُغَ وَ  ، بَيْضِ بِالْ رُ  تَكاثَ يَ يًّا  حَ كائِنًا  فيها  نِّفُ  أُصَ تي  الَّ ةُ  موعَ جْ مَ الْ ما   : نِّفُ أُصَ  5

؟ فُ راشِ الْحَ

؟ يِيّاتِ ةِ الثَّدْ موعَ جْ نَّفُ في مَ . لِماذا يُصَ بَيْضِ رُ بِالْ تَكاثَ يِيٌّ يَ يٌّ ثَدْ : كائِنٌ حَ كيرُ النّاقِدُ 6  التَّفْ

رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

يَّةٌ ضيحِ ةٌ تَوْ كِتابَ
 ، ةِ الطُّـيورِ ـموعَ جْ ـنْ مَ ـيَوانـًا مِ ـتارُ حَ أَخْ
زَ  رَ حُ فيها أَبْ ضِّ لى لِسانِهِ أُوَ ةً عَ تُبُ قِصَّ أَكْ وَ
ةَ  صَّ قِ ضُ الْ رِ ، ثُمَّ أَعْ يْفَ يَعيشُ كَ هِ وَ صائِصِ خَ

ميلاتي. /زَ لائِيَ مَ أَمامَ زُ

ـموعاتِ  جْ ـحُ فيـهِ مَ ضِّ ا أُوَ ـقً لْصَ لُ مُ مَ أَعْ
ـتَ  تَحْ ها  ـماءَ أَسْ تُـبُ  أَكْ ، وَ يَوانــاتِ الْحَ

. سـومِ الرُّ وَ رِ  وَ الصُّ

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْفنَِّالْفنَِّ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْكِتابةَِالْكِتابةَِ

22

1 رْسُ رْسُالدَّ صْنيفُالدَّ صْنيفُالتَّ التَّ

لُ الصّورَةَ لُ الصّورَةَأتََأَمَّ أتََأَمَّ

. رٌ نَسْ

. لٌ مَ جَ

. شٍ ةُ قِرْ كَ مَ سَ

التقويم في كتاب التقويم في كتاب 

الطالبالطالب

يهــدف التقويــم في كتــاب الطالــب وكتــاب الأنشــطة والتماريــن ودليــل المعلّــم؛ إلى التحقّــق 
مــن فهــم الطلبــة، ودَعْــم التقويــم للإنجــازات الفرديــة، وإتاحــة فرصــة تأمّــل الطلبــة في 
تعلمهــم، ووضــع أهــداف لأنفســهم. وتوفــي التغذيــة الراجعــة والتحفيــز والتشــجيع لهــم.  
ويُوظَّــف في التقويــم إســتراتيجيات تلبّــي حاجــات الطلبــة المتوّعــة، وذلــك وفــق مــا يــأتي:

ةُ يَّ رِ هْ النَّباتاتُ الزَّ

لُ إِلى ثِمارٍ  وَّ تَحَ هارٌ تَ ها أَزْ نَباتاتٌ لَ
يْها  لَ ةِ عَ ثِلَ َمْ نَ الأْ مِ . وَ بُذورُ لِها الْ في داخِ

. زِ رَ كَ الْ احِ وَ نَباتاتُ التُّفّ

يَ النَّباتاتُ  هِ ةِ Monocot Plants وَ قَ لْ : النَّباتاتِ ذاتِ الْفَ تَيْنِ موعَ جْ ةُ إِلى مَ يَّ رِ هْ نَّفُ النَّباتاتُ الزَّ تُصَ
 Dicot Plants ِتَيْن قَ لْ النَّباتاتِ ذاتِ الْفَ ةِ، وَ رَ الذُّ حِ وَ مْ قَ : نَباتِ الْ ثْلِ ةٍ مِ دَ ةٍ واحِ قَ لْ نْ فَ ها مِ نُ بُذورُ وَّ تَكَ تي تَ الَّ

. الْفولِ سِ وَ دَ عَ الْ صِ وَ مَّ : نَباتِ الْحِ ثْلِ تَيْنِ مِ قَ لْ نْ فَ ها مِ نُ بُذورُ وَّ تَكَ تي تَ يَ النَّباتاتُ الَّ هِ وَ

. احٍ فّ ةُ تُ رَ جَ شَ

ةِ. رَ بُذورُ نَباتِ الذُّ
. بُذورُ نَباتِ الْفولِ

؟ ةُ يَّ رِ هْ نَّفُ فيها النَّباتاتُ الزَّ تي تُصَ موعاتُ الَّ جْ مَ : ما الْ قَّقُ  أَتَحَ
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التـقـويــم
1

مراجعة الوحدة:
بالمفاهيــم  مرتبطــة  متنوّعــة  أســئلة 
والمصطلحــات والمهــارات والأفــكار 

الوحــدة. في  الــواردة  العلميــة 

تقويم الأداء:
تقييــم أداء الطلبــة في أثنــاء تأديــة مهمّات 

عمليــة، أو تصميــم منتجــات مختلفة.

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ 1  الْمَ

ها. سامَ طّي أَجْ غَ ريشٍ يُ نْقارٍ وَ يَّزُ بِمِ تَمَ يَواناتٌ تَ  (...............): حَ

. يْنِ مَ ها إِلى قِسْ مُ بُذورُ سَ قْ  (...............): نَباتاتٌ لا تُ

يْنَها. هِ بَ هِ التَّشابُ جُ لى أَوْ ؛ بِناءً عَ موعاتٍ جْ يَّةِ في مَ عُ الْكائِناتِ الْحَ ضْ  (...............): وَ

. ضي حياتَها في الْماءِ تي تَقْ يَواناتِ الَّ نَ الْحَ  (...............): مِ

: تِيَةِ ةِ الآْ ئِلَ َسْ نِ الأْ أُجيبُ عَ

بَةٌ  عْ بانْدا، لُ ، دُبُّ الْ طْبِيُّ قُ بُّ الْ ، الدُّ بُنِّيُّ بُّ الْ : الدُّ تِيَةِ يَواناتِ الآْ نيفٍ لِلْحَ تاحَ تَصْ فْ ئُ مِ 2  أُنْشِ

. ةِ دُبٍّ لى صورَ عَ

هِ  هذِ . وَ لِ نْزِ مَ ةَ الْ ديقَ ما حَ هِ نْظيفِ ناءِ تَ يَواناتِ في أَثْ نَ الْحَ ةٍ مِ موعَ جْ لى مَ نَةُ عَ يْ زَ مٌ وَ ثَرَ هاشِ 3  عَ

. ثُّ عُ الْ ، وَ بِ شَ لُ الْخَ قَمْ ، وَ لَزونُ الْحَ ، وَ ضِ َرْ ةُ الأْ دودَ ، وَ ةُ راشَ فَ الْ ، وَ بُزاقُ ي: الْ يَواناتُ هِ الْحَ
ثَرا  عَ تي  الَّ يَواناتِ  الْحَ نيفِ  تَصْ لى  نَةَ عَ يْ زَ وَ مٍ  ةِ هاشِ دَ ساعَ لِمُ نيفِ  التَّصْ تاحَ  فْ مِ مُ  دِ تَخْ أَسْ

يْها. لَ عَ

. ضِ َرْ ةُ الأْ دودَ

. ةُ راشَ فَ الْ

. ثُّ عُ الْ

. لَزونُ الْحَ

. بِ شَ لُ الْخَ قَمْ

. بُزاقُ الْ

مُراجَعَةُ الْوَحْدَةِ (1)

24

رُ ألَْبومِيَ الْمُصَوَّ

. بيئَةِ نَ الْ موعاتِ النَّباتاتِ مِ جْ ا لِبَعْضِ مَ رً وَ عُ صُ مَ 1  أَجْ

. هِ النَّباتاتِ ماءِ هذِ ةً بِأَسْ تُبُ قائِمَ 2  أَكْ

. موعاتٍ جْ ها في مَ عُ أَضَ ها، وَ يِّزُ تي تُمَ ها الَّ صائِصِ بَ خَ سْ نِّفُ النَّباتاتِ حَ 3  أُصَ

لُ  جِّ أَسَ وَ  ، ةِ قائِمَ الْ في  توبِ  كْ مَ الْ النَّباتِ  ةَ  صورَ قُ  أُلْصِ وَ  ، نَةَ لَوَّ مُ الْ بِطاقاتِ  الْ مُ  دِ تَخْ أَسْ  4

. ةِ بِهِ ةِ الْخاصَّ ورَ لَ الصّ فَ لِّ نَباتٍ أَسْ نْ كُ تُها عَ لَّمْ عَ تي تَ لوماتِ الَّ عْ مَ الْ

ما. يْنَهُ تِلافِ بَ خْ الاْ بَهِ وَ هَ الشَّ جُ رُ أَوْ كُ ، ثُمَّ أَذْ بومِ ُلْ نَ الأْ يْنِ مِ باتَ تارُ نَ : أَخْ لِّلُ النَّتائِجَ 5  أُحَ

. فِّ ميلاتي في الصَّ /زَ لائِيَ مَ لى زُ ضُ النَّتائِجَ عَ رِ 6  أَعْ

تقَْویمُ الأْدَاءِ
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التـقـويــم
1

التقويم في كتاب التقويم في كتاب 
الأنشطة والتمارين الأنشطة والتمارين 

يشمل التقويم في كتاب الأنشطة والتمارين ما يأتي: 

27

10

12

14

18

20

22

24

25

. يَّةِ في النِّظامِ الْبيئِيِّ يْنَ الْكائِناتِ الْحَ ةُ 3:الْعَلاقاتُ بَ دَ حْ الْوَ

ةٌ رَ جَ شَ

فورٍ صْ لُ عُ نْزِ مَ

لٌ نْزِ مَ

خورٌ صُ

راواتٌ ضْ خَ

سُ مْ الشَّ

صافيرُ عَ

ياجٌ سِ

نْجابٌ سِ

. غِذاءِ نْعِ الْ سِ لِصُ مْ ءَ الشَّ وْ مُ ضَ دِ تَخْ ، يَسْ لاهُ لِ أَعْ كْ نَ الشَّ َقَلِّ مِ لى الأْ ا عَ دً دُ كائِنًا واحِ دِّ    أ   ) أُحَ

...........................................................................................................................................................   

. نْسانُ ِ هُ الإْ نَعَ ، صَ لاهُ لِ أَعْ كْ نَ الشَّ َقَلِّ مِ لى الأْ يٍّ عَ يْرَ حَ يْئًا غَ دُ شَ دِّ          ب) أُحَ
...........................................................................................................................................................  

لى  عَ ا  تِمادً اعْ  . يَّةٍ حَ يْرَ  غَ ياءَ  أَشْ وَ يَّةِ  الْحَ الْكائِناتِ  نَ  مِ ةً  موعَ جْ مَ ناهُ  أَدْ لُ  كْ الشَّ ثِّلُ  مَ يُ  (2
: ليهِ تي تَ ةِ الَّ ئِلَ َسْ نِ الأْ لِ  أُجيبُ عَ كْ الشَّ

: رَ بِأَنَّهُ يٍّ آخَ لى كائِنٍ حَ  عَ ذّ تَغَ يٌّ يَ نَّفُ كائِنٌ حَ     6. يُصَ
. ةٌ .                    د) فَريسَ نْتِجٌ .                 جـ) مُ سٌ تَرِ فْ .                 ب) مُ لِّلٌ حَ           أ) مُ

: هِ سِ نْ نَفْ دافِعُ عَ يٍّ يُ لى كائِنٍ حَ ثالاً عَ دُّ مِ تِيَةِ تُعَ د الآْ     7. إِحْ
ا. أْرً قُبُ فَ رْ ةٌ تَ .                                 ب) بومَ ةٍ ةَ فَريسَ مُّ رائِحَ          أ  ) ذِئْبٌ يَشُ

. ةً ريهَ ةً كَ رُ رائِحَ دِ بانٌ يُصْ .                          د  ) ظَرْ ةٍ نَ لَوَّ ةٍ مُ رَ هْ لى زَ طُّ عَ ةٌ تَحُ لَ        جـ) نَحْ
تي تَعيشُ في    لانِ الَّ غِزْ نَ الْ ديدَ مِ عَ إِنَّ الْ ةٍ ما، فَ نْطَقَ غِذاءِ في مِ لُّ مَصادِرُ الْ قِ ما تَ نْدَ    8. عِ

: ةِ نْطَقَ مِ هِ الْ هذِ
 . باتٍ لُ في سُ خُ ر.      ب) تَدْ ةٍ أُخْ نْطَقَ لُ إِلى مِ نْتَقِ          أ  ) تَ

. رُ تَكاثَ نَها.        د )  تَ وْ يِّرُ لَ غَ        جـ) تُ
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وْلیَِّةِ أسَْئلِةٌَ مِنَ الاْخْتبِاراتِ الدَّ

: ةَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ أَخْ  (1
: بَيْضَ عُ الْ يَواناتِ لا يَضَ هِ الْحَ دُ هذِ أَحَ  .1

. فُ لاحِ د) السَّ  . فادِعُ جـ) الضَّ  . ب) الْكِلابُ  . جاجُ أ) الدَّ
. عُ لِلْغِذاءِ رَ زْ ........................  نَباتٌ يُ  .2

. طْنُ قُ د) الْ  . سُ جِ جـ) النَّرْ  . ب) التَّبْغُ  . زُّ َرُ أ) الأْ
لُ  صُ . ماذا يَحْ ةِ تَلِفَ خْ مُ وادِّ الْ مَ نَ الْ دٍ مِ دَ نْ عَ النَّباتاتِ مِ يَواناتِ وَ سامُ الْحَ نُ أَجْ وَّ تَكَ تَ  .3

؟ النَّباتاتُ يَواناتُ وَ ما تَموتُ الْحَ نْدَ وادِّ عِ مَ هِ الْ لِهذِ
. النَّباتاتِ يَواناتِ وَ عَ الْحَ تَموتُ مَ أ   ) 

. يِّ وِّ غِلافِ الْجَ رُ إِلى الْ تَبَخَّ تَ ب) 
. بيئَةِ تَعودُ ثانِيَةً إِلى الْ جـ) 

. يَّةِ سامِ الْكائِناتِ الْحَ يَ في أَجْ ما هِ بْقى كَ تَ د   ) 

: ةٌ غيرَ صٌ صَ ، أُصُ ةٌ بَ رْ ، تُ ، ماءٌ : بُذورٌ تِيَةِ وادِّ الآْ مَ دامِ الْ تِخْ بِاسْ  (2
. وِّ النَّباتِ يَّةَ الْماءِ في نُمُ مِّ حُ أَهَ ضِّ ةً تُوَ بَ رِ فُ تَجْ أَصِ  أ  ) 

.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

  . وِّ النَّباتِ ءِ في نُمُ وْ أْثيرَ الضَّ حُ تَ ضِّ ةً تُوَ بَ رِ فُ تَجْ ب) أَصِ
.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

  . يَّةِ رُ الْكائِناتِ الْحَ ةُ 2: تَكاثُ دَ حْ الْوَ

. يٍّ ياةِ كائِنٍ حَ ةِ حَ رَ وْ ا لِدَ جً ئُ نَموذَ :أُنْشِ فُ دَ الْهَ

أسئلة من الاختبارات الدولية
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 تقويم المعرفة السابقة

قبل عرض متوى الوحدة، أتعاون مع الطلبة لإعداد 

الحيّة  الكائنات  »خصائص  بعنوان  التعلّم  جدول 

وصفاتها« باستخدام لوح كرتوني، ثم أثبّته عى الحائط. 

ثم أسأل:  

الموجودة  الحيّة  غي  والأشياء  الحيّة  الكائنات  ما   

في الصف، وساحة المدرسة. إجابة محتملة: درج، 

حجر، عشب، سبورة.

لماذا تعد الحيوانات والنباتات كائنات حيّة؟  

رئيسة  خصائص  في  تشترك  لأنا  محتملة:  إجابة 

تميزها عن غيها من الكائنات، كالنمو والتكاثر.

التـقـويــم
1

  تقويم المعرفة السابقة 

إستراتيجيات التقويم:

التقويم المعتمد على الأداء.
المواقف التقويمية التابعة للإستراتيجية:

التقديم: عرض مُنظّم مُخطّط يقوم به الطالب/الطالبة.  
العرض التوضيحي: عرض شفوي أو عملي يقوم به الطالب/الطالبة.  

الأداء العملي: أداء الطالب/الطالبة مهمّات مددة بصورة عملية.  
الحديث: تحدّث الطالب/الطالبة عن موضوع معيّن خلال مدة مدّدة.  

المعرض: عرض الطلبة إنتاجهم الفكري والعملي.  
المحاكاة/لعب الأدوار: تنفيذ الطالب/الطالبة حوارًا بكل ما يرافقه من حركات.  

المناقشة/المناظرة: لقاء بين فريقين من الطلبة يناقشون فيه قضية ما،   
بحيث يتبنى كل فريق وجهة نظر مختلفة.

الورقة والقلم.
المواقف التقويمية التابعة للإستراتيجية:

الطالب/الطالبة  لتحديد مستوى تحصيل  منظّمة  الاختبار: طريقة   
معلومات ومهارات في مادة دراسية تعلّمها سابقًا.

التواصل.
المواقف التقويمية التابعة للإستراتيجية:

المؤتمر: لقاء مخطط يُعقد بين المعلّم والطالب/المعلّمة والطالبة.  
المقابلة: لقاء بين المعلّم والطالب/المعلّمة والطالبة.  

الأسئلة والإجابات: أسئلة مباشرة من المعلّم/المعلّمة إلى الطالب/  
الطالبة.

الملاحظة.
المواقف التقويمية التابعة للإستراتيجية:

الملاحظة المنظّمة: ملاحظة يُخطّط لها من قبل، ويُحدّد فيها ظروف   
مضبوطة، مثل: الزمان، والمكان، والمعايي الخاصة بكل منهما. 

مراجعة الذات.
المواقف التقويمية التابعة للإستراتيجية:

يوميات الطالب/الطالبة: كتابة ما جرت قراءته أو مشاهدته أو سماعه.  
ملفّ الطالب/الطالبة: ملف يضم أفضل أعمال الطالب/الطالبة.  

تقويم الذات: قدرة الطالب/الطالبة عى تقييم الأداء، والحكم عليه.  

أدوات التقويم:
قائمة الرصد.  

سُلّم التقدير العددي.  
سُلّم التقدير اللفظي.  

سجل وصف سي التعلّم.  
السجل القصصي.  

التقويم في دليل التقويم في دليل 
المعلمّ المعلمّ 
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مهارات القرن الحادي والعشرين: 
يشهد العالم تحوّلات وتغيّات هائلة، ما يتطلّب مستويات متقدّمة من الأداء 
والإتقان،  الجودة  ثقافة  إلى  الأدنى  المستوى  ثقافة  من  والتحوّل  والمهارة، 
مهاراتِ  الطلبة  إكساب  يعد  الإنتاج.  ثقافة  إلى  الاستهلاك  ثقافة  ومن 
القرن الحادي والعشرين ركيزة أساسية لتحقيق مفهوم التعلّم مدى الحياة، 

وتتضمن مهارات القرن الحادي والعشرين المهارات الآتية:
التعلّم الذاتي.  

التفكي الابتكاري.  
التفكي والعمل التعاوني.  

التفكي الناقد.  
التواصل.  

المعرفة المعلوماتية والتكنولوجية.  
المرونة.  
القيادة.  
المبادرة.  

الإنتاجية.  

مهارات العلم: 
العمليات التي يقوم بها الطلبة في أثناء  التوصّل إلى النتائج والحكم والتحقّق من 
صدقها، وتُسهِم ممارسة هذه المهارات في إثارة الاهتمامات العلمية للطلبة؛ ما 
يدفعهم إلى مزيد من البحث والاكتشاف،  وتتضمن مهارات العلم المهارات الآتية:

الأرقام والحسابات.  

استخدام المتغيّات.  
الاستنتاج.  
التجريب.  

تفسي البيانات.  
التواصل.  

التوقّع.  
توجيه الأسئلة.  

القياس.  
الملاحظة.  

المهارات
1

المهاراتالمهارات  
يشتمل كتاب الطالب عى مهارات متنوّعة:
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المهارات
1

مهارات القراءة:
القراءة عملية عقلية يمارس فيها الفرد عدّة مهارات. وتهدف مهارات القراءة 
وتوظيف  العلمية  المفردات  وحصيلة  المعرفية  البنى  تنمية  إلى  عام  بوجه 
الذكاءات المتعددة، وتعزيز الجوانب الوجدانية والثقة بالنفس والقدرة عى 

التواصل الفاعل، وتنمية التفكي العلمي والإبداعي، مثل:
الاستنتاج.  

التسلسل والتتابع.  
التصنيف.  
التلخيص.  

التوقّع.  
الحقيقة والرأي.  

السبب والنتيجة.  
الفكرة الرئيسة والتفاصيل.  

المشكلة والحلّ.  
المقارنة.  

المهارات العلمية والهندسية:   
وموضوعية،  بدقّة  الطلبة  عرض  عى  الطلبة  قدرات  المهارات  هذه  تنمّي 
وتبريرها والبرهنة عى صدقها، وعرضها بطرائق وأشكال مختلفة، وتبادلها 
إحداث  أهّمية  المهارات  هذه  وتؤكّد  الآخر.  الرأي  واحترام  الآخرين،  مع 
التفكي  متطلبات  ومع  المختلفة،  الدراسية  المواد  بين  فيه  المرغوب  الترابط 

الناقد والإبداعي، مثل: 
استخدام الرياضيات.  

الاعتماد عى الحجة والدليل العلمي.  
بناء التفسيات العلمية وتصميم الحلول الهندسية.  

تحليل البيانات وتفسيها.  
التخطيط وإجراء الاستقصاءات.  

تطوير النماذج واستخدامها.  
الحصول عى المعلومات وتقييمها وإيصالها.  

توجيه الأسئلة وتحديد المشكلات.  

السبب والنتيجة )Cause and Effect(: بعد الانتهاء 
من دراسة موضوعات الوحدة، أُزوّد الطلبة بالُمخطَّط 
القراءة، ثم أُساعدهم عى  التنظيمي الخاص بمهارة 
التحدث بأمثلة من متوى الوحدة كما في المثال الآتي:  

النتيجةالسبب

غسل اليدين 
بالماء والصابون 

قبل تناول الطعام 
وبعده.

التقليل من

الإصابة

بالأمراض.

مهارة القراءة 
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:Collaborative Learning التعلّم التعاوني
ــاعدة  ــات لمس ــن مجموع ــة ضم ــل الطلب عم
ــدف  ــا له ــم؛ تحقيقً ــا في التعلّ ــم بعضً بعضه
ــدي كل  ــا؛ عــى أن يب ــترك أو واجــب م مش
منهــم مســؤولية في التعلّــم، ويتــولى العديــد 

ــة. ــل المجموع ــن الأدوار داخ م

:Critical Thinking التفكير الناقد
ــة  ــى صحّ ــم ع ــلي للحك ــي عم ــاط ذهن نش
رأي أو اعتقــــاد؛ عـــن طريـــــق تحليــل 
بهــدف  واختبارهــا  وفرزهــا  المعلومــات 
ــكار  ــة والأف ــكار الإيجابي ــين الأف ــز ب التميي

الســلبية.

:Problem Solving حلّ المشكلات
إســـتراتيجية تقـــوم عـــى تقديـــم قضايـــا 
ومســـائل حقيقيـــة واقعيـــة للطلبـــة، ثـــم 
الطلـــب إليهـــم تمحيصهـــا ومعالجتهـــا 

ــم. ــلوب منظّـ بأسـ

:Traffic Light Cups أكواب إشارة المرور
يُســتخدم هذا الأســـلوب للتدريس 
أكــواب  باســتخدام  والمتابعــة 
ــر،  ــر، أصف ــوان )أحم ــدّدة الأل متع
أخــر(، بوصــف ذلــك إشــارة 

ــر  ــون الأخ ــي الل ــاعدة. يُش ــة إلى المس ــاج الطلب ــال احت إلّي في ح
ــر إلى  ــون الأصف ــي الل ــاعدة، ويُش ــة إلى المس ــة الطلب ــدم حاج إلى ع
حاجتهــم إليهــا، أو إلى وجــود ســؤال يريــدون توجيهــه إلّي مــن دون 
أن يمنعهــم ذلــك مــن الاســتمرار في أداء المهــام المنوطــة بهــم. أمّــا 
ــاعدة،  ــديدة إلى المس ــة الش ــة الطلب ــي إلى حاج ــر فيُش ــون الأحم الل

ــم. ــام مهامّه ــى إتم ــم ع ــدم قدرته وع

:Think- Pair- Share فكّر، انتق زميلًا، شارك
ــة،  ــكار الطلب ــرض أف ــتخدم لع ــلوب يُس أس
ــه ســؤالًا إلى الطلبــة، ثــم أمنحهــم  وفيــه أوجِّ
الوقــت الــكافي للتفكــي في الإجابــة وكتابــة 
كل  إلى  أطلــب  ثــم  ورقــة،  في  أفكارهــم 
طالبين/طالبتــين مشــاركة بعضهــما بعضًــا في 

ــات. ــراد المجموع ــى أف ــا ع ــم عرضه ــكار، ث الأف

:Round Table الطاولة المستديرة
يمتــاز هــذا الأســلوب بسرعــة تجميــع أفــكار 
ــة  ــراد المجموع ــد أف ــب أو أح ــة؛ إذ أكت الطلب
ــرّر  ــم يُم ــة، ث ــة فارغ ــى ورق ــؤالًا في أع س
أفــراد المجموعــة الورقــة عــى الطاولــة، 

ــل إســهامًا في  بحيــث يضيــف كل طالب/طالبــة فقــرة جديــدة تُمثّ
إجابــة الســؤال، ويســتمر ذلــك حتــى أطلــب إنــاء ذلــك. بعدئــذٍ، 
يُنظّــم أفــراد المجموعــة مناقشــة للإجابــات، ثــم تعــرض كل مجموعــة 

ــات. ــة المجموع ــى بقي ــا ع نتائجه

:Case Study دراسة الحالة 
ــارة  ــى إث ــتراتيجية ع ــذه الإس ــد ه تعتم
موضــوع أو مفهــوم مــا للنقــاش، ثــم 
ــع  ــى جم ــات ع ــة في مجموع ــل الطلب يعم
ــول  ــا للوص ــا، وتحليله ــات وتنظيمه البيان
أو تحديــد  إيضــاحٍ كافٍ للموضــوع  إلى 

ــا. ــبة له ــول مناس ــتراح حل ــكلة واق ــاد المش أبع

:Exit Ticket بطاقة الخروج 
يُمثّــل هــذا الأســلوب مهمــة قصــية يُنفّذها 
الطلبــة قبــل خروجــي مــن الصــف، وفيهــا 
يجيبــون عــن أســئلة قصــية مــددة مكتوبــة 

ــم  ــات، ث ــراءة الإجاب ــات لق ــع البطاق ــم أجم ــية، ث ــة صغ في بطاق
ــة  ــل تغذي ــة التــي تُمثّ ــات الطلب ــة عــى إجاب ــق في الحصــة التالي أُعلّ

راجعــة أســتند إليهــا في الحصــة اللاحقــة.

Think

Pair

Share

about the question

with your partner

your ideas with
others

CASE STUDY

إستراتيجيات التدريس والأساليب الداعمة لعملية التعلُّم
1

إستراتيجيات التدريس والأساليب إستراتيجيات التدريس والأساليب 

الداعمة لعملية التعلمّالداعمة لعملية التعلمّ  

يعتمد اختــيار إستراتيجيــة التدريس أو الأسلوب الداعم عى عدّة 
عوامــل، منهـــا: النتاجات، وخصائص الطلبــة النمائية والمعرفية، 

والإمكانات المتاحة، والزمن المتاح.

o



:Fold and Pass اثنِ ومرّر
أفــراد  أو  الطلبــة  فيــه  يجيــب  أســلوب 
المجموعــات عــن ســؤال في ورقــة، ثــمّ 
ــة الصــف بعــد ثنيهــا،  ــة عــى طلب ــرّر الورق تُم
وتســتمر العمليــة حتــى أُصــدر لهــم إشــارة 

بالتوقّــف، ثــم يقــرأ أحــد أفــراد المجموعــة مــا كُتــب في الورقــة بصوت 
عــال. وبهــذا يمكــن لي جمــع معلومــات عــن إجابــات الطلبــة، ويُمكــن 
ــم  ــة، وتقوي ــة الراجع ــم التغذي ــبر، وتقدي ــة أك ــاركة بحري ــة المش للطلب

ــم. ــات غيه ــرؤون إجاب ــا يق ــن عندم الآخري

:I Used to Think, But Now I know كنت أعتقد، والآن أعرف
أسـلوب يقارن فيـه الطلبـة )لفظًـا، أو كتابةً( 
أفكارهـم في بدايـة الـدرس بـما وصلـت إليه 
عنـد نايتـه، ومـن الممكـن اسـتخدامه تقويمًا 
ذاتيًّـا يتيـح للمعلّم/للمعلّمـة الاطّـلاع عـى 
مـدى تحسـن التعلّم لـدى الطلبـة، وتصحيح 

المفاهيـم البديلـة لديهـم، وتخطيـط الدرس التـالي، وتصميـم خبرات 
جديـدة تناسـب تعلمهـم بصـورة أفضل.

:)What I Know/ What I Want to Know/ What I Learned( ّجدول التعلم
يعتمد هذا الجدول عى ثلاثة ماور أساسية، هي: 

مــاذا أعــرف؟: وهــي خُطــوة مهمــة لفهــم   
ــة  ــمّات، فالطلب ــاز المه ــد وإنج ــوع الجدي الموض
يُحــدّدون إمكاناتهــم للاســتفادة منهــا عــى 

ــه. ــن وج أحس

ــع  ــة المتوقّ ــد المهمّ ــة تحدي ــي مرحل ــرف؟: وه ــد أن أع ــاذا أُري م  
ــا. ــب حلّه ــي يج ــكلة الت ــا أو المش إنجازه

ــن  ــة م ــه الطلب ــا تعلّم ــم م ــة تقوي ــي مرحل ــت؟: وه ــاذا تعلّم م  
معــارف ومهــام وأنشــطة.

:Frayer Model نموذج فراير
يتطلــب هــذا النمــوذج إكــمال الطلبــة 
)فــرادى، أو ضمــن مجموعــات( 

ــاور: ــري المج ــم التصوي المنظ

:Word Fluency الطلاقة اللفظية
ــي  ــز عمليتَ ــلوب لتعزي ــذا الأس ــتخدم ه يُس
أفــراد  يتبــادل  وفيــه  والتأمّــل،  المناقشــة 
المجموعــة الأدوار بالتحــدّث عــن الموضــوع 
المطــروح، والاســتماع لبعضهــم بعضًــا مــدّة 

ــت.   ــن الوق ــدّدة م م

:Contract Learning التعلُّم بالتعاقد 
تعتمــد هــذه الإســتراتيجية عــى إشراك الطلبة 
ــم،  ــؤولية تعلّمه ــل مس ــا في تحمّ إشراكًا فعليًّ
تبــدأ بتحديــد مــا ســيتعلّمونه في فــترة زمنيــة 
مــدّدة. ويتــم عــن طريــق هــذه الإســتراتيجية 
عقــد اتفــاق مــدّد بينــي وبــين طلبتــي يتضــح 

ــة  ــة خــلال عملي ــة التــي ســيلجأ إليهــا الطلب ــه المصــادر التعليمي في
ــم  ــلوب التقوي ــيجرونا، وأس ــي س ــطة الت ــة الأنش ــم، وطبيع بحثه

وتوقيتــه.

:Instructional Scaffolding السقالات التعليمية
تجزئــة الــدرس إلى أجــزاء صغــية؛ مــا يســاعد الطلبة 
عــى الوصــول إلى اســتيعاب الــدرس، أو اســتخدام 
الوســائط الســمعية والبصريــة، أو الخرائــط الذهنيــة، 

أو الخطــوط العريضــة، أو إيــماءات الجســد أو الروابــط الإلكترونيــة 
وغيهــا مــن الوســائل التــي تُعــدّ بمثابــة -الســقالات التعليميــة- 

التــي تهــدف إلى إعانــة الطلبــة عــى تحقيــق التعلّــم المقصــود .

:Flipped Learning التعلمّ المقلوب
اســتخدام التقنيــات الحديثــة وشــبكة الإنترنــت عــى نحــوٍ يســمح 
لي بإعــداد الــدرس عــن طريــق مقاطــع الفيديــو، أو الملفــات 
ــة  ــا الطلب ــع عليه ــائط؛ ليطّل ــن الوس ــك م ــي ذل ــة، أو غ الصوتي
ــتخدام  ــت(، باس ــدار الوق ــى م ــم ع ــة له ــلُّ متاح ــم )تظ في منازله
حواســيبهم، أو هواتفهــم الذكيــة، أو أجهزتهــم اللوحيــة قبــل 
الحضــور إلى غرفــة الصــف. في حــين يُخصّــص وقــت اللقــاء 
ــذي  ــوى العــام ال ــم والمحت ــق المفاهي ــالي لتطبي ــوم الت الصفــي في الي
ــم النشــط،  شــاهدوه، وذلــك في صــورة سلســلة مــن أنشــطة التعلّ
ــق،  ــروح الفري ــل ب ــة، والعم ــتقصائية، والتجريبي ــطة الاس والأنش

ــل. ــي العم ــدّم في س ــم التق وتقيي

What I Know

What I Want to Know

What I Learned
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الخصائص التعریف

أمثلة غیر دالةأمثلة دالة

نموذج فرایر

المفھوم

إستراتيجيات التدريس والأساليب الداعمة لعملية التعلُّم
1

I USED
TO THINK...

NOW I
THINK...

I STILL
WONDER...
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تمايُز التدريس والتعلمّ
1

 يُمكنِ لي تحقيق التمايُز عن طريق أربعة عناصر رئيسة، هي:

ــة . 1 ــه، وكيفي ــى تعلّم ــة إل ــاج الطلب ــا يحت ــوى Content: م المحت
ــة. ــى المعلوم ــم عل حصوله

الأنشــطة Activities: الفعاليــات التــي يشــارك فيهــا الطلبــة؛ . 2
ــارة. ــان المه ــوى، أو إتق ــم المحت لفه

تنفيذها؛ . 3 الطلبة  على  يجب  التي  المشروعات   :Products المُنتَجات 
للتدرّب على ما تعلّموه في الوحدة، وتوظيفه في حياتهم، والتوسّع فيه.

ــة . 4 ــة الصفي ــر البيئ ــم Learning Environment: عناص ــة التعلّ بيئ
ــا. جميعه

أمثلة على التمايُز في المحتوى:
تقديم الأفكار باستخدام الوسائل السمعية والبصرية.  

الاجتماع مع مجموعات صغيرة من الطلبة الذين يعانون صعوبات؛   
دائرة  توسيع  أو  مهارة؛  على  تدريبهم  أو  فكرةً،  تدريسهم  لإعادة 
.Advanced Students التفكير ومستوياته لدى أقرانهم  المتقدّمين

أمثلة على التمايُز في الأنشطة:
ــةً،  ــة كاف ــها الطلب ــي يمارس ــة الت ج ــطة المُتدرِّ ــن الأنش ــادة م الإف  
ــذا  ــة. وه ــتويات معين ــى مس ــا حت مً ــا تقدُّ ــرون فيه ــم يُظهِ ولكنَّه
ــن أداء الطلبــة، ويتيــح لهــم  النــوع مــن الأنشــطة يُســهِم فــي تحسُّ
م، مراعيًــا الفــروق الفرديــة بينهــم؛ إذ تتبايــن  الاســتمرار فــي التقــدُّ
درجــة التعقيــد فــي المســتويات التــي يصــل إليهــا الطلبــة فــي هــذه 

ــطة.  الأنش
ــا،  ــات أكتبه ــم مهمّ ــخصية )قوائ ــال الش ــداول الأعم ــر ج تطوي  
ــة  ــى الطلب ــن عل ــي يتعيَّ ــتركة الت ــات المش ــن المهمّ ــي تتضمَّ وه

ــة(.  ــم الفردي ــي بحاجاته ــي تف ــك الت ــا، وتل ــةً إنجازه كاف
ــون  ــن يحتاج ــة الذي ــي للطلب ــم العمل ــن الدع ــكال م ــم أش تقدي  

ــاعدة. ــى المس إل
ــا لإنجــاز المهــام؛ بهــدف دعــم الطلبــة الذيــن  ــا إضافيًّ منــح الطلبــة وقتً  
ــن  ــة المتقدّمي ــام الطلب ــال أم ــاح المج ــاعدة، وإفس ــى المس ــون إل يحتاج

ــق. ــوٍ أعم ــى نح ــوع عل ــي الموض ــوض ف Advanced Students للخ

أمثلة على التمايُز في الأعمال التي يؤدّيها الطلبة:
الســماح للطلبــة بالعمــل فــرادى أو ضمــن مجموعــات صغيــرة؛   

ــات المنوطــة بهــم، وتحفيزهــم علــى ذلــك.  ــذ المهمّ لتنفي

أمثلة على التمايُز في بيئة التعلّم:
تطويــر إجــراءات تســمح للطلبــة بالحصــول علــى المســاعدة عند   
ــاعدة  ــم المس ــن تقدي ــي م ــن، وعــدم تمكّن ــة آخري انشــغالي بطلب

المباشــرة لهــم.
ــة  ــن للطلب ــف، يُمكِ ــة الص ــي غرف ــن ف ــود أماك ــن وج ــق م التحقّ  
ــل  ــهّل العم ــرى تُس ــن أُخ ــك أماك ــدوء. وكذل ــا به ــل فيه العم

ــة.  ــن الطلب ــي بي التعاون
ملحوظــة: يعتمــد التمايُــز فــي التعلّيــم علــى مــدى اســتعداد الطلبــة، 

ومناحــي اهتماماتهــم، وســجلّات تعلّمهــم.  

تمايُز التدريس والتعلمّ تمايُز التدريس والتعلمّ 
::Differentiation of Teaching and LearningDifferentiation of Teaching and Learning

ــي  ــوى، أو ف ــي المحت ــون ف ــة، ويك ــة الفردي ــات الطلب ــاء بحاج ــى الوف ــز إل ــدف التمايُ يه
ــع  ــتمر والتجمي ــم المس ــهِم التقيي ــة، ويُس ــة التعليمي ــة التعلّمي ــي العملي ــم، أو ف ــة التعلّ بيئ

ــم. المــرن فــي نجــاح هــذا النهــج مــن التعلّي
ــر طريقــة التدريــس؛ بهــدف  ــز فــي أبســط مســتوياته عندمــا ألجــأ إلــى تغيي يكــون التمايُ

ــة. ــن الطلب ــرة م ــة صغي ــة، أو مجموع ــم لطالب/طالب ــرص تعلّ ــاد ف إيج
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أنشطة علاجية   
أُوزّع الطلبة في مجموعات وأُكلّفهم بتنفيذ ورقة العمل )2(. تعرض المجموعات   

أعمالها وأُناقشها.
أنشطة إثرائية 

التوضيحية  البذرية، واستخدام الصور  النباتات  الطلبة عمل مطوية حول  أطلب إلى   
للنباتات في بيئتهم، وكتابة توضيح حول كل مجموعة.

تنويعُ التدريس

)2(ورقة العمل

   ورقة العمل )2(

مَْموعَاتُ النَّباتاتِ 

تي تَليها:  لُها ، ثُمَّ أُجيبُ عَن الْأسَْئِلَةِ الَّ 1- في ما يَأْتي قائِمَةٌ تَحوي مَجمْوعةً مِنَ النَّباتاتِ . أَتَأَمَّ

ةٌ  ةٌ     زَهْرِيَّ ةٌ      لابذِْرِيَّ نوَْبَرُ   لازَهْرِيَّ صُ     الْقَمْحُ     الصَّ مَّ        التُّفّاحُ     الْحِ

ةِ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. .. .. .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 . مِنَ الْأمَْثلَِةِ عَى النَّباتاتِ اللّازْهَرِيَّ

ةِ . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  هْرِيَّ 2 . مِنَ الْأمَْثلَِةِ عَى النَّباتاتِ  الزَّ

ةُ إلِى نَباتاتٍ . . . . . . . . .. . . . . . . . . .. . . . . . .  و . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  هْرِيَّ 3 . تُصَنَّفُ النَّباتاتُ الزَّ

2- أَخْتارُ نَباتًا أُحِبُّهُ، ثُمَّ أَرْسُمُهُ، ثُمّ أُصَنِّفُهُ. 

تُهُ إلِى . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  يُصَنَّفُ النَّباتُ الَّذي اخْتَرْ

تمايُز التدريس والتعلمّ
1

تنويع التدريس.  

أوراق العمل المتنوّعة.  

نشاط منزلي.  

أُصنفّ النباتات في حديقة بيتي، وأكتب المجموعات التي تنتمي 
إليها.

تصنيف النباتات نشاط منزلي
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توظيف التكنولوجيا
1

توظيف التكنولوجيا:
في ظــل التســارع الملحــوظ الــذي يشــهده العــالم في مجــال التكنولوجيا، 
والتوجّهــات العالميــة لمواكبــة مختلــف القطاعــات والمجــالات،  بــما في 
ذلــك قطــاع التعليــم، فقــد تضمّــن كتــاب الطالــب وكتــاب الأنشــطة 
  )Blended Learning( والتماريــن دروسًــا تعتمــد عــى التعلّــم المتــمازج
ــم المختلفــة، وأنشــطةً  ــق التعلّ ــا وطرائ الــذي يربــط بــين التكنولوجي
المحــور  التكنولوجيــا  تُعــدُّ   )STEAM( التكامــلي  المنحــى  وفــق 

الرئيــس فيهــا.
عند توظيفي للتكنولوجيا، يجب عليَّ مراعاة ما يأتي:

أقترحهــا  التــي  الإلكترونيــة  المواقــع  مــن موثوقيــة  التحقّــق   
ــى  ــوي ع ــي تحت ــع الت ــن المواق ــد م ــد العدي ــة؛ إذ يوج ــى الطلب ع

معلومــات علميــة غــي دقيقــة.
ـــع  ـــة المواق ـــن قائم ـــه ضم ـــل وضع ـــتروني قب ـــع الإلك ـــارة الموق زي  
ـــة  ـــع الإلكتروني ـــض المواق ـــرّض بع ـــة؛ إذ تتع ـــة المقترح الإلكتروني
أحيانًـــا إلى القرصنـــة الإلكترونيـــة واســـتبدال الموضوعـــات 

المعروضـــة.
إرشــاد الطلبــة إلى المواقــع الإلكترونيــة الموثوقــة التــي تنتهــي عــادة   

.)org .edu .gov.( :ــة بأحــد الاختصــارات الآتي

توظيف التكنولوجيا

أبحثُ في المواقع الإلكترونية الموثوقة عن مقاطع فيديوهات تعليمية، 
أو عروض تقديمية جاهزة حول موضوع )تصنيف النباتات(.  أشارِك 
المدرسة الإلكترونية  التعليمية عن طريق صفحة  المواد  الطلبة في هذه 
)Microsoft teams(، أو استخدام أيَّ  أو بإنشاء مجموعة عى تطبيق 

وسيلة تكنولوجية مناسبة بالمشاركة مع الطلبة وذويهم.
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مصفوفة النتاجات

اسم الوحدة
نتاجات تعلم الصف الحالي

)الصف الرابع(
نتاجات تعلم الصفوف اللاحقةنتاجات تعلم الصفوف السابقة

تصنيف النباتات 
والحيوانات

تحديـد أسـس تصنيـف الكائنـات   
والحيوانـات. النباتـات  الحيّـة: 

المميّـزة  العامـــة  الخصائـــص  تعـداد   
للمجموعــــات الرئيسـة، في المملكـة 

النباتيـة. والمملكـة  الحيوانيـة 
تصنيـف المملكـــة النباتيـــة والمملكة   

الحيوانيـة.

تكاثر الكائنات 
الحيّة ودورات 

حياتها

استقصاء نمو الحيوانات وتغيّها.  
استكشـاف التغيّات خـال دورة   

النباتات. حيـاة 
ــو  ــاء نم ــيّات في أثن ــع التغـــ تتبّ  

النباتــات.

تنتـج  الحيوانـات  بعـــض  أنّ  فهـم   
تشـبهها. صغـارًا 

الحيّـة  الكائنـات  تكاثــــر  أنّ  فهـم   
نوعهـا. لبقـاء  ضروري 

استقصاء دورة حياة الحيوانات.  

العلاقات بين 
الكائنات الحيّة في 

النظام البيئي

استقصاء دور الكائنـــات الحيّة في   
البيئي. النظـام 

ــات  ــن مكوّن ــات ب ــي العاق تفس  
السلســلة الغذائيــة.

استقصاء مكوّنات الأنظمة البيئية.  

ــوية  ــات الحيــ ــن الجماعــ ــة ب المقارن  
ــة. ــات الحيويـ والمجتمعــ

تحليل مكوّنات النظام البيئي.  
الأحيائية؛  الجماعات  حجم  تغيّ  تحليل   
بفعل عوامل في النظام البيئي وتفاعات 

الكائنات الحيّة فيه.
توقّـع تأثـي التفاعـات المختلفـة بـن   

الأحيائيـة. المجتمعـات  أفـراد 

جسم الإنسان 
وصحّته

استكشـاف أهّميـة دور الحـواس في   
. لتعلّم ا

توضيــح أهّميــة الصحّــة الجســمية،   
النفســية  الصحّــة  وأثرهـــــا في 

والعاطفيــة.
استكشـاف أهّميـة صناعـة الـدواء   

واستخدامــــاته وآفاقـــه.

الصحّيـة:  العـادات  بعـض  تعـرّف   
وممارسـة  الصحـي،  الغـذاء  تنـاول 
التمرينـات الرياضيـة، والنوم الكافي 
تسـاعد عـى المحافظـة عـى الصحّـة.
تعـرّف أعضاء جسـم الإنسـان التي    
تسـاعده عـى معيشـته، ومـن ذلك: 
الذراعــــان والقدمـــان والحواس 

والدماغ.  والرئتـان  والقلـب 
تفســي أهّميــة الحــواس في تجنـّـب   

الأخطــار.

توضيــح أهّميــة النظافــة الشــخصية   
ــم. ــة الجســـ ــة لصحّ والعامــ
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اسم الوحدة
نتاجات تعلم الصف الحالي

)الصف الرابع(
نتاجات تعلم الصفوف اللاحقةنتاجات تعلم الصفوف السابقة

اســتنتاج الخصائــص الفيزيائيــة المادّة  
للمــواد.

التمييــز بــن التغــيّ الكيميائــي   
الفيزيائــي. والتغــيّ 

الفيزيائيـــة  تعـــرّف الخصائـــص   
للمـــواد. 

تعـرّف حالات المادّة: صلبة وسـائلة   
وغازية.

تعـرّف تحـوّلات المـادّة مـن حالة إلى   
أخرى.

اسـتنتاج أنّه يمكن عكـس التغيّات   
الناتجـة عن التسـخن والتبريد.

استكشـاف خصائص المـواد الصلبة   
والغازية. والسـائلة 

استكشاف تحوّلات المادّة.  
استكشاف الخواص الفيزيائية للمواد.  
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الوحدة 1: تصنيف النباتات والحيوانات

عناوين الأنشطة المرفقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الدرس 1: 
التصنيف

مجال طبيعة العلم والتكنولوجيا
إتقان بعض مهارات العلم التي تُستخدم يوميًّا.  

بيان كيف يستخدم العلماء البيانات.  
شرح مفهوم النموذج في دراسة العلوم.  

تعرّف مهارات متقدّمة يستخدمها العلماء، مثل ضبط المتغيّات.  
التعاون مع الزماء/الزميات في بناء نموذج علمي.  

التواصل مع الزماء/الزميات في نتائج عمل النموذج.  
تحديد كمّية المواد الازمة لعمل نموذج ونوعها.  

مجال العلوم الحياتية 
شرح مفهوم التصنيف للكائنات الحية.  

بيان أهّمية تصنيف الكائنات الحية.  
إجادة ذكر طرائق تصنيف الكائنات الحية.  

مجال العلم والتكنولوجيا والأنشطة البشرية
إتقان بعض مهارات العلم التي تُستخدم يوميًّا.  

بيان كيف يستخدم العلماء البيانات.  

مجال عادات العقل
المشاركة في أنشطة تُعزّز روح التعاون لخدمة المجتمع.  

استخدام بعض أدوات القياس لتحديد قِيَم المواد المقيسة رقميًّا.  
تدوين الماحظات والمشاهدات بطريقة وصفية دقيقة.  
تنظيم المعلومات والبيانات في جداول مصمّمة مسبقًا.  

 التصنيف
Classification

مفتاح التصنيف
Classification key 

الحيوان اللغز.2  

الدرس 2: 
تصنيف 
النباتات

مجال طبيعة العلم والتكنولوجيا
إتقان بعض مهارات العلم التي تُستخدم يوميًّا.  

بيان كيف يستخدم العلماء البيانات.  
شرح مفهوم النموذج في دراسة العلوم.  

ف مهارات متقدّمة يستخدمها العلماء، مثل ضبط المتغيّات. تعرُّ  
التعاون مع الزماء/الزميات في بناء نموذج علمي.  

التواصل مع الزماء/الزميات في نتائج عمل النموذج.  
تحديد كمية المواد الازمة لعمل نموذج ونوعها.  

Seedsبذور

النباتات الزهرية
 Flowering plants

النباتات اللازهرية
Non- Flowering Plants

النباتات ذات الفلقة
Monocot Plants

النباتات ذات الفلقتين
Dicot Plants

تصنيف النباتات.3  
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عناوين الأنشطة المرفقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الدرس 2: 
تصنيف 
النباتات

مجال العلوم الحياتية 
بناء أُسس اعتمدها العلماء في تصنيف النباتات.   

تصميم أُسس في تصنيف النباتات.  

تصنيف نباتات تبعًا لأسس مختارة.  

مجال العلم والتكنولوجيا والأنشطة البشرية
إتقان بعض مهارات العلم التي تُستخدم يوميًّا.  

بيان كيف يستخدم العلماء البيانات.  

مجال عادات العقل
المشاركة في أنشطة تُعزّز روح التعاون لخدمة المجتمع.  

استخدام بعض أدوات القياس لتحديد قِيَم المواد المقيسة رقميًّا.  
تدوين الماحظات والمشاهدات بطريقة وصفية دقيقة.  
تنظيم المعلومات والبيانات في جداول مصمّمة مسبقًا.  

تصنيف النباتات.3  

الدرس 3: 
تصنيف 
الحيوانات

مجال طبيعة العلم والتكنولوجيا
إتقان بعض مهارات العلم التي تُستخدم يوميًّا.  

بيان كيف يستخدم العلماء البيانات.  
شرح مفهوم النموذج في دراسة العلوم.  

ف مهارات متقدّمة يستخدمها العلماء، مثل ضبط المتغيّات. تعرُّ  
التعاون مع الزماء/الزميات في بناء نموذج علمي.  

التواصل مع الزماء/الزميات في نتائج عمل النموذج.  
تحديد كمية المواد الازمة لعمل نموذج ونوعها.  

مجال العلوم الحياتية 
بيان أُسس اعتمدها العلماء في تصنيف الحيوانات.   

تصميم أُسس في تصنيف الحيوانات.  
تصنيف حيوانات تبعًا لأسس مختارة.  

مجال العلم والتكنولوجيا والأنشطة البشرية
إتقان بعض مهارات العلم التي تُستخدم يوميًّا.  

بيان كيف يستخدم العلماء البيانات.  

مجال عادات العقل
المشاركة في أنشطة تُعزّز روح التعاون لخدمة المجتمع.  

استخدام بعض أدوات القياس، لتحديد قِيَم المواد المقيسة رقميًّا.  
تدوين الماحظات والمشاهدات بطريقة وصفية دقيقة.  
تنظيم المعلومات والبيانات في جداول مصممّة مسبقًا.  

Mammalsالثدييّات

Reptilesالزواحف

Insectsالحشرات

Fishالأسماك

Birdsالطيور

Amphibiansالبرمائيّات 

تصنيف الحيوانات.4  
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تصَْنیفُ النَّباتاتِ وَالْحَیوَاناتِتصَْنیفُ النَّباتاتِ وَالْحَیوَاناتِ

ةُ الْفِكْرَةُ الْعامَّ

.ر صائِصَ أُخْ تَلِفُ في خَ تَخْ ها وَ صائِصِ خَ فاتِها وَ يَّةُ في بَعْضِ صِ هُ الْكائِناتُ الْحَ تَشابَ تَ

1الْوَحْدَةُ

7

ملاحظات:
 ............................................................................................................  

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

نظرة عامة إلى الوحدة   
الوحدة  بداية  الصورة في  إلى  النظر  الطلبة  إلى  أطلب   

لاستثارة تفكيهم، وتوقّع ما ستعرضه من دروس. 

تقويم المعرفة السابقة:
أطلب إلى الطلبة تبادل المعلومات عن الكائنات الحيّة   

في ما بينهم، ثم أسأل:
ما المقصود بالتصنيف؟ إجابة محتملة: ترتيب الأشياء،   -

وضعها في مجموعات...........
محتملة:  إجابة  النباتات؟  بن  المشتركة  الخصائص  ما   -
القدرة عى  التكاثر، عدم  القدرة عى  وجود الأزهار، 

التنقل.........
محتملـة:  إجابـة  بعضها؟  عن  الحيوانـات  تخـتلف  بمَِ   -

لونها، حجمها،..............................

الطلبة  مع  بالتعاون  أعمل  الوحدة،  محتوى  عرض  قبل   
جدول التعلّم بعنوان )خصائص النباتات والحيوانات ...( 
باستخدام المعرفة السابقة لهم، وعن طريق توجيه الأسئلة. 

الوحدة

تصنيف النباتات والحيوانات

11

الفكرة العامة

تتشابه الكائنات الحيّة في بعض صفاتها وخصائصها 
وتختلف في خصائص أخرى.

خصائص النباتات والحيوانات

ماذا تعلّمت؟ماذا أريد أن أعرف؟ماذا أعرف؟

لكل كائن حي 
خصائص تميّزه.

ما خصائص الكائنات 
الحيّة؟

يمكن وصف 
النباتات بالعديد من 
الخصائص المختلفة. 

ما خصائص 
النباتات؟

يمكن وصف 
الحيوانات بالعديد من 
الخصائص المختلفة. 

ما خصائص 
الحيوانات؟

تمثّل الإجابات في الجدول بعض إجابات الطلبة المحتملة.
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. نيفُ الدَّرْسُ (1): التَّصْ

. نيفُ النَّباتاتِ الدَّرْسُ (2): تَصْ

. يَواناتِ نيفُ الْحَ الدَّرْسُ (3): تَصْ

روسِ قائِمَةُ الد�

دُ الْكائنِاتِ الْحَیَّةَ في الصّورَةِ. بمَِ تتَشَابھَُ ھذِهِ  أعَُدِّ
الْكائنِاتُ؟ وَبمَِ تخَْتلَفُِ؟

أتَھََیَّأُ

8

 Cause and Effect السبب والنتيجة
بعد انتهاء الوحدة، أُزوّد الطلبة بالمخطط التنظيمي 
الخاص بمهارة القراءة، وأُساعدهم عى كتابة أمثلة 

من محتوى الوحدة كما في المثال الآتي:

مهارة القراءة 

أقـرأ عى الطلبـة أسماء دروس الوحـدة أو أكتبها   
عى اللوح، وأُناقشهم في ما يعرفونه عن محتويات 
الوحـدة من دروس؛ لتحديـد أي مفـاهيـم غيـر 

صحيحة، لمعالجتها في أثناء سي الوحدة.
المفاهيم  المزيد من  أنّهم سيتعلّمون  للطلبة  أُوضّح   
والمصطلحات في أثناء دراسة موضوعات الوحدة، 
وأنّهم سيستخدمون هذه المفاهيم في إجابة الأسئلة 

التي سترد في الوحدة.
أُشجّع الطلبة في أثناء دراسة الوحدة عى استخدام   
مسرد المفاهيم والمصطلحات الوارد في نهاية كتاب 

الطالب لتعرّف معانيها.

نظرة عامة إلى دروس الوحدة

يُمكن فصل 
بذور النبات 
إلى قسمين 
متساويين.

يُصنّف النبات 
إلى ذوات 
الفلقتين.

النتيجةالسبب

ُ أتَهََيَّأ

أقرأ سؤال أتهيأ، ثم أسأل:  
ما الكائنات الحيّة في غرفة الصف؟  -

إجابة محتملة: الطلبة، المعلّم.
ما الكائنات الحيّة التي شاهدتها في أثناء حضورك إلى المدرسة؟  -

إجابة محتملة: طيور، أشخاص، نباتات، حيوانات. 
ما الكائنات الحيّة التي شاهدتها في ساحة المدرسة؟  -
إجابة محتملة: حشرات، ديدان، أشجار، أعشاب.

ما الكائنات الحيّة التي تعرفها أو درست عنها؟  -
إجابة محتملة: أسماك، أغنام، قطط، كاب، أبقار.
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: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ
. رارِ َزْ نَ الأْ ةٌ مِ تَلِفَ خْ مُ ةٌ وَ بيرَ ةٌ كَ موعَ جْ مَ  

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

مُ  جْ الْحَ وَ نُ  اللَّوْ يْثُ  حَ نْ  مِ رارَ  َزْ الأْ ظُ  أُلاحِ  1

نِ  بِاللَّوْ ةَ  تَشابِهَ مُ الْ رارَ  َزْ الأْ عُ  أَضَ ثُمَّ   ، عُ النَّوْ وَ
. موعاتٍ جْ في مَ

نْ  مِ نِ  بِاللَّوْ ةِ  تَشابِهَ مُ الْ رارِ  َزْ الأْ يْنَ  بَ نُ  أُقارِ  2

موعاتٍ  جْ مَ في  ها  عُ أَضَ ثُمَّ   ، مُ جْ الْحَ يْثُ  حَ
ها. جومِ بَ حُ سْ رَ حَ غَ أَصْ

ها في  عُ ثُمَّ أَضَ  ، عُ يْثُ النَّوْ نْ حَ مِ مِ جْ بِالْحَ ةِ  تَشابِهَ مُ الْ رارِ  َزْ يْنَ الأْ بَ نُ  أُقارِ  3

ها. بَ أَنْواعِ سْ رَ حَ غَ موعاتٍ أَصْ جْ مَ

: تَنْتِجُ أَسْ  4

؟ موعاتٍ جْ رارِ في مَ َزْ عِ الأْ ضْ يَّةُ وَ مِّ 1  ما أَهَ

؟ موعاتٍ جْ رارِ في مَ َزْ عِ الأْ ضْ لِيَّةُ وَ مَ ى عَ مّ 2  ماذا تُسَ

. موعاتٍ جْ فاتِها في مَ صِ ها وَ صائِصِ ةِ في خَ تَشابِهَ مُ ياءِ الْ َشْ عُ الأْ ضْ : وَ نيفُ التَّصْ

تصَْنیفُ الأْزَْرارِ

مَھارَةُ الْعِلْمِ

9

الاسم
المهام

321

إستراتيجية التقويم: التقويم المعتمد عى الأداء 
أداة التقويم: سُلّم تقدير.

الهدف: نمذجة خطوات تصنيف الكائنات الحية.
المواد والأدوات: مجموعة كبية ومختلفة من الأزرار.

أُوفّر المواد والأدوات قبل تنفيذ النشاط بوقت كافٍ.

إرشادات الأمن والسلامة: أُراقب الطلبة، وأحذر أن 
يضعوا الأزرار في أفواههم .

خطوات العمل:  
والتمارين  الأنشطة  كتاب  استخدام  الطلبة  عى  أُؤكّد 

لتسجيل نتائجهم.
ألاحـظ. أُوزّع الطلبة في مجموعـات صغية، وأطلب   1
إليهـم وضـع الأزرار المتشـابهة باللـون في مجموعـة 
واحـدة. أسـأل: ما الأسـاس الذي اسـتخدمته في 

تقسـيم الأزرار؟ إجابـة محتملـة: الألوان.
أُقـارن. أطلب إلى الطلـبة تفحّص حجـم الأزرار   2
أصغر  مجموعات  إلى  وتقسيمها  باللون،  المتشابهة 

حسب حجومها.
أُقارن. أطلب إلى الطلبـة تقسيم مجموعات الأزرار   3
المتشابهـة في الحجم إلى مجموعـات أصغر حسب 

أنواعها.
أستنتج. أُوجّه الطلبة إلى إجابة السؤالن:   4

ما أهّمية وضع الأزَرار في مجموعات؟  -
إجابة محتملة: تسهيل استخدامها، تسهيل العثور 

عى المناسب منها. 
ماذا تُسمّى عملية وضع الأزرار في مجموعات؟  -

إجابة محتملة: تصنيف.

مهارة العلم

أُوضّح للطلبة أنّ مهارة التصنيف من مهارات العلم، 
يستخدمها العلماء في وضع الأشياء أو الكائنات الحيّة 
في مجموعات بناءً عى أوجه تشابهها لتسهيل دراستها. 
والتمارين،  الأنشطة  كتاب  استخدام  إلى  الطلبة  أُوجّه 
وتنفيذ مهـارة العلـم )التصنيف( التي يتبعها تماريـن 
متنوّعـة تخدم موضوعات الوحـدة. وللحصول عى 

الإجابات، أنظر إلى الملحق في هذا الدليل.

الزمن  30 دقيقة      تصنيف الأزرار  

تقويم نشاط  )أستكشف(

المهام:
التواصل مع الزماء/الزميات بشكل مائم.  )1(

تنفيذ خطوات النشاط بدقّة.  )2(
الإجابة عن الأسئلة الواردة في النشاط؛ باستخدام   )3(

مفاهيم علمية صحيحة.
العلامات: 

تنفيذ ثاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  .3
تنفيذ مهمّتن تنفيذًا صحيحًا.  .2

تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  .1
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1 رْسُ رْسُالدَّ صْنيفُالدَّ صْنيفُالتَّ التَّ

لُ الصّورَةَ لُ الصّورَةَأتََأَمَّ أتََأَمَّ

. رٌ نَسْ

. لٌ مَ جَ

. شٍ ةُ قِرْ كَ مَ سَ

 تقويم المعرفة السابقة:

أتأكّد من مفهوم التصنيف عند الطلبة، بتوجيه السؤال:  
- ماذا يعني تصنيف الأشياء؟ إجابة محتملة: وضع 

الأشياء المتشابهة في صفة ما في مجموعة. 
أتقبّل إجابات الطلبة جميعها، وأطلب إليهم تقديم أمثلة   

من حياتهم عى التصنيف.

البدء بعرض صور   
أعرض عى الطلبة صورًا لكائنات حيّة، وأُشجّع الطلبة   

عى وصفها.

تصنيف الكائنات الحية
مناقشة الفكرة الرئيسة:   

أسأل:
كم تتوقّعون عدد الكائنات الحيّة في الطبيعة؟   

ا. إجابة محتملة: عدد كبي جدًّ
ما أهّمية وضع الكائنات الحيّة في مجموعات؟   

إجابة محتملة: تسهيل دراستها والتعامل معها. 

التصنيفالدرس 11

تقديم الدرستقديم الدرس أولً 

التدريس التدريس  ثانياً 

لُ الصّورَةَ أتأمّل الصورةأتََأَمَّ

ما الحيوانات التي تُشاهدونها في الشكل؟  -
 إجابة محتملة: نسر، سمكة قرش، جمل.

-  بمَِ يتشابه الجمل والنسر وسمكة القرش؟
بالعمليات  القيام  عى  القدرة  محتملة:  إجابة   

الحيوية مثل التنفس، والحركة، والتكاثر. 
بمَِ يختلف كل من الجمل والنسر وسمكة القرش؟   -
إجابة محتملة: يُغطّي جسم النسر الريش، ويتحرّك 
فيُغطّي  الجمل  أمّا  الأجنحة.  بوساطة  بالطيان 
جسمه الوبر ويتحرّك بوساطة أطرافه بالمشي أو 
بوساطة  فتتحرّك  القرش  سمكة  وأمّا  الركض، 
السباحة، ويُغطّي جسمها  أثناء عملية  الزعانف 

جلد قاس.

والنباتات والبكتييا  الحيوانات  الحيّة إلى خمس ممالك، هي:  الكائنات  تُصنفّ 
التحليل  أنظمة  في  التطوّرات  من  العديد  حدثت  ثم  والفطريّات،  والطائعيّات 
الجينية؛ فأصبح تصنيف الكائنات الحيّة يقوم عى تقسيمها إلى ثاثة نطاقات، هي: 

نطاق الأثريّات ونطاق البكتييا ونطاق حقيقيّات النوى.

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمةإضاءة للمعلّم/ للمعلّمة

توظيف التكنولوجيا

أبحثُ في المواقع الإلكترونية الموثوقة عن فيديو أو عرض تقديمي حول تنوع الكائنات 
أو  الإلكترونية  المدرسة  صفحة  طريق  عن  اليه  توصلوا  ما  في  الطلبة  أشارِك  الحية. 
أيَّ وسيلة تكنولوجية  أو استخدام   ،(Microsoft teams) تطبيق  بإنشاء مجموعة عى 

مناسبة بالمشاركة مع الطلبة وذويهم.
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مُ  جْ يْثُ حَ نْ حَ ةِ مِ رَ نَباتُ الذُّ تونِ وَ يْ ةُ الزَّ رَ جَ تَلِفُ شَ : تَخْ ثَلاً يْنَها، فَمَ تَلِفُ النَّباتاتُ في ما بَ تَخْ وَ
ها. يْرُ غَ راقِ وَ َوْ لُ الأْ كْ شَ ، وَ النَّبْتَةِ

؛  موعاتٍ جْ عِها في مَ ضْ لَماءَ إِلى وَ عُ فَعَ الْ رُ الَّذي دَ َمْ ، الأْ ةٌ ثيرَ مِ كَ عالَ يَواناتِ في الْ الْحَ أَنْواعُ النَّباتاتِ وَ
ا  نيفً ى تَصْ مّ هذا يُسَ فُها، وَ رُّ عَ تَ تُها وَ لَ دِراسَ هُ يْنَها؛ لِتَسْ تِلافِ في ما بَ خْ الاْ هِ وَ هِ التَّشابُ جُ لى أَوْ بِناءً عَ

.Classification

ةِ. رَ نَباتُ الذُّ

. تونِ يْ ةُ الزَّ رَ جَ شَ

. نيفِ صودَ بِالتَّصْ قْ مَ حُ الْ ضِّ : أُوَ قَّقُ  أَتَحَ

11

 استخدام الصور والأشكال:
أسأل الطلبة:  

بمَِ تتشابه الحيوانات؟ وبمَِ تختلف؟  -
إجابة محتملة: التشابه: جميعها كائنات حيّة، تتنفّس وتتحرّك.
الاختلاف: نوع الحركة، اللون، الحجم، نوع الغذاء، 

غطاء الجسم...
ثم أسأل الطلبة:  

بمَِ تتشابه النباتات؟ وبمَِ تختلف؟  -
تتنفّس  حيّة،  كائنات  جميعها  التشابه:  محتملة:  إجابة 

وتنمو، وتصنع غذاءها بنفسها...
الاختلاف: حجم النبتة، وشكل الأوراق وغيها...

توضيح مفاهيم الدرس  
Classification التصنيف  

إليه عند تنفيذ نشاط  الطلبة بالاستنتاج الذي توصّلوا  أُذكّر 
أستكشف لتوضيح مفهوم التصنيف، وأتأكّد من فهم 
الجميع لما عُرض وذلك باستخدام إستراتيجية الطلاقة 
اللفظية؛ بحيث يقف كل طالبن متقابلن/طالبتن متقابلتن 
ويتحدّث الطالب الأول/وتتحدث الطالبة الأولى لمدة 
نصف دقيقة عن فهمه/فهمها للتصنيف، ثم ينتقل الدور 
للطالب الثاني/الطالبة الثانية، ثم يُقلّل الوقت إلى 15 ثانية. 
يمكن التوصّل إلى أنّ وضع أنواع من النباتات والحيوانات في 
مجموعات بناءً عى أوجه التشابه والاختاف يعني تصنيف، 

والهدف من ذلك تسهيل دراستها وتعرّفها. 

أتحقّق:  
إجابة محتملة: وضع الكائنات الحيّة في  مجموعات؛ بناءً عى أوجه التشابه  والاختاف في ما 

بينها في بعض الصفات؛ لتسهل دراستها وتعرّفها.

الملحق،  في  الموجودة   )1( العمل  ورقة  عليهم  أُوزّع  ثم  مجموعات،  في  الطلبة  أُوزّع 
وأُوجّههم إلى الحلّ فرادى وأمنحهم وقتًا كافيًا للحلّ ومناقشة الحلّ معًا.

ثم تعرض كل مجموعة إجاباتها وتناقش المجموعات الأخرى فيها.

(1)ورقة العمل

توظيف التكنولوجيا

فيديو  عن  الموثوقة  الإلكترونية  المواقع  في  أبحثُ 
الكائنات  تصنيف  أنظمة  حول  تقديمي  عرض  أو 
اليه عن طريق  توصلوا  ما  الطلبة في  أشارِك  الحية. 
صفحة المدرسة الإلكترونية أو بإنشاء مجموعة عى 
(Microsoft teams)، أو استخدام أيَّ وسيلة  تطبيق 

تكنولوجية مناسبة بالمشاركة مع الطلبة وذويهم.
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نيفِ تاحُ التَّصْ فْ مِ

فِ الْكائِنـاتِ  ـرُّ مُ لِتَعَ دَ ـتَخْ تـي تُسْ َداةُ الَّ ى الأْ ـمّ تُسَ
نيـفِ   التَّصْ تـاحَ  فْ مِ هـا  صائِصِ خَ طَريـقِ  ـنْ  عَ يَّـةِ  الْحَ
ةٍ  ـئِلَ أَسْ جيـهُ  تَوْ فيهـا  مُّ  تِـ يَ وَ  ،Classification key

) أَوْ بِـ (لا).  ـمْ ـ (نَعَ نْها بِـ ـةُ عَ جابَ ِ ةٍ، تَكـونُ الإْ ـرَ باشَ مُ
يَواناتِ  عِ الْحَ ضْ نيفِ فـي وَ تاحُ التَّصْ فْ مَ مِ دِ ـتُخْ دْ اسْ قَ وَ
ثالُ  مِ ـتُها، وَ لَ دِراسَ ـهُ موعاتٍ لِتَسْ جْ النَّباتـاتِ في مَ وَ

. ناهُ طَّـطُ أَدْ خَ مُ كَ الْ ذلِـ

؟ نيفِ تاحِ التَّصْ فْ دامِ مِ تِخْ يَّةُ اسْ مِّ : ما أَهَ قَّقُ  أَتَحَ

: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ
 ، ةٍ تَلِفَ خْ مُ يَواناتٍ  حَ ةِ  سَ مْ لِخَ رٌ  وَ صُ  

. طيطٍ ، أَقْلامُ تَخْ وًّ قَ تونٌ مُ رْ كَ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

يَوانٍ  لِّ حَ ةَ لِكُ يَّزَ مَ مُ فاتِ الْ تُبُ الصِّ أَكْ  1

. وّ قَ مُ تونِ الْ رْ كَ لى الْ عَ

نْ  الاً عَ ـؤَ تُـبُ سُ : أَكْ ـرُ الْبَيانـاتِ أُفَسِّ  2

يَـوانـاتِ  الْحَ ـدُ  أَحَ بِها  تازُ  مْ يَ ةٍ  فَ صِ
بِـ  ةُ  جابَ ِ الإْ تَـكونُ  يْـثُ  بِحَ ةِ  سَ مْ الْخَ

) أَوْ بِـ (لا). مْ (نَعَ

ةِ  فَ تازُ بِالصِّ مْ يَواناتِ يَ : أَيُّ الْحَ ظُ أُلاحِ  3

؟ تُبْعِدَ أَيُّها اسْ تُها، وَ تَرْ تي اخْ الَّ

ةٍ  ـئِلَ أَسْ جيـهِ  بِتَوْ ةَ (2)  طْوَ رُ الْخُ ـرِّ أُكَ  4

ـلِّ  يـَوانٍ في كُ تِبْعادِ حَ اسْ ةٍ، وَ ديدَ جَ
ةٍ. رَّ مَ

 . زِ يَوانِ اللُّغْ مَ الْحَ تَنْتِجُ اسْ أَسْ  5

ةَ  ـئِلَ َسْ عُ الأْ ا: أَضَ ـمُ نَموذَجً مِّ أُصَ  6

فُ  رِ أَعْ ، وَ طَّـطٍ خَ جابـاتِ فـي مُ ِ الإْ وَ
ضُ  ـرِ أَعْ وَ  ، ـزِ اللُّغْ يَـوانِ  الْحَ ـمَ  اسْ
ميلاتـي. /زَ لائِيَ مَ زُ لـى  عَ النَّمـوذَجَ 

زُ غْ يَوانُ اللُّ الْحَ نَشاطٌ

؟ لٌ جُ يَوانِ أَرْ لْ لِلْحَ هَ

؟ ةٌ نِحَ يَوانِ أَجْ لْ لِلْحَ هَ

مْ نَعَ

مْ مْنَعَ نَعَ

ةٌ فَراشَ

لالا

زٌ ماعِ

؟ ةِ بَ لْ يَعيشُ في التُّرْ هَ

لا

ضِ َرْ ةُ الأْ ةٌدودَ كَ مَ سَ
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توضيح مفاهيم الدرس  
مفتاح التصنيف Classification key أكتب مفتاح التصنيف   
إليهم  أطلب  ثم  معناها،  الطلبة عن  اللوح، وأسأل  عى 
كتابة  إليهم  وأطلب  التصنيف،  لمفتاح  توقّعاتهم  رسم 
مفتاح  أهّمية  عن  الطلبة  أسأل  رسوماتهم.  عى  تعليق 

التصنيف ودواعي استخدامه.  
استخدام الصور والأشكال:  

أُشجّع الطلبة عى النظر إلى صور الحيوانات في الشكل،   
ثم أسأل: ما الحيوانات التي تُشاهدونها في الصور؟ إجابة 

محتملة: ماعز، فراشة، سمكة، دودة.
أطلب إليهم تتبّع الشكل، ثم أسأل:   

ماذا يُمثّل الشكل؟ إجابة محتملة: خريطة مفاهيمية، مخطط.  -
ما أهّمية هذا المخطط؟ إجابة محتملة: يساعد عى تصنيف   -

الكائنات الحيّة.

الحيوان اللغز                 الزمن 15 دقيقة نشاط
ف خطوات تصنيف الكائنات الحية. الهدف: تعرُّ

كرتون  مختلفة،  حيوانات  لخمسة  صور  والأدوات:  المواد 
مقوّى، أقام تخطيط.

أُوفّر المواد والأدوات الازمة لتنفيذ النشاط مسبقًا، حسب 
أعداد المجموعات.

إرشادات الأمن والسلامة: أُنبّه الطلبة إلى الحذر عند استخدام 
أقام التلوين.

خطوات العمل: 
أُوزّع الطلبة في مجموعات، وأُوجّههم إلى تأمّل الحيوانات   1
الخمسة وكتابة الصفات المميّزة لكل حيوان عى الكرتون 

المقوّى.
إلى  المجموعة  من  طالب/طالبة  أُوجّه  البيانات:  أفسّ   2
كتابة سؤال عن صفة يمتاز بها أحد الحيوانات الخمسة، 

بحيث تكون الإجابة نعم أو لا.
المتبقّية؟  الحيوانات  وما  استُبعد،  الذي  الحيوان  ما  أستنتج:   3
تنطبق  الذي  الحيوان  استبعاد  إلى  الطالب/الطالبة  أوجّه 

عليه الصفة إذا ذكره أحد الزماء/الزميات.
وأُشجّعهم  جديدة،  أسئلة  صياغة  عى  الطلبة  أُساعد   4
عى تكرار الخطوة 2 بتوجيه أسئلة جديدة، واستبعاد 

حيوان في كل مرّة.
أستنتج: أطلب إلى الطلبة استنتاج اسم الحيوان المطلوب.   5

أصمّم نموذجًا: أُوجّه الطلبة إلى كتابة الأسئلة  والإجابات   6
في مخطّط، وتحديد اسم الحيوان اللغز، وأُنظّم عملية عرض 

النماذج التي نفّذتها المجموعات.

أتحقّق:  
إجابة محتملة: تسهيل تصنيف الكائنات الحية.

إستراتيجية التقويم:التقويم المعتمد عى الأداء 
أداة التقويم: قائمة رصد.

تقويم نشاط  )الحيوان اللغز ( 

لانعممعايير الأداءالرقم

التقيد بخطوات العمل.1

كتابة الصفات المميزة لكل حيوان في النشاط.2

مشاركة الزماء/الزميات المعلومات.3

تصميم مفتاح تصنيف للحيوانات المتضمنة في النشاط.4
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؟ يَّةِ نيفِ الْكائِناتِ الْحَ يَّةُ تَصْ مِّ : ما أَهَ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ 1  الْفِ

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ 2  الْمَ

هِ  هِ التَّشابُ جُ لى أَوْ ؛ بِناءً عَ موعاتٍ جْ يَّةِ في مَ عُ الْكائِناتِ الْحَ ضْ   (.................): وَ
. فاتِ يْنَها في بَعْضِ الصِّ تِلافِ بَ خْ الاْ وَ

ها؛  صائِصِ نْ طَريقِ خَ يَّةِ عَ فِ الْكائِناتِ الْحَ رُّ مُ لِتَعَ دَ تَخْ   (.................): أَداةٌ تُسْ
) أَوْ بِـ (لا). مْ نْها بِـ (نَعَ ةُ عَ جابَ ِ ةٍ، تَكونُ الإْ رَ باشِ ةٍ مُ ئِلَ جيهِ أَسْ ذلِكَ بِتَوْ وَ

؟ يَّةِ نيفِ الْكائِناتِ الْحَ لَماءُ في تَصْ عُ ها الْ بَعَ تي اتَّ سُ الَّ ُسُ 3  ما الأْ

ةٍ  بِّرَ كَ ةٍ مُ سَ دَ ساطَةِ عَ ، أَوْ بِوَ رِ هَ جْ مِ تَ الْ يَّةٍ تَحْ ةُ كائِناتٍ حَ دَ شاهَ يْفَ تُفيدُ مُ : كَ كيرُ النّاقِدُ 4  التَّفْ

ها؟ نيفِ في تَصْ

رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

يَّةٌ ضيحِ ةٌ تَوْ كِتابَ
هُ  فُ أَصِ ، وَ يَّ دَ لاً لَ ضَّ فَ ا مُ باتً ا أَوْ نَ يَوانً تارُ حَ أَخْ
هُ  لَ طُ  تَقِ أَلْ أَوْ  هُ  مُ سُ أَرْ ثُمَّ  ةٍ،  قَصيرَ ةٍ  رَ فِقْ في 
ضُ  رِ أَعْ وَ  ، حِ اللَّوْ لى  عَ ها  قُ أُلْصِ وَ  ، ةً صورَ
. فِّ ميلاتي في الصَّ /زَ لائِيَ مَ ةَ أَمامَ زُ رَ قْ فِ الْ

لَماءِ هودُ الْعُ جُ
لَمـاءِ الَّذينَ  عُ ـدِ الْ ـنْ أَحَ ا عَ ريـرً قْ تُـبُ تَ أَكْ
يَّـةِ  نيـفِ الْكائِنـاتِ الْحَ موا فـي تَصْ ـهَ أَسْ

. ـةِ رسَ دْ مَ لَّـةِ الْ جَ ـهُ فـي مَ ضُ رِ أَعْ وَ

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ التاّریخِالتاّریخِ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْكِتابةَِالْكِتابةَِ
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استخدام جدول التعلمّ   
أُراجع الطلبة في ما تعلّموه عن التصنيف. أُساعد الطلبة 
العلمية  المفاهيم  باستخدام  معلوماتهم  تلخيص  عى 
في  التعلّم  جدول  في  وتسجيلها  الدرس،  في  الواردة 

عمود )ماذا تعلّمت؟(.
إجابات أسئلة مراجعة الدرس 

الفكرة الرئيسة: تسهيل دراستها والتعرّف إليها.  1
المفاهيم والمصطلحات:  2

التصنيف  
مفتاح  التصنيف  

بناءً عى أوجه التشابه والاختاف في ما بينها في بعض   3
الصفات .

ثم،  ومن  الدقيقة.  أجزائها  مشاهدة  الناقد:  التفكير   4
مجموعات  في  لوضعها  خصائصها  من  المزيد  ف  تعرُّ

مناسبة.

التقويمالتقويم ثالثاً 

أتقبّل أعمال الطلبة جميعها، وأطلب إلى كل طالب/
طالبـة التحدّث عن الحيوان أو النبات الذي اختـاره 
ويوضح أسباب تفضيله لهذا الحيـوان أو النبـات، ثم 
يـعرض الرسومـات أو الصـور التي التقطها له عـى 
اللوح، ومن ثم التحدّث عن صفات هذا الحيوان أو 

النبات، ويُبّرر سبب اختياره.

العلوم        مع            الكتابة  

تتضمّن  أن  علـى  جميعها،  الطلبـة  أعمـال  أتقبّل 
تقاريرهم أهم إنجازات أحد العلماء في مجال التصنيف. 
في  تُقدّم  أو  وتُناقش،  الصفية  الحصة  في  التقارير  تُقرأ 

الإذاعة المدرسية، أو تُعلّق عى لوحة في الصف.

العلوم         مع        التاريخ   القضايا المشتركة ومفاهيمها العابرة للمناهج والمواد الدراسية               

التفكير: الأدلة والبراهين  *
بأسلوب  والصحيحة   الواضحة  والبراهن  بالأدلة  الاستعانة  يمكن  أنه  الطلبة  أخبر 
إجراء  عند  القرار؛  اتخاذ  عملية  يسهل  استنتاج  إلى  للوصول  وذلك  متسلسل،  منظم 

عملية التصنيف لتحديد المجموعة التي ينتمي إليها الكائن الحي.

توظيف التكنولوجيا

أبحثُ في المواقع الإلكترونية الموثوقة عن مقاطع فيديوهات تعليمية، أو عروض تقديمية 
جاهزة تتعلق بخصائص بعض الكائنات الحيّة.  أشارِك الطلبة في هذه المواد التعليمية عن 
طريق صفحة المدرسة الإلكترونية أو بإنشاء مجموعة عى تطبيق (Microsoft teams)، أو 

استخدام أيَّ وسيلة تكنولوجية مناسبة بالمشاركة مع الطلبة وذويهم.

أخطاء شائعة   
من  ليست  النباتات  أنّ  خطأ  الطلبة  بعض  يظن  قد 
الكائنات الحيّة؛ لأنّها لا تتحرّك حركة انتقالية. أُوضّح لهم 
أمثلة  وأُعطي  حيّة،  كائنات  بوصفها  النباتات  خصائص 

عى ذلك.
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موعاتُ النَّباتاتِ جْ مَ
قالَ تَعالى: ﴿

ةُ 99).                                      ﴾ يَ ، الآْ َنْعامِ ةُ الأْ (سورَ

طَرائِـقِ  كيبِها وَ تَرْ ها وَ جومِ حُ كالِها وَ تَلِفُ النَّباتاتُ فـي أَشْ تَخْ
ى  مّ تُسَ وَ  Seeds بِالْبُذورِ  النَّباتـاتِ  ظَـمُ  عْ مُ رُ  تَكاثَ تَ ها.  تَكاثُرِ
إِلـى  ـةَ  يَّ رِ بِذْ الْ النَّباتـاتِ  لَماءُ  عُ الْ نَّفَ  صَ وَ  ، ـَةَ يّ رِ بِذْ الْ النَّباتاتِ 
 Non-Flowering Plants ٍـة يَّ رِ هْ باتـاتٍ لازَ : نَ تَيْـنِ ـموعَ جْ مَ

.Flowering Plants ٍة يَّ رِ هْ باتاتٍ زَ نَ وَ

ةُ يَّ رِ هْ زَ النَّباتاتُ اللاّ

هِ النَّباتاتِ  يْسَ لِهذِ لَ خاريطَ وَ لَ مَ بُذورَ داخِ نْتِجُ الْ نَباتاتٌ تُ
يْها. لَ ثالاً عَ بِرِ مِ نَوْ دُّ نَباتُ الصَّ عَ يُ ، وَ هارٌ أَزْ

2 رْسُ رْسُالدَّ باتاتِالدَّ باتاتِتَصْنيفُ النَّ تَصْنيفُ النَّ

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ
في  النَّباتاتِ  لَماءُ  عُ الْ نَّفَ  صَ
فاتِها. بَ صِ سْ موعاتٍ حَ جْ مَ

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:
Seeds بُذورٌ 

ةُ يَّ رِ هْ النَّباتاتُ الزَّ
 Flowering Plants  

ةُ يَّ رِ هْ زَ النَّباتاتُ اللاّ
Non-Flowering Plants  

ةِ قَ لْ فَ النَّباتاتُ ذاتُ الْ
Monocot Plants  

تَيْنِ قَ لْ فَ النَّباتاتُ ذاتُ الْ
Dicot Plants  

. رِ بَ نَوْ نَباتُ الصَّ
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 تقويم المعرفة السابقة:
أُوجّه الطلبـــة إلى تبـــادل المعلــــومات عـن مفهوم 
التصنيـف؛ عن طريق  تحديد خصــــائص التصنيف، 

وإعطـاء أمثلـة ولا أمثلة.

البدء بعرض تقديمي    
أعرض عى الطلبة صورًا لنباتات زهرية ولا زهرية، 

وأُشجّع الطلبة عى وصفها.

تصنيف النباتاتالدرس 22

تقديم الدرستقديم الدرس أولً 

مجموعات النباتات
 مناقشة الفكرة الرئيسة: 

أُوزّع الطلبة في 4 مجموعات وأوظف استراتيجية أكواب   
إشـارة المرور، وأُوزّع عى كل مجموعـة أكـواب إشارة 
المرور، وأوجههم إلى تأمّل الصور ومناقشة ما يشاهدونه. 
ثم أخبرهم أنه في أثناء المناقشة يمكنهم استخدام أكواب 
)أحمر، أصفر، أخضر(، وذلك  إشارة لي في حال احتاج 
الطلبة إلى المساعدة، وأُوضّح لهم أنّ اللون الأخضر يُشي  
إلى عدم حاجتهم إلى المساعدة، ويُشي اللون الأصفر إلى 
حاجتهم إليها، أو إلى وجـود سؤال يريدون توجيهـه لي 
من دون أن يمنعهم ذلك من الاستمرار في أداء المهـام 
المنوطة بهم. أما اللون الأحمر فيُشي إلى حاجتهم الشديدة 
إلى المساعدة، وعدم قدرتهم عى إتمام مهامهم. ثم أكتب 

الأسئلة الآتية عى اللوح: 
كم تتوقّعون عدد النباتات في الطبيعة؟  -

ا. إجابة محتملة: عدد كبي جدًّ
كيف درس العلماء النباتات؟  -

إجابة محتملة: درسوا خصائصها وصفاتها؛ مثل الحجم، 
والتركيب، وطريقة التكاثر.

ما أهّمية وضع النباتات في مجموعات؟  -
إجابة محتملة: تسهيل دراستها وتعرّفها، والاهتمام بها 

والاستفادة منها.
كيف تتكاثر النباتات؟  -
إجابة محتملة: بالبذور.

التدريس التدريس  ثانياً 

توضيح مفاهيم الدرس  
Seeds بذور  

Non-Flowering Plants نباتات لا زهرية  
Flowering Plants نباتات زهرية  

أُراجع المفاهيم والمصطلحات مع الطلبة، وأكتب مفهوم البذور عى اللوح، وأسألهم عن   
معناها، وعن أهّمية البذور ثم أكتب المفاهيم: )النباتات الزهرية والنباتات الازهرية( 
عى اللوح وأسألهم عن معناها، ثم أعرض عيّنات من البذور أمامهم، وصورًا لنباتات 

زهرية وأخرى لازهرية. 

ما المجموعات التي صنفّ العلماء النباتات البذرية فيها؟  -
إجابة محتملة: النباتات الزهرية والنباتات الازهرية.
أطلب إلى كل مجموعة تقديم عرض مدته 3 دقائق.  
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ةُ يَّ رِ هْ النَّباتاتُ الزَّ

لُ إِلى ثِمارٍ  وَّ تَحَ هارٌ تَ ها أَزْ نَباتاتٌ لَ
يْها  لَ ةِ عَ ثِلَ َمْ نَ الأْ مِ . وَ بُذورُ لِها الْ في داخِ

. زِ رَ كَ الْ احِ وَ نَباتاتُ التُّفّ

يَ النَّباتاتُ  هِ ةِ Monocot Plants وَ قَ لْ : النَّباتاتِ ذاتِ الْفَ تَيْنِ موعَ جْ ةُ إِلى مَ يَّ رِ هْ نَّفُ النَّباتاتُ الزَّ تُصَ
 Dicot Plants ِتَيْن قَ لْ النَّباتاتِ ذاتِ الْفَ ةِ، وَ رَ الذُّ حِ وَ مْ قَ : نَباتِ الْ ثْلِ ةٍ مِ دَ ةٍ واحِ قَ لْ نْ فَ ها مِ نُ بُذورُ وَّ تَكَ تي تَ الَّ

. الْفولِ سِ وَ دَ عَ الْ صِ وَ مَّ : نَباتِ الْحِ ثْلِ تَيْنِ مِ قَ لْ نْ فَ ها مِ نُ بُذورُ وَّ تَكَ تي تَ يَ النَّباتاتُ الَّ هِ وَ

. احٍ فّ ةُ تُ رَ جَ شَ

ةِ. رَ بُذورُ نَباتِ الذُّ
. بُذورُ نَباتِ الْفولِ

؟ ةُ يَّ رِ هْ نَّفُ فيها النَّباتاتُ الزَّ تي تُصَ موعاتُ الَّ جْ مَ : ما الْ قَّقُ  أَتَحَ

15

تضم المملكة النباتية )النباتات الاوعائية( التي لا تحتوي عى أوعية ناقلة )مثل 
ناقلة )مثل  التي تحتوي عى أوعية  الوعائية(  الفيوناريا(. و)النباتات  الحزازيات - 

الخشب واللحاء(. 
وتضم )النباتات الابذرية( التي تتكاثر بالأبواغ )مثل السرخسيات - الخنشار( 
و)النباتات البذرية( التي تضم )معرّاة البذور( التي تكون بذورها غي مغطّاة بنسيج 
والنباتات  وسايكاديات(.  الصنوبر   - المخروطيات  )مثل  المخروط  داخل  يحميها 
)مغطاة البذور( النباتات التي بذورها توجد داخل الثمار )مثل الحمضيات بأنواعها(، 
وتضم مجموعتن: النباتات ذات الفلقة، وهي النباتات التي تتكوّن بذورها من فلقة 
واحدة مثل نبات القمح والذرة، والنباتات ذات الفلقتن، وهي النباتات الّتي تتكوّن 

بذورها من فلقتن مثل نبات الحمّص والعدس والفول.

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمةإضاءة للمعلّم/ للمعلّمة

 استخدام الصور والأشكال: 
أسأل الطلبة:  

ما النباتات التي تُشاهدونها في الشكلن )السابق، والمجاور(؟  -
إجابة محتملة: الصنوبر، التفاح.

هل تكوّن بذورًا؟  -
إجابة محتملة: نعم، الصنوبر له بذور، وكذلك التفاح.

ثم أسأل الطلبة:  
هل لهذه النباتات أزهار؟  -

إجابة محتملة: الصنوبر ليس له أزهار.
سمِّ نباتات أخرى ليس لها أزهار.  -

إجابة محتملة: الخنشار، سايكاديات، العرعر.
أُسمّي النباتات التي لها أزهار في الشكل.  -

إجابة محتملة: التفاح.
أُسمّي نباتات أخرى من بيئتي لها أزهار.  -

إجابة محتملة: البرتقال، الليمون، الدراق، الكرز.
ما المجموعات التي قسّم العلماء النباتات الزهرية فيها؟  -

 إجابة محتملة: نباتات ذات الفلقة ونباتات ذات الفلقتن.
لماذا سُمّيت نباتات ذات الفلقة؟  -

إجابة محتملة: لأنّ بذورها تتكوّن من فلقة، أو لأننّا لا 
نستطيع تقسيم بذورها إلى قسمن متساوين.

أذكر أمثلة أخرى عى نباتات ذات الفلقة.  -
إجابة محتملة: الأرز، الذرة، القمح، الهليون، الأناناس. 

لماذا سُمّيت نباتات ذات الفلقتن؟  -
إجابة محتملة: لأنّ بذورها تتكوّن من فلقتن، أو لأننّا 

نستطيع تقسيم بذورها إلى قسمن متساوين.
أذكر أمثلة أخرى عى نباتات ذات الفلقتن.  -

إجابة محتملة: نبات الحمّص والعدس والفول، المشمش، 
التفاح، البازلاء.

توضيح مفاهيم الدرس  
Monocot Plants نباتات ذات الفلقة  

Dicot Plants نباتات ذات الفلقتين  
أكتب المفاهيــم: نبــاتات ذات الفلقـة ونبـاتات ذات   
إليهم  الطلبـة عن معناها، ثم أطلب  الفلقتن، وأسأل 

توضيح المفهوم مع كتابة تعليق.
للمناهج  العابرة  ومفاهيمها  المشتركة  القضايا 

والمواد الدراسية               

التفكير: التحليل.  *
اليومية  المهارات الحياتية  التفكي من  أنّ  الطلبة   أخبر 
دراسة  خال  من  التحليل  عى  الإنسان  تساعد  التي 
البيانات المتوافرة؛ مثال ذلك تصنيف النباتات الزهرية 

اعتمادًا عى شكل بذورها.   أتحقّق: نباتات ذات الفلقة ونباتات ذات الفلقتن.
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: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

. لْوينٍ ، أَقْلامُ تَ صٌّ قَ ، مِ راقٌ   أَوْ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

لٍّ  ةً لِكُ لُ بِطاقَ مَ ، ثُمَّ أَعْ نْ بيئَتِيَ تارُ 10 نَباتاتٍ مِ أَخْ  1

نْها. مِ
: ظُ أُلاحِ  2

؟ -  تَلِفُ بِمَ تَخْ تُها، وَ تَرْ تي اخْ هُ النَّباتاتُ الَّ تَشابَ بِمَ تَ

؟  -  هارٌ هُ أَزْ تُ تَرْ لْ لِلنَّباتِ الَّذي اخْ هَ

سيـمُ -  كِنُني تَقْ مْ لْ يُ ، فَهَ هـارٌ إِذا كـانَ لِلنَّبـاتِ أَزْ
؟ يْنِ مَ هِ إِلى قِسْ بُذورِ

لِّ نَباتٍ -  صائِـصَ كُ ـلُ خَ جِّ أُسَ ، وَ لاً وَ دْ لُ جَ مَ أَعْ
. هُ تُ تَرْ اخْ

ـةِ في  هَ تَشابِـ مُ عُ بِطاقـاتِ النَّباتـاتِ الْ : أَضَ نِّفُ أُصَ  3

نَبـاتـاتِ  نِّفُ  ، ثُـمَّ أُصَ ـةٍ موعَ جْ ها في مَ صائِصِ خَ
. رَ غَ موعاتٍ أَصْ جْ ةِ إِلى مَ دَ ةِ الْواحِ موعَ جْ مَ الْ

لُ  جِّ أُسَ ، وَ ةٍ موعَ جْ لِّ مَ صائِصِ نَباتاتِ كُ يْنَ خَ نُ بَ أُقارِ  4

. بِطاقاتِ لى الْ ظاتِيَ عَ مُلاحَ

كِنُني  مْ ر يُ رُ في نَباتاتٍ أُخْ ر؟ أُفَكِّ ابِقِ لِنَباتاتٍ أُخْ نيفِ السّ تِمادُ التَّصْ كِنُني اعْ مْ لْ يُ : هَ عُ قَّ أَتَوَ  5

 . ةٍ موعَ جْ لِّ مَ ها في كُ عُ ضْ وَ

ميلاتي. /زَ لائِيَ مَ ها زُ دَ تَمَ تي اعْ صائِصِ الَّ الْخَ تُها، وَ دْ تَمَ تي اعْ صائِصِ الَّ يْنَ الْخَ نُ بَ أُقارِ  6

باتاتِ نيفُ النَّ تَصْ نَشاطٌ
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تصنيف النباتات             الزمن 20 دقيقة نشاط
الهدف: تصنيف النباتات إلى مجموعاتها الرئيسة. 

المواد والأدوات: أوراق، مقصّ، أقام تلوين.
أُوفّـر المـواد والأدوات بوقـت كافٍ، حسـب أعـداد 

الطلبة. مجموعـات 
إرشادات الأمن والسلامة: أُنبّه الطلبة إلى  الحذر عند 

استخدام المقص وأقام التلوين.
خطوات العمل:

أُوزّع الطلبـة في مجموعـات، وأُوجّـه كل مجموعة   1
إلى اختيـار 10 نباتـات من البيئة، ثـمّ عمل بطاقة 

لـكل منها. 
أُلاحظ:  2

أتقبّل إجابات الطلبة وفق النباتات التي اختارتها   
المجموعة.

أتقبّل إجابات الطلبة وفق النباتات التي اختارتها   
المجموعة.

  هل يُمكنني تقسيم بذوره إلى قسمن؟ أتقبّل إجابات 
الطلبة وفق النباتات التي اختارتها المجموعة.

أُوجّـه الطلبة إلى اسـتخدام الجدول الـوارد في كتاب   
الأنشـطة والتمارين، وأُتابعهم في أثناء تسـجيل 
خصائـص كل نبات، والاسـتفادة من الأسـئلة 

السـابقة في تسـجيل الخصائص.
أُصنّف: أطلب إلى الطلبة وضع بطاقات النباتات   3
المتشابهة في خصائصها في مجموعة، ثمّ أُتابعهم في 

أثناء توزيع النباتات في مجموعات أصغر. 
مناقشــة ضمن  إلى عمـــل  الطلبة  أُوجّه  أُقارن:   4
المجموعــة الواحدة؛ وذلك لعمــــل مقارنة بن 
خصائص نباتات كل مجموعة، واستكمال تسجيل 

خصائص كل نبات عى البطاقات.
النباتـات  الطلبـة وفـق  إجابـات  أتقبّـل  أتوقّـع:   5

التـي اختارتهـا المجموعـة. 
أُقارن: بعد انتهاء الطلبة، أطلب إلى كل مجموعة كتابة   6
الخصائص التي اعتمدتها المجموعة في التصنيف، ثم 
أطلب مقارنة نتائج المجموعات عى اللوح، والتوصّل 
إلى أنّه يمكن اعتماد خصيصة وجود الأزهار، ونوع 

الفلقة، وغيها من الخصائص.

إستراتيجية التقويم:التقويم المعتمد عى الأداء 
أداة التقويم: سلّم تقدير لفظي.

تقويم نشاط  )تصنيف النباتات(  

العلامة من 1233المهامالرقم

التقيد بخطوات 1
العمل

التقيد ببعض 
خطوات العمل

التقيد بمعظم 
خطوات العمل

التقيد بخطوات 
العمل جميعها وبدقة

تسجيل خصائص 2
النباتات في جدول 

تسجيل خصائص 
بعض النباتات

تسجيل خصائص 
معظم النباتات 

تسجيل خصائص كل 
النباتات بشكل دقيق

التوصل إلى تصنيف 3
للنباتات 

التوصل إلى تصنيف 
بعض النباتات

التوصل إلى تصنيف 
معظم النباتات

التوصل إلى تصنيف 
النباتات جميعها وبدقة

4
المشاركة في نقاشات 

أفراد مجموعته/
مجموعتها

المشاركة بمعلومات 
غي ذات صلة مباشرة 

بموضوع المناقشة

المشاركة بأفكار 
لا تثري موضوع 

النقاش بشكل جيد 

المشاركة بأفكار 
إيجابية تثري موضوع 

النقاش

مجموع العامات من 12
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؟ نَّفُ النَّباتاتُ يْفَ تُصَ : كَ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ 1  الْفِ

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ 2  الْمَ

. يْنِ مَ ها إِلى قِسْ مُ بُذورُ سَ قْ بْاتاتٌ تُ   (.........................): نَ

. هارٌ ها أَزْ نْبُتُ لَ ةٌ لا تَ يَّ رِ   (.........................): نَباتاتٌ بِذْ

. لُ إِلى ثِمارٍ وَّ تَحَ ا، تَ هارً نْتِجُ أَزْ ةٌ تُ يَّ رِ   (.........................): نَباتاتٌ بِذْ

، الْكوسا،  وُ رْ ، السَّ يُّ دُ الْجورِ رْ وَ : الْ ةٍ يَّ رِ هْ لازَ ةٍ وَ يَّ رِ هْ تِيَةَ إِلى نَباتاتٍ زَ نِّفُ النَّباتاتِ الآْ 3  أُصَ

. تُقالُ بُرْ بّارُ ، الْ ، الصَّ ، التّينُ اقُ رّ الدُّ

فاتِها  لى صِ رَ بِناءً عَ غَ موعاتٍ أَصْ جْ نيفُ النَّباتاتِ إِلى مَ كِنُني تَصْ مْ لْ يُ : هَ كيرُ النّاقِدُ 4  التَّفْ

. تِيَ حُ إِجابَ ضِّ ؟ أُوَ ةِ كَ تَرَ شْ مُ الْ

رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

تي  ، والَّ لِ وَ دْ ةَ في الْجَ دَ وارِ بَياناتِ الْ لِّلُ الْ أُحَ
تِّبُ  ةٍ ما، ثُمَ أُرَ نْطَقَ دادَ النَّباتاتِ في مِ بَيِّنُ أَعْ تُ

دِ. دَ عَ بَ الْ سْ ا حَ يًّ دِ تيبًا تَصاعُ رْ النَّباتاتِ تَ

ةٌ يَّ نِّ ةٌ فَ حَ لَوْ
موعاتِ النَّباتاتِ  جْ ا لِبَعْضِ مَ رً وَ عُ صُ مَ أَجْ
ثُمَّ  ها،  ضِ لِبَعْ ا  فً صْ وَ تُبُ  أَكْ وَ تُها  فْ رَّ عَ تَ تي  الَّ

. فِّ ةٍ في الصَّ يَّ دارِ ةٍ جِ حَ وْ لى لَ ها عَ ضُ رِ أَعْ دادُالنَّباتُ َعْ الأْ
بُطْمُ 85الْ

بُ يْقَ قَ 43الْ

بَلّوطُ 120الْ

رورُ عْ 39الزَّ

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْفنَِّالْفنَِّ یاضِیاّتِ یاضِیاّتِالرِّ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الرِّ
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استخدام جدول التعلمّ   
النباتات  مجموعات  عن  تعلّموه  ما  في  الطلبة  أُراجع 
وأسس تصنيفها. وأكتب إجاباتهم في جدول التعلّم في 

عمود )ماذا تعلّمت؟(.
إجابات أسئلة مراجعة الدرس 

الفكرة الرئيسة.  1
ولابذرية.   بذرية  نباتات  إلى  تكاثرها  طرائق  حسب 

وحسب وجود الأزهار )زهرية ولازهرية(.
المفاهيم والمصطلحات.  2

  ذات الفلقتن.
  لازهرية.

  زهرية.
أُصنّف.  3

 النباتات الزهرية: الورد الجوري، الكوسا، الدراق، 
التن، البرتقال، الصبار.

 النباتات الازهرية: السرو.
التفكير الناقد.  4

الأوعية  وجود  مثل  النبات،  في  أخرى  خصائص 
إلى  وأُصنفّها  النبات،  في  واللحاء(  )الخشب  الناقلة 

نباتات وعائية ونباتات لا وعائية.

التقويمالتقويم ثالثاً 

وخصائصها،  النباتات  أنواع  في  الطلبة  أُناقش 
عجلون،  محمية  نباتات  من  جزء  أنّها  لهم  وأُوضّح 

وأُبنّ أهّمية المحافظة عليها ودورها في البيئة.
ا:  النبــاتات مرتّبـــة حسب أعـدادها تصاعديًّ

الزعرور، القيقب، البطم، البلوط.

العلوم        مع         الرياضيات  

يعمل الطلبـة ضمن مجموعات بعد توزيعهم من 
قِبَلي وتحديد المهام، ثم تعرض كل مجموعة عملها بعد 
إلصاقـه عى لوحة جداريـة في الصف، ويُقدّم أحـد 
للنباتـات  الطلبـة من كل مجموعـة توضيحًا مختصًرا 

المختارة ومناقشة بقية زمائه/زمياتها.

العلوم         مع              الفن   توظيف التكنولوجيا

أبحثُ في المواقع الإلكترونية الموثوقة عن مقاطع فيديوهات تعليمية، أو عروض تقديمية 
جاهزة حول موضوع  طرائق تصنيف النباتات. أشارِك الطلبة في هذه المواد التعليمية عن 
طريق صفحة المدرسة الإلكترونية أو بإنشاء مجموعة عى تطبيق (Microsoft teams)، أو 

استخدام أيَّ وسيلة تكنولوجية مناسبة بالمشاركة مع الطلبة وذويهم.

الملحق،  في  الموجودة   )2( العمل  ورقة  عليهم  أُوزّع  ثم  مجموعات،  في  الطلبة  أُوزّع 
وأُوجّههم إلى الحلّ فرادى وأمنحهم وقتًا كافيًا للحلّ ومناقشة الحلّ معًا. ثم تعرض كل 

مجموعة إجاباتها وتناقش المجموعات الأخرى فيها.

(2)ورقة العمل
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يَواناتِ موعاتُ الْحَ جْ مَ
لى  موعاتٍ بِناءً عَ جْ يَواناتِ في مَ لَماءُ الْحَ عُ نَّفَ الْ صَ

نْها: مِ هُ بِها، وَ تَشابَ تي تَ فاتِ الَّ الصِّ
يِيّاتِ ةُ الثَّدْ موعَ جْ مَ

طّاةٌ  غَ ها مُ سـامُ يـَواناتٌ أَجْ يِيّـاتُ Mammals حَ الثَّدْ
ةِ،  لادَ وِ ـرُ بِالْ تَكاثَ تَ ، وَ تَيْنِ ئَ تَنَفَّسُ بِالرِّ ، تَ وِ ـرْ فَ رِ أَوِ الْ عْ بِالشَّ
 ، رودُ قُ الْ ، وَ بِلُ ِ يْها: الإْ لَ ةِ عَ ثِلَ َمْ نَ الأْ مِ ها. وَ غارَ عُ صِ ضِ تُرْ وَ
بِهُ الطُّيورَ  عَ أَنَّها تُشْ ؛ مَ فافيشُ الْخَ ، وَ لافينُ الدَّ ، وَ يَلَةُ فِ الْ وَ

. يْنِ ناحَ جودِ الْجَ بِوُ

3 رْسُ رْسُالدَّ تَصْنيفُ الْحَيَواناتِتَصْنيفُ الْحَيَواناتِالدَّ

. دٌ قِـرْ

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ

يَوانـاتِ في  لَمـاءُ الْحَ عُ فَ الْ نَّـ صَ
فاتِها. ـبَ صِ سْ موعـاتٍ حَ جْ مَ

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:

Mammals يِيّاتُ  الثَّدْ
Reptiles فُ  واحِ الزَّ
Insects راتُ  شَ الْحَ
Fish ماكُ   َسْ الأْ
Birds الطُّيورُ 
Amphibians مائِيّاتُ  بَرْ الْ
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 تقويم المعرفة السابقة  
أُذكّر الطلبة بمجموعات النباتات، وأُوجّه السؤال:  

ما مجموعات الحيوانات؟  -
إجابة محتملة: الحشرات، الأسماك، الطيور...

البدء بعرض فيديو   
أعرض عى الطلبة فيديو لحيوانات في بيئات مختلفة، وأُشجّع   

الطلبة عى وصفها.

تصنيف الحيواناتالدرس 33
تقديم الدرستقديم الدرس أولً 

مجموعات الحيوانات
مناقشة الفكرة الرئيسة.   

أكتب الفكرة الرئيسة للدرس عى اللوح، ثم أسأل:  
ماذا تُسمّى الحيوانات التي تتكاثر بالولادة؟  -

إجابة محتملة: الثدييّات.
ما الحيوانات التي لها قرون استشعار؟  -

إجابة محتملة: الحشرات. 
ما الحيوانات التي لها زعانف؟ وأين تعيش؟  -

إجابة محتملة: الأسماك، وتعيش في الماء.

استخدام الصور والأشكال والرسوم:  
أسأل الطلبة:  

ما الحيوانات التي تُشاهدونها في الشكل؟ إجابة محتملة: قرد.  -
ماذا يُغطّي جسم القرد؟ إجابة محتملة: الشعر...  -

أين يعيش القرد؟ إجابة محتملة: الغابة...  -
كيف تتنفّس هذه الحيوانات؟ إجابة محتملة: بوساطة الرئتن...  -
كيف تتكاثر هذه الحيوانات؟ إجابة محتملة: بالولادة...  -
هل ترضع هذه الحيوانات صغارها؟ إجابة محتملة: نعم.  -
لماذا سُمّيت الثدييّات بهذا الاسم؟ إجابة محتملة: لأنها   -

ترضع صغارها.

التدريس التدريس  ثانياً 

للمناهج  العابرة  ومفاهيمها  المشتركة  القضايا 

والمواد الدراسية               

التفكير: التنبؤ.  *
أخبر الطلبة أن التنبؤ هو القدرة عى توقع المستقبل بناءً 
عى مُعطيات حالية، أو خبرات سابقة، أو تجارب عملية 
فهم  ذلك  مثال  وحقائق؛  نتائج  إلى  فيها  التوصل  تمّ 
عملية تصنيف الحيوانات، وتوقع المجموعة التي ينتمي 

إليها حيوان معن.

توضيح مفاهيم الدرس  
)الثدييّات(  المفهوم  وأكتب  الطلبة،  مع  الدرس  مفاهيم  أراجع   :Mammals الثدييّات   
عى اللوح، وأسأل الطلبة عن معناها، ثم أسألهم عن أهم خصائصها، وأطلب إلى الطلبة 

تسجيلها عى اللوح.

الحية  الكائنات  أنواع  المليون من  المليون وربع  يزيد عى  ما  الحيوانية  المملكة  تضم 
المتباينة في الشكل والحجم، منها ما لا ترى بالعن المجردة كبعض أنواع العنكبيات ومنها 
أنواع من الحيتان تُعدّ أضخم الكائنات الحيّة عى الأرض. وقد  قسّم العلماء حيوانات 
هذه المملكة إلى 16 قبيلة؛ منها 15 قبيلة تضم حيوانات لافقارية، وقبيلة تضم الحبليات 
التي ينتمي إليها تحت- قبيلة الفقاريات، وتحت-  قبيلة حبليات الرأس، وتحت-  قبيلة 

حبليات الذيل. وتُشكّل الافقاريات )%95( من أنواع حيوانات هذه المملكة.

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 
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 أتحقّق: يُغطّي جسمه الفرو، يلد صغاره ويرضعها.

راتِ شَ ةُ الْحَ موعَ جْ مَ

لٍ  يْكَ طّاةٌ بِهَ غَ ها مُ سامُ أَجْ ، وَ عارٍ تِشْ نا اسْ ـرْ قَ لٍ وَ جُ ـتُّ أَرْ ها سِ يَـوانـاتٌ لَ راتُ Insects حَ شَ الْحَ
. لُ النَّمْ ) وَ عوفُ رْ سُ النَّبِيِّ (السَّ يْها فَرَ لَ ةِ عَ ثِلَ َمْ نَ الأْ مِ . وَ بَيْضِ رُ بِالْ تَكاثَ تَ ، وَ لْبٍ يٍّ صُ جِ خارِ

فاةٌ. لَحْ سُ

أَفْعى.

يْها؟ دَ عارِ لَ تِشْ سْ ِ دُ قُرونِ الاْ دَ مْ عَ كَ ةِ؟ وَ رَ شَ لِ الْحَ جُ دُ أَرْ دَ مْ عَ كَ

كْلَ لُ الشَّ كْلَأتََأَمَّ لُ الشَّ أتََأَمَّ

. هُ صائِصَ دُ خَ دِّ . أُعَ يِيّاتِ ةِ الثَّدْ موعَ جْ نْ مَ نَبُ مِ َرْ : الأْ قَّقُ  أَتَحَ

فِ واحِ ةُ الزَّ موعَ جْ مَ

طًّى  غَ مُ جـافٌّ  هـا  لْدُ جِ يَواناتٌ  حَ  Reptiles فُ  واحِ الزَّ
ـنَ  مِ وَ  . بَيْضِ بِالْ ـرُ  ـتَكاثَ وتَ  ، تَيْنِ ئَ بِالرِّ فَّسُ  تَنَـ تَ  ، ـفِ راشِ بِالْحَ

َفاعي. الأْ ، وَ فُ لاحِ السَّ ، وَ يْها: التَّماسيحُ لَ ةِ عَ ثِلَ َمْ الأْ

. ساحٌ تِمْ

. ةٌ لَ .نَمْ عوفٌ رْ سَ
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توضيح مفاهيم الدرس  
الزواحف Reptiles والحشرات Insects: أُراجع مفاهيم   
الدرس مع الطلبة، وأكتب مفهومَي الزواحف والحشرات 
عى اللوح وأسألهم عن معناها، وعن أهمّ خصائص كل 
مجموعة مع ذكر أمثلة عى كل مجموعة ورسم بعضها عى 

اللوح. 

 استخدام الصور والأشكال: 
أسأل الطلبة:  

ما الحيوانات التي تُشاهدونها في الشكل؟  -
إجابة محتملة: سلحفاة، أفعى، تمساح.

ماذا يُغطّي جسم الساحف، والأفاعي، والتماسيح؟   -
إجابة محتملة: الحراشف...

أين يعيش كل من السلحفاة، الأفعى، التمساح؟  -
أمّا  اليابسة،  عى  والأفعى  السلحفاة  محتملة:  إجابة   

التمساح ففي الماء.
كيف تتنفّس هذه الحيوانات؟  -

إجابة محتملة: بوساطة الرئتن...
كيف تتكـــاثر هذه الحيـــوانات؟  -

إجابة محتملة: بالبيض...
هل تُرضع هذه الحيوانات صغارها؟  -

إجابة محتملة: لا.
هل جلدها رطب؟ إجابة محتملة: لا.  -

أسأل الطلبة:  
ما الحيوانات التي تُشاهدونها في الشكل؟  -

إجابة محتملة: فرس النبي )السرعوف(، ونملة.
ماذا يُغطّي جسم الحشرة؟  -

إجابة محتملة: هيكل خارجي صلب...
أين تعيش هذه الحشرة؟ إجابة محتملة: عى اليابسة.  -
كيف تتكاثر هذه الحشرة؟ إجابة محتملة: بالبيض...  -

كْلَ لُ الشَّ أتأمّل الشكلأتََأَمَّ

عدد أرجلها 6 وقرون الاستشعار 2.

توظيف التكنولوجيا

أبحثُ في المواقع الإلكترونية الموثوقة عن مقاطع فيديوهات تعليمية، أو عروض تقديمية 
جاهزة توضح طرائق تصنيف الحيوانات. ثم أشارِك الطلبة في هذه المواد التعليمية عن 
 ،(Microsoft teams) طريق صفحة المدرسة الإلكترونية أو بإنشاء مجموعة عى تطبيق

أو استخدام أيَّ وسيلة تكنولوجية مناسبة بالمشاركة مع الطلبة وذويهم.

أخطاء شائعة   
ربما يعتقد بعض الطلبـة خطأ أنّ الزواحـف ليس لها 
أطراف للحركة، أُصحّح هذا المفهوم لديهم باستخدام الصور 

والأمثلة.
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؟ يَواناتِ موعاتِ الْحَ جْ نْ مَ ها مِ يْرِ نْ غَ ةُ الطُّيورِ عَ موعَ جْ تَلِفُ مَ : بِمَ تَخْ قَّقُ  أَتَحَ

. بِ رْ كَ كُ الْ مَ سَ

. بِطْريقُ الْ

. رُ نْدَ لَمَ السَّ

ماكِ َسْ ةُ الأْ موعَ جْ مَ

كُ  ـرَّ تَحَ ـفُ تَ عانِـ ـها زَ يْ دَ يَـوانـاتٌ لَ ـماكُ Fish حَ َسْ الأْ
 ، الْماءِ فِي  تَعيشُ  وَ  ، ورِ شُ قُ بِالْ طًّى  غَ مُ ها  مُ سْ جِ تِها،  سـاطَ بِوَ
ـنَ  مِ . وَ بَيْضِ ـرُ بِالْ تَكاثَ تَ ، وَ ياشيـمِ نْ طَريـقِ الْخَ تَنَفَّسُ عَ تَ وَ

. بِ رْ كَ كُ الْ مَ سَ دينِ وَ رْ كُ السَّ مَ يْها سَ لَ ةِ عَ ثِلَ َمْ الأْ

ةُ الطُّيورِ موعَ جْ مَ

ها  سـامَ يـشُ أَجْ طّـي الرّ غَ يَـوانـاتٌ يُ الطُّيـورُ Birds حَ
فانِ  نْها طَرَ لٍّ مِ لِكُ ، وَ ـةٌ نِحَ ها أَجْ ظَمِ عْ لَـد مُ ، وَ غالِبِ في الْ
ثِلَةِ  َمْ الأْ نَ  مِ وَ  . بَيْضِ بِالْ رُ  تَكاثَ تَ وَ  ، تَيْنِ ئَ بِالرِّ تَنَفَّسُ  تَ  ، نْقارٌ مِ وَ

. لَقُ قْ اللَّ بِطْريقُ وَ يْها الْ لَ عَ

مائِيّاتِ ةُ الْبَرْ موعَ جْ مَ

 ، طْبٌ ها رَ لْدُ يَـوانـاتٌ جِ مائِيّاتُ Amphibians حَ الْبَرْ
ياشيمِ في  الْخَ نْ طَريـقِ  تَنَفَّسُ عَ تَ وَ  ، الْماءِ ياتَها في  أُ حَ بْدَ تَ
تَعيشُ  ها؛ فَ وِّ تِمالِ نُمُ دَ اكْ نْـ ـا عِ . أَمّ جودِها في الْماءِ ناءِ وُ أَثْ
 ، بَيْضِ رُ بِالْ كاثَ تَ تَ ، وَ تَيْنِ ئَ تَنَفَّسُ بِالرِّ تَ ، وَ بَ الْماءِ ةِ قُرْ يابِسَ لى الْ عَ
رُ  نْدَ لَمَ يْها السَّ لَ ثِلَـةِ عَ َمْ نَ الأْ مِ ها في الْمـاء. وَ عُ بُيوضَ تَـضَ وَ

. عُ دَ فْ الضِّ وَ
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توضيح مفاهيم الدرس  
 Fish الأسماك  

 Bird الطيور  
Amphibians البرمائيات  

أُراجع مفاهيم الدرس مع الطلبة، وأكتب المفاهيم )الأسماك، 
الطيور، البرمائيات(، عى اللوح وأسألهم عن معناها، وعن 
أمثلة عى كل مجموعة،  وأذكر  أهم خصائص كل مجموعة، 

وأرسم بعضها عى اللوح.

 استخدام الصور والأشكال:
أسأل الطلبة:  

ماذا يُغطّي جسم الأسماك؟  -
إجابة محتملة: القشور...

ما أهّمية الزعانف للأسماك؟  -
إجابة محتملة: تساعدها عى الحركة والسباحة...
كيف تتكاثر الأسماك؟ إجابة محتملة: بالبيض...  -

كيف تتنفّس الأسماك؟ إجابة محتملة: بوساطة الخياشيم.  -
ماذا يُغطّي جسم الطيور؟  -

إجابة محتملة: معظمها يُغطّي جسمها الريش.
هل يطي البطريق؟ إجابة محتملة: لا.  -

لماذا لا تطي الدجاجة والبطريق والنعامة؟  -
إجابة محتملة: وزنها ثقيل...

كيف تتكاثر الطيور؟ إجابة محتملة: بالبيض...  -
كيف تتنفّس الطيور؟ إجابة محتملة: بالرئتن.  -

ماذا يُغطّي جسم السلمندر؟ إجابة محتملة: جلد رطب...  -
أين تعيش البرمائيات؟  -

إجابة محتملة: في الماء أو قرب الماء...
لماذا سُمّيت البرمائيّات بهذا الاسم؟  -

إجابة محتملة: لأنها تعيش جزء من حياتها في الماء، والجزء 
الآخر من حياتها تعيشه عى اليابسة )البر(...

أسأل الطلبة:  
كيف تتكاثر البرمائيّات؟  -
إجابة محتملة: بالبيض.

أين تضع البرمائيّات بيوضها؟  -
إجابة محتملة: تضع بيوضها في الماء.

كيف تتنفس؟  -
إجابة محتملة: عندما تعيش عى اليابسة بوساطة الرئتن، 

وعندما تعيش في الماء بوساطة الخياشيم.

نشاط علاجي:   
المجموعات  العمل )3(. تعرض  بتنفيذ ورقة  الطلبة في مجموعات وأكلّفهم  أُوّزع   

أعمالها وأُناقشهم فيها.
نشاط إثرائي: 

الطلبة عمل مطوية حول أي من مجموعات الحيوانات، واستخدام الصور  أطلب إلى   
التوضيحية للحيوانات في بيئتهم، وكتابة توضيح حول كل مجموعة.

تنويع التدريس 

 أتحقّق: يُغطّي جسمها الريش.
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: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

. لْوينٍ ، أَقْلامُ تَ صٌّ قَ ، مِ راقٌ   أَوْ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

انٍ  يَوَ لِّ حَ ةً لِكُ لُ بِطاقَ مَ ؛ ثُمَّ أَعْ يَواناتٍ تَارُ 10 حَ 1  أَخْ

    . هُ تُ تَرْ اخْ

بِمَ  تُها، وَ تَرْ تي اخْ يَواناتُ الَّ هُ الْحَ تَشابَ : بِمَ تَ ظُ 2  أُلاحِ

؟ تَلِفُ تَخْ

تازُ بِها  مْ تي يَ فاتِ الَّ نَ الصِّ ةٍ مِ فَ نْ صِ ةً عَ ئِلَ هُ أَسْ جِّ 3  أُوَ

) أَوْ  مْ ةُ بِـ (نَعَ جابَ ِ يْثُ تَكونُ الإْ يَواناتِ بِحَ دُ الْحَ أَحَ
؟  يْلٌ ذَ هُ  تُ تَرْ اخْ الَّذي  يَوانِ  لِلْحَ لْ  هَ  : ثْلَ مِ (لا).  بِـ 

؟ ةٌ نِحَ هُ أَجْ لْ لَ ؟ هَ عارٍ تِشْ هُ قُرونُ اسْ لْ لَ هَ

صائِصَ  لُ خَ جِّ أُسَ ، وَ لاً وَ دْ لُ جَ مَ : أَعْ نْظيمُ الْبَياناتِ 4  تَ

. هُ تُ تَرْ يَوانٍ اخْ لِّ حَ كُ

ةِ في  تَشابِهَ مُ يَواناتِ الْ عُ بِطاقاتِ الْحَ : أَضَ نِّفُ 5  أُصَ

. ةٍ موعَ جْ ها في مَ صائِصِ خَ

 ، ةٍ موعَ جْ مَ لِّ  كُ يَواناتِ  حَ صائِصِ  خَ يْنَ  بَ نُ  أُقارِ  6

. بِطاقاتِ لى الْ ظاتِيَ عَ لُ مُلاحَ جِّ أُسَ وَ

 ر يَواناتٍ أُخْ رُ في حَ ر؟ أُفَكِّ يَواناتٍ أُخْ ابِقِ لِحَ نيفِ السّ تِمادُ التَّصْ كِنُني اعْ مْ لْ يُ : هَ عُ قَّ 7   أَتَوَ

. ةٍ موعَ جْ لِّ مَ ها في كُ عُ ضْ كِنُ وَ مْ يُ

ميلاتي. /زَ لائِيَ مَ ها زُ دَ تَمَ تي اعْ صائِصِ الَّ الْخَ تُها، وَ دْ تَمَ تي اعْ صائِصِ الَّ يْنَ الْخَ نُ بَ 8  أُقارِ

يَواناتِ نيفُ الْحَ تَصْ نَشاطٌ
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تصنيف الحيوانات         الزمن 20 دقيقة نشاط
الهدف: تصنيف الحيوانات إلى مجموعاتها الرئيسة. 

المواد والأدوات: أوراق، مقصّ، أقام تلوين.
إرشادات الأمن والسلامة: أُوجّه الطلبة إلى الحذر في 

أثناء التعامل مع المقص وأقام التلوين.
خطوات العمل: 

أُوزّع الطلبة في مجموعات، وأُوجّه كل مجموعة إلى   1
اختيار 10حيوانات من البيئة، ثمّ عمل بطاقة لكل منها.

أُلاحظ:  2
أتقبّل إجابات الطلبة وفق الحيوانات التي اختارتها   

المجموعة.
عى  وأُساعدهم  الأسئلة،  صياغة  عى  الطلبة  أُشجّع   3

ذلك مثل:
هل للحيوان الذي اخترته ذيل أم قرون استشعار   -

وأجنحة؟ 
هـل أجسـامها مغطّـاة بالشـعر أم الفـرو، وتلد   -

صغارهـا وترضعهـا؟
هل أجسامها مغطّاة بالحراشف، وتضع بيوضًا؟  -

هل للحيوان الذي اخترته قشور أم ريش أم جلد   -
رطب؟

هل للحيوان الذي اخترته ذيل أم منقار أم أجنحة؟        -
تنظيم البيانات: أُوجّه الطلبة إلى استخدام الجدول   4
وأُتابعهم في  والتمارين،  الأنشطة  كتاب  الوارد في 
أثناء تسجيل خصائص كل حيوان، والاستفادة من 

الأسئلة السابقة في تسجيل الخصائص.
أُصنّف: أطلب إلى الطلبة وضع بطاقات الحيوانات   5
المتشابهة في خصائصها في مجموعة، ثم أُتابعهم في 

أثناء توزيع الحيوانات في مجموعات أصغر.
أُقارن: أُوجّه الطلبة إلى عمل مناقشة ضمن المجموعة   6
الواحدة؛ وذلك لعمل مقارنة بن خصائص الحيوانات، 
وتسجيل خصائص كل حيوان عى البطاقة الخاصة به.
أتوقّع: أتقبّل إجابات الطلبة وفق الحيوانات التي   7

اختارتها المجموعة. 
أُقارن: بعد انتهاء الطلبة، أطلب إلى كل مجموعة كتابة   8
الخصائص التي اعتمدتها المجموعة في التصنيف، ثم 
أطلب مقارنة نتائج المجموعات من خال تدوينها عى 

اللوح والتوصّل إلى أنّه يمكن اعتماد خصائص مختلفة.

أُوزّع الطلبة في مجموعات، ثم أُوزّع عليهم ورقة العمل )3( الموجودة في الملحق، وأتجول 
المجموعة،  أفراد  بن  المناقشة  أهمية  عى  أؤكّد  ثم  فرادى،  الحلّ  إلى  وأُوجّههم  بينهم 
للحلّ  كافيًا  وقتًا  وأمنحهم  المسؤولية،  وتحمّل  المناسبة،  التواصل  أشكال  واستخدام 

ومناقشة الحلّ معًا.

(3)ورقة العمل

أكلف الطلبة بتصنيف الحيوانات التي يشاهدونها في الحي الذي يسكونونه،وتحديد 
أهمية  فيها  أبن  للأهل  برسالة  أبعث  لها،  تصنيف  مفتاح  وعمل  منها  كل  حصائص 

مساعدة إبنهم/ إبنتهم في تنفيذ النشاط.

تصنيف حيواناتنشاط منزلي
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 ، نْقارِ مِ جودُ الْ وُ ، وَ مِ سْ طاءُ الْجِ يْثُ غِ نْ حَ الطُّيورِ مِ يِيّاتِ وَ يْنَ الثَّدْ نُ بَ : أُقارِ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ 1  الْفِ

. رِ ةُ التَّكاثُ طَريقَ وَ

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ 2  الْمَ

ها. غارَ عى صِ تَرْ ، وَ يشُ سوها الرّ يَواناتٌ يَكْ   (...................): حَ

. ةِ يابِسَ لى الْ ، ثُمَّ تَعيشُ عَ ياتَها في الْماءِ أُ حَ بْدَ يَواناتٌ تَ   (...................): حَ

 ، لُ مَ الْجَ يْها:  إِلَ نْتَمي  تَ تي  الَّ بَةِ  ناسِ مُ الْ موعاتِ  جْ مَ الْ في  تِيَةَ  الآْ يَّةَ  الْحَ الْكائِناتِ  نِّفُ  أُصَ  3

َفْعى،  ، الأْ ساحُ ، التِّمْ لُ ، النَّمْ شِ رْ قِ كُ الْ مَ ، سَ رُ قْ ، الصَّ ةُ رَ بَقَ ، الْ ةُ سوقَ عْ ، الدَّ رُ نْدَ لَمَ ، السَّ بابُ الذُّ
. بَطُّ ، الْ رُ النَّسْ

فاتِها  لى صِ ؛ بِناءً عَ رَ غَ موعاتٍ أَصْ جْ يَواناتِ في مَ نيفُ الْحَ كِنُني تَصْ مْ لْ يُ : هَ كيرُ النّاقِدُ 4  التَّفْ

. تِيَ حُ إِجابَ ضِّ ؟ أُوَ ةِ كَ تَرَ شْ مُ الْ

هُ  مَ سْ جِ طّي  تُغَ وَ  ، بَيْضِ بِالْ رُ  تَكاثَ يَ يًّا  حَ كائِنًا  فيها  نِّفُ  أُصَ تي  الَّ ةُ  موعَ جْ مَ الْ ما   : نِّفُ أُصَ  5

؟ فُ راشِ الْحَ

؟ يِيّاتِ ةِ الثَّدْ موعَ جْ نَّفُ في مَ . لِماذا يُصَ بَيْضِ رُ بِالْ تَكاثَ يِيٌّ يَ يٌّ ثَدْ : كائِنٌ حَ كيرُ النّاقِدُ 6  التَّفْ

رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

يَّةٌ ضيحِ ةٌ تَوْ كِتابَ
 ، ةِ الطُّـيورِ ـموعَ جْ ـنْ مَ ـيَوانـًا مِ ـتارُ حَ أَخْ
زَ  رَ حُ فيها أَبْ ضِّ لى لِسانِهِ أُوَ ةً عَ تُبُ قِصَّ أَكْ وَ
ةَ  صَّ قِ ضُ الْ رِ ، ثُمَّ أَعْ يْفَ يَعيشُ كَ هِ وَ صائِصِ خَ

ميلاتي. /زَ لائِيَ مَ أَمامَ زُ

ـموعاتِ  جْ ـحُ فيـهِ مَ ضِّ ا أُوَ ـقً لْصَ لُ مُ مَ أَعْ
ـتَ  تَحْ ها  ـماءَ أَسْ تُـبُ  أَكْ ، وَ يَوانــاتِ الْحَ

. سـومِ الرُّ وَ رِ  وَ الصُّ

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْفنَِّالْفنَِّ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْكِتابةَِالْكِتابةَِ
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استخدام جدول التعلمّ   
الحيوانات  مجموعات  عن  تعلّموه  ما  في  الطلبة  أُراجع   
وأسس تصنيفها، وأُسجّل إجاباتهم في جدول التعلّم في 

عمود )ماذا تعلّمت؟(.

إجابات أسئلة مراجعة الدرس
1  الفكرة الرئيسة.

الطيورالثدييّاتأوجه المقارنة

الريش.الشعر أو الفرو.غطاء الجسم

منقار البط فقط من وجود المنقار 
الثدييات له منقار. 

جميعها لها منقار.

بالولادة ما عدا منقار طريقة التكاثر
البط.

بالبيض.

المفاهيم والمصطلحات.  2
الطيور.  

البرمائيات.  
3  أُصنّف.

الأسماكالحشراتالبرمائيّاتالطيورالزواحفالثدييّات

 الجمل
البقرة

الأفعى
التمساح

النسر
البط

الصقر

الذبابالسلمندر
الدعسوقة

النمل

سمك 
القرش

التفكير الناقد. نعم، تُصنـّف حسـب وجـود العمـود   4
الفقاري إلى فقاريات ولافقاريات.

5  أُصنّف. الزواحف.
التفكير الناقد. لأنه يُرضع صغاره.  6

التقويمالتقويم ثالثاً 

أتقبّل أعمال الطلبة جميعها، وأعرض ملصقاتهم عى لوحة جدارية.

العلوم         مع              الفن  

أتقبّل أعمال الطلبة جميعها، عى أن تتضمّن قصصهم أبرز خصائص الطي المفضّل 
لديهم. تُقرأ التقارير في الحصـة الصفيـة وتُناقـش من بقيـة الطلبـة، وأعرض صورًا 

توضيحية لطيهم المفضل.

العلوم        مع            الكتابة  
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طَرِ تَ الْخَ ةٌ تَحْ يَّ رِ فُ بَحْ لاحِ ... سَ نْقِراضِ طَرُ الاْ خَ

 . مِِ عالَ نَ الْ ةٍ مِ تَلِفَ خْ راضِ في أَماكِنَ مُ نْقِ طَرِ الاْ تَ خَ ةٌ تَحْ جودَ وْ فُ مَ واحِ يَ زَ ةُ هِ يَّ رِ بَحْ فُ الْ لاحِ السَّ
راتٍ  شَ عِ عَ لى بِضْ مَ عَ يَوْ ها الْ دُ دَ زيدُ عَ لكِنْ لا يَ ، وَ ةِ يَّ رِ بَحْ فِ الْ لاحِ دُ آلافُ السَّ في الْماضي كانَتْ توجَ
: هُ دَ ؤاليِن بَعْ نِ السُّ ياناتِ عامِ 2015م، ثُمَّ أُجيبُ عَ بَيِّنُ بَ تي الَّذي يُ بَيانِيِّ الآْ مِ الْ سْ نُ في الرَّ عَّ . أَتَمَ طْ قَ فَ

؟ ةِ يَّ رِ بَحْ فِ الْ لاحِ ةِ السَّ لِ إِصابَ وامِ لَ عَ وْ ، حَ بَيانِيِّ مِ الْ سْ بَياناتِ في الرَّ نَ الْ هُ مِ تِنْتاجُ كِنُني اسْ مْ ما الَّذي يُ  1

. راضِ نْقِ طَرِ الاْ نْ خَ ةِ مِ يَّ رِ بَحْ فِ الْ لاحِ ةِ السَّ مايَ حُ طَرائِقَ لِحِ تَرِ أَقْ  2

دُ  دَ عَ
فِ  لاحِ السَّ

ةِ  يَّ رِ الْبَحْ
. ةِ صابَ الْمُ

. ةِ يَّ رِ فِ البَحْ لاحِ ةِ السَّ لُ إِصابَ وامِ عَ
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عُ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ عُالإِْ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ الإِْ
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خطر النقراض... خطر النقراض... 
سلاحف بحرية تحت الخطرسلاحف بحرية تحت الخطر

الهدف
ف أهـم المخـاطر التي تُهدّد الكائنـات الحيّة البرية  تعرُّ  
وتـؤدي إلـى انقراضها، واتّبـاع الوسائـل لحمايتها 

والعناية بها.

إرشادات وتوجيهات
قبل قراءة الإثراء والتوسّع، أُوزّع الطلبة في مجموعات،   

ثم أُوجّه إليهم الأسئلة الآتية:
ماذا تعرفون عن الساحف البحرية؟ أتقبّل إجابات   -

الطلبة جميعها.
بمَِ تختلف الساحف البحريـة عن البريـة إجابـة   -

محتملة:الحجم، مكان المعيشة.
كيف تتنفّس؟ إجابة محتملة: بوساطة الرئتن.  -

أين تضع بيوضها؟ إجابة محتملة: عى اليابسة.  -
في أثنـاء القراءة، أسـأل الأسئلـة الآتيـة وأُناقـش   

الطلبة فيها:
مـا المخاطر التي تُهدّد الساحف البحريـة؟ أتقبّل   -

إجابات الطلبة جميعها.
هل الساحف البحرية مهدّدة بالانقراض؟ نعم.  -

إجابة محتملة: عدم  أقترح وسائل وطرائق لحمايتها.   -
الصيد،  عمليات  ومراقبة  البحار،  في  النفايات  إلقاء 

وعدم التعرض للساحف من قبل البشر ... 
بالانقراض؟  مهدّدة  أخرى  حيوانات  تعرف  هل   

أذكر أمثلة. تعتمد الإجابة عى خبرات الطلبة.
لو كنت من صناّع القرار، ماذا تقترح من القوانن   
لانقراض؟  تعرّضها  خطر  من  البرية  الحياة  لحماية 
والمواد  المبيدات  استخدام  من  التقليل  محتملة:  إجابة 

الكيميائية، وزراعة الأشجار ...

الإثراء والتوسّعالإثراء والتوسّع

أُكلّف الطلبة بقراءة الإثراء والتوسّع حول انقراض الساحف البحرية من كتاب الطالب، 
والتمعّن في الرسم البياني، والإجابة عن الأسئلة.

إجابة أسئلة الإثراء والتوسّع.

للخطر  وتعريضها  البحرية  الساحف  إصابة  في  كبي  تأثي  للصناعة  محتملة:  إجابة   1
وأكثرها خطورة الكوابل الطويلة تليها وسائل الإبحار.

إجابة محتملة: لا أُلقي النفايات في البحر، أتحدّث في إذاعة المدرسة عن الأخطار التي   2
للساحف البحرية رئتان تقعان أسفل الصدفة والعمود تواجها الحياة البرية، وأُرشدهم إلى ضرورة الحفاظ عى البيئة والكائنات الحيّة فيها.

الفقري؛ إذ يدخل إليهما الهواء عن طريق حركة العضات 
المتّصلة بالكتف والحوض. لا تستطيع الساحف التنفّس 
تحت الماء، ولكنهّا تستطيع حبس أنفاسها لمدد طويلة 
بن )4-7( ساعات، ما يؤدّي إلى تباطؤ معدل ضربات 

القلب بصورة ملحوظة للحفاظ عى الأكسجن.

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 
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11مراجعة الوحدة 
: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ 1  الْمَ

ها. سامَ طّي أَجْ غَ ريشٍ يُ نْقارٍ وَ يَّزُ بِمِ تَمَ يَواناتٌ تَ  (...............): حَ

. يْنِ مَ ها إِلى قِسْ مُ بُذورُ سَ قْ  (...............): نَباتاتٌ لا تُ

يْنَها. هِ بَ هِ التَّشابُ جُ لى أَوْ ؛ بِناءً عَ موعاتٍ جْ يَّةِ في مَ عُ الْكائِناتِ الْحَ ضْ  (...............): وَ

. ضي حياتَها في الْماءِ تي تَقْ يَواناتِ الَّ نَ الْحَ  (...............): مِ

: تِيَةِ ةِ الآْ ئِلَ َسْ نِ الأْ أُجيبُ عَ

بَةٌ  عْ بانْدا، لُ ، دُبُّ الْ طْبِيُّ قُ بُّ الْ ، الدُّ بُنِّيُّ بُّ الْ : الدُّ تِيَةِ يَواناتِ الآْ نيفٍ لِلْحَ تاحَ تَصْ فْ ئُ مِ 2  أُنْشِ

. ةِ دُبٍّ لى صورَ عَ

هِ  هذِ . وَ لِ نْزِ مَ ةَ الْ ديقَ ما حَ هِ نْظيفِ ناءِ تَ يَواناتِ في أَثْ نَ الْحَ ةٍ مِ موعَ جْ لى مَ نَةُ عَ يْ زَ مٌ وَ ثَرَ هاشِ 3  عَ

. ثُّ عُ الْ ، وَ بِ شَ لُ الْخَ قَمْ ، وَ لَزونُ الْحَ ، وَ ضِ َرْ ةُ الأْ دودَ ، وَ ةُ راشَ فَ الْ ، وَ بُزاقُ ي: الْ يَواناتُ هِ الْحَ
ثَرا  عَ تي  الَّ يَواناتِ  الْحَ نيفِ  تَصْ لى  نَةَ عَ يْ زَ وَ مٍ  ةِ هاشِ دَ ساعَ لِمُ نيفِ  التَّصْ تاحَ  فْ مِ مُ  دِ تَخْ أَسْ

يْها. لَ عَ

. ضِ َرْ ةُ الأْ دودَ

. ةُ راشَ فَ الْ

. ثُّ عُ الْ

. لَزونُ الْحَ

. بِ شَ لُ الْخَ قَمْ

. بُزاقُ الْ

مُراجَعَةُ الْوَحْدَةِ (1)
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 جدول التعلّم
أراجع الطلبة في جدول التعلّم الذي أعددته معهم في 
بداية الوحدة، وأُساعدهم عى مقارنة ما تعلّموه عن 
تصنيف الحيوانات والنباتات مع ما كانوا يعرفون عنها 
في البدايـة، وأُسجّـل أي معلومات إضافيـة في عمود 

)ماذا تعلّمت؟( في جدول التعلّم. 

عمل مطوية بوصفها دليلًا للدراسة  

3 أجزاء؛  أُصمّم مطوية من الورق المقوّى مكوّنة من 
الثاني  والجـزء  )التصنيف(،  الأول  الجـزء  وأُعنـون 
)مجموعات  الثالث  والجزء  الحيوانات(،  )مجموعات 
وأُحدّد  مجموعات،   3 في  الطلبة  أُوزّع  ثم  النباتات(، 

مهامّها عى النحو الآتي:

المجموعة الأولى: كتــابة  معلومــات عن التصنيف 
وأهّميته.

الحيوانات،  مجموعات  أسماء  كتابة  الثانية:  المجموعة   
وأبرز خصائصها، وصور لحيوانات من كل مجموعة. 

النباتات،  مجموعات  أسماء  كتابة  الثالثة:  والمجموعة 
وأبرز خصائصها، وصور نباتات من كل مجموعة.

حلّ أسئلة الوحدة 

المفاهيم والمصطلحات.  1
الطيور.  

نباتات ذات الفلقة.  
التصنيف.  

سمك القرش.  

خصائص النباتات والحيوانات

ماذا تعلّمت؟ماذا أريد أن أعرف؟ماذا أعرف؟

لكل كائن حي 
خصائص تميّزه.

ما خصائص 
الكائنات الحيّة؟

تصنف الكائنات 
الحيّة وفق 
خصائصها.

يمكن وصف النباتات 
بالعديد من الخصائص 

المختلفة. 

ما خصائص 
النباتات؟

للنباتات أوراق 
خضراء ، بعض 

النباتات لها بذور .

يمكن وصف 
الحيوانات بالعديد من 
الخصائص المختلفة. 

ما خصائص 
الحيوانات؟

تختلف الحيوانات 
في طرائق التكاثر 
وطريقة التنفس.
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أْتي: ةَ في ما يَ حيحَ ةَ الصَّ جابَ ِ تارُ الإْ 4  أَخْ

: يَ ، هِ فافيشُ يْها الْخَ نْتَمي إِلَ تي تَ ةُ الَّ موعَ جْ مَ   الْ

. ماكُ َسْ .                   د  - الأْ .           جـ- الطُّيورُ فُ واحِ .            ب- الزَّ يِيّاتُ أ   - الثَّدْ

: وَ أْتي، هُ ا يَ مّ يُّ مِ رِ هْ زَ   النَّباتُ اللاّ

. احُ .                    د  - التُّفّ وُ رْ .                 جـ- السَّ نَبُ عِ .             ب- الْ تُقالُ بُرْ أ   - الْ

ةٍ: دَ ةٍ واحِ قَ لْ   نَباتٌ ذو فَ

. ةُ رَ .                 د  - الذُّ سُ دَ عَ .             جـ- الْ صُ مَّ .                 ب- الْحِ أ   - الْفولُ

تي: لِ الآْ وَ دْ بَ الْجَ سْ تَيْنِ حَ موعَ جْ يَواناتِ في مَ عَ شادي بَعْضَ الْحَ زَّ   وَ

: زيعِ لِيَّةِ التَّوْ مَ ها في عَ مَ دَ تَخْ تي اسْ يواناتِ الَّ ةُ في الْحَ يَّزَ مَ مُ فاتُ الْ الصِّ

. لْدُ د  - الْجِ  . يْلُ جـ- الذَّ  . يونُ عُ ب- الْ  . لُ جُ َرْ أ   - الأْ

: تِيَةِ يَواناتِ الآْ د الْحَ عَ إِحْ تِها مَ موعَ جْ طَطُ في مَ قِ كُ الْ تَرِ   تَشْ

. د  - الْحيتانُ  . فادِعُ جـ- الضَّ  . بَطاريقُ ب- الْ  . أ   - التَّماسيحُ

: نْسانِ ِ ةِ في الإْ ئَ ةُ الرِّ ظيفَ هُ وَ ماكِ لَ َسْ وٌ في الأْ ضْ   عُ

. لْدُ د  - الْجِ  . ياشيمُ جـ- الْخَ  . لْبُ قَ ب- الْ  . يَةُ لْ كُ أ   - الْ

ةُ (1) موعَ جْ مَ ةُ (2)الْ موعَ جْ مَ الْ

الثَّعابينُ
يدانُ الدّ

ماكُ َسْ الأْ

ئْرانُ فِ الْ

الْكِلابُ

بابُ الذُّ
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 4
)أ( الثدييّات.  

)جـ( السرو.  

)د( الذرة.  

)أ ( الأرجل.  

)د( الحيتان.  

)جـ( الخياشيم.  

هل للحيوان أجنحة؟هل يتحرّك الحيوان؟

لعبة على صورة دب

نعملا

نعم

نعم

نعم

نعم

نعم

الباندا

لا

لا

الدب البني

هل لونه أبيض؟

لانعم

لا

لا

لا

هل يعيش على الأشجار؟الدب القطبي
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فراشة

الحلزون

دودة الأرض

العث

هل للحيوان صدفة؟

هل جسمها مقسّم إلى حلقات؟

هل لديها 3 أزواج من الأرجل؟

قمل الخشب
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ألبومي المصوّر:

أُوجّه الطلبة إلى جمع أكبر قدر من صور النباتات من   1
بيئتهم المحلية.

أطلب إلى الطلبة تسمية هذه النباتات.  2

أطلب إلى الطلبـة تصنيف هـذه النباتات إلى زهريـة   3
ولازهرية، وألصق صورها وأُسجّل المعلومـات عن 

خصائص كل نبات بعد تسميته أسفل الصورة.

أُساعد الطبة وأُوجّههم في أثناء لصق صورة النبات   4
المكتوب في القائمة، وتسجيل المعلومات عن كل نبات 

أسفل الصورة الخاصّة به.

أُوجّه الطلبة إلى اختيار نباتن من الألبوم، ثمّ كتابة ما   5
يتشابهان ومـا يختلفان فيه. أُوجّـه إجابات الطلبة عند 

الحاجة إلى ذلك.

إليه كل منهم عى  ما توصّل  الطلبة عرض  إلى  أطلب   6
زمائهم/زمياتهم في الصف.

تقويم الأداء

المهام
)1( جمع صور واضحة لنباتات مختلفة.

)2( كتابة قائمة بأسماء النباتات بطريقة صحيحة.
تسجيل معلومات صحيحة عن النباتن اللذين اختارهما.  )3(

التواصل ومشاركة النتائج مع الزماء/الزميات.  )4(
العلامات: 

تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4
تنفيذ ثاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3

تنفيذ مهمّتن تنفيذًا صحيحًا.  :2
تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1

الاسم
المهام
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إستراتيجية التقويم: التقويم المعتمد عى الأداء 
أداة التقويم: سُلّم تقدير.

تقويم الأداء )ألبومي المصوّر(

رُ ألَْبومِيَ الْمُصَوَّ

. بيئَةِ نَ الْ موعاتِ النَّباتاتِ مِ جْ ا لِبَعْضِ مَ رً وَ عُ صُ مَ 1  أَجْ

. هِ النَّباتاتِ ماءِ هذِ ةً بِأَسْ تُبُ قائِمَ 2  أَكْ

. موعاتٍ جْ ها في مَ عُ أَضَ ها، وَ يِّزُ تي تُمَ ها الَّ صائِصِ بَ خَ سْ نِّفُ النَّباتاتِ حَ 3  أُصَ

لُ  جِّ أَسَ وَ  ، ةِ قائِمَ الْ في  توبِ  كْ مَ الْ النَّباتِ  ةَ  صورَ قُ  أُلْصِ وَ  ، نَةَ لَوَّ مُ الْ بِطاقاتِ  الْ مُ  دِ تَخْ أَسْ  4

. ةِ بِهِ ةِ الْخاصَّ ورَ لَ الصّ فَ لِّ نَباتٍ أَسْ نْ كُ تُها عَ لَّمْ عَ تي تَ لوماتِ الَّ عْ مَ الْ

ما. يْنَهُ تِلافِ بَ خْ الاْ بَهِ وَ هَ الشَّ جُ رُ أَوْ كُ ، ثُمَّ أَذْ بومِ ُلْ نَ الأْ يْنِ مِ باتَ تارُ نَ : أَخْ لِّلُ النَّتائِجَ 5  أُحَ

. فِّ ميلاتي في الصَّ /زَ لائِيَ مَ لى زُ ضُ النَّتائِجَ عَ رِ 6  أَعْ

تقَْویمُ الأْدَاءِ
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الوحدة 2: تكاثر الكائنات الحيّة ودورات حياتها
مصفوفة النتاجات

عناوين الأنشطة المرفقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الدرس 
1: تكاثر 
النباتات 
ودورات 

حياتها.

مجال طبيعة العلم والتكنولوجيا
إتقان بعض مهارات العلم التي تُستخدم يوميًّا.  

بيان كيف يستخدم العلماء البيانات.  
شرح مفهوم النموذج في دراسة العلوم.  

ف مهارات متقدّمة يستخدمها العلماء، مثل ضبط المتغيّات. تعرُّ  
التعاون مع الزملاء/الزميلات في بناء نموذج علمي.  

التواصل مع الزملاء/الزميلات في نتائج عمل النموذج.  
تحديد كمّية المواد اللازمة لعمل نموذج، ونوعها.  

مجال العلوم الحياتية 
تتبّع مراحل دورة الحياة في نباتات مختلفة.  

وبعضها  البذور،  طريق  عن  تتكاثر  النباتات  بعض  أن  بيان   
بطرائق أخرى خضرية )درنات، أبصال(.

تصميم نشاط لتكثي نبات بطريقة خضرية.   
الطبيعة ومن وسائل الإعلام؛ لجمع  تدوين ملاحظات من   
النباتات  بيانات تُستخدم لتكوين تنبؤات عن دورات حياة 

عامة.
بيان أن النبات يتغيّ في الطول في أثناء نموه.  

بيان أن بعض أجزاء النبات تظهر تباعًا في أثناء نموه.  
تصميم نشـاط لملاحظـة التغيّات في مظاهـر نمـو النباتـات   

المختلفة.
تقديم أدلة تدعم التفسي بأنّ صفات النبات يمكن أن تتأثّر   

بعوامل البيئة.

مجال عادات العقل
المشاركة في أنشطة تُعزّز روح التعاون لخدمة المجتمع.  

المقيسة  المواد  قِيَم  لتحديد  القياس  أدوات  بعض  استخدام   
رقميًّا.

تدوين الملاحظات والمشاهدات بطريقة وصفية دقيقة.  
المشاركة في حلقات نقاش علمي منظّمة.  

تنظيم المعلومات والبيانات في جداول مصمّمة مسبقًا.  

التكاثر
Reproduction

دورة الحياة
Life Cycle 

التكاثر الخضري
Vegetative Reproduction

Tuber الدرنة 

Bulb البصلة 

Growth النمو 

تكاثر نبات الحمص.3  
التكاثر الخضري   

بالأبصال.
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عناوين الأنشطة المرفقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الدرس 2: 
تكاثر 

الحيوانات 
ودورات 

حياتها.

مجال طبيعة العلم والتكنولوجيا
إتقان بعض مهارات العلم التي تُستخدم يوميًّا.  

بيان كيف يستخدم العلماء البيانات.  
شرح مفهوم النموذج في دراسة العلوم.  

ف مهـارات متقدّمـة يسـتخدمها العلـماء، مثـل ضبـط  تعـرُّ  
المتغـيّات.

التعاون مع الزملاء/ الزميلات في بناء نموذج علمي.  
التواصل مع الزملاء/الزميلات في نتائج عمل النموذج.  

تحديد كمّية المواد اللازمة لعمل نموذج ونوعها.  

مجال العلوم الحياتية 
شرح أنّ الحيوانات تنمو وتتكاثر.  

بيان عن طريق الصور والأفلام أو من بيئة الطلبة، التغيّات   
في صغار الحيوانات عند نموها.

بيان حاجات صغار الحيوانات في أثناء نموّها.  
حياة  دورات  للحيوانات  أنّ  كيف  لوصف  نماذج  تصميم   
مميّزة ومتنوّعة، لكنهّا جميعها تشترك في إنتاج الصغار والنموّ 

والتكاثر والموت.

مجال عادات العقل
المشاركة في أنشطة تُعزّز روح التعاون لخدمة المجتمع.  
تدوين الملاحظات والمشاهدات بطريقة وصفية دقيقة.  

إجادة تفسي بعض المفاهيم العلمية.  
تطبيق بعض العلاقات الرياضية.  

حيوان بالغ
An Adult Animal

دورة حياة الحيوان
Animal Life Cycle

دورة حياة الأرنب.2  
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تكَاثرُُ الْكائنِاتِ الْحَیَّةِ وَدَوْراتُ حَیاتھِاتكَاثرُُ الْكائنِاتِ الْحَیَّةِ وَدَوْراتُ حَیاتھِا

ةُ الْفِكْرَةُ الْعامَّ

ياتِها. لِ حَ راحِ يُّراتٍ في مَ غَ ةِ تَ رُّ بِعِدَّ ا، تَمُ دً دُ ا جُ رادً يَّةُ أَفْ نْتِجُ الْكائِناتُ الْحَ تُ

2الْوَحْدَةُ
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ملاحظات:
 ............................................................................................................  

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

نظرة عامة إلى الوحدة   
أُناقش الفكرة العامّة للوحدة مع الطلبة، وأكشف عن   

توقّعاتهم من الوحدة بتوجيه أسئلة، مثل: 
ماذا توحي لكم الصورة في غلاف الوحدة؟  -

إجابة محتملة: إنبات ونمو نباتات. 
ماذا تتوقّعون أن ندرس في هذه الوحدة؟  -

إجابة محتملة: كيف تتكاثر النباتات والحيوانات؟

تقويم المعرفة السابقة:
أطلب إلى الطلبة تبادل المعلومات عن تكاثر الكائنات   

الحيّة في ما بينهم، ثم أسأل:
ما الكائن الحي؟  -

إجابة محتملة: هو ما يستطيع الحركة والنمو والتكاثر والتغذية.
من منكم شارك في عملية زراعة نباتات؟ كيف كان ذلك؟   -
إجابة محتملة: من خلال المساعدة في زراعة النباتات في حديقة 

البيت أو المدرسة. 
التي تكشف عن خبراتهم في  الطلبة  استمع لإجابات   

موضوع الوحدة.
بالتعاون مع الطلبة  أُنشئ  قبل عرض محتوى الوحدة،   
جدول التعلّم بعنوان )تكاثر الكائنات الحيّة ودورات حياتها( 
باستخدام المعرفة السابقة للطالب، وعن طريق توجيه الأسئلة. 

الوحدة

تكاثر الكائنات الحيةّ ودورات حياتها

22

الفكرة العامة

تُنتج الكائنات الحيّة أفرادًا جُدُدًا، تمر بعدّة تغيّرات 
في مراحل حياتها. 

تمثّل الإجابات في الجدول بعض إجابات الطلبة المحتملة.

تكاثر الكائنات الحيّة ودورات حياتها

ماذا تعلّمت؟ماذا أريد أن أعرف؟ماذا أعرف؟

من خصائص 
الكائن الحي 

التكاثر.

كيف تتكاثر النباتات 
والحيوانات؟

الكائن الحي ينتج 
أفرادًا تشبهه.

دورة حياة بعض 
النبات والحيوان.
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راتُ  وْ دَ رُ النَّباتاتِ وَ الدَّرْسُ (1): تَكاثُ
ياتِها. حَ

راتُ  وْ دَ يَواناتِ وَ رُ الْحَ الدَّرْسُ (2): تَكاثُ
ياتِها. حَ

روسِ قائِمَةُ الد�

كَیْفَ تنَْمو النَّباتاتُ وَتتَكَاثرَُ؟ أتَھََیَّأُ

28

 Cause and Effect السبب والنتيجة
الخاص  بالمخطط  الطلبة  أُزوّد  الوحدة،  انتهاء  بعد 
بمهارة القراءة لكتابة أمثلة من محتوى الوحدة، كما 

في المثال الآتي:

مهارة القراءة 

أعرض عناوين دروس الوحدة بتحديد ما سيتم   
تناولـه في كـل منـها من مفاهيـم ومصطلحـات، 
وتوضيح أهّمية موضوعات دروس الوحدة في حياة 
الطلبة عن طريق إعطاء الأمثلة على ذلك، مثل: تعلّم 
كيفية تكثي نبات في حديقة البيت أو المدرسة، وأهّمية 

المحافظة على صغار الحيوانات لتكثيها.
أُوضّح للطلبـة أنّم سيتعلّمون المزيـد من المفاهيـم   
والمصطلحات في أثناء دراسة موضوعات الوحدة، 
وأنّم سيستخدمون هذه المفاهيم في إجابة الأسئلة 

التي سترد في الوحدة.
أُشجّع الطلبة في أثناء دراسة الوحدة على استخدام   
مسرد المفاهيم والمصطلحات الـوارد في نـــاية كتـاب 

الطالب؛ لتعرّف معانيها.

نظرة عامة إلى دروس الوحدة

اندماج حبوب 
اللقاح مع 

البويضات في 
مبيض النبات.

النتيجةالسبب

الرياح 
الشديدة.

تساقط أزهار 
النباتات، ما 

يحول دون تكوّن 
البذور اللازمة 
لتكاثر النبات.

ُ أتَهََيَّأ

أتهيأ: أقرأ سؤال )أتهيّأ(، وأُوجّه السؤال إلى الطلبة وأستقبل إجاباتهم جميعها. أتوسّع   
في الموضوع بتوجيه أسئلة حول الكائنات الحيّة التي يعرفونا، وتصنيف بعضها 

إلى حيوانات ونباتات.

ينمو المبيض 
ويتطوّر إلى 

ثمرة تحتوي على 
البذور.
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: ةِ لامَ السَّ نِ وَ َمْ شاداتُ الأْ إِرْ
 -. َدَواتِ الأْ وادِّ وَ مَ عَ الْ لِ مَ نْدَ التَّعامُ رُ عِ ذَ أَحْ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

عُ  أَضَ ، وَ بَةِ لْ عُ طْنِ في الْ قُ نَ الْ يَّةً مِ مِّ عُ كَ : أَضَ بُ رِّ أُجَ  1

ليلَ  قَ أُضيفُ الْ ، وَ صِ مَّ نْ بُذورِ الْحِ ليلَ مِ قَ يْها الْ لَ عَ
يًّا. مِ وْ بُذورِ يَ ثُ لِلْ دُ . أُراقِبُ ما يَحْ نَ الْماءِ مِ

يًّا. مِ وْ نْباتِ يَ ِ دوثِ الإْ دَ حُ أَقيسُ طولَ النَّباتِ بَعْ  2

هِ،  وِّ نُمُ ناءِ  أَثْ في  النَّباتِ  لى  عَ يُّراتِ  التَّغَ ظُ  أُلاحِ  3

. بوعٍ ةِ أُسْ دَّ يًّا لِمُ مِ وْ ظاتِيَ يَ لُ مُلاحَ جِّ أُسَ وَ

هِ؟ وِّ رارِ نُمُ تِمْ عَ اسْ ثُ لِلنَّباتِ مَ دُ يَحْ : ماذا سَ عُ قَّ أَتَوَ  4

/ لائِيَ مَ لى زُ يْهِ عَ لْتُ إِلَ صَّ ضُ ما تَوَ رِ : أَعْ لُ أَتَواصَ  5

ميلاتي. زَ

. ياءِ َشْ لِ الأْ مَ ضيحِ عَ طَّطًا لِتَوْ خَ ا أَوْ مُ مً سَّ جَ لُ مُ مَ ا: أَعْ لُ نَموذَجً مَ أَعْ

تكَاثرُُ نبَاتِ الْحِمَّصِ

مَھارَةُ الْعِلْمِ

الْمَوادُّ وَالأْدََواتُ

. صِ مَّ   بُذورُ الْحِ

.   قُطْنٌ

.   ماءٌ

. ةٌ غيرَ تيكِيَّةٌ صَ بَةٌ بِلاسْ لْ   عُ

. ةٌ طَرَ سْ   مِ
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إستراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء 
أداة التقويم: قائمة الرصد

ف طريقة التكاثر بالبذور. الهدف: تعرُّ

إرشادات الأمن والسلامة: أُحذّر الطلبة من تناول بذور 
الحمص أو شرب الماء.

المواد والأدوات: أُوفّر المواد والأدوات قبل بدء النشاط 
بوقت كافٍ حسب عـدد المجموعـات: بذور حمـص، 

قطن، كأس ماء، علبة بلاستيكية صغية، مسطرة.
خطوات العمل: 

الطلبـة في مجموعـات من )6-4(  أُوزّع  أُجرّب.   1
أفـراد، وأُوزّع المـواد والأدوات على المجموعـات. 
القليل  القطن في علبة ووضع  وأوجههم إلى وضع 
من بـذور الحمص وريـها بالماء. أتجوّل بين الطلبـة 
وأتأكّد من شروط السلامة العامة، وأُقدّم الدعم إذا 

لزم الأمر، وأوجههم إلى مراقبة البذور يوميًّا.

أقيس. أطلب إلى الطلبة الاحتفاظ بما عملوا في مكان   2
حدوث  بعد  النبات  طول  وقياس  الصف،  في  مناسب 
الموجود  الجدول  في  القياسات  وتدوين  يوميًّا،  الإنبات 

في كتاب الأنشطة والتمارين.

أُلاحظ. أطلب إلى الطلبة تدوين ملاحظاتهم في الجدول   3
الموجود في كتاب الأنشطة والتمارين.

أتوقّع. إجابة محتملة: يزداد طولها إلى حدّ معين.  4

أتواصل. أنظم عرض المجموعات لنتائج عملها وتلقّي   5
التغذية الراجعة المناسبة مني ومن الزملاء/الزميلات، 

مع تعزيز العمل التعاوني. 

مهارة العلم

مهارات  من  النماذج  عمل  مهارة  أنّ  للطلبة  أُوضّح 
العلماء لتوضيح عمل الأشياء  التي يستخدمها  العلم 
كتاب  استخدام  إلى  الطلبة  أُوجّه  دراستها.  لتسهيل 
عمــــل  العلــم؛  مهارة  وتنفيذ  والتمارين،  الأنشطة 
مواضيع  تخدم  متنوّعة  تمارين  يتبعها  التي  النماذج، 
الوحدة. وللحصول على الإجابات، أنظر إلى الملحق 

في هذا الدليل.

تكاثر نبات الحمص       الزمن 30 دقيقة     

تقويم نشاط   )أستكشف(

لانعممعايير الأداءالرقم

مشاركة الجميع في العمل.1
العمل بروح الفريق.2
إنجاز المهمّة في وقتها المحدّد.3
الاحترام المتبادل بين أفراد المجموعة.4
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رُ النَّباتاتِ بِالْبُذورِ تَكاثُ
لى  يِّ عَ ةُ الْكائِنِ الْحَ رَ دْ وَ قُ رُ Reproduction هُ التَّكاثُ

. بُذورِ رُ بِالْ تَكاثَ ظَمُ النَّباتاتِ تَ عْ دٍ. مُ دُ إِنْتاجِ أَفْرادٍ جُ

ـنَ  مِ بَـةً  ناسِ مُ ا  ها ظُروفً لَ ـرُ  فِّ أُوَ وَ ةً  رَ ذْ بِـ عُ  رَ أَزْ ما  نْدَ عِ
ثُ  دُ ا تَحْ غيرً باتًا صَ نُ نَ وِّ إِنَّها تُكَ ؛ فَ واءِ هَ الْ ةِ وَ بَ التُّرْ الْماءِ وَ
 ، نِ مَ الزَّ عَ  مَ مِ  جْ الْحَ وَ تْلَـةِ  كُ الْ وَ لِ  كْ الشَّ يُّراتٌ في  غَ تَ ـهُ  لَ

.Growth َّو يُّراتُ النُّمُ هِ التَّغَ ى هذِ مّ تُسَ وَ

1 رْسُ رْسُالدَّ باتاتِ وَدَوْراتُ حَياتِهاالدَّ باتاتِ وَدَوْراتُ حَياتِهاتَكاثُرُ النَّ تَكاثُرُ النَّ

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ
 ، ةٍ تَلِفَ خْ رُ النَّباتاتُ بِطَرائِقَ مُ تَكاثَ تَ
ـرُ  التَّكاثُ بُـذورِ وَ ـرُ بِالْ نْها التَّكاثُ مِ

. يُّ رِ ضْ الْخُ

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:
Reproduction رُ  التَّكاثُ
Growth وُّ  النُّمُ
Life Cycle ياةِ  ةُ الْحَ رَ وْ دَ

يُّ رِ ضْ رُ الْخُ التَّكاثُ
Vegetative Reproduction  

Tuber ةُ  نَ رَ الدَّ
Bulb ةُ  لَ بَصَ الْ

. بُذورُ الْفولِ

. رِ بَ نَوْ بُذورُ الصَّ
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 تقويم المعرفة السابقة:
أتأكّد من مفهوم التكاثر لدى الطلبة. أسأل: ماذا يعني   
لصغار  الحي  الكائن  إنتاج  محتملة:  إجابة  التكاثر؟ 

يشبهونه.
أستمع لإجابات الطلبة التي تكشف عن خبراتهم في   

موضوع الدرس.

البدء بعرض فيديو   
بيئة  في  مختلفة  حيّة  لكائنات  فيديو  الطلبة  على  أعرض   
معيّنة. أطلب إلى الطلبة وصف ما شاهدوه، أو أعرض 
مشتل،  في  النباتات  بعض  يزرعون  لأشخاص  صورًا 

وأطلب إليهم وصف ما يشاهدون، وأهّمية ذلك.

مناقشة الفكرة الرئيسة:   
أُوجّه الطلبة إلى قراءة الفكرة الرئيسة ومناقشة زملائهم/  
من  أمثلة  إعطاء  الطلبة  إلى  أطلب  ثم  فيها،  زميلاتهنّ 
خبراتهم السابقة حول طرائق تكثي النباتات، وتوضيح 

أهّمية معرفة طرائق تكثي النباتات.

توضيح مفاهيم الدرس  
التكاثر  Reproduction. أكتب كلمة )التكاثر( داخل   
شكل  على  خطوطًا  منها  وأُصدر  اللوح،  على  دائرة 
قصية  جملة  أو  كلمة  كتابة  الطلبة  إلى  وأطلب  أشعّة، 
كل  عند  التكاثر  كلمة  سماعهم  عند  لأذهانم  تتبادر 
مجموعات  أو  أزواج  في  العمل  )يُمكن  شعاع  خط 

صغية(.
أتلقّى الإجابات وأتوصّل مع الطلبة إلى تعريف التكاثر.  

النمو Growth. أعرض صورًا لنبات في مراحل مختلفة   
من النمو، وأطلب إليهم وصف التغيّات، والتوصّل 

إلى مفهوم النمو.

تكاثر النباتات ودورات حياتهاالدرس 11

تقديم الدرستقديم الدرس أولً 

التدريس التدريس  ثانياً 

أخطاء شائعة   
قد يجد بعض الطلبة صعوبة في التمييز بين البذرة والثمرة في بعض أنواع النباتات، 

أُحضر ثمرة تحتوي على بذور، وأوضّح لهم مفهوم كل من الثمرة والبذرة والفرق بينهما.

القضايا المشتركة ومفاهيمها العابرة للمناهج والمواد الدراسية               

التفكير: التأمل والتساؤل.  *
أوضح للطلبة أهمية التأمل في فهم الظواهروالاحداث، مبيناً أنه يرتبط بالتفكي العميق 

الشامل،وأنه يسبق تنفيذ أي عمل أو محاولة لحل مشكلة ما. 

30



( طّاةِ الْبُذورِ غَ ةِ (مُ يَّ رِ هْ ياةِ النَّباتاتِ الزَّ ةُ حَ رَ وْ دَ
: تِيَةَ لَ الآْ راحِ مَ ةِ الْ يَّ رِ هْ ياةِ النَّباتاتِ الزَّ ةُ حَ رَ وْ نُ دَ مَّ تَضَ تَ

تِها  راعَ نْدَ زِ ةِ عِ رَ بِذْ بَةِ لِلْ ناسِ مُ ةِ الْ رارَ ةِ الْحَ جَ رَ دَ ، وَ رِ الْماءِ نْدَ تَوافُ ةُ عِ لَ حَ رْ مَ هِ الْ أُ هذِ بْدَ : تَ نْباتِ ِ ةُ الإْ لَ حَ رْ مَ
؛  نْباتِ ِ أَ بِالإْ ها لِتَبْدَ مُ لْزَ غِذائِيَّةِ ما يَ وادِّ الْ مَ نَ الْ ةِ مِ رَ بِذْ دُ في الْ هُ يوجَ ما أَنَّ ، كَ ةِ بَ لى التُّرْ قوطِها عَ أَوْ سُ
أَوْ  ةٌ  قَ رَ وَ تِها  قِمَّ في  نُ  وَّ تَكَ تَ ةٌ  غيرَ ةِ ساقٌ صَ رَ بِذْ الْ نَ  مِ نْمو  تَ ثُمَّ   ، غيرٌ رٌ صَ ذْ جَ ها  لَ رُ  ظْهَ يَ ثُمَّ  خُ  تَنْتَفِ فَ

. ةَ بادِرَ ةِ الْ لَ حَ رْ مَ هِ الْ نُ في هذِ وِّ تَكَ مُ غيرُ الْ ى النَّباتُ الصَّ مّ يُسَ . وَ تانِ غيرَ تانِ صَ قَ رَ وَ

هِ؛  وِّ نُمُ ناءِ  أَثْ في  ا  تِباعً بِالظُّهورِ  النَّباتِ  زاءُ  أَجْ أُ  بْدَ تَ وَ ها،  طولُ دادُ  زْ يَ وَ ةُ  بادِرَ الْ نْمو  تَ  : وِّ النُّمُ ةُ  لَ حَ رْ مَ
 . هارُ َزْ رُ الأْ ، ثُمَّ تَظْهَ راقَ َوْ لُ الأْ مِ تي تَحْ اقُ الَّ ذورُ ثُمَّ السّ نُ الْجُ وَّ تَتَكَ ، فَ وِّ لَ النُّمُ تَمِ كْ ا مُ باتً بِحَ نَ لِتُصْ

ةِ  ديدَ بُذورِ الْجَ تْ لِلْ إِذا تَوافَرَ ، فَ لِها بُذورٌ هارُ إِلى ثِمارٍ في داخِ َزْ لُ الأْ وَّ تَحَ : تَ وينِ الْبُذورِ ةُ تَكْ لَ حَ رْ مَ
. ةً ثانِيَةً رَّ ياةِ النَّباتِ مَ ةُ حَ رَ وْ أُ دَ بْدَ ذا تَ هكَ ، وَ ةً ديدَ بِحُ نَباتاتٍ جَ تُصْ نْمو وَ إِنَّها تَ ةُ فَ لائِمَ مُ الظُّروفُ الْ

. نْباتِ ِ ةِ الإْ لَ حَ رْ ةَ في مَ بادِرَ فُ الْ أَصِ

لُ الصّورَةَ لُ الصّورَةَأتََأَمَّ أتََأَمَّ

ةِ يَّ رِ ياةِ النَّباتاتِ الْبِذْ راتُ حَ وْ دَ
. ياتِهِ لالَ حَ رُّ بِها النَّباتُ خِ مُ تي يَ تَعاقِبَةُ الَّ مُ لُ الْ راحِ مَ يَ الْ هِ ياةٍ Life Cycle، وَ ةُ حَ رَ وْ لِّ نَباتٍ دَ لِكُ
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توضيح مفاهيم الدرس  
.Life Cycle دورة حياة  

دورة  مفهوم  في  أناقشهم  ثم  مجموعات،  في  الطلبة  أوزع   
الحياة مع إعطاء أمثلة، أصف فيها بذور مختلفة مثل العدس 

والفاصولياء، ثم أطرح على المجموعات الأسئلة الآتية: 
- كل مجموعة تكتب أسماء ثلاثة أصناف من البذور التي 

نأكلها. إجابة محتملة: القمح، الأرز، الفول.
نباتات،  من  البذور؟ إجابة محتملة:  تأتي هذه  أين  - من 
نبات القمح يعطينا بذور القمح، ونبات الأرز يعطينا 

بذور الأرز، ونبات الفول يعطينا بذور الفول.
إجابة محتملة: نعم،  - هل يمكن أن نزرع هذه البذور؟ 

ونحصل منها على نبات.
الدعم  وأُقدّم  العمل،  أثناء  المجموعات في  بين  أتجوّل   

إذا لزم الأمر.
أطلب إلى المجموعات عرض نتائج عملها، وأُدير نقاشًا   
أبيّن فيه أن النبات يعطي بذورًا والبذور نزرعها فتعطي 
نباتات، ثم أجيب عن استفساراتهم حول مفهوم دورة الحياة.

 المناقشة
أعرض نباتًا مزهرًا في وعاء، وأطلب إلى الطلبة  تسمية أجزاء   

النبات: الجذور، والساق، والأوراق، والأزهار، ثم أسأل:
- أي جزء من النبات يتحوّل إلى ثمرة؟ إجابة محتملة: الزهرة.

لمساعـدة الطلبـة عـلى فهم أن البـذور تتـطوّر داخـل   
الثمار، أطلب إليهم فحص مجموعـة متنوّعـة من الثمار 
التي  المختلفة  البذور  أشكال  أُناقش  بذورها.  لإظهار 

لاحظوها.
أكتب على اللوح كلمات، أو أعرض صورًا مبعثرة تتضمّن:   

البذور، والجذر، والساق، والأوراق، والثمار. 
توقّع  إليهم  وأطلب  أستكشف،  بنشاط  الطلبة  أُذكّر   
أي جزء من النبات يبدأ في النمو أولًا، وأي جزء ينمو 
ثانيًا، وهكذا. أضع الكلمات أو الصور بالترتيب الذي 
يقترحه الطلبة. إجابة محتملة: ينمو جذر صغي أولًا، ثم 

ساق صغية تتكوّن في قمتها ورقة أو ورقتان صغيتان.

 استخدام الصور والأشكال:
حياة   دورة  مراحل  تُبيّن  لوحة  الطلبة  على  أعرض 
نبات مغطى البذور، ثم أطلب إليهم اقتراح تعديلات 
إليهم  اللوح. أطلب  أو الصور على  الكلمات  لترتيب 

أن يصفوا كيف تتغيّ النباتات في أثناء نموّها. 
ماذا يحدث لحجمها؟ شكلها؟ أجزائها؟ إجابة محتملة:   

يزداد حجمها ويتغيّ شكلها وتنمو أجزاؤها.

أتأمّل الصورةأتأمّل الصورة

نبات صغي له ساق صغية تتكوّن في قمّتها ورقة أو ورقتان.

)1(ورقة العمل

أُوزّع الطلبة في 4 مجموعات، وأوزع عليهم ورقة العمل )1( الموجودة في الملحق،   
ثم أوجههم إلى الحل. 

أتجوّل بين الطلبة في أثناء العمل، وأُقدّم الدعم إذا لزم الأمر.  
أطلب إلى الطلبة عرض نتائج عملهم، وأُدير نقاشًا حول ذلك.  
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. بُذورِ طّى الْ غَ ياةِ نَباتِ مُ ةُ حَ رَ وْ دَ

نُ  وَّ تَكَ تي تَ داةِ الَّ لى السَّ تَوي عَ ؛ إِذْ تَحْ ةِ يَّ رِ هْ رِ في النَّباتاتِ الزَّ وُ التَّكاثُ ضْ يَ عُ ةَ هِ رَ هْ تَنْتِجُ أَنَّ الزَّ نَسْ
مِ  يْسَ مَ نَ الْ نُ مِ وَّ تَكَ تَ تي  ةِ الَّ لَ بَ رْ كَ لى الْ تَوي عَ تَحْ ، وَ بوبَ اللَّقاحِ نْتِجُ حُ يُ تْكِ الَّذي  مُ الْ يْطِ وَ نَ الْخَ مِ
، ثُمَّ  ةِ لَ بَ رْ كَ تْكِ إِلى الْ مُ نَ الْ بوبِ اللَّقاحِ مِ تِقالِ حُ نْدَ انْ عِ . وَ يْضاتِ بُوَ نْتِجُ الْ بْيَضِ الَّذي يُ مِ الْ لَمِ وَ قَ الْ وَ

. بُذورِ لى الْ تَوي عَ ةٍ تَحْ رَ رُ إِلى ثَمَ تَطَوَّ يَ بْيَضُ وَ مِ نْمو الْ ؛ يَ يْضاتِ بُوَ عَ الْ بوبِ اللَّقاحِ مَ ماجِ حُ انْدِ

. داةُ السَّ
. تْكُ مُ الْ
. يْطُ الْخَ

. مُ يْسَ مَ الْ

. لَمُ قَ الْ . ةُ لَ بَ رْ كَ الْ

. بْيَضُ مِ .الْ ةُ بَلَ السَّ
. بَتْلَةُ الْ

ةِ. رَ هْ كيبُ الزَّ تَرْ
ةِ. رَ هْ كيبَ الزَّ حُ تَرْ ضِّ أُوَ

كْلَ لُ الشَّ كْلَأتََأَمَّ لُ الشَّ أتََأَمَّ

. بُذورُ الْ

. بُذورِ جُ الْ نُضْ
. نْباتِ ِ ةُ الإْ لَ حَ رْ مَ

. بُذورِ وينِ الْ ةُ تَكْ لَ حَ رْ مَ

. هارِ َزْ وينُ الأْ / تَكْ وِّ رارُ النُّمُ تِمْ اسْ

. راقِ َوْ وينُ الأْ تَكْ

. وِّ ةُ النُّمُ لَ حَ رْ مَ
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استخدام الصور والأشكال:  
أعـرض زهرة نبـات أو صـورة الزهـرة أمـام الطلبـة   
وأُوضّح لهم أنّا مهمّة في عملية تكاثر النبات الزهري، 

أسأل الطلبة:
ما أهّمية الزهرة؟  -

إجابة محتملة: عضو التكاثر في النباتات الزهرية.
أُوضّح للطلبة أنّ المبيض ينمو ويتطوّر إلى ثمرة تحتوي   

على البذور. 

أتأمّل الشكلأتأمّل الصورة

تحتـوي الزهرة علـى السـداة التي تتكوّن من الخيط 
والمتك الـذي ينتـج حبوب اللقاح، وتحتـوي على 
الكربلـة التـي تتكوّن الميسم والقلم والمبيض الذي 

ينتج البويضات.

زراعة الأنسجة
التقنيات  من  مجموعة  هي  النباتية  الأنسجة  زراعة 
المستخدمة للحفاظ على نموّ خلايا النباتات وأنسجتها 
النباتية  الأنسجة  زراعة  .تعتمد  ومغذٍّ معقّم  وسط  في 
على حقيقة أنّ العديد من الخلايا النباتية لديها القدرة 
دورًا  الزراعة  هذه  تُؤدّي  كاملة.  نبتة  تكوين  على 
أساسيًّا في إنتاج محاصيل على نطاق واسع مع المحافظة 
على الصفات المرغوب فيها. من أهمّ تطبيقات زراعة 
خلايا  وهي  البروتوبلاست:  زراعة  النباتية  الأنسجة 
هذه  تتطوّر  أن  يُمكِن   . الخلوي  جدارها  أُزيلَ  نباتية 

الخلايا إلى نباتات كاملة.

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 

أُكلّف الطلبة باستخدام المعجون لنمذجة دورة حياة نبات زهري، وأُشجّعهم على 
تثبيت المراحل على لوحة كرتون مقوى، ثم مشاركتها مع  زملائهم/زميلاتهم في الصف.
ابنهم/ النشـاط وأُشجّعهم على مساعدة  بأهـداف  الوالـدين  إلـى  برسـالة  أبعث 

ابنتهم على تثبيت المراحل على اللوحة. 

نمذجة دورة حياة نبات زهرينشاط منزلي

أوظّف إستراتيجية التعلم التعاوني؛ وأوزّع طلبة   
ورقة  عليهم  أوزّع  ثم  مجموعات،   4 في  الصف 

العمل )2( الموجودة في الملحق.
أكلّف المجموعات بالعمل على ورقة العمل.  

الدعم  وأقدّم  العمل،  أثناء  في  الطلبة  بين  أتجوّل   
إذا لزم الأمر.

وأدير  عملهم،  نتائج  عرض  الطلبة  إلى  أطلب   
نقاشًا حول ذلك.

)2(ورقة العمل
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. بُذورِ  الْ رّ عَ ياةِ نَباتٍ مُ ةُ حَ رَ وْ دَ

( اةِ الْبُذورِ رّ عَ ةِ (مُ يَّ رِ هْ زَ ياةِ النَّباتاتِ اللاّ ةُ حَ رَ وْ دَ

تِثْناءِ  ، بِاسْ بُذورِ طّاةِ الْ غَ ياةِ النَّباتاتِ مُ ةِ حَ رَ وْ ةٍ لِدَ شابِهَ ياةٍ مُ ةِ حَ رَ وْ بُذورِ بِدَ اةُ الْ رّ عَ رُّ النَّباتاتُ مُ تَمُ
خاريطِ  الْمَ نَ  مِ اللَّقاحِ  بوبُ  حُ لُ  نْتَقِ تَ  . هارِ َزْ الأْ نِ  عَ ا  ضً وَ عِ فيها  ةٍ  يَّ رِ كَ ذَ وَ ةٍ  يَّ ثَوِ أُنْ خاريطَ  مَ جودِ  وُ
ةَ  رَ وْ ةُ دَ رَ بِذْ أُ الْ بْدَ . تَ ةً شوفَ كْ بُذورُ مَ تَكونُ الْ ، وَ بُذورُ نُ الْ وَّ تَكَ يْثُ تَ ةِ حَ يَّ ثَوِ ُنْ خاريطِ الأْ ةِ إِلى الْمَ يَّ رِ كَ الذَّ
ا  باتً بِحُ نَ ، ثُمَّ تُصْ وِّ النُّمُ نْباتِ وَ ِ ةِ الإْ لَ حَ رْ رُّ بِمَ تَمُ ةِ وَ بَ لى التُّرْ قوطِها عَ تِها أَوْ سُ راعَ نْدَ زِ ةً عِ ديدَ ياةٍ جَ حَ

. ةَ يَّ ثَوِ ُنْ الأْ ةَ وَ يَّ رِ كَ خاريطَ الذَّ لُ الْمَ مِ ا يَحْ بيرً كَ

؟ بُذورِ رُ النَّباتاتُ بِالْ تَكاثَ يْفَ تَ : كَ قَّقُ  أَتَحَ

. وِّ ةُ النُّمُ لَ حَ رْ .مَ وِّ ةِ النُّمُ لَ حَ رْ رارُ مَ تِمْ اسْ

. وِّ لُ النُّمُ كتَمِ نَباتٌ مُ

. كرٌ ذَّ روطٌ مُ خْ مَ

. نَّثٌ ؤَ روطٌ مُ خْ مَ

ةُ  لَ حَ رْ مَ
. نْباتِ ِ الإْ

. بُذورُ الْ
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أخطاء شائعة   
يظن بعض الطلبة خطأ أن النباتات جميعها لها ساق 
وجذور وأوراق وأزهار تتحوّل إلى ثمار )صورة نمطية(؛ 
إلّا أنّ النباتات معرّاة البذور مثلًا لا تُكوّن أزهارًا أو ثمارًا.

 المناقشة
أسأل الطلبة:   

كيف تختلف النباتات مغطّاة البذور عن النباتات معرّاة   -
البذور؟

البذور  مغطّاة  النباتات  في  البذور  تنمو  محتملة:  إجابة 
داخـل ثمـار، أمـا النباتـات معرّاة البـذور فتنمو فـي 

المخاريط.
وثمرة  بذور  على  يحتوي  مخروطًا  الطلبة  أمام  أعرض   -

تفّاح، وأُكلّف الطلبة بالمقارنة بينهما.
كيف تتشابه النباتات مغطّاة البذور مع النباتات معرّاة   -

البذور؟
حياة  بدورة  البذور  معرّاة  النباتات  تَمر  محتملة:  إجابة 
باستثناء  البذور،  مغطّاة  النباتات  حياة  لدورة  مشابهة 
وجود مخاريط أنثوية وذكرية فيها عوضًا عن الأزهار.

 استخدام الصور والأشكال:
أُوجّه الطلبـة إلى دورة حياة النبات معرّى البـذور في 
الكتاب وأستخدمها في توضيح المفاهيم، وأتأكّد من 
اللفظية؛  الطلاقة  إستراتيجية  باستخدام  الجميع  فهم 
ويتحدّث  متقابلين  يقف كل طالبين/طالبتين  بحيث 
لتكاثر  فهمـه  عن  دقيقـة  نصف  لمدة  الأول  الطالب 
الثاني، ثم  ينتقل الدور للطالب  بالبذور، ثم  النباتات 

يُقلّل الوقت إلى 15 ثانية.

للمناهج  العابرة  ومفاهيمها  المشتركة  القضايا 

والمواد الدراسية               

القضايا البيئية: التوازن البيئي  *
أخبر الطلبة أن التوازن البيئي هو مصطلح يستخدم لوصف 
التوازن بين الكائنـات الحيـة وبيئتها؛ من خـلال تحمل 
المسؤولية البيئية في المحافظة على أشجار الصنوبر في الأردن.

الماء  من  مناسبة  ظروف  في  بذرة  زراعة  عند  أتحقّق:   
ن  والتربة والهواء؛ فإنّا تكوّن نباتًا صغيًا ينمو ليكوِّ

نباتًا مكتمل النمو.

ثم  مجموعات،   4 في  الصف  طلبة  وأوزّع  التعاوني؛  التعلم  إستراتيجية  أوظّف   
أزودهم بورقة العمل )3( الموجودة في الملحق. 

أكلّف المجموعات بالعمل على ورقة العمل )3(. وأوجههم إلى إجابتها، وأمنحهم   
وقتًا كافيًا للمناقشة بينهم.

أتجوّل بين الطلبة في أثناء العمل، وأقدّم الدعم إذا لزم الأمر.  
أطلب إلى الطلبة عرض نتائج عملهم، وأدير نقاشًا حول ذلك.  

)3(ورقة العمل
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يُّ رِ ضْ رُ الْخُ التَّكاثُ
 ، ناتِ رَ : الدَّ ثْلِ زائِها مِ نْ طَريقِ بَعْضِ أَجْ ؛ عَ ةً ديدَ نْتِجَ نَباتاتٍ جَ تُ رَ وَ تَكاثَ كِنُ لِبَعْضِ النَّباتاتِ أَنْ تَ مْ يُ
 Vegetative Reproduction يَّ  رِ ضْ الْخُ رَ  التَّكاثُ ى  مّ يُسَ رِ  التَّكاثُ نَ  مِ عُ  النَّوْ هذا  وَ  . َبْصالِ الأْ أَوِ 

: نْهُ مِ وَ
ناتِ رَ رُ بِالدَّ التَّكاثُ

ةُ  نَ رَ الدَّ لُ  مِ تَحْ  . غِذاءَ الْ فيهِ  النَّباتُ  نُ  زِّ يُخَ ةِ  بَ التُّرْ لَ  داخِ نْمو  يَ النَّباتِ  نَ  مِ ءٌ  زْ جُ  Tuber ةُ  نَ رَ الدَّ
رُ  تَكاثَ تي تَ نَ النَّباتاتِ الَّ مِ . وَ لٍ تَمِ كْ وينِ نَباتٍ مُ كْ وِّ لِتَ رُّ في النُّمُ تَمِ سْ غيرٌ يَ نْها نَباتٌ صَ أُ مِ نْشَ مَ يَ بَراعِ

بَطاطا. ناتِ نَباتُ الْ رَ بِالدَّ

مٌ. عُ بُرْ

. مِ عُ بُرْ وُّ الْ نُمُ

. وِّ لُ النُّمُ تَمِ كْ نَباتُ بَطاطا مُ

ةٌ نَ رَ دَ
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توضيح مفاهيم الدرس  
.Vegetative Reproduction التكاثر الخضري  

.Tuber الدرنة  
أُناقش الطلبة في مفهوم التكاثر الخضري، وأطلب إليهم   

ذكر أمثلة على ذلك من خبراتهم السابقة. 
أوزّع الطلبة في أربع مجموعات غي متجانسة.  

مجموعـة  لكل  بطاطا  درنـة  المجموعـات  على  أُوزّع   
البراعم واضحة-  فيها  اختيار درنات تكون  -يُفضّل 
الدرنـات،  عـن  ملاحظـاتهم  وصـف  إليهم  وأطلب 
البطاطا،  نبات  تكاثر  في  البراعم  أهّمية  في  وأُناقشهم 
وأهّمية الدرنة لبدء نمو البراعم لتكوين نبات مكتمل 

النمو.

توظيف التكنولوجيا

الموثوقة عن فيديوهات  المواقع الإلكترونية  أبحثُ في 
تعليمية أوعروض تقديمية تعليميـة توضـح طرائـق 
لتكثي النباتات خضريًا. وأشارِك الطلبة في هذا المحتوى 
أو  الإلكترونية  المدرسة  صفحة  طريق  عن  التعليمي 
أو   ،)Microsoft teams( تطبيق  على  مجموعة  بإنشاء 
بالمشاركة مع  استخدام أيَّ وسيلة تكنولوجية مناسبة 

الطلبة وذويهم.

أخطاء شائعة   
جذر،  البطاطا  درنة  أنّ  خطأ  الطلبة  بعض  يعتقد 
أُصوّب ذلك بأنّ البطاطا التي تُستخدم في الطبخ وصناعة 

الشيبس هي ساق وليست جذرًا.

 استخدام الصور والأشكال:
أُوجّه الطلبة إلى تأمّل الشكل الوارد في كتاب الطالب، 
ثم  البطاطا،  درنة  نمو  مراحل  متابعة  إليهم  وأطلب 

وصف تلك المراحل.
إجابة محتملة: بَراعم ينشأ منها نبات صغي يستمر في 

النمو لتكوين نبات مكتمل.

مصور  تقرير  كتابة  ثم  المنزل،  حديقة  في  بطاطا  درنات  بزراعة  الطلبة  أُكلّف 
ومشاركته مع زملائهم/زميلاتهم في الصف.

أبعث برسالة إلى الوالدين بأهداف النشاط وضرورة مساعدة ابنهم/ابنتهم على 
توفي المواد وتنفيذ النشاط.

تكثير بعض النباتاتنشاط منزلي
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َبْصالِ رُ بِالأْ التَّكاثُ

ةُ  ديدَ َبْصالُ الْجَ أُ الأْ نْشَ تَ . وَ غِذاءَ نُ النَّباتُ فيهِ الْ زِّ ةِ يُخَ بَ نْمو في التُّرْ نَ النَّباتِ يَ ءٌ مِ زْ ةُ Bulb جُ لَ الْبَصَ
. سِ جِ نَباتُ النَّرْ ، وَ لِ بَصَ َبْصالِ نَباتُ الْ رُ بِالأْ تَكاثَ تي تَ نَ النَّباتاتِ الَّ مِ . وَ ةِ ديمَ قَ ةِ الْ لَ بَصَ مِ الْ نْ بَراعِ مِ

. ةِ بَ َبْصالُ في التُّرْ عُ الأْ رَ زْ  تُ

. لِ بَصَ وُّ نَباتاتِ الْ نُمُ

. أَبْصالٌ
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توضيح مفاهيم الدرس  
.Bulb البصلة  

أُوزّع الطلبة في مجموعات غير متجانسة.  
الأجـزاء  فيها  تظهر  أبصالًا  المجموعـات  على  أُوزّع   
ثم، وصفهـا  دراسـتها. ومـن  إليهم  جميعها، وأطلب 
مـع  وأتوصّـل  جـزء،  كل  ووظائف  أجزائها  وتحديد 
البصلـة عن طريـق ما قدّموه مـن  الطلبـة إلى مفهوم 

وصف لها.

 استخدام الصور والأشكال:
ودراسة  المدرسي  الكتاب  في  بالعمل  الطلبة  أُكلّف 
التكاـثر  خطوات  تحدـيد  إليهم  وأطلب  الأشـكال، 
بالأبصال. أسـألهم إن كان لأحـدهم خبرة في تكثي 
فليتحدث/فلتتحدّث  وُجِد  فإن  بالأبصال،  النباتات 
عن تجربته/تجربتها أمام زملائه/زميلاتها. أُعزّز الطلبة 

الذين تطوّعوا للحديث عن تجاربهم.

نشاط علاجي:  
أُزوّد الطلبـة بنبات بصل كُثّر مسبقًا لمراقبتـه وجمع   
المـلاحظات، وأُكلّفهم بجمع صـور لمراحـل نمـو 

البصل.
نشاط إثرائي:

أُكلّف الطلبة بالبحث عن نباتـات غيـر البصل تتكاثر   
ا بالأبصال، وكتابة فقرة حول ذلك. خضريًّ

تنويع التدريس
توظيف التكنولوجيا

أبحثُ في المواقـع الإلكترونية الموثوقـة عن مقاطع فيديوهات تعليميـة، أو عروض 
تقديمية جاهـزة حـول موضوع )تكثي النباتـات(. أشـارِك الطلبـة في هـذه المـواد 
تطبيق  على  مجموعـة  بإنشاء  أو  الإلكترونية  المدرسة  صفحـة  طريـق  عن  التعليميـة 
)Microsoft teams(، أو استخدام أيَّ وسيلة تكنولوجية مناسبة بالمشاركة مع الطلبة 

وذويهم.

أخطاء شائعة   
قد يعتقد بعض الطلبة خطأً أنّ البصلة ثمرة، أُوضّح 
للطلبة أنّ البصلة أوراق تنتهي بالساق وهي الجزء الذي 
منها  تنمو  والتي  الطهي،  البصلة في  استخدام  يُزال عند 

الجذور إلى الأسفل.
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: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

نْظيفِ  وادُ تَ ، أَعْ يَّةٌ جاجِ أْسٌ زُ ، كَ لَةٌ  بَصَ
. ، ماءٌ نانٍ أَسْ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

؟ لَةِ بَصَ زاءُ الْ : ما أَجْ ظُ 1  أُلاحِ

ةِ  لَ بَصَ نانٍ في الْ نْظيفِ أَسْ لُ عودَ تَ 2  أُدْخِ

. يٍّ ضِ رْ لٍ عَ كْ بِشَ

أْسِ  ـكَ ـةِ الْ هَ قَ فُوَّ لَـةَ فَـوْ بَصَ ـعُ الْ 3 أَضَ

. يَّـةِ جاجِ الزُّ

سَ  تّى يُلامِ أْسِ حَ ـكَ عُ مـاءً في الْ 4 أَضَ

أْسَ  كَ ـلُ الْ ، ثُمَّ أَنْقُ ةِ لَ بَصَ ـطْحِ الْ لَ سَ ـفَ أَسْ
. ةِ يَ وِ ةِ والتَّهْ ِضـاءَ يِّدِ الإْ ـكانٍ جَ إِلى مَ

لى  ثُ عَ دُ تي تَحْ يُّراتِ الَّ ظُ التَّغَ 5  أُلاحِ

لُ  جِّ أُسَ وَ  ، امٍ أيّ ةِ  بْعَ سَ ةِ  دَّ لِمُ ةِ  لَ بَصَ الْ
 . ظاتِيَ مُلاحَ

ناءِ  لِ في أَثْ بَصَ 6  أَقيسُ أَطْوالَ نَباتِ الْ

. ةِ النَّشاطِ تْرَ لالَ فَ ، خِ مٍ وْ لَّ يَ هِ كُ وِّ نُمُ

في  يُّراتِ  التَّغَ قِياسِ  ياناتِ  بَ لُ  جِّ أُسَ  7

. طولِ النَّباتِ

. يْهِ لْتُ إِلَ صَّ ا بِما تَوَ رً تَصَ خْ ا مُ ريرً قْ تُبُ تَ 8  أَكْ

بْصالِ َ يُّ بِالأْ رِ ضْ رُ الْخُ التَّكاثُ نَشاطٌ

ها وِّ نُمُ رِ النَّباتاتِ وَ رُ الْبيئَةِ في تَكاثُ أَثَ

النَّباتاتِ  رِ  تَكاثُ في  ةٌ  ثيرَ كَ بيئِيَّةٌ  لُ  وامِ عَ رُ  ثِّ ؤَ تُ
ةُ  دَّ شِ ةِ، وَ رارَ ةُ الْحَ جَ رَ دَ ، وَ يَّةُ الْماءِ مِّ نْها: كَ ها، مِ وِّ نُمُ وَ
أَوْ  ةِ  رارَ الْحَ ةُ  جَ رَ دَ ثَلاً  مَ تْ  فَضَ انْخَ إِذا  فَ ةِ.  ِضاءَ الإْ
بِ  ناسِ مُ الْ دِّ  الْحَ نِ  عَ النَّباتِ  بيئَةِ  في  ةِ  ِضاءَ الإْ ةُ  دَّ شِ
لَنْ  وَ ا،  بيرً كَ ا  رً أَثُّ تَ هُ  لُ كْ شَ وَ النَّباتِ  وُّ  نُمُ رُ  يَتَأَثَّ فَسَ ؛  هُ لَ
هِ  هُ لِهذِ ضُ رُّ رَّ تَعَ تَمَ دْ يَموتُ إِذا اسْ قَ رَ وَ تَطيعَ التَّكاثُ يَسْ

. الظُّروفِ

. يِّ رِ ضْ رِ الْخُ صودَ بِالتَّكاثُ قْ مَ حُ الْ ضِّ : أُوَ قَّقُ  أَتَحَ

. لَةِ بَصَ ثَتْ لِلْ دَ تي حَ يُّراتِ الَّ تَنْتِجُ التَّغَ أَسْ

لُ الصّورَةَ لُ الصّورَةَأتََأَمَّ أتََأَمَّ
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وبإشراف  مختلفة  بطرائق  المنزل  حديقة  في  النباتات  بعض  بتكثي  الطلبة  أُكلّف 
الأسرة. أبعث برسالة إلى الوالدين بأهداف النشاط وأُشجّعهم على مساعدة ابنهم/

ابنتهم على اختيار النباتات المناسبة للتكاثر. 

تكثير بعض النباتاتنشاط منزلي

التكاثر الخضري بالأبصال    الزمن 20 دقيقة نشاط
ا. الهدف: تتبُّع التغيّات في أثناء تكاثر نبات البصل خُضريًّ

النشاط  بدء  قبل  والأدوات  المواد  أُوفّر  والأدوات:  المواد 
بوقت كافٍ حسب عدد المجموعات: بصل، كأس زجاجية، 

أعواد تنظيف الأسنان، ماء.
إرشادات الأمن والسلامـة: أُنبّه الطلبـة إلى الحـذر في أثناء 

التعامل مع مواد وأدوات النشاط.
خطوات العمل: 

أُلاحظ: أتأكّد من تحديد أجزاء البصلة بطريقة صحيحة.  1
الجزء  وهي  بالساق  تنتهي  أوراق  البصلة  محتملة:  إجابة 

الذي يُزال عند استخدام البصلة في الطهي.
أُوزّع الطلبة في مجموعات، وأُوزّع عليهم المواد والأدوات.   2
أطلب إلى كل مجموعة إدخال عود تنظيف الأسنان في 

البصلة مسترشدين بالصور في كتاب الأنشطة والتمارين.
أطلب إلى المجموعات وضع البصلة فوق فوهة الكأس   3

الزجاجية.
أُوجّه الطلبة إلى التأنّي في أثناء سكب الماء داخل الكأس   4
وضرورة الانتباه إلى ارتفاع الماء في الكأس بحيث يلامس 

أسفل سطح البصلة.
مكان  في  بتجربتهم  الاحتفاظ  الطلبة  إلى  أطلب  أُلاحظ:   5
مناسب يراعي شروط السلامة العامة، وأُكلّفهم بملاحظة 
التغيّات التي تحدث على البصلة وتدوين الملاحظات في 

كتاب الأنشطة والتمارين.
أقيس: أُوجّه الطلبة إلى عمل القياسات في الجدول في   6

كتاب الأنشطة والتمارين.
أُكلّف الطلبة برصد البيانات وتسجيلها في الجدول في   7

كتاب الأنشطة والتمارين.
أُكلّف الطلبة في ناية النشاط بكتابة تقرير والاستعانة   8

أتحقّق: التكاثر الخضري هو قدرة بعض النباتات على أن تتكاثر وتُنتج نباتات جديدة؛ بما في كتاب الأنشطة والتمارين.  
عن طريق بعض أجزائها.

لانعممعايير الأداءالرقم
مشاركة الجميع في العمل.1
العمل بروح الفريق.2
إنجاز المهمّة في وقتها المحدّد.3
الاحترام المتبادل بين أفراد المجموعة.4

إستراتيجية التقويم: الملاحظة.          أداة التقويم: قائمة رصد.

تنمو من الساق الجذور إلى الأسفل، والأوراق الخضراء إلى الأعلى.
أتأمّل الصورةأتأمّل الصورة
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يًّا،  ا طَبيعِ وًّ نْمو نُمُ إِنَّها تَ ؛ فَ ءٍ وْ ضَ ةٍ وَ رارَ حَ نْ ماءٍ وَ ةُ مِ لائِمَ مُ ها الظُّروفُ الْ رُ لَ تَوافَ تي تَ ا النَّباتاتُ الَّ أَمّ
. رُ كِنُها التَّكاثُ مْ ةً يُ ليمَ ةً سَ تَكونُ يانِعَ وَ

، إِلاّ  بُذورِ نِ الْ وُّ دّي إِلى تَكَ ؤَ هذا يُ ، وَ رَ نْ نَباتٍ إِلى آخَ بوبِ اللَّقاحِ مِ تِقالِ حُ ياحُ في انْ مُ الرِّ هِ تُسْ وَ
 . رِ النَّباتِ ةُ لِتَكاثُ مَ زِ بُذورُ اللاّ نُ الْ وَّ تَكَ ، فَلا تَ هارِ َزْ بِّبُ تَساقُطَ الأْ دْ تُسَ ةَ قَ ديدَ ياحَ الشَّ أَنَّ الرِّ

. وِّ النَّباتاتِ رُ في نُمُ ثِّ ؤَ تي تُ بيئِيَّةِ الَّ لِ الْ وامِ عَ مُّ الْ رُ أَهَ كُ : أَذْ قَّقُ  أَتَحَ

ةِ  رارَ ةِ الْحَ جَ رَ فاضِ دَ رُ انْخِ أَثَ
. الْحادِّ في النَّباتاتِ

ةِ  جَ رَ تِفاعِ دَ رُ ارْ أَثَ
. ةِ في النَّباتاتِ رارَ الْحَ

. فافِ في النَّباتاتِ رُ الْجَ أَثَ
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)4(ورقة العمل

توظيف التكنولوجيا

عروض  أو  تعليمية،  فيديوهات  مقاطع  عن  الموثوقة  الإلكترونية  المواقع  في  أبحثُ 
الطلبة  النباتات. أشارِك  نمو  تؤثر على  التي  العوامل  تقديمية جاهزة حول موضوع  
في هذه المواد التعليمية عن طريق صفحة المدرسة الإلكترونية أو بإنشاء مجموعة على 
تطبيق )Microsoft teams(، أو استخدام أيَّ وسيلة تكنولوجية مناسبة بالمشاركة مع 

الطلبة وذويهم.

 المناقشة
أُوزّع الطلبة في أربع مجموعات غي متجانسة، ثم أوظف   
مجموعة  كل  وأُزوّد  المرور  إشارة  أكواب  استراتيجية 
في  يُمكنهم  أنّه  إلى  وأُوجّههم  المرور،  إشارة  بأكواب 
أكواب  إستراتيجية  استخدام  النشاط  هذا  تنفيذ  أثناء 
إشِارة في  المرور )أحمر، أصفر، أخضر(، وذلك  إشارة 

حال إحتاجت إحدى المجموعات إلى المساعدة.

أُوضّح لهم أنّ اللون الأخضر يُشي إلى عدم حاجتهم   
إلى المساعدة، واللون الأصفر يُشي إلى حاجتهم إليها، 
أن  دون  من  إليَّ  توجيهه  يريدون  سؤال  وجود  إلى  أو 
المنوطة  المهام  أداء  في  الاستمرار  من  ذلك  يمنعهم 
أمّا اللون الأحمر فيُشي إلى حاجتهم الشديدة إلى  بهم. 
المساعدة، وعدم قدرتهم على إتمام مهامّهم. ثم أكلف 

المجموعات بالعمل على ورقة العمل )4(:

  أتجوّل بين الطلبة في أثناء العمل، وأُقدّم الدعم إذا لزم 
الأمر.

نقاشًا  وأُدير  أعمالهم،  نتائج  عرض  الطلبة  إلى  أطلب    
حول ذلك.

أتحقّق: الرياح، درجة الحرارة، الضوء، الماء.  

طلبة  وأُوزّع  التعاوني؛  التعلّم  إستراتيجية  أُوظّف   
الصف في 4 مجموعات. 

أُكلّف المجموعات بالعمل على ورقة العمل )4(.  
أتجوّل بين الطلبة في أثناء العمل، وأُقدّم الدعم إذا   

لزم الأمر.
أطلب إلى الطلبة عرض نتائج أعمالهم، وأُدير نقاشًا   

حول ذلك.

القضايا المشتركة ومفاهيمها العابرة للمناهج والمواد الدراسية               

القضايا ذات العلاقة بالعمل: العمل التطوعي  *
أخبر الطلبة أن العمل التطوعي يسعى إلى خلق روح إنسانية تعاونية بين أفراد المجتمع الواحد 
والمجتمعات المختلفة؛ لأن التطوع هو منا ولأجلنا، وهو نابع عن خلق العطاء العظيم ويعتبر 

عملًا ساميًا وجميلًا، ويتمثل ذلك من خلال المشاركة في زراعة الأشجار ونباتات الزينة.
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 . رِ النَّباتاتِ حُ طَرائِقَ تَكاثُ ضِّ : أُوَ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ 1  الْفِ

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ 2  الْمَ

. زائِهِ دِ أَجْ رُ النَّباتِ بِأَحَ وَ تَكاثُ   (...................): هُ

. ياةِ النَّباتِ تَعاقِبَةُ في حَ مُ لُ الْ راحِ مَ يَ الْ   (...................): هِ

هِ. وِّ ناءِ نُمُ ثُ لِلنَّباتِ في أَثْ دُ تي تَحْ يُّراتِ الَّ حُ فيهِ التَّغَ ضِّ ا أُوَ جً لُ نَموذَ مَ 3  أَعْ

بِأَيِّ  فَ  ، تِهِ عَ رَ زْ مَ في  ةِ  ارَّ الضّ النَّباتاتِ  ظُهورِ  نْ  مِ ليلَ  التَّقْ عٌ  زارِ مُ أَرادَ  إِذا   : النّاقِدُ كيرُ  التَّفْ  4

. تِيَ رُ إِجابَ تُها؟ أُفَسِّ يْهِ إِزالَ لَ بُ عَ ها يَجِ وِّ لِ نُمُ راحِ نْ مَ ةٍ مِ لَ حَ رْ مَ

. باذِنْجانِ رُ نَباتُ الْ تَكاثَ يْفَ يَ ميلاتي كَ /زَ لائِيَ مَ حُ أَمامَ زُ ضِّ : أُوَ لُ 5  أَتَواصَ

رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

يَّةٌ ضيحِ ةٌ تَوْ كِتابَ
يِّنُ  ، أُبَ عٍ زارِ ةً لِمُ هَ جَّ وَ ةً مُ ةً قَصيرَ رَ تُبُ نَشْ أَكْ

. ثيرِ بَعْضِ النَّباتاتِ هُ فيها طَرائِقَ تَكْ لَ

نِيَّةِ طَ ساتِ الْوَ سَّ ؤَ هودُ الْمُ جُ
 ، يِّ راعِ شادِ الزِّ رْ ِ ةِ الإْ يَّ ديرِ رِ مُ وْ نْ دَ ثُ عَ أَبْحَ
. عينَ زارِ ةِ لِلْمُ شادِيَّ رْ ِ ماتِ الإْ دْ ديمِ الْخِ قْ في تَ

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ المُجْتمََعِالمُجْتمََعِ  الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْكِتابةَِالْكِتابةَِ
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الدرس

أتقبّل أعمال الطلبة جميعها، على أن تتضمّن أبحاثهم دور مديرية الإرشاد الزراعي. 
تُقرأ أعمال الطلبة في الحصة الصفية وتُناقش، ويُقدّم بعضها في الإذاعة المدرسية، أو 

تُعلّق على لوحة جدارية في الصف.

العلوم         مع        المجتمع  

وأعرض  النباتات،  تكثي  طرائق  تتضمّن  أن  على  جميعها،  الطلبة  أعمال  أتقبّل 
النشرات التي كتبها الطلبة، ثم أُوجّه كل طالب/طالبة إلى قراءة النشرة.

العلوم        مع            الكتابة  

استخدام جدول التعلمّ   
أُراجـع الطلبـة فـي ما تعلّمـوه عـن تكاثـر النباتـات،   
وأُساعدهم على تلخيص معلوماتهم باستخدام المفاهيم 
العلمية الواردة في الدرس، وتسجيلها في جدول التعلّم 

في عمود )ماذا تعلّمت؟(.

إجابات أسئلة مراجعة الدرس 

الفكرة الرئيسة.  1
 التكاثر بالبذور والتكاثر الخضري.

المفاهيم والمصطلحات.  2
التكاثر الخضري.   
دورة حياة النبات.  

أعمل نموذجًا.  3
 يمكن عمل ذلك بالرسم أو البولسترين والتلوين، 

أو مجسّمات بلاستيكية لمراحل نمو نبات...

التفكير الناقد.  4
 قبل عملية الإزهار؛ كي لا تتكوّن البذور التي ستنمو 

عند توافر الظروف المناسبة.

أتواصل.  5
حدوث  المناسبة،  الظروف  وتوفي  البذور  زراعة   
الإنبات، عملية نمو حتّى يتكوّن نبات مكتمل النمو 

يُكوّن أزهارًا تنتج ثمارًا تحتوي على بذور.

التقويمالتقويم ثالثاً 
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 تقويم المعرفة السابقة:
أُوجّه الطلبة إلى تبادل المعلومات حول تكاثر الحيوانات   
وطرائق تكاثرها، وإعطاء أمثلة. أُوجّه أسئلة حول تكاثر 

الحيوانات، مثل:  
من يذكر لنا أسماء حيوانات؟  -

ستتنوّع إجابات الطلبة، ومنها: قط، كلب، دجاجة...
هل الحيوانات جميعها تتكاثر بالطريقة نفسها؟  -

إجابة محتملة: لا.
ما طرائق تكاثر الحيوانات؟ إجابة محتملة: بالبيض، بالولادة.  -

البدء بدليل التوقع:  
أُكلّف الطلبة بكتابة عناوين الدرس الرئيسة في دفاترهم، 
وكتابة ما يتوقّعون أنّم سيتعلّمونه تحت كل عنوان، ومن 

دون قراءة محتوى الدرس.

تكاثر الحيوانات ودورات حياتها 22

تقديم الدرستقديم الدرس أولً 

 مناقشة الفكرة الرئيسة: 
إليهم  الرئيسة، وأطلب  الفكرة  الطلبة إلى قراءة  أُوجّه   
إعطاء أمثلة من خبراتهم السابقة حول طرائق تكاثر بعض 

الحيوانات.

 استخدام الصور والأشكال:
أُوجّه الطلبة إلى ملاحظة التغيّات التي تطرأ على صغار   
ذلك،  على  أمثلة  إعطاء  مع  بالغة  لتصبح  الحيوانات 
تنتج صغار  أمثلة على حيوانات  إليهم إعطاء  وأطلب 

تشبهها وأخرى تنتج أفراد لا تشبهها.

التدريس التدريس  ثانياً 

ا غارً نْتِجُ صِ يَواناتُ تُ الْحَ
يَــواناتُ  يَ الْحَ يَــواناتُ الْبالِغةُ Adult Animals هِ الْحَ
ا.  دً دُ ا جُ نْتِجَ أَفْـرادً تُ ، وَ رَ تَكاثَ ـتَطيعُ أَنْ تَ تي تَسْ ـوِّ الَّ لَـةُ النُّمُ تَمِ كْ مُ الْ
يواناتٍ  حَ حَ بِـ تّـى تُصْ بُـرُ حَ تَكْ نْمـو وَ ةً ثُـمَّ تَ غيـرَ ياتَهـا صَ أُ حَ بْـدَ تَ
بُرُ  تَكْ تَنْمـو وَ ها، فَ ـبِهُ ا  تُشْ غارً جُ صِ نْتِـ يَواناتِ ما يُ ـنَ الْحَ مِ ، وَ ـةً بالِغَ

. وِّ لَـةَ النُّمُ تَمِ كْ يَواناتٍ مُ حَ حَ بِـ لِتُصْ

ها  ثُ لَ دُ غارِ يَحْ وِّ الصِّ رارِ نُمُ تِمْ عَ اسْ لكِنْ مَ ها، وَ بِهُ ا لا تُشْ غارً نْتِجُ صِ ر تُ يَواناتٌ أُخْ دُ حَ يوجَ وَ
بائِها. ةً لآِ بيهَ بِحُ شَ تُصْ يُّراتٌ فَ غَ تَ

2 رْسُ رْسُالدَّ تَكاثُرُ الْحَيَواناتِ وَدَوْراتُ حَياتِهاتَكاثُرُ الْحَيَواناتِ وَدَوْراتُ حَياتِهاالدَّ

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ
ثُ  دُ يَحْ وَ يَواناتُ  الْحَ رُ  تَكاثَ تَ
لِ  راحِ يُّراتٍ في مَ غَ ةُ تَ دَّ ها عِ لَ

. ةِ تَلِفَ خْ مُ ياتِها الْ ةِ حَ رَ وْ دَ

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:
يَوانٌ بالِغٌ حَ

Adult Animal  
يَوانِ ياةِ الْحَ ةُ حَ رَ وْ دَ

Animal Life Cycle  

نَيْبَةَ  عِ أَبو ذُ دَ فْ غيرُ الضِّ صَ

. هِ يْ بِهُ أَبَوَ شْ لا يُ

ها. بِهُ آباءَ غارٌ تُشْ صِ
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لايستطيع 
التكاثر

الحيوان البالغ الحيوان الصغير 

مرحلة في 
دورة حياة 

الحيوان

يستطيع 
التكاثر

أخطاء شائعة   
قد يعتقد بعض الطلبة خطأ أنّ مفهوم البالغ مرتبط 
بحجم الحيوان. أُوضّح لهم أنه ليس بالضرورة أن يكون 

الحيوان الكبي نسبيًّا بالغًا ما لم يستطع التكاثر.

توضيح مفاهيم الدرس  
في  ذهني  عصف  جلسة  طريق  عن  الطلبة  أُناقش   Adult Animals البالغة  الحيوانات   
مفهوم الحيوانات البالغة، وأتوصّل عن طريق ذلك إلى تكوين فهم مشترك لدى الطلبة 
على  القادرة  الحيوانات  بوصفها  تعريفها  يستطيعون  بحيث  البالغة،  الحيوانات  لمفهوم 

التكاثر.
أربط مفهوم الحيوان الصغي بالحيوان البالغ، وأرسم مخطط فن على اللوح؛ بحيث يقارن   

الطلبة بين المفهومين.
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طّي  غَ يُ وَ  ، لٌ جُ أَرْ ها  ضِ لِبَعْ يَنْمو  فَ ها،  وِّ نُمُ ناءِ  أَثْ في  يَواناتِ  الْحَ غارِ  لِصِ ةٌ  ثيرَ كَ يُّراتٌ  غَ تَ ثُ  دُ تَحْ
. وِّ ناءِ النُّمُ يَواناتِ في أَثْ غارِ الْحَ لوكُ صِ يَّرُ سُ تَغَ يَ ، وَ رِ ها الآخَ ضِ سامَ بَعْ يشُ أَجْ الرّ

هِ؟ وِّ ناءِ نُمُ غيرِ الطّائِرِ في أَثْ ثَتْ لِصَ دَ تي حَ يُّراتُ الَّ ما التَّغَ

وَرَ لُ الص� وَرَأتََأَمَّ لُ الص� أتََأَمَّ

. غارِ الطُّيورِ ةِ لِصِ مايَ الْحِ ءِ وَ فْ فيرُ الدِّ تَوْ

يوانـاتِ  غـارِ الْحَ ـضُ صِ تـاجُ بَعْ تَحْ
َبَوانِ  ، فَالأْ بُرَ تَكْ ـوَ وَ نْمُ يْ تَ ةِ كَ عايَ إِلـى الرِّ
 أْو مَ الْ غِذاءَ وَ فِّـرانِ الْ وَ ما) يُ هُ دُ (أَوْ أَحَ

. ةَ مايَ الْحِ وَ ءَ  فْ الـدِّ وَ
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 المناقشة
أسأل الطلبة عن أمثلة للتغيّات التي تحدث للحيوان   

في أثناء نموه، ثم أُوجّه الطلبة إلى كتابتها على اللوح. 
إجابة محتملة: 

تنمو الأرجل لبعض الحيوانات.  -
يكسو الجسم الريش.   -

يتغيّ سلوك بعض الحيوانات.  -
أطلب إليهم إنشاء رسم توضيحي لإجاباتهم، وكتابة   

تعليقات على رسوماتهم. 

إجابة محتملة:
ملمس الريش وشكله، شكل المنقار، العيون وحدّة 
الاعتماد  إلى  غيه  على  الاعتماد  من  التحوّل  النظر، 

على نفسه، القوة الجسمية.

 استخدام الصور والأشكال:
أُوجّه الطلبة إلى وصف ما يفعله الطائر لحماية صغاره   

من البرد.
إجابة محتملة: لحماية صغاره يضعهم تحت جناحيه، وبذلك 

يوفر الحماية والدفء.

ات  التغيُّ وصف  هو  الحيوانات  حياة  في  التحول  كامل  بتحول  تمر  التي  الحيوانات  نمو  مراحل 
الشكلية والفسيولوجية التي تحدث للحيوانات بعد المرحلة الجنينية حتى تصل إلى مرحلة البلوغ، 
والجدير بالذكر أنَّ الحيوانات تمر بسلسلة من التغيّات بناء على النوع الذي تنتمي له، إذ إنا تولد 
بشكل ما، وبعد وصولها إلى مرحلة البلوغ تتخذ شكلًا مختلفًا تمامًا. ومن أشهر الحيوانات التي تمر 
بتحول كامل؛ الحشرات، ومن الأمثلة عليها: النحّلة، والبعوضة، والفراشة، وتمر الحشرات بأربع 

مراحل في التحوّل الكامل وهي:
البيضة مرحلة ما قبل الولادة.  -

اليقة تكون شبيهة للدودة، وتختلف تمامًا في الشكل، والتغذية، وطريقة المعيشة عن الحشرة الكاملة.   -
العذراء في هذه المرحلة لا تتغذى الحشرات، إذ إنا المرحلة الانتقالية من اليقة إلى مرحلة البلوغ.   -
الحشرة البالغة المرحلة النهائية من نموّ الحشرات، وهي مرحلة البلوغ، والتكاثر، ونموّ الأجنحة.  -

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمةإضاءة للمعلّم/ للمعلّمة

أتأمّل الصورأتأمّل الصور

توظيف التكنولوجيا

الموثوقـة عن مقاطع  المواقـع الإلكترونيـة  أبحثُ في 
فيديوهات تعليمية، أو عروض تقديمية جاهزة حول 
التغيات التي تحدث للحيوانات في مراحـل نموها. 
التعليمية عن طريـق  المـواد  الطلبـة في هـذه  أشارِك 
صفحة المدرسـة الإلكترونيـة أو بإنشاء مجموعـة على 
تطبيق )Microsoft teams(، أو استخدام أيَّ وسيلـة 

تكنولوجية مناسبة بالمشاركة مع الطلبة وذويهم.
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تّى  حَ ها  غارِ بِصِ تَني  عْ تَ وَ  ، قِسَ فْ تَ تّى  حَ ها  بُيوضِ لى  عَ دُ  قُ رْ تَ وَ ا  شاشً أَعْ بْني  تَ الطُّيورَ  أَنَّ  ظُ  نُلاحِ
ها. سِ لى نَفْ تِمادِ عَ عْ لى الاْ ةً عَ بِحَ قادِرَ تُصْ

. مالِ فِنُها في الرِّ دْ تَ ةٍ وَ ضٍ جافَّ لى أَرْ ها عَ عُ بُيوضَ تَضَ ، فَ فُ واحِ ا الزَّ أَمّ

؟ يَواناتِ غارِ بَعْضِ الْحَ ثُ لِصِ دُ تي تَحْ يُّراتِ الَّ مُ التَّغَ : ما أَهَ قَّقُ  أَتَحَ

. فِ لاحِ غارُ السَّ صِ

. غارِ الطُّيورِ أْو لِصِ مَ الْ غِذاءِ وَ فيرُ الْ تَوْ
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 استخدام الصور والأشكال:
أسأل الطلبة:  

أصف ما يفعله الطائر لتغذية صغاره.  -
إجابة محتملـة: يلتقط الغـذاء بمنقاره، ويضعـه في فم 

الصغار. 
كيف توفّر الطيور المأوى لهم؟  -

إجابة محتملـة: تبني أعشاشها وترقـد على البيض حتى 
يفقس.

أُوضّح  بصغارها؟  الحيوانات  اعتناء  يستمرّ  متى  إلى   -
إجابتي.

إجابة محتملة: تبقى تعتني بصغارها حتّى تصبح قادرة 
على الاعتماد على نفسها.

تتشابه الزواحف والأسماك والطيور في دورات حياتها؛ فهي تتكاثر بالبيض. لكنّ 
الزواحف تضع بيوضها في اليابسة، في ما تضع الأسماك بيوضها في الماء. أمّا الطيور 

فتبني أعشاشًا لحماية بيضها، وترقد عليه إلى أن يفقس. ينمو جنين الحيوان داخل 
البيضة التي تحتوي على كل ما يحتاج إليه ليعيش، وعندما ينمو لمرحلة مناسبة 

يفقس الصغي البيضة ويخرج.
لا تمر الزواحف والأسماك والطيور بمرحلة التحوّل؛ فهي تشبه آباءها عندما تفقس. 
ومع مرور الوقت تنمو الزواحف الصغية والأسماك والطيور وتكبر، عندها يمكن 
بعد  بصغارها  تعتني  لا  والأسماك  الزواحف  معظم  بصغارها.  وتعتني  تتكاثر  أن 
أن تفقس؛ لأنّ الصغار يمكنها البحث عن غذائها بنفسها. أمّا معظم الطيور فإنّا 

تعتني بصغارها حتّى تصبح قادرة على الطيان، وتجد غذاءها بنفسها.

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمةإضاءة للمعلّم/ للمعلّمة

للمناهج  العابرة  ومفاهيمها  المشتركة  القضايا 

والمواد الدراسية               

القضايا الأخلاقية: الاحترام  *
أخبر الطلبة أن الاحترام هو أحد القيم الحميدة التي 
يتميز بها الإنسان، ويعبر عنه تجاه كل شيء حوله، أو 
خلال  من  والتزام؛  وعناية  تقدير  بكل  معه  يتعامل 

المحافظة على أعشاش الطيور وعدم العبث بها.

ينمو لبعضها أرجل، ويغطي الريش أجسام  أتحقّق:   
في  الحيوانات  صغار  سلوك  ويتغيّ  الآخر،  بعضها 

أثناء النمو، وتصبح أكثر اعتمادًا على نفسها... 

)5(ورقة العمل

أوزّع الطلبة في مجموعات.  
أُكلّف الطلبة ضمن المجموعات بالعمل على ورقة   

العمل )5(.
أتجوّل بينهم وأُقدّم التغذية الراجعة.  

الرأي  واحترام  الجميع،  من  المشاركة  على  أُؤكّد   
المناسبة،  التواصل  أساليب  واستخدام  الآخر، 
والنقد من دون تجريح الآخرين، وتحمّل المسؤولية 

واحترام الوقت وإدارته بشكل يُحقّق ما كُلّفوا به.
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ياتِها راتُ حَ وْ دَ يَواناتِ وَ رِ الْحَ طَرائِقُ تَكاثُ
نْها  ؛ فَمِ ـةٍ تَلِفَ خْ يَوانـاتُ بِطرائِـقَ مُ رُ الْحَ تَكاثَ تَ
رُ  تَكاثَ نْها ما يَ مِ ، وَ زِ ثْلُ الْماعِ ةِ مِ لادَ وِ رُ بِالْ تَكاثَ ما يَ
ناءِ  يَواناتُ في أَثْ يَّرُ الْحَ تَغَ . تَ جاجِ ثْلُ الدَّ بَيْضِ مِ بِالْ
يَوانِ  ثُ لِلْحَ دُ تي تَحْ يُّراتُ الَّ ى التَّغَ مّ تُسَ ها، وَ وِّ نُمُ
 Animal ِيَوان ياةِ الْحَ ةَ حَ رَ وْ رِ دَ مْ عُ هِ في الْ مِ دُّ قَ عَ تَ مَ

.Life Cycle

: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

ةِ  رَ وْ لِ دَ راحِ يُّراتِ في مَ رِ التَّغَ وَ   بِطاقاتٌ لِصُ
. غٌ مْ ، صَ وًّ قَ قٌ مُ رَ ، وَ نَبِ َرْ ياةِ الأْ حَ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

. نَبٍ ياةِ أَرْ ةِ حَ رَ وْ ا لِدَ رً وَ عُ صُ مَ 1  أَجْ

. رِ وَ هُ في الصُّ دُ فُ ما أُشاهِ : أَصِ ظُ 2  أُلاحِ

في  وِّ  النُّمُ لُ  الْكامِ يَوانُ  الْحَ ما   : عُ قَّ أَتَوَ  3

؟ رِ وَ الصُّ

غيرِ  صَ يْنَ  بَ هِ  التَّشابُ  د مَ ما   : ظُ أُلاحِ  4

هِ؟ يْ أَبَوَ نَبِ وَ َرْ الأْ

. نَبِ َرْ ياةِ الأْ ةِ حَ رَ وْ لَ دَ راحِ تَنْتِجُ مَ 5  أَسْ

نَبِ رْ َ ياةِ الأْ ةُ حَ رَ وْ دَ نَشاطٌ

 .( وِّ لُ النُّمُ تَمِ كْ مُ بالِغُ (الْ زُ الْ الْماعِ . غيرُ زُ الصَّ الْماعِ
. زِ ياةِ الْماعِ ةُ حَ رَ وْ دَ

ةِ. لادَ وِ ديثُ الْ حَ
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توضيح مفاهيم الدرس  
دورة حياة الحيوان Animal Life Cycle. أُراجع دورة   
الحياة مع الطلبة، وأكتب مفهوم دورة حياة الحيوان على 
اللوح، وأسألهم عن معنـاه. أطلب إليهم إنشـاء رسـم 
تعليقات  مثال، وكتابة  توضيحي لإجاباتهم عن طريق 

على رسوماتهم. 

 استخدام الصور والأشكال:
الأشكال  في  الماعز  حياة  دورة  بدراسة  الطلبة  أُكلّف   
الواردة، وتحديد مراحل دورة حياتها، والتغيّات التي 

تحدث في كل مرحلة.

الاسم
المهام

4321

إستراتيجية التقويم:التقويم المعتمد على الأداء 
أداة التقويم: سُلّم تقدير.

تقويم نشاط   )دورة حياة الأرنب(

المهام:
تنفيذ خطوات النشاط بدقّة.  )1(

تنظيم تدوين ملاحظاته/ملاحظاتها  في كتاب   )2(
الأنشطة والتمارين.

التواصل مع الزملاء/الزميلات بشكل ملائم.  )3(
)4( استنتاج مراحل دورة حياة الأرنب.

العلامات: 
تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4

تنفيذ ثلاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3
تنفيذ مهمّتين تنفيذًا صحيحًا.  :2

تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1

توظيف التكنولوجيا
مقاطع  عن  الموثوقة  الإلكترونية  المواقع  في  أبحثُ 
فيديوهات تعليمية، أو عروض تقديمية جاهزة حول 
موضوع  حاجات صغار الحيوانات. أشارِك الطلبة في 
هذه المواد التعليمية عن طريق صفحة المدرسة الإلكترونية 
أو بإنشاء مجموعة على تطبيق )Microsoft teams(، أو 
استخدام أيَّ وسيلة تكنولوجية مناسبة بالمشاركة مع 

الطلبة وذويهم.

دورة حياة الأرنب        الزمن 20 دقيقة نشاط
ف التغيّات التي تحدث للأرنب في دورة حياته. الهدف: تعرُّ
النشاط  تنفيذ  قبل  والأدوات  المواد  أُوفّر  والأدوات:  المواد 
بوقت كافٍ وحسب عدد المجموعات: بطاقات لصور التغيّات 

في  مراحل دورة حياة الأرنب، ورق مقوّى، صمغ.
أثناء  الحذر في  إلى  الطلبة  أُنبّه  والسلامة:  الأمن  إرشادات 

التعامل مع مواد وأدوات النشاط.
خطوات العمل: 

أُوزّع المواد والأدوات على المجموعات المشكّلة مسبقًا.   1
وأُراقب  النشاط،  خطوات  بتنفيذ  المجموعات  أُكلّف 

عملهم وأُقدّم لهم التغذية الراجعة.
أُلاحظ. أطلب إلى الطلبة وصف الأرنب في مراحل دورة   2

حياته المختلفة.
أتوقّع. أُوجّه الطلبة إلى تحديد الحيوان كامل النمو في الصور.  3

أُلاحظ. يوجد تشابه بين الصغي وأبويه.  4
أستنتج. حديث الولادة، أرنب صغي، أرنب بالغ.  5
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هُ  مُ سْ لَّلُ جِ يَتَحَ ، فَ يَموتُ مُ وَ رَ هْ رُ ثُمَّ يَ تَكاثَ هُ يَ وُّ لُ نُمُ تَمِ كْ ما يَ نْدَ عِ نْمو، وَ يَ ا وَ غيرً يَوانُ يَكونُ صَ الْحَ فَ
 ر أُخْ يَّةٌ  حَ كائِناتٌ  يْها  إِلَ تاجُ  تَحْ  ، ةِ بَ التُّرْ إِلى  ذائِيَّةً  غِ وادَّ  مَ يُضيفُ  ما  ؛  ةِ بَ التُّرْ نَ  مِ ا  ءً زْ جُ بِحُ  ويُصْ

. وَ نْمُ تَ لِتَعيشَ وَ

؟ ياتِهِ ةِ حَ رَ وْ زِ في دَ لى الْماعِ أُ عَ تي تَطْرَ يُّراتِ الَّ مُّ التَّغَ : ما أَهَ قَّقُ  أَتَحَ

. جاجِ ياةِ الدَّ ةُ حَ رَ وْ دَ

. يْضةٌ بَ
. نينٌ جَ

. قيسٌ فْ .تَ صوصٌ

جاجةُ  الدَّ
. بالِغةُ الْ

. يُّراتِ ظُ التَّغَ أُلاحِ ، وَ عِ دَ فْ ياةِ الضِّ ةِ حَ رَ وْ لَ دَ راحِ تَبَّعُ مَ أَتَ

كْلَ لُ الشَّ كْلَأتََأَمَّ لُ الشَّ أتََأَمَّ

. بُيوضُ .الْ يْبَةَ نَ .أَبو ذُ غيرُ عُ الصَّ دَ فْ .الضِّ وِّ لُ النُّمُ تَمِ كْ مُ عُ الْ دَ فْ الضِّ
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نشاط علاجي
أُزوّد الطلبـة بصور لدورات حيـاة حيوانـات أخرى   

شبيهة لدورة الماعز.

نشاط إثرائي
أُكلّف الطلبة بالبحث عن دورات كائنات حيّة أخرى،   
وتحديد التغيّرات في كل مرحلة من مراحل دورة الحياة.

تنويع التدريس

 استخدام الصور والأشكال:
أُكلّف الطلبة بدراسة دورة حياة الدجاجة في الشكل 
الوارد في كتاب الطالب، وتحديد نوع تكاثرها ومراحل 

دورة حياتها، والتغيّات التي تحدث في كل مرحلة.

 المناقشة:
هرمها،  بعد  الحيّـة  الكائنات  مصي  في  الطلبة  أُناقش   
وماذا يحدث لأجسامها بعد موتها، ومـا أهّميـة ذلك. 

أسأل:
ماذا يحدث للكائنات الحيّة بعد موتها؟  -

إجابة محتملة: تتحلّل إلى مكوّناتها الأصلية.
ماذا تستفيد التربة من تحلّلها؟  -

إجابة محتملة: تمتصّها وتستفيد منها النباتات.
ماذا تتوقّعون أن يحصل في حالة لم تتحلّل؟  -

والمناظر  والروائح  النفايات  تتراكم  محتملة:  إجابة 
الكريهة، ما يعيق استمرار الحياة على كوكب الأرض.

مشكلة  بعرض  المشكلات؛  حل  إستراتيجية  أُوظّف   
مكبّات النفايات العشوائية، وأطلب إلى الطلبة اقتراح 

حلول للتخلّص من أضرار هذه المكبّات.

بـيوض في الماء، تفقس عن )أبو ذنيبة( الذي يتنفّس 
ولـه  الماء  من  الخروج  يستطيع  لا  لذا،  بالخياشيـم؛ 
ذنب، تبدأ أطرافه بالنمو ويبدأ الذنب بالقصر، تنمو 

له رئتان ويستطيع التنفّس خارج الماء.
 أتحقّق: تولد صغية وضعيفة، وتعتمد على أمها في الغذاء عن طريق الرضاعة، وتوفّر 
لها الأم الحماية. تنمو فتصبح أكثر قوة وتبدأ بتناول الأعشاب ثم الحبوب، تستمر في 

النمو لتصبح بالغة وقادرة على التكاثر.

قطعًا  طحنه  بعد  الجاف  الخبز  مثل  الطعام  بقايا  بعض  وضع  إلى  الطلبة  أُوجّه 
صغية، أو بعض الحبوب في وعاء مسطّح تحت إحدى الأشجار في حديقة المنزل، 
وأُلاحظ سلوك الطيور. أبعث رسالة إلى الأهل للتأكيد على أهّمية النشاط وضرورة 

تقديم المساعدة.

تدوير بقايا الطعامنشاط منزلي

أتأمّل الصورأتأمّل الصور
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استخدام جدول التعلّم   
أُراجع الطلبة في ما تعلّموه عن تكاثر الحيوانات. أُساعد   
المفاهيم  باستخدام  معلوماتهم  تلخيص  على  الطلبة 
العلمية الواردة في الدرس، وتسجيلها في جدول التعلّم 

في عمود )ماذا تعلّمت؟(. 

إجابات أسئلة مراجعة الدرس

1  الفكرة الرئيسة.
 بيضة، جنين داخل البيضة، تفقيس، صوص صغي، 

ينمو لدجاجة أو ديك مكتمل النمو.
المفاهيم والمصطلحات.  2

 دورة الحياة.
  النمو.

3  توفي حاجاتها من غذاء ومأوى وحماية ودفء، مثل: 
الطيور، الأغنام.

التفكير الناقد. لن تفقس بسبب عدم حضانتها من الطي   4
نفسه، ما سيقلّل من عدد الطيور من هذا النوع ويمكن 
أن يُهدّد ذلك بقاءها، سلوك عدواني، بتوعية زملائي/

زميلاتي بعدم العبث بأعشاش الطيور وبيوضها.

التقويمالتقويم ثالثاً 

دورة  مراحل  على  تحتوي  أن  على  الطلبة،  صمّمها  التي  جميعها  اللوحات  أتقبّل 
حياة حيوان صحيحة، حيث تتضمّن صورًا أو رسومًا توضيحية.

العلوم         مع             الفن  

إجابة محتملة: أقل عدد يمكن أن تلده إناث الفهد: 18=6 × 3. أكبر عدد يمكن 
أن تلده إناث الفهد: 30= 6 × 5   

العلوم        مع        الرياضيات  

 . ةِ جاجَ ياةِ الدَّ ةِ حَ رَ وْ لَ دَ راحِ حُ مَ ضِّ : أُوَ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ 1  الْفِ

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ 2  الْمَ

هِ. وِّ ناءِ نُمُ يِّ في أَثْ ثُ لِلْكائِنِ الْحَ دُ تي تَحْ يُّراتُ الَّ   (...................): التَّغَ

ثُ في  دُ تي تَحْ يُّراتِ الَّ نَ التَّغَ ؛ مِ تْلَةِ كُ الْ ةُ الطّولِ وَ يادَ زِ يشِ وَ ظُهورُ الرّ لِ وَ جُ َرْ وُّ الأْ   نُمُ
ناءِ (...................). أَثْ

. ةً ثِلَ طي أَمْ ها؟ أُعْ غارِ يَواناتِ بِصِ ةِ بَعْضِ الْحَ نايَ رُ عِ ظاهِ 3  ما مَ

فُ  يْفَ أَصِ ؟ كَ َطْفالُ بِبُيوضِ الطُّيورِ بِثَ الأْ ثَ إِذا عَ دُ عُ أَنْ يَحْ قَّ : ماذا أَتَوَ كيرُ النّاقِدُ 4  التَّفْ

؟ رِ رَ نْ ذلِكَ الضَّ دُّ مِ كِنُني الْحَ يْفَ يمُ ؟ كَ لوكَ هذا السُّ

رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

 ، لَّ عامٍ غارٍ كُ يْنَ (3-5) صِ دِ بَ هْ فَ لِدُ أُنْثى الْ تَ
هُ  لِدَ تَ أَنْ  كِنُ  مْ يُ غارِ  الصِّ نَ  مِ دٍ  دَ أَقَلُّ عَ فَما 
أَنْ  كِنُ  مَ يُ نْها  دٍ مِ دَ ثَرُ عَ أَكْ ما  ؟ وَ إِناثٍ  (6)

نَهُ؟ لِدْ يَ

نِّيَّةٌ ةٌ فَ حَ لَوْ
ـمُ  مِّ ميلاتي، أُصَ /زَ لائِيَ مَ ـعَ زُ نِ مَ بِالتَّعاوُ
ةِ  رَ وْ لَ دَ راحِ حُ فيها مَ ضِّ ـةً أُوَ يَّ دارِ ـةً جِ حَ وْ لَ
نُها بَعْضَ  مِّ أُضَ ، وَ يَّ دَ لٍ لَ ضَّ فَ يَوانٍ مُ ياةِ حَ حَ
بَيِّنُ  تي تُ ، الَّ يَّةِ ضيحِ سومِ التَّوْ رِ أَوِ الرُّ وَ الصُّ
ةِ  رَ وْ ناءِ دَ أَثْ ـهُ في  لَ ثُ  دُ تي تَحْ الَّ يُّراتِ  التَّغَ

. فِّ ها في الصَّ لِّقُ ، ثُمَّ أُعَ ياتِهِ حَ

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْفنَِّالْفنَِّ یاضِیاّتِ یاضِیاّتِالرِّ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الرِّ
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التكاثر بالعقلالتكاثر بالعقل

الهدف
توضيح طريقة التكاثر بالعقل للنباتات.  

إرشادات وتوجيهات
ثم  الخضري،  التكاثر  مفهوم  في  الطلبة  أُناقش   

أسألهم:
علامَ يعتمد التكاثر الخضري؟  -

من  معيّن  جزء  فصل  على  يعتمد  محتملة:  إجابة 
النبات وزراعته في مكان آخر.

ما طرائق التكـــاثر الخضـــري؟  -
إجابة محتملة: بالدرنات، بالأبصال.

كيف تختلف النباتات الناتجة عن النبات الأصلي في   -
التكاثر الخضري؟

إجابة محتملة: تنتج نباتات مطابقة للنبات الأصلي.

ثم  فيه،  وأُناقشهم  النص  قراءة  الطلبة  إلى  أطلب   
أسألهم: 

ما الطريقـــة التي تحدّث عنها النص مـــن طرائق   -
التكاثر الخضري؟

إجابة محتملة: التكاثر بالعقل.
ما المقصود بالعقل؟  -

إجابة محتملة: جزء من الساق أو جزء من الجذر.

أتحدّث عن:
أُكلّف الطلبــــة بالتحدّث عن طـرائق أخرى من   

طرائق التكاثر الخضري، وعرض ما يتوصّلون إليه 
أمام زملائهم/زميلاتهن.

الإثراء والتوسّعالإثراء والتوسّع

لِ قَ رُ بِالْعُ التَّكاثُ

؛  رَ آخَ كانٍ  مَ في  تِهِ  راعَ زِ وَ النَّباتِ  نَ  مِ يَّنٍ  عَ مُ ءٍ  زْ جُ لِ  فَصْ لى  عَ يُّ  رِ ضْ الْخُ رُ  التَّكاثُ دُ  تَمِ عْ يَ
. لِ قَ عُ رُ بِالْ : التَّكاثُ هِ نْ طَرائِقِ مِ ، وَ لِيِّ َصْ فاتِها لِلنَّباتِ الأْ ةٍ في صِ طابِقَ لى نَباتاتٍ مُ صولِ عَ لِلْحُ

تِها؛  راعَ زِ ثُمَّ  لِها،  فَصْ وَ  ، لَ قَ عُ الْ ى  مّ تُسَ اقِ  السّ نَ  مِ زاءٍ  أَجْ تِيارِ  اخْ لى  عَ ةُ  الطَّريقَ هِ  دُ هذِ تَمِ عْ تَ
. لِيَّ َصْ بِهُ النَّباتَ الأْ لى نَباتاتٍ تُشْ صولِ عَ لِلْحُ

عُ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ عُالإِْ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ الإِْ

نْ  ثُ عَ دَّ أَتَحَ

ضُ  رِ أَعْ ا، وَ يًّ رِ ضْ ثيرِ النَّباتاتِ خُ ر لِتَكْ طَرائِقَ أُخْ
ميلاتي. / زَ لائِيَ مَ لى زُ يْهِ عَ لْتُ إِلَ صَّ ما تَوَ
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مراحل نمو الحيوانات التي تمر بالتحول الناقص الفرق الرئيسي بين التحول الناقص 
والتحول الكامل في حياة الحيوانات، أنه في مرحلة التحول الناقص تشبه الحشرة الشكل 
البالغ في أثناء تطوّر نموّها، ومن الأمثلة عليها: الجراد، واليعسوب، والصراصي. وتمر 

الحشرات بثلاث مراحل في التحول الناقص، كالآتي:
البيضة مرحلة ما قبل الولادة.    -

الحورية في هذه المرحلة تتغذى الحشرات بشكل كامل، وهي المرحلة الانتقالية إلى   -
البلوغ. 

الحشرة البالغة المرحلة النهائية من نموّ الحشرات، وتصل فيها الحشرات إلى مرحلة   -
البلوغ، والتكاثر، ونموّ الأجنحة. 

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمةإضاءة للمعلّم/ للمعلّمة
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مُراجَعَةُ الْوَحْدَةِ (2)22مراجعة الوحدة 

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ 1  الْمَ

ياتِها. ةَ حَ رَ وْ أُ فيها الطُّيورُ دَ بْدَ ةٌ تَ لَ حَ رْ   (...................): مَ

زائِها. نْ طَريقِ بَعْضِ أَجْ رُ بَعْضِ النَّباتاتِ عَ   (...................): تَكاثُ

. ياةِ النَّباتِ ةِ حَ رَ وْ ةِ في دَ بادِرَ نِ الْ وُّ ةُ تَكَ لَ حَ رْ   (...................): مَ

. هُ بِهُ لى إِنْتاجِ أَفْرادٍ تُشْ يِّ عَ ةُ الْكائِنِ الْحَ رَ دْ   (...................): قُ

مِ  جْ الْحَ وَ لِ  كْ الشَّ يِّ في  الْحَ لِلْكائِنِ  ثُ  دُ تَحْ تي  الَّ يُّراتُ  التَّغَ  :(...................)  
. رِ مْ عُ هِ في الْ مِ دُّ قَ لالَ تَ ، خِ تْلَةِ كُ الْ وَ

: تِيَةِ ةِ الآْ ئِلَ َسْ نِ الأْ أُجيبُ عَ

هِ. وِّ ناءِ نُمُ يَوانِ في أَثْ ثُ لِلْحَ دُ تي تَحْ يُّراتِ الَّ يَّةَ التَّغَ مِّ يِّنُ أَهَ 2  أُبَ

ا. يًّ رِ ضْ بُذورِ أَوْ خُ رَ بِالْ تَطيعُ التَّكاثُ لى نَباتاتٍ تَسْ ةً عَ ثِلَ طي أَمْ 3  أُعْ

ها. غارِ يَواناتِ لِصِ ةِ بَعْضِ الْحَ عايَ ةَ رِ رورَ رُ ضَ سِّ 4  أُفَ

. ياةِ نَباتِ الْفولِ ةِ حَ رَ وْ لَ دَ راحِ تَبَّعُ مَ 5  أَتَ

. تِيَ رُ إِجابَ رِّ ؟ أُبَ عِ دَ فْ ياةِ الضِّ ةِ حَ رَ وْ يٌّ لِدَ رورِ لِ الْماءُ ضَ : هَ كيرُ النّاقِدُ 6  التَّفْ

: ةَ حيحَ ةَ الصَّ جابَ ِ تارُ الإْ 7  أَخْ

: هُ بِهُ ا لا تُشْ غارً نْتِجُ صِ تِيَةِ يُ يَواناتِ الآْ دُ الْحَ   أَحَ
. لْبُ كَ .           د  - الْ عُ دَ فْ .            جـ- الضِّ ةُ جاجَ .            ب- الدَّ نَبُ َرْ أ   - الأْ

: َبْصالِ رُ بِالأْ تَكاثَ تِيَةِ تَ د النَّباتاتِ الآْ   إِحْ
. صُ مَّ .              د  - الْحِ سُ جِ .                 جـ- النَّرْ حُ مْ قَ .              ب- الْ أ   - الْفولُ
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 استخدام جدول التعلّم
أُراجع الطلبة في جدول التعلّم الذي أعددته معهم في   
تعلّموه عن  ما  الوحدة، وأُساعدهم على مقارنة  بداية 
تكاثر الكائنات الحية ودورات حياتها بما كانوا يعرفونه 
عمود  في  إضافية  معلومات  أي  أُدوّن  ثم  ذلك،  قبل 

)ماذا تعلّمت؟( ضمن جدول التعلّم. 

التفكير الناقد. نعم، لأنّ البيض يفقس عن )أبو ذنيبة( الذي يتنفّس بالخياشيم داخل   6
الماء ولا يستطيع التنفّس خارجه.

أختار الإجابة الصحيحة.  7
جـ – الضفدع.   

جـ – النرجس.  

تكاثر الكائنات الحيّة ودورات حياتها

ماذا تعلّمت؟ماذا أريد أن أعرف؟ماذا أعرف؟

من خصائص 
الكائن الحي 

التكاثر.

كيف تتكاثر 
النباتات 

والحيوانات؟

تتكاثر النباتات البذرية 
بالبذور وتتكاثر أيضًا 

ا. تكاثرًا خضريًّ

الكائن الحي 
ينتج أفرادًا 

تشبهه.

دورة حياة بعض 
النبات والحيوان.

تتكاثر بعض الحيوانات 
بالبيض مثل الضفدع، 

والطيور، وتتكاثر بعضها 
بالولادة مثل الماعز، 

ولكل منها دورة حياة.

إجابات أسئلة مراجعة الوحدة

المفاهيم والمصطلحات.  1
  وضع البيض. 

التكاثر الخضري.   
الإنبات.  
التكاثر.  
  النمو.

إلى  مرحلة  من  الحيوان  تنقل  أنّا  في  أهّميتها  تكمن   2
على  وقادرًا  بالغًا  ليصبح  حياته؛  دورة  في  أخرى 

التكاثر للمحافظة على البقاء.

النخيل، البصل، الزيتون...  3

أُفسّ. لأنّ صغارها لا تستطيع تلبية حاجاتها.  4

النمو،  استمرار  نمو،  بادرة،  إنبات،  بذرة،  أتتبّع.   5
تكوّن الأزهار، تكوّن الثمار التي تحوي البذور، نضج 

البذور.
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. افِ فّ تيكِ الشَّ بِلاسْ طِيَةِ بَعْضِ النَّباتاتِ بِالْ بابَ تَغْ تَنْتِجُ أَسْ 8  أَسْ

47

عمل مطوية  

ن من جزأين، ثم أُوزّع الطلبة إلى 4 مجموعات،  أعمل مطوية من الورق المقوّى تتكوَّ
وأمنح كل مجموعة بطاقة، وأُحدّد مهامّها على النحو الآتي: 

المجموعتان الأولى والثانية: إلصاق ملصقات على البطاقة تُعبّر عن تكاثر النباتات 
ودورات حياة نبات بذري.

 المجموعتان الثالثة والرابعة: إلصاق ملصقات على البطاقة تُعبّر عن تكاثر الحيوانات 
ودورات حياة بعضها.

أستنتج. للتدفئة والإبقاء على دخول الضوء للنباتات.  8

47



تكثير نبات بطريقة خضرية

المواد والأدوات:
درنات بطاطا، تربة مناسبة.

خطوات العمل:
أُكلّف الطلبة بتقطيــع  حبّة البطاطا إلى أجزاء، بحيث    1

يحتوي كل جزء على برعم واحد على الأقل.

التربة  في  البطاطا  حبّة  أجزاء  زراعة  عند  الطلبة  أُتابع   2
بحيث يكون بينها مسافات مناسبة.

أُوجّه الطلبة إلى سقــاية التربة التي زُرعت فيـها أجزاء   3
البطاطا باستمرار، وأُتابع ذلك.

تقويم الأداء

المهام:
تجزئة البطاطا بحيث يحتوي كل جزء على   )1(

برعم على الأقل.
)2( زراعة الأجزاء تاركًا مسافات بينها.

سقاية التربة بانتظام.  )3(
التعاون مع الزملاء/الزميلات.   )4(

العلامات:
تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4

تنفيذ ثلاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3
تنفيذ مهمّتين تنفيذًا صحيحًا.  :2

تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1

الاسم
المهام

4321

إستراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء 
أداة التقويم: سُلّم تقدير.

تقويم الأداء )تكثير نبات بطريقة خضرية(

تقَْویمُ الأْدَاءِ

تكَْثیرُ نبَاتٍ بطَِریقةٍَ خُضْرِیَّةٍ

: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

. بَةٌ ناسِ ةٌ مُ بَ رْ ناتُ بَطاطا، تُ رَ دَ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

. َقَلِّ لى الأْ دٍ عَ مٍ واحِ عُ لى بُرْ ءٍ عَ زْ لُّ جُ تَوي كُ ، يَحْ زاءٍ بَطاطا إِلى أَجْ بَّةَ الْ ئُ حَ زِّ 1  أُجَ

. بَةٍ ناسِ سافاتٍ مُ ةِ بِمَ بَ بَطاطا في التُّرْ بَّةِ الْ زاءَ حَ عُ أَجْ رَ 2  أَزْ

. ةُ تِ الْحاجَ عَ لَّما دَ بَطاطا كُ زاءَ الْ تُ فيها أَجْ عْ رَ تي زَ ةَ الَّ بَ قي التُّرْ 3  أَسْ
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الوحدة 3: العلاقات بين الكائنات الحيّة في النظام البيئي
مصفوفة النتاجات

عناوين الأنشطة المرفقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الدرس 1: 
العلاقات 

بين 
الكائنات 

الحيّة.

مجال طبيعة العلم والتكنولوجيا
إتقان بعض مهارات العلم التي تُستخدم يوميًّا.  

بيان كيف يستخدم العلماء البيانات.  
شرح مفهوم النموذج في دراسة العلوم.  

ف مهـارات متقدّمـة يسـتخدمها العلـماء، مثـل ضبـط  تعـرُّ  
المتغـرّات.

التعاون مع الزملاء/الزميلات في بناء نموذج علمي.  
التواصل مع الزملاء/الزميلات في نتائج عمل النموذج.  

تحديد كمية المواد اللازمة لعمل نموذج ونوعها.  

مجال العلوم الحياتية 
شرح أنّ الكائنات الحيّة تحصل من النظام البيئي على مواد،   

وتعيد مخلّفاتها إليه.
بيان كيف تحصل الكائنات الحيّة على المواد الغذائية في بيئاتها.  

مجال العلم والتكنولوجيا والأنشطة البشرية
والعمل  للتواصل،  والبيانات  الرقمية  الوسائط  استخدام   

بصورة تعاونية لدعم التعلّم.

مجال عادات العقل
المشاركة في أنشطة تُعزّز روح التعاون لخدمة المجتمع.  

اسـتخدام بعـض أدوات القيـاس لتحديد قِيَم المواد المقيسـة   
رقميًّا.

تدوين الملاحظات والمشاهدات بطريقة وصفية دقيقة.  
تنظيم المعلومات والبيانات في جداول مصمّمة مسبقًا.  

Predatio الافتراس 

Competition التنافس 

التعايش
Commensalism  

Mutualism التقايض 

المحلّلات
Decompose  

علاقة التنافس.4  
المحللات.  
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عناوين الأنشطة المرفقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الدرس 2: 
مكوّنات 

النظام 
البيئي.

مجال طبيعة العلم والتكنولوجيا
إتقان بعض مهارات العلم التي تُستخدم يوميًّا.

بيان كيف يستخدم العلماء البيانات.  
شرح مفهوم النموذج في دراسة العلوم.  

ف مهـارات متقدّمـة يسـتخدمها العلـماء، مثـل ضبـط  تعـرُّ  
المتغـرّات.

التعاون مع الزملاء/الزميلات في بناء نموذج علمي.  
التواصل مع الزملاء/الزميلات في نتائج عمل النموذج.  

تحديد كمية المواد اللازمة لعمل نموذج ونوعها.  

مجال العلوم الحياتية 
التفريق بين الموطن البيئي والنمط الحياتي للكائن الحي.  

التفريق بين الجماعات الحيوية والمجتمعات الحيوية.  
النظام  في  الحيوي  والمجتمع  الحيوية  الجماعات  دور  وصف   

البيئي.

مجال العلم والتكنولوجيا والأنشطة البشرية
والعمل  للتواصل،  والبيانات  الرقمية  الوسائط  استخدام   

بصورة تعاونية لدعم التعلّم.
مجال عادات العقل

المشاركة في أنشطة تُعزّز روح التعاون لخدمة المجتمع.  
استـخدام بعض أدوات القياس لتحديـد قِيَم المواد المقيسة   

رقميًّا.
تدوين الملاحظات والمشاهدات بطريقة وصفية دقيقة.  
تنظيم المعلومات والبيانات في جداول مصمّمة مسبقًا.  

الجماعات الحيوية
Biological Population

المجتمعات الحيوية
Biological Communities 

Habitat الموطن 

Niche  النمط الحياتي 

نموذج لمكونات النظام 4  
البيئي.
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الْعَلاقاتُ بیَْنَ الْكائنِاتِ الْحَیَّةِ في النِّظامِ الْبیئيِِّالْعَلاقاتُ بیَْنَ الْكائنِاتِ الْحَیَّةِ في النِّظامِ الْبیئيِِّ

ةُ الْفِكْرَةُ الْعامَّ

ةٍ. دَ دِّ تَعَ يْنَها بِعَلاقاتٍ مُ بِطُ في ما بَ تَ رْ ، تَ يَّةٍ يْرِ حَ ناتٍ غَ وِّ كَ مُ يَّةٍ وَ نْ كائِناتٍ حَ نُ النِّظامُ الْبيئِيُّ مِ وَّ تَكَ يَ

3الْوَحْدَةُ

49

ملاحظات:
 ............................................................................................................  

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

نظرة عامة إلى الوحدة :
أُوجّه الطلبة إلى تأمّل الصورة في بداية الوحدة لاستثارة   

تفكرهم، وتوقّع ما ستعرضه من دروس.

تقويم المعرفة السابقة:
الحيّة  الكائنات  المعلومات عن  تبادل  إلى  الطلبة  أُوجّه   

والمكوّنات غر الحيّة في ما بينهم.
قبل عرض محتوى الوحدة، أُنشئ بالتعاون مع الطلبة   
ثم  البيئي(،  النظام  )مكوّنات  بعنوان  التعلّم  جدول 

أسأل:
المجاورة؟  الصورة  في  تُشاهدونها  التي  الحيّة  الكائنات  ما   -

إجابة محتملة: أزهار، فراشات.
هل هي نوع واحد أم عدّة أنواع؟  -

إجابة محتملة: عدّة أنواع.
هل تعيش وحدها أم في مجموعات؟  -
إجابة محتملة: تعيش في مجموعات.

هل توجد علاقات بين الكائنات الحيّة والمكوّنات غر   -
الحيّة؟ اذكر أمثلة. إجابات متنوّعة. 

الوحدة

العلاقات بين الكائنات الحيةّ في النظام البيئي

33

الفكرة العامة

يتكوّن النظام البيئي من كائنات حيّة ومكوّنات غير 
حيّة، ترتبط في ما بينها بعلاقات متعدّدة. 

تمثّل الإجابات في الجدول بعض إجابات الطلبة المحتملة.

العلاقات بين الكائنات الحية في النظام البيئي

ماذا تعلّمت؟ماذا أريد أن أعرف؟ماذا أعرف؟

ما الكائنات الحيّة؟أمثلة على كائنات حيّة.

توجد علاقات بين 
الكائنات الحيّة في 

النظام البيئي.

أذكر أمثلة على العلاقات 
بين الكائنات الحيّة في 

النظام البيئي.

المقصود بالنظام 
البيئي.

أذكر أمثلة على 
مكوّنات النظام البيئي
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. يَّةِ يْنَ الْكائِناتِ الْحَ الدَّرْسُ (1): الْعَلاقاتُ بَ

. ناتُ النِّظامِ الْبيئِيِّ وِّ كَ الدَّرْسُ (2): مُ

روسِ قائِمَةُ الد�

تعَیشُ الْكائنِاتُ الْحَیَّةُ في جَماعاتٍ. فمَا الْعَلاقاتُ 
الَّتي ترَْبطُُ بیَْنھَا؟

أتَھََیَّأُ

50

.Inference الاستنتاج 
بعد الانتهاء من تدريس الوحدة، أُزوّد الطلبة بالمخطّط 
التنظيمي الخاص بمهارة القراءة؛ لكتابة أمثلة من 

محتوى الوحدة كما في المثال الآتي:  

مهارة القراءة 

أعرض أمـام الطلبـة عناوين دروس الوحـدة على   
اللوح، وأُناقشهم في ما يعرفونه عن محتويات الوحدة 
من دروس؛ لتحديد أي مفاهيم ومصطلحات غر 

صحيحة ومعالجتها في أثناء سر الوحدة.

أُوضّح للطلبـة أنّهم سيتعلّمون المزيـد من المفاهيـم   
والمصطلحات في أثناء دراسة الموضوعات العلمية، 
وسيستخدمـون هذه المفاهيـم والمصطلحاـت في 

الإجابة عن الأسئلة التي سترد في الوحدة.

أُشجّع الطلبة في أثناء دراسة الوحدة على استخدام   
مسرد المفاهيم والمصطلحات الوارد في نهاية كتاب 

الطالب؛ لتعرّف معانيها. 

أُوجّـه الطلبـة إلى ضرورة قراءة المفردات باللغـة   
الإنجليزية، واستخدام التطبيقات التي تساعد على نطق 
.google translate الكلمة بالصورة الصحيحة مثل

نظرة عامة إلى دروس الوحدة

الاستنتاجالدليل

كائن حي 
يتغذّى على 

كائن حي آخر 
ويُسبّب موته.

مفترس

ُ أتَهََيَّأ

أقرأ سؤال أتهيّأ )تعيش الكائنات الحيّة في جماعات. فما العلاقات التي تربط بينها؟(،   
ثم أسأل:

ما الكائنات الحيّة التي تعيش في جماعات؟  -
إجابة محتملة: الكائنات الحيّة جميعها.

لماذا تعيش هذه الكائنات في جماعات؟  -
إجابة محتملة: للحماية من الخطر، وسهولة البحث عن الطعام، والتكاثر.

ما العلاقات التي تربطها ببعضها؟  -
إجابة محتملة: التنافس، والتقايض، والافتراس.
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: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ
ةِ، -  رَ الذُّ وَ سِ  دَ عَ الْ وَ صِ  مَّ الْحِ بُذورِ  نْ  مِ ةٌ  يَ تَساوِ مُ يّاتٌ  مِّ كَ

. قيتٍ ةُ تَوْ ، ساعَ ةُ افَ فّ ظِ الطَّعامِ الشَّ فْ ياسُ حِ ، أَكْ قِيٌّ رَ كيسٌ وَ

 -. ةِ سَ رَ دْ مَ ةِ الْ ديقَ ءَ الثّانِيَ في حَ زْ ذُ الْجُ : أُنَفِّ ةٌ لْحوظَ مَ
: ةِ لامَ السَّ نِ وَ َمْ شاداتُ الأْ إِرْ

 -. ةِ سَ رَ دْ مَ ةِ الْ ديقَ راءِ النَّشاطِ في حَ نْدَ إِجْ رُ عِ ذَ أَحْ
: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

ا. يِّدً لِطُها جَ أَخْ ، وَ قِيِّ رَ وَ ةِ في الْكيسِ الْ رَ الذُّ سِ وَ دَ عَ الْ صِ وَ مَّ عُ بُذورَ الْحِ أَضَ  1

. مْ نْهُ لِّ مِ ةً لِكُ بْضَ ةِ قَ موعَ جْ مَ ميلاتي في الْ /زَ لائِيَ مَ ذُ زُ أْخُ يَ ، وَ قِيِّ رَ وَ نَ الْكيسِ الْ بُذورِ مِ نَ الْ ةً مِ بْضَ ذُ قَ آخُ  2

. ةٍ موعَ جْ لِّ مَ بُذورَ في كُ دُّ الْ أَعُ ، وَ موعاتٍ جْ نَ الْكيسِ في مَ يْها مِ لَ لْتُ عَ صَ تي حَ بُذورَ الَّ نِّفُ الْ أُصَ  3

.( نافُسٍ نْ دونِ تَ نْدِ (مِ تَ بَ لِ تَحْ وَ دْ لُ النَّتائِجَ في الْجَ جِّ أُسَ  4

. مْ كيسٌ نْهُ لٍّ مِ يْثُ يَكونُ لِكُ ، بِحَ تِيَ موعَ جْ لى أَفْرادِ مَ ةَ عَ افَ فّ ياسَ الشَّ َكْ عُ الأْ زِّ أُوَ  5

. ةِ سَ رَ دْ مَ ةِ الْ ديقَ قِيِّ في حَ رَ وَ تَوياتِ الْكيسِ الْ حْ ثُرُ مُ أَنْ  6

. ةِ 30 ثانِيَةً دَّ قيتِ لِمُ ةَ التَّوْ لُ ساعَ غِّ أُشَ ، وَ ةِ نافَسَ ميلاتي لِلْمُ /زَ لائِيَ مَ زُ دُّ أَنا وَ تَعِ أَسْ  7

ميلاتي. /زَ لائِيَ مَ لُ زُ عَ فْ ذا يَ كَ ، وَ فافِ ها في الْكيسِ الشَّ عُ أَضَ تُها وَ ثَرْ تي نَ بُذورِ الَّ نَ الْ كِنٍ مِ مْ رٍ مُ دْ بَرَ قَ عُ أَكْ مَ أَجْ  8

.( نافُسٍ عَ تَ نْدِ (مَ تَ بَ ابِقِ تَحْ لِ السّ وَ دْ لُ النَّتائِجَ في الْجَ جِّ أُسَ  9

ميلاتي. /زَ لائِيَ مَ نُها بِنَتائِجِ زُ جودِها، ثُمَّ أُقارِ مِ وُ دَ بِعَ ةٍ وَ نافَسَ جودِ مُ يْها بِوُ لْتُ إِلَ صَّ تي تَوَ نُ النَّتائِجَ الَّ أُقارِ  10

؟  ذائِهِ لى غِ صولِ عَ يِّ بِالْحُ ةِ الْكائِنِ الْحَ صَ رُ التَّنافُسِ في فُرْ : ما أَثَ تَنْتِجُ أَسْ  11

يْنها. لاقاتِ بَ عَ الْ ، وَ لِيَ وْ نْ حَ بيئِيِّ مِ يَّةَ في النِّظامِ الْ يَ الْكائِناتِ الْحَ واسِّ ظُ بِحَ : أُلاحِ ظَةُ لاحَ الْمُ

علاَقةَُ التَّنافسُِ

مَھارَةُ الْعِلْمِ
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الهدف: نمذجة علاقة التنافس.

أُنبّه الطلبة إلى الحذر عند  إرشادات الأمن والسلامة: 
غسل  من  وأتأكّد  المدرسة،  حديقة  في  النشاط  إجراء 

الأيدي بالصابون بعد الانتهاء من النشاط.
المواد والأدوات: أُوفّر المواد والأدوات قبل تنفيذ النشاط 
بوقت كافٍ: كمّيات متساوية من بذور الحمص والعدس 
والذرة، كيس ورقي، أكياس حفظ الطعام الشفّافة، ساعة 

توقيت.
خطوات العمل: 

أُوزّع الطلبة في مجموعات، وأتأكّد أنّ الطلبة خلطوا   1
البذور جيدًا.

أُوجّه الطلبة إلى أخذ قبضة من البذور من الكيس.  2
أُصنفّ. أُوجّه الطلبة إلى وضع البذور في مجموعات،   3

ثم أعدّ البذور في كل مجموعة.
أُوجّه الطلبة إلى تسجيل نتائجهم في كتاب الأنشطة   4

والتمارين في الجدول تحت بند )من دون تنافس(.
أتأكّد أنّ كل طالب معه كيس شفّاف.  5

أُوجّه أحد الطلبة إلى نثر البذور من الكيس في حديقة   6
المدرسة.

ساعة  بتشغيل  مجموعة  كل  أعضاء  أحد  أُكلّف   7
التوقيت لمدة 30 ثانية.

أُراقب الطلبة في أثناء جمع البذور وأُشجّعهم على   8
جمع أكبر قدر ممكن من البذور.

9  أُوجّه الطلبة إلى تسجيل نتائجهم في كتاب الأنشطة 
والتمارين في الجدول تحت بند )مع تنافس(.

أُقارن.أُوجّه الطلبة إلى مقارنة النتائج التي توصّلوا   10

إليها بوجود منافسة وبعدم وجودها، ثم مقارنتها 
بنتائج زملائهم/زميلاتهن.

حصوله  فرصة  من  يُقلّل  محتملة:  إجابة  أستنتج.   11

على الغذاء. 

علاقة التنافس              الزمن  25 دقيقة     

مهارة العلم

أُوجّه أحد الطلبة إلى قراءة ما هو مكتوب عن )مهارة 
الملاحظة( في كتاب الطالب، ثم ألفت انتباههم إلى التمرين 
إجابات  لمعرفة  والتمارين.  الأنشطة  كتاب  في  بها  الخاص 

أسئلة ورقة العمل، أنظر إلى الملحق في هذا الدليل.

تقويم نشاط  )أستكشف(

إستراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء 
أداة التقويم: سُلّم تقدير.

المهام:
تنفيذ خطوات النشاط بدقّة.  )1(

التواصل مع الزملاء/الزميلات بصورة ملائمة.  )2(
الإجابة عن الأسئلة الواردة في النشاط؛ باستخدام   )3(

مفردات علمية صحيحة.
العلامات:

تنفيذ ثلاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3
تنفيذ مهمّتين تنفيذًا صحيحًا.  :2

تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1

الاسم
المهام
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تِراسُ  فْ الاْ

1 رْسُ رْسُالدَّ ةِالدَّ ةِالْعَلاقاتُ بَيْنَ الْكائِناتِ الْحَيَّ الْعَلاقاتُ بَيْنَ الْكائِناتِ الْحَيَّ

. سٌ تَرِ فْ رُ طائِرٌ مُ النَّسْ

تقويم المعرفة السابقة:  
أسأل الطلبة عن بعض العلاقات بين الكائنات الحيّة مثل   
القط والفأر، وأطلب إليهم إعطاء أمثلة على علاقات بين 

كائنات حيّة مختلفة. أتقبّل إجابات الطلبة جميعها.
البدء بعرض صورة.  

وأُشجّع  متنوّعة،  حيّة  كائنات  فيها  حديقة  صورة  أعرض   
الطلبـة على وصفها، وأكتب الإجابـات علـى اللوح. يمكن 

توجيه الأسئلة الآتية لتشجيع الطلبة على وصف الصورة:
ما أنواع النباتات في الصورة؟ ستتنوع إجابات الطلبة   -

اعتمادًا على الصورة.
ما أنواع الحيوانات في الصورة؟ ستتنوع إجابات الطلبة   -

اعتمادًا على الصورة.
إجابات  ستتنوع  الحديقة؟  في  الحيّة  غر  المكوّنات  ما   -

الطلبة اعتمادًا على الصورة.
ما العلاقات بين هذه الكائنات الحيّة والمكوّنات غر الحيّة؟  -

تعتمد إجابات الطلبة على الصورة.

مناقشة الفكرة الرئيسة:   
أُوجّه الطلبة إلى قراءة الفكرة الرئيسة: »تتعدّد أنواع العلاقات   
بين الكائنات الحيّة في النظام البيئي، ومنها علاقات الافتراس 

والتنافس والتعايش والتقايض«. ثم أسأل:
ما المقصود بالنظام البيئي؟  -

إجابة محتملة: يتكوّن النظام البيئي من كائنات حيّة يرتبط 
بعضها مـع بعض في علاقـات، وتتفاعل مع المكوّنات 

غر الحيّة.
ما أنواع العلاقات بين الكائنات الحيّة في النظام البيئي؟  -

 إجابة محتملة: التعايش، الافتراس.

العلاقات بين الكائنات الحيةالدرس 11

تقديم الدرستقديم الدرس أولً 

التدريس التدريس  ثانياً 

أمثلة منتمية

التعريف

أمثلة غر منتمية

تحديد خصائص الافتراس
الافتراس

استخدام الصور والأشكال:   
أُشجّع الطلبة على تأمّل الصورة الواردة في كتاب الطالب، ثم أسأل:  

ماذا تُشاهدون في الصورة؟ إجابة محتملة: نسر يصطاد سمكة.  -
لماذا يصطاد النسر السمكة؟ إجابة محتملة: ليتغذّى عليها.  -

ما العلاقة التي تربط النسر بالسمكة؟ إجابة محتملة: علاقة الافتراس.  -
ماذا يُسمّى النسر؟ إجابة محتملة: مفترس.  -

ماذا تُسمّى السمكة؟ إجابة محتملة: فريسة.  -

توضيح مفاهيم الدرس  
.Predation الافتراس  

أكتب كلمة الافتراس على بطاقة، ثم أطلب إلى الطلبة   
رسم توقّعاتهم للمفهوم وكتابة تعليق على رسوماتهم. 
يمكن استخدام طريقة فراير؛ المنظّم التصويري الخاص   
بذلك. أكتب مفهوم الافتراس في الوسط، وأطلب إلى 
الطلبة تعريف المفهوم وتحديد خصائصه وإعطاء أمثلة 

منتمية وأمثلة غر منتمية.
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التَّنافُسُ 
عَ  تَنافَسُ مَ ، إِذْ تَ هِ سِ عِ نَفْ نَ النَّوْ يَّةٍ مِ يْنَ كائِناتٍ حَ ةً بَ ةُ التَّنافُسِ Competition عادَ لاقَ تَكونُ عَ
ةُ في  تَشابِهَ مُ يَّةُ الْ . وتَميلُ الْكائِناتُ الْحَ يْرِ ذلِكَ أْو وغَ مَ الْ ءِ وَ وْ الضَّ الْماءِ وَ غِذاءِ وَ لِ الْ نْ أَجْ ها مِ ضِ بَعْ

. لِيَّةِ التَّنافُسِ مَ نْ عَ ليلِ مِ ها لِلتَّقْ ضِ نْ بَعْ تِعادِ عَ بْ ، إِلى الاْ ءِ وْ الضَّ الْماءِ وَ حاجاتِها لِلْغِذاءِ وَ

؟ أْرِ فَ الْ طِّ وَ قِ يْنَ الْ غِذائِيَّةُ بَ ةُ الْ لاقَ عَ : ما الْ قَّقُ  أَتَحَ

ةِ؟ ورَ ةِ في الصّ رَ يَّةِ الظّاهِ نافُسِ الْكائِناتِ الْحَ دّي إِلى تَ دْ تُؤَ تي قَ بابُ الَّ َسْ ما الأْ

لُ الصّورَةَ لُ الصّورَةَأتََأَمَّ أتََأَمَّ
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 المناقشة
أُدير نقاشًا حول علاقة التنافس، ثم أسأل:  

لماذا تتنافس الكائنات مع بعضها؟  -
إجابـة محتملـة: للحصول على الغـذاء والضـوء والماء 

والمأوى...
هـل تتنافـس الكائنـات من النوع نفسـه مـع بعضها، أم   -
يمكـن أن تتنافـس أنواع مختلفـة من الكائنـات الحيّة مع 

؟ بعضها
إجابة محتملة: يمكن أن تتنافس الكائنات من النوع نفسه 
مع بعضها مثل الأسماك في حوض السمك، ويمكن أن 
تتنافس أنواع مختلفة مع بعضها مثل الأشجار والنباتات 

المتسلّقة في الغابة التي تتنافس على الضوء.
ما  في  التنافس  علاقة  من  الحيّة  الكائنات  تُقلّل  كيف   -

بينها؟
إجابة محتملة: عن طريق الابتعاد عن بعضها.

أخطاء شائعة   
قد يعتقد بعض الطلبة خطأ أن مفهوم المفترس ينطبق 
فقط على آكلات اللحوم. أُوضّح للطلبة أنّ المستهلِكات 
طعامًا  يُعدّ  حي  كائن  أي  وأنّ  مفترسات،  هي  جميعها 
كائنات  النباتات  بعض  تُعدّ  لذا،  فريسة؛  يكون  لمفترس 

مفترسة.

أتأمّل الصورةأتأمّل الصورة

تنافس على الغذاء، ما يؤدي إلى نقصان أعدادها.

علاقة التطفل علاقة يستفيد فيها كائن حي من آخر ويُسبّب له الضرر؛ يُسمى الأول 
يعيش  خارجي  تطفّل  الأول  نمطين:  على  التطفّل  يكون  مُضيف.  والآخر  طُفيلي 
أجسام  من  يتّخذ  الذي  القمل  تطفّل  مثل  الُمضيف؛  جسم  سطح  على  الطُّفَيلي  فيه 
حيوانات أخرى مكانًا يعيش فيه ومصدرًا للغذاء. والثاني تطفّل داخلي يعيش فيه 
الدودة  تطفّل  مثل  المختلفة،  وأجهزته  أعضائه  في  الُمضيف؛  جسم  داخل  الطُّفَيلي 

الشريطية التي تعيش داخل القناة الهضمية للإنسان وتُسبّب له المرض.

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 

أتحقّق: افتراس.  

للمناهج  العابرة  ومفاهيمها  المشتركة  القضايا 

والمواد الدراسية               

التفكير: التأمل والتساؤل  *
أُوضّح للطلبة أهّمية قضية التأمّل والتساؤل بوصفهما 
مهارتان من مهارات التفكر، وأنّ الاتّصال من أهم 
المهارات الحياتية، وأُوجّه الطلبة إلى التأمّل والتساؤل 
في  العلاقات  حول  الافتراضات،  وفحص  والشك 

النظام البيئي.
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التَّقايُضُ 
ما  ـتَفيدُ كِلاهُ يَّيْـنِ يَسْ يْـنَ كائِنَيْـنِ حَ ـةٌ بَ لاقَ ـأُ عَ نْشَ تَ
ثَـلاً  ى التَّقايُـضَ Mutualism. فَمَ ـمّ ـرِ تُسَ خَ ـنَ الآْ مِ
ـنْ طَريقِ  نِ عَ رْ قَ حيـدِ الْ نْظيفِ وَ لـى تَ ـلُ الطُّيـورُ عَ مَ تَعْ
تـي  ، الَّ ـراتِ شَ ثْـلِ الْحَ يَّـةٍ مِ لـى كائِنـاتٍ حَ يهـا عَ ذّ تَغَ

. هِ ـمِ سْ جِ لى  عَ تَعيـشُ 

التَّعايُشُ
نْها  مـا مِ هُ دُ ـتَفيدُ أَحَ يَّيْـنِ يَسْ يْـنَ كائِنَيْـنِ حَ ـةُ بَ لاقَ عَ الْ
تَعايُـشٍ  ـةُ  لاقَ ـيَ عَ رُ هِ ـرَّ تَضَ يَ لا  ـرُ وَ خَ الآْ ـتَفيدُ  يَسْ لا  وَ
ـتَفيدُ  ةِ لا تَسْ ورَ ةُ فـي الصّ رَ ـجَ Commensalism. فَالشَّ

لا  وَ سـاقِها  لـى  عَ نْمـو  تَ تـي  الَّ يَّـةِ  الْحَ الْكائِنـاتِ  ـنَ  مِ
كانٍ  تـاجُ إِلى مَ تَحْ يَّـةُ فَ ـا تِلْـكَ الْكائِناتُ الْحَ ، أَمّ رُ ـرَّ تَضَ تَ

ةِ.  رَ ـجَ نَ الشَّ ـتَفيْدُ مِ ذا تَسْ بِـ ، وَ يْـهِ لَ نْمـو عَ تَ

. الطُّيورُ نِ وَ رْ قَ حيدُ الْ وَ

ةٍ. رَ جَ لى ساقِ شَ نْمو عَ يَّةٌ تَ كائِناتٌ حَ
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توضيح مفاهيم الدرس  
Commensalism التعايش  

.Mutualism التقايض  
أستخدم  والتقايض.  التعايش  مفهومَي  اللوح  على  أكتب   
إستراتيجية كنت أعتقد، والآن أعرف، ثم أُناقش الطلبة 
للتوصّل إلى أن التقايض علاقة تنشأ بين كائنين حيّين 
يستفيد كلاهما من الآخر، والتعايش علاقة بين كائنين حيّين 
يستفيد أحدهما منها ولا يستفيد الآخر ولا يتضّرر. أُساعد 

الطلبة على المقارنة بين المفهومين عن طريق الجدول الآتي:

الكائن الثانيالكائن الأولنوع العلاقة

لا يستفيد ولا يتضرريستفيدالتعايش

يستفيديستفيدالتقايض

أطلب إلى الطلبة تصميم مجسم لشجرة في غابة، ووضع بعض الحيوانات التي تعيش 
تصاميمهم، وأطلب  الطلبة  في  أُناقش  بينها.  العلاقة  منها وتوضيح  بالقرب  أو  عليها 

إليهم عرضها أمام زملائهم/زميلاتهم في الصف.

تصميم مجسم لشجرة في غابة نشاط منزلي

نشاط علاجي:
أُوزّع الطلبة في مجموعات، وأُكلّفهم بتنفيذ ورقتَي العمل 1 و2، وأتجول بين المجموعات وأقدم التغذية الراجعة كلما لزم الأمر، وأجيب على استفسارات 

الطلبة، وأُوجّه المجموعات إلى عرض أعمالها ومناقشة زملائهم/زميلاتهنّ فيها.
نشاط إثرائي: 

أطلب إلى الطلبة كتابة تقرير قصر عن المحلّلات، يشمل أهّميتها للبيئة وللكائنات الحيّة، وأُشجّعهم على استخدام الصور التوضيحية.

تنويعُ التدريس

 استخدام الصور والأشكال: 
الطالب،  كتاب  في  الصورتين  دراسة  إلى  الطلبة  أُوجّه   

ثم أسأل: 
نوع  ينمو عليها  تُشاهدون؟ إجابة محتملة: شجرة  ماذا   -
آخر من الكائنات الحية. وحيد القرن وعلى ظهره طيور.

لماذا تنمو هذه  الكائنات الحيّة على الشجرة؟ إجابة محتملة:   -
للحصول على الضوء.

هل تتضّرر الشجرة من وجودها؟ إجابة محتملة: لا.  -
لماذا تقف الطيور على ظهر وحيد القرن؟ إجابة محتملة:   -

تعمل على أكل الحشرات الموجودة على ظهره.
إجابتي.  أُوضّح  ذلك؟  من  القرن  وحيد  يستفيد  هل   -
إجابة محتملة: نعم يستفيد، فالطيور تُنظّف ظهره وجلده 
وتحميه من الحشرات التي تلسع جلده وتُسبّب له الحكاك 

وتمتص دمه. 
ماذا تستفيد الطيور من ذلك؟ إجابة محتملة: تتغذّى على   -

الحشرات.
هل يتضّرر أي منهما؟ أُوضّح إجابتي. إجابة محتملة: لا   -

يتضّرر أي منهما، بل يستفيد كلاهما من الآخر.

)1+2(ورقة العمل
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تِها وْ دَ مَ يَّةِ بَعْ لُّلُ الْكائِناتِ الْحَ تَحَ
لُ  مَ ، تَعْ بيئِيَّةِ ةِ الْ َنْظِمَ يَّةِ في الأْ تِ الْكائِناتِ الْحَ وْ نْدَ مَ عِ
سامِ  أَجْ ليلِ  تَحْ لى  عَ  ، يَّةِ الْحَ الْكائِناتِ  نَ  مِ ةٌ  موعَ جْ مَ
لُ  هُ يْثُ يَسْ ، بِحَ لِيَّةِ َصْ ناتِها الأْ وِّ كَ تِلْكَ الْكائِناتِ إِلى مُ
هِ  لى هذِ طْلَقُ عَ يُ ر. وَ ةً أُخْ رَّ ها مَ تِصاصُ ةِ امْ بَ لى التُّرْ عَ

.Decomposers ِلِّلات حَ مُ الْمُ الْكائِناتِ اسْ

: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ
قابِلٌ  تيكِيٌّ  بِلاسْ كيسٌ   ، بْزٍ خُ قِطَعُ   

. ، ماءٌ لاقِ ِغْ لِلإْ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

ها  عُ أَضَ ، وَ بْزِ بِالْماءِ أُبَلِّلُ قِطَعَ الْخُ  1

. تيكِيٍّ في كيسٍ بِلاسْ

كانٍ  مَ في  هُ  عُ أَضَ وَ الْكيسَ  لِقُ  أُغْ  2

. ظْلِمٍ مُ دافِئٍ وَ

لُ  جِّ أُسَ ، وَ مٍ وْ لَّ يَ ظُ الْكيسَ كُ أُلاحِ  3

. لٍ وَ دْ ظاتِيَ في جَ مَلاحَ

ميلاتي:  /زَ لائِيَ مَ زُ عَ  مَ لُ  أَتَواصَ  4

؟ بْزُ يَّرَ الْخُ غَ يْفَ تَ كَ

يُّرِ  غَ تَ إِلى   ّأَد الَّذي  ما   : تَنْتِجُ أَسْ  5

؟ لِماذا؟ بْزِ الْخُ

لِّلاتُ حَ الْمُ نَشاطٌ

. بْزِ نُ الْخُ فَ عَ
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توضيح مفاهيم الدرس  
.Decomposers المحلّلات  

أستخدم إستراتيجية العصف الذهني لتوضيح مفهوم   
المحلّلات، عن طريق توجيه الأسئلة الآتية:

ماذا يحدث للكائنات الحيّة بعد موتها؟  -
إجابة محتملة: تتحلّل إلى مكوّناتها الأصلية.
ماذا تستفيد التربة من تحلّل الكائنات الحيّة؟  -

إجابة محتملة: تمتصّها وتستفيد منها النباتات.
ماذا تُسمّى الكائنات الحيّة التي تُحلّل الكائنات بعد موتها؟  -

إجابة محتملة: المحلّلات.
ماذا تتوقّع أن يحصل إذا لم تتحلّل الكائنات الحيّة؟  -

إجابة محتملة: تتراكم النفايات والروائح والمناظر الكريهة. 
أُكلّف أحد الطلبة بكتابة المفهوم على اللوح.  

توظيف التكنولوجيا

أبحثُ فـي المواقـع الإلكترونيـة الموثوقـة عن مقاطع 
فيديوهات تعليمية، أو عروض تقديمية جاهزة حول 
موضوع  المحلّلات. أشارِك الطلبة في هذه المواد التعليمية 
عن طريق صفحة المدرسة الإلكترونية أو بإنشاء مجموعة 
على تطبيق )Microsoft teams(، أو استخدام أيَّ وسيلـة 

تكنولوجية مناسبة بالمشاركة مع الطلبة وذويهم.

المحلّلات             الزمن 15 دقيقة نشاط
الهدف:ملاحظة وتتبّع نمو عفن الخبز.

المواد والأدوات: أُوفّر المواد والأدوات قبل تنفيذ النشاط 
بوقت كافٍ: قطع خبز، كيس بلاستيكي قابل للإغلاق، ماء.
إرشادات الأمن والسلامة: أُوجّه الطلبة إلى الحذر من ملامسة 

الخبز المتعفّن.
خطوات العمل:

أُوجّه الطلبة إلى استخدام كمّية بسيطة من الماء من أجل   1
تبليل قطع الخبز، وأطلب إليهم وضعها في كيس بلاستيكي.
أُساعد الطلبة على اختيار مكان دافئ ومظلم، وأطلب   2

إليهم وضع الكيس بعد إغلاقه فيه.
أُتابع الطلبة يوميًّا وأُذكّرهم بملاحظة التغرّات التي تحدث،   3
وتسجيل الملاحظات في الجدول في كتاب الأنشطة والتمارين.

أتواصل. إجابة محتملة: تغرّ لونه ورائحته.  4
تحليله  على  المحلّلات  عملت  محتملة:  إجابة  أستنتج.   5

لتحويله إلى مكوّناته الأصلية.

تقويم نشاط  )أستكشف(

الاسم
المهام

321

إستراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء 
أداة التقويم: سُلّم تقدير.

المهام:
تنفيذ خطوات النشاط بدقّة.  )1(

التواصل مع الزملاء/الزميلات بشكل ملائم.  )2(
)3( الإجابـة عن الأسئلـة الواردة في النشـاط؛ 

باستخدام مفردات علمية صحيحة. 
العلامات:

تنفيذ ثلاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3
تنفيذ مهمّتين تنفيذًا صحيحًا.  :2

تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1

55



؟ يَّةِ يْنَ الْكائِناتِ الْحَ بُطُ بَ رْ تي تَ لاقاتُ الَّ عَ : ما الْ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ 1  الْفِ

: راغِ فَ بَةَ في الْ ناسِ مُ ةَ الْ دَ رَ فْ مُ تُبُ الْ : أَكْ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ 2  الْمَ

رُ  رَّ تَضَ لا يَ رُ وَ خَ تَفيدُ الآْ سْ لا يَ نْها، وَ ما مِ هُ دُ تَفيدُ أَحَ سْ يَّيْنِ يَ يْنَ كائِنَيْنِ حَ ةُ بَ لاقَ عَ ى الْ مّ   تُسَ
.(..............)

 ، يَّةِ نَ الْكائِناتِ الْحَ ةٌ مِ موعَ جْ لُ مَ مَ ، تَعْ بيئِيَّةِ ةِ الْ َنْظِمَ يَّةِ في الأْ تِ الْكائِناتِ الْحَ وْ نْدَ مَ   عِ
. لِيَّةِ َصْ ناتِها الأْ وِّ كَ سامِ تِلْكَ الْكائِناتِ إِلى مُ ليلِ أَجْ لى تَحْ ى (..............) عَ مّ تُسَ

: كيرُ النّاقِدُ 3  التَّفْ

. تِيَ حُ إِجابَ ضِّ ؟ أُوَ يِّتَةِ مَ ائِناتِ الْ كَ سامُ الْ لَّلْ أَجْ مْ تُحَ ثُ إِذا لَ دُ يَحْ   ماذا سَ

نافُسٍ  لاقاتِ تَ ظَ ظُهورَ عَ ، وقَدْ لاحَ جاجِ نَ الدَّ ةً مِ تَلِفَ خْ ا مُ لِهِ أَنْواعً نْزِ دُ في مَ مَ بِّي أَحْ رَ   يُ
ا  دً دَ مُ عَ دِّ أُقَ ميلَتي، وَ /زَ ميلِيَ عَ زَ ناقَشُ مَ نْها. أَتَ دٍ مِ دَ بَّبَ في إيذاءِ عَ ، ما تَسَ جاجِ يْنَ الدَّ بَ

. صوصِ ذلِكَ دَ بِخْ مَ َحْ تِراحاتِ لأِ قْ نَ الاْ مِ

؟ َرانِبِ لى الأْ ئابِ عَ عَ الذِّ تَنافَسُ مَ تي تَ يَواناتُ الَّ 4  ما الْحَ

؟ عِ زارِ مَ روعاتِ في الْ زْ مَ يْنَ الْ سافاتٍ بَ كِ مَ يَةُ تَرْ مِّ 5  ما أَهَ

رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

كِنُ  مْ يفَ يُ فُ فيها كَ ةً أَصِ يرَ ةً قَصِ تُبُ قِصَّ أَكْ
نْ  ، مِ ضِ َرْ طْحِ الأْ لى سَ ياةُ عَ أَنْ تَكونَ الْحَ
يَّةِ  الْحَ ائِناتِ  كَ الْ يْنَ  بَ بُطُ  رْ تَ لاقاتٍ  عَ دونِ 
قيها  تي تَعيشُ فيها، ثُمَّ أُلْ بيئِيَّةِ الَّ في النُّظُمِ الْ

ميلاتي. /زَ لائِيَ مَ عِ زُ سامِ لى مَ عَ

بَبَ  حُ فيـها سَ ضِّ يَّـةً أُوَ ليمِ عْ بَـةً تَ عْ مُ لُ مِّ أُصَ
يَّةِ في  الْحَ الْكائِناتِ  يْنَ  بَ لاقاتٍ  جـودِ عَ وُ
يفَ  وكَ  ، فيـهِ تَعيشُ  الَّـذي  بِيئِيِّ  الْ النِّظامِ 
لى  لاقـاتِ عَ عَ نَ الْ ةٍ مِ ـدَ لُّ واحِ كِسُ كُ نْعَ تَ
/ لائِيَ مَ عَ زُ ها مَ كُ أُشارِ ، وَ يَّةِ الْكائِناتِ الْحَ

ميلاتي. زَ

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْفنَِّالْفنَِّ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْكِتابةَِالْكِتابةَِ
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للمناهج  العابرة  ومفاهيمها  المشتركة  القضايا 

والمواد الدراسية               

القضايا البيئية: التوازن البيئي  * 
مهارات  أهم  من  البيئية  المسؤولية  أنّ  للطلبة  أُوضّح 
القضايا البيئية؛ لذا، لا بد من المحافظة على سلامة البيئة 
عن  التحدّث  على  الطلبة  أُشجّع  بيئية.  قضية  بوصفها 

كيفية المحافظة على سلامة البيئة في الإذاعة المدرسية.

الدرس
استخدام جدول التعلمّ   

أُراجع الطلبة في ما تعلّموه عن النظام البيئي والعلاقات   
بين الكائنات الحيّة، وأكتب إجاباتهم على اللوح في عمود 

)ماذا تعلّمت؟(. 

إجابات أسئلة مراجعة الدرس
أمّا  بنفسها،  النباتات تصنع غذاءها  الرئيسة.  الفكرة   1
الحيوانات فبعضها يتغذّى على النباتات وأخـرى عن 
طريق علاقات تربطها مع غرها من الكائنات الحيـة 

الأخرى، مثل الافتراس.

المفاهيم والمصطلحات.  2

التعايش.  
المحلّلات.  

التفكير الناقد.  3
تتراكم النفايات والروائح والمناظر الكريهة، وتنتشر   

الأمراض والحشرات.
الدجاج يوجد بينه علاقة تنافس على الغذاء والمأوى.  
لحل المشكلة؛ وضع الحيوانات في مأوى أكبر وتوفر 

المزيد من الماء والغذاء لها.

الأفاعي، الصقور، الثعالب، النسور...  4

كي لا تتنافس على الماء والأمـلاح في التربـة والضـوء   5
عندما تنمو.

التقويمالتقويم ثالثاً 

أوزّع الطلبة في مجموعات، وأحدّد مهامهم، ثم تعرض كل مجموعة اللعبة المصمّمة، 
ويُقدّم أحد الطلبة من كل مجموعة توضيحًا مختصًرا للعبة ويناقش بقية الطلبة، ثم تُطبّق 

على بقية طلبة الصف.

العلوم         مع             الفن  

أتقبّل أعمال الطلبة جميعها، على أن تتضمّن وصفًا خياليًّا وتوقّعًا لتصوّراتهم لشكل 
الأرض من دون علاقات بين الكائنات الحيّة. تُقرأ القصص في الحصّة الصفّية وتُناقش.

العلوم        مع            الكتابة  
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 تقويم المعرفة السابقة:
والمقصود  البيئي،  النظام  مفهوم  عن  الطلبة  أسأل   
بالبيئة. أُدير نقاشًا وأتقبّل إجابات الطلبة للكشف عن 
الأخطاء المفاهيمية لديهم، ومعالجتها في أثناء الدرس.

 البدء بعرض فيلم.
أعـرض فيـلمًا قصرًا لنظـام بيئي، وأحـرص على أن   
يتضمّن مقاطع توضّح مفاهيم الدرس، وأُشجّع الطلبة 

على وصف ما شاهدوه. 

مكوّنات النظام البيئي 22

تقديم الدرستقديم الدرس أولً 

توضيح مفاهيم الدرس  
.Biological Population الجماعة الحيوية  

أعرض صورة تظهر فيها مجموعات من الكائنات الحيّة،   
كقطعان الغزلان والحمر الوحشية والأسود والأشجار، 

ثم أسأل:
ماذا ترى في الصورة؟  -

أتقبّل إجابات الطلبة جميعها؛ بناءً على الصور المعروضة.

التدريس التدريس  ثانياً 

ةُ يَّ يَوِ ةُ الْحَ ماعَ الْجَ
يَّةٍ  نْ كائِناتٍ حَ نُ مِ وَّ تَكَ بيئِيَّ يَ ا أَنَّ النِّظامَ الْ تُ سابِقً سْ رَ دَ
تي تَعيشُ  يَّةُ الَّ لُ الْكائِناتُ الْحَ تَفاعَ . تَ يَّةٍ يْرِ حَ ناتٍ غَ وِّ كَ مُ وَ
بِيئِيِّ  ناتِ النِّظامِ الْ وِّ كَ يْنَ مُ بَ يْنَها وَ بيئِيِّ في ما بَ في النِّظامِ الْ
ا أَنَّ  فْتُ أَيْضً رَّ عَ تَ . وَ لُ بَقاءَ هذا النِّظامِ فَ كْ ؛ ما يَ يَّةِ يْرِ الْحَ غَ
ةٍ. دَ دِّ تَعَ لاقاتٍ مُ يْنَها بِعَ بِطُ في ما بَ تَ رْ يَّةَ تَ تِلْكَ الْكائِناتِ الْحَ

يَّةِ  الْحَ الْكائِناتِ  نَ  مِ دِ  الْواحِ عِ  النَّوْ أَفْرادِ  لى  عَ طْلَقُ  يُ
ـةِ  يَّ يَوِ الْحَ ةِ  ماعَ الْجَ ـمُ  اسْ ؛  بيئِيٍّ ظامٍ  نِـ في  تَعيشُ  تي  الَّ

.Biological Population

2 رْسُ رْسُالدَّ ناتُ النِّظامِ الْبِيئِيِّالدَّ ناتُ النِّظامِ الْبِيئِيِّمُكَوِّ مُكَوِّ

. ماكِ َسْ نَ الأْ ةٌ مِ يَّ يَوِ ماعةٌ حَ جَ

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ

في  تَعيشُ  تي  الَّ يَّةُ  الْحَ الْكائِناتُ 
لاقاتٌ  يْنَها عَ بُطُ بَ رْ تَ ، وَ نِظامٍ بيئِيٍّ
. يَّ يَوِ عَ الْحَ تَمَ جْ مُ ى الْ مّ ؛ تُسَ ةٌ تَلِفَ خْ مُ

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:
ةُ يَّ يَوِ ماعاتُ الْحَ الْجَ

Biological Populations  
ةُ يَّ يَوِ عاتُ الْحَ تَمَ جْ مُ الْ

Biological Communities  
Habitat طِنُ  وْ مَ الْ
Niche ياتِيُّ  طُ الْحَ النَّمَ
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أُسمّي مجموعات الحيوانات المتشابهة.  -
أتقبّل إجابات الطلبة جميعها؛ بناءً على الصور المعروضة.
هل يمكن لمجموعة الغزلان مثلًا إنتاج غزلان جديدة؟  -

إجابة محتملة: نعم. 
هل يمكن لغزال وأسد إنتاج غزلان جديدة؟  -

إجابة محتملة: لا.
ماذا تستنتج؟  -

إجابة محتملة: أفراد النوع الواحد يعيشون في نظام بيئي. 
ما الجماعة الحيوية؟ أُعبّر بكلماتي الخاصّة.  -

أتقبّل إجابات الطلبة جميعها، وأُصوّب الخطأ إن وجد.
أُعطي أمثلة على جماعات حيوية أخرى في الصورة.  -

أتقبّل إجابات الطلبة جميعها؛ بناءً على الصور المعروضة.
أُفسّر بناءً على مفهوم الجماعة الحيوية، لماذا عدّت كل منها جماعة حيوية؟  -

إجابة محتملة: لأنّها تعيش في النظام البيئي نفسه، وتتأثّر بظروف وأحوال متشابهة.

 مناقشة الفكرة الرئيسة: 
إلى  أطلب  ثم  الرئيسة،  الفكرة  قراءة  إلى  الطلبة  أُوجّه   
كل/طالبة كتابة مفهوم جديد ورد في الفكرة الرئيسة 
ويرغب في تعلّمه. بعد القراءة، أُوجّه الطلبة إلى التعبر 
بكلماتهم الخاصة عن مكوّنات النظام البيئي، ثم أسأل: 

ما أهّمية تفاعل مكوّنات النظام البيئي مع بعضها؟  -
لصنع  الشمس  ضوء  من  النبات  يستفيد  محتملة:  إجابة 
وهذه  النبات،  على  يتغّذيان  والحيوان  والإنسان  الغذاء، 

الكائنات جميعها تحتاج إلى الهواء والماء لتبقى حيّة.
أُناقش الطلبة في محتويات الغرفة الصفية من مكوّنات   

غر حيّة وكائنات حيّة، ثم أسأل:
ما المكوّنات غر الحيّة؟ ما الكائنات الحيّة الموجودة في   -
غر  مع  الحيّة  الكائنات  تتفاعل  كيف  الصف؟  غرفة 

الحيّة في غرفة الصف؟
إجابة محتملة: المقاعد، الجدران، الحقائب مكوّنات غر   -
حيّـة. الطلبـة، المعلّم/المعلّمة كائنات حيّـة. تستخـدم 
الكائنات الحيّة في غرفة الصف المكوّنات غر الحيّة وتحافظ 

عليها وتضمن سلامتها لأنّها تحتاج إليها.
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طِنُ وْ الْمَ
ـةُ فـي النِّظـامِ  نْطَقَ مِ ـكانُ أَوِ الْ مَ ى الْ ـمّ يُسَ
ـرُ فيهِ  تَوافَ تَ ، وَ ـيُّ يْـثُ يَعيـشُ الْكائِـنُ الْحَ بيئِـيِّ حَ الْ
الْمــاءِ  ــذاءِ وَ غِ ثْلُ الْ ياتِهِ مِ ــةُ لِحَ مَ زِ تَطَلَّباتُ اللاّ مُ الْ
واطِنُ  مَ تَلِـفُ الْ نَ  Habitat. تَخْ طِـ وْ ؛ الْمَ ءِ فْ الـدِّ وَ
ةِ،  رَ ثِّ ؤَ مُ بيئِيَّـةِ الْ ـلِ الْ وامِ عَ لافِ الْ تِـ خْ يْنَهـا لاِ في مـا بَ
جـةِ  رَ دَ طـارِ وَ َمْ يَّـةِ الأْ مِّ كَ ــسِ وَ مْ ءِ الشَّ ــوْ ثْــلِ ضَ مِ

. ةِ بَ التُّرْ عِ  نَـوْ وَ ةِ  ـرارَ الْحَ

. فيلِ طِنُ الْ وْ مَ

. يُّ في نِظامٍ بِيئِيٍّ يَوِ عُ الْحَ تَمَ جْ مُ الْ

. يُّ يَوِ عُ الْحَ تَمَ جْ الْمُ
. ةُ يَّ يَوِ ةُ الْحَ ماعَ الْجَ

. دُ رْ الْفَ

. النِّظامُ الْبِيئِيُّ

يُّ يَوِ عُ الْحَ تَمَ جْ الْمُ
؛  ةٌ تَلِفَ خْ لاقاتٌ مُ يْنَها عَ بُطُ بَ رْ تَ تي تَعيشُ في نِظامٍ بِيئِيٍّ وَ يَّةِ الَّ موعاتُ الْكائِناتِ الْحَ جْ ى مَ مّ تُسَ
لُّها  كُ قورُ  الصُّ وَ لانُ  غِزْ الْ وَ ئابُ  الذِّ وَ النَّباتاتُ  فَ  .Biological Community يَّ  يَوِ الْحَ عَ  تَمَ جْ الْمُ
ةِ في النِّظامِ  يَّ يَوِ ماعاتِ الْحَ لَّ الْجَ يُّ كُ يَوِ عُ الْحَ تَمَ جْ مُ مُّ الْ ما يَضُ . كَ ةِ غابَ ا في الْ يًّ يَوِ ا حَ عً تَمَ جْ ثِّلُ مُ تُمَ

. بيئِيِّ الْ
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استخدام الصور والأشكال:  
أُوجّه الطلبة إلى تأمّل صورة الفيل، ثم أسأل:  

أين يعيش الفيل؟ إجابة محتملة: في الغابة.  -
ماذا تُعدّ الغابة للفيل؟ إجابة محتملة: موطنه.  -

ماذا توفّر الغابة للفيل؟ إجابة محتملة: الغذاء، الماء، الدفء.  -

 المناقشة:
أُوظّف إستراتيجية الطاولة المستديرة. أُوزّع الطلبة في مجموعات، وأُوجّه سؤالًا يستدعي   
إجابات متعدّدة: ما العومل البيئية التي تُميّز موطناً عن غره من المواطن؟ أُوجّه أحد الطلبة 
من كل مجموعة إلى تدوين إجابة واحدة على ورقة، وتمريرها بعكس عقارب الساعة إلى 
تحظى  الأكثر  الإجابات  ذات  والمجموعة  الإجابة،  لاستكمال  التوالي  على  طالب/طالبة 

بنوع من التقدير.
إجابة محتملة: ضوء الشمس ومتوسّط هطول الأمطار ودرجة الحرارة ونوع التربة.  -

توضيح مفاهيم الدرس  
 .Biological Community المجتمع الحيوي  

إلى  وأُشر  اللوح،  على  الحيوي  المجتمع  مفهوم  أكتب   
في  تعيش  التي  الحيّة  الكائنات  مجموعات  أنّ  الطلبة 
نظام بيئي وتربط بينها علاقات مختلفة؛ تُسمّى المجتمع 
الحيوي. أُوضّح المفهوم بالاستعانة بالمخطّط الوارد في 

كتاب الطالب.

استخدام الصور والأشكال:  
أُوجّه الطلبة إلى تأمّل الشكل، ثم أسأل:  

ماذا يُسمّى الطائر في الشكل؟  -
إجابة محتملة: نسر.

ماذا تُسمّى مجموعة النسور؟  -
إجابة محتملة: جماعة حيوية.

ما الكائنات الحيّة التي توجد مع النسور في الشكل؟  -
 إجابة محتملة: النباتات، الذئاب، الغزلان.

أين تعيش هذه الكائنات؟  -
إجابة محتملة: في الغابة.

هل يوجد علاقات بينها؟ أُوضّح إجابتي.  -
إجابـة محتملـة: نعم يوجـد، الغزلان والذئاب تربطهما 

علاقة افتراس.
ماذا تُسمّى هذه الجماعات من الكائنات الحيّة؟  -

إجابة محتملة: مجتمع حيوي.
ماذا يضم المجتمع الحيوي؟  -

إجابة محتملة: يضم كل الجماعات الحيوية في النظام البيئي.
عدّد هذه الجماعات الحيوية.  -

الغزلان،  جماعـات  النسور،  جماعات  محتملـة:  إجابـة 
جماعات الذئاب.

توضيح مفاهيم الدرس  
.Habitat الموطن  

أكتب مفهوم الموطن على اللوح، وأُشر إلى الطلبة أنّ   
الموطن هو المكان في النظام البيئي حيث يعيش الكائن 
الحي، وتتوافر فيه المتطلبات اللازمة لحياته مثل الغذاء 

والماء والدفء.
الدرس  في  الواردة  المفاهيم  قراءة  على  الطلبة  أُشجّع   
باللغة الإنجليزية، وأُوجّههم إلى الاستفادة من اللفظ 
في google translate أو تطبيقات مشابهة؛ للتأكّد من 

اللفظ الصحيح للكلمة.  
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ياتِيُّ طُ الْحَ النَّمَ
 ، يْهِ نْتَمي إِلَ بيئِيِّ الَّذي يَ هِ الْ عَ نِظامِ يُّ مَ مُ الْكائِنُ الْحَ تَلاءَ يْفَ يَ فُ كَ ياتِيُّ Niche يَصِ طُ الْحَ النَّمَ
 ،أْو مَ عَ الْ نَوْ ، وَ غِذائِيَّ هُ الْ يِّ نِظامَ دُ لِلْكائِنِ الْحَ دِّ وَ يُحَ هْ ها؛ فَ مُ لَ دِّ قَ ماذا يُ نْ بِيئَتِهِ وَ تَفيدُ مِ سْ يْفَ يَ كَ وَ

ها. يْرَ غَ وَ

طِنًا لَها. وْ دُّ مَ تُعَ ها فيها، وَ يْضَ عُ بَ تَضَ جارِ وَ َشْ لى الأْ ها عَ شاشَ بْني بَعْضُ الطُّيورِ أَعْ ، تَ ثَلاً فَمَ

. هِ الطُّيورِ ياتِيٌّ خاصٌّ بِهذِ طٌ حَ ، نَمَ جارِ َشْ لى الأْ عُشِّ عَ بِناءُ الْ
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توضيح مفاهيم الدرس  
.Niche النمط الحياتي  

يتلاءم  كيف  يصف  الحياتي  النمط  أنّ  للطلبة  أُوضّح   
الكائن الحي مع نظامه البيئي الذي ينتمي إليه، وكيف 
يستفيد من بيئته وماذا يُقدّم لها. يمكن تبسيط المفهوم 
العلوم  معلّم/معلّمة  موطن  واقعي:  مثال  باستخدام 
والتوضيح  الشرح  فهو  الحياتي  نمطه  أما  الصف،  هو 
وتقديم الدعم للطلبة. أُوجّه الطلبة إلى الاستفادة من 
مشابهة؛  تطبيقات  أو   google translate في  اللفظ 

للتأكّد من اللفظ الصحيح للكلمة.  

استخدام الصور والأشكال:  
أُوجّه الطلبة إلى تأمّل صورة الطائر، ثم أسأل:  

ماذا يفعل الطائر في الشكل؟  -
ا. إجابة محتملة: يبني عشًّ
لماذا يبني الطائر العش؟  -

إجابة محتملة: لتضع الأنثى البيض.
ماذا يُعدّ بناء أعشاش هذه الطيور على الأشجار؟  -

 إجابة محتملة: يُعدّ نمطًا حياتيًّا لها.
ما المقصود بالنمط الحياتي؟  -

يحتاج  التي  والموارد  الظروف  مجموعة  محتملة:  إجابة 
إليها الكائن الحي، وأنماط تفاعلاته مع مكوّنات نظامه 

البيئي.
اذكر مثالًا آخر على نمط حياتي.  -

في  الوحشية  والحمر  الأسود  تعيش  محتملة:  إجابة 
المراعي، التي تُعدّ موطن اللبؤة )أنثى الأسد( والحمار 
الوحشي، حيث تفترس فيه اللبؤة الحمار الوحشي. إنّ 
خاص  حياتي  نمط  الوحشي  الحمار  مع  اللبؤة  تفاعل 

باللبؤة. 

النمط الحياتي للكائن الحي في علم البيئة، هو تطابق نوع ما مع حالة بيئية معينة؛ يصف كيف 
يستجيب الكائن الحي لتوزيع الموارد والمنافسين )على سبيل المثال، عن طريق النمو عندما 
تكون الموارد وفرة، وعندما تكون المفترسات ومسبّبات الأمراض والطفيليات نادرة(، 
وكيف يُغرّ بدوره هذه العوامل نفسها )على سبيل المثال، الحد من الوصول إلى الموارد من قِبَل 
الكائنات الأخرى، والعمل مصدرًا للغذاء للحيوانات المفترسة ومستهلكًا للفرائس(. يختلف 
نوع المتغرّات وعددها، التي تشتمل على أبعاد مكانة بيئية من نوع إلى آخر، وقد تختلف الأهّمية 
النسبية لمتغرّات بيئية معيّنة للأنواع وفقًا للسياق الجغرافي والبيولوجي. والنمط الحياتي لنوع 
كائن حي يعيش في بيئة معيّنة هو نمط عيشه فيها، أو الدور الذي يؤديه النوع في بيئته، ويشتمل 
النمط الحياتي على مدى الظروف التي يمكن أن يتحمّلها نوع الكائن الحي، وعلى الأساليب 
التي يحصل بوساطتها على الموارد التي يحتاج إليها. )على سبيل المثال، النمط الحياتي الخاص 

بالطيور الجارحة التي تأكل الحيوانات الصغرة مثل الأرانب والفئران(. 

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 

للمناهج  العابرة  ومفاهيمها  المشتركة  القضايا 

والمواد الدراسية               

القضايا الأخلاقية: الحق  * 
أُبيّن للطلبة أنّ الحق من مهارات القضايا الأخلاقية التي 
يجب ممارستها. أُوجّه الطلبة إلى تصميم ملصق يوضح 

النهي عن العبث بأعشاش الطيور  بغر حاجة.
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؟ كٍ مَ ضِ سَ وْ بيئِيِّ في حَ ناتُ النِّظامِ الْ وِّ كَ : ما مُ قَّقُ  أَتَحَ

؟ دٍ طِنٍ واحِ وْ ها في مَ ميعُ ، تَعيشُ جَ ةٍ تَلِفَ خْ ةِ طُيورٍ مُ يَ ذِ ياتِيُّ الْخاصُّ بِتَغْ طُ الْحَ ما النَّمَ

كْلَ لُ الشَّ كْلَأتََأَمَّ لُ الشَّ أتََأَمَّ

. راتِ شَ لى الْحَ  عَ ذّ تَغَ 1  طائِرٌ يَ

. يدانِ نِ الدّ لِ عَ مْ ثُ في الرَّ بْحَ يَ ةٍ، وَ ينٍ حادَّ كّ بيهِ بِسِ هِ الشَّ نْقارِ حارِ بِمِ مَ ةَ الْ فَ دَ تَحُ صَ فْ 2  طائِرٌ يَ

. طْحِ الْماءِ لى سَ بُذورِ الطّافِيَةِ عَ الْ راتِ وَ شَ لى الْحَ  عَ ذّ تَغَ 3  طائِرٌ يَ

. لَزونِ الْحَ ةِ وَ يَّ رِ بَحْ لَ إِلى النَّباتاتِ الْ ؛ لِيَصِ قِبٍ لى عَ ا عَ أْسً هُ رَ مَ سْ لِبُ جِ قْ 4  طائِرٌ يَ

. نَ الطّينِ ها مِ راجِ تِخْ دَ اسْ ، بَعْ ةِ يَّ رِ بَحْ الْكائِناتِ الْ لى بَعْضِ النَّباتاتِ وَ  عَ ذّ تَغَ 5  طائِرٌ يَ

12
3
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 أتحقّق: يحتوي على مكونات حية؛ مثل الأسماك والنباتات. 
ومكونات غر حيـة؛ مثل الماء والأصـداف والرمـل 

والأكسجين المذاب في الماء.

كل كلأتأمل الشَّ أتأمل الشَّ

يتغذّى على الحشرات واللافقاريات الصغرة.   .1
يفتح صدفة المحار بمنقاره الشبيه بسكين حادّة،   .2

ويبحث في الرمل عن الديدان.
يتغذّى على الحشرات والبذور الطافية على سطح   .3

الماء. 
يقلب جسمه رأسًا على عقب؛ ليصل إلى النباتات   .4

البحرية والحبوب والحلزون والحشرات.
يتغذّى على بعض النباتات والكائنات البحرية،   .5

بعد استخراجها من الطين.

توظيف التكنولوجيا

أبحـثُ في المواقـع الإلكترونيـة الموثوقـة عـن مقاطـع 
فيديوهـات تعليمية، أو عـروض تقديمية جاهزة حول 
موضـوع  النمـط الحياتي. أشـارِك الطلبة في هـذه المواد 
التعليميـة عن طريـق صفحـة المدرسـة الإلكترونية أو 
  ،)Microsoft teams( بإنشـاء مجموعـة عـلى تطبيـق
أو اسـتخدام أيَّ وسـيلة تكنولوجية مناسـبة بالمشاركة 

مـع الطلبـة وذويهم.

أكتب أسماء بعض الحيوانات في بيئتي، وأُحدّد النمط الحياتي لها.

بعض الحيوانات في بيئتي نشاط منزلي

أخطاء شائعة   
قد يعتقد بعض الطلبة خطأ أنّ النظام البيئي قد يتأثّر بالعوامل الحيوية وحدها؛ لأنّ 
البيئية   النظم  العوامل الحيوية في  أنّ  العوامل تكون الأكثر وضوحًا. أُوضّح للطلبة  هذه 

تعتمد إلى حد كبر على العوامل غر الحيوية وبخاصّة درجة الحرارة والهطل.
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: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

 ، تُرابٌ  ، جارٌ أَحْ  ، نانٍ أَسْ وادُ  أَعْ  ، وًّ قَ مُ قٌ  رَ ، وَ قٌ ريطٌ لاصِ ، شَ افٌ فّ تيكِيٌّ شَ بِلاسْ نْدوقٌ   صُ
 ، صٌّ قَ مِ  ، أَلْوانٌ  ، جارٍ أَشْ وَ يَواناتٍ  لِحَ تيكِيَّةٌ  بِلاسْ ماتٌ  سَّ جَ مُ  ، يَّةٍ ناعِ صِ جارٍ  أَشْ راقُ  أَوْ

. عْجونٌ مَ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

. هُ تارُ يَّةٍ في نِظامٍ بيئِيٍّ أَخْ رٍ لِكائِناتٍ حَ وَ لى صُ لَ عَ صُ َحْ بَةِ؛ لأِ تَ كْ نَ الْمَ عَ مِ راجِ مُ مَ دِ تَخْ أَسْ  1

 ، وادَّ نْ مَ ةُ مِ لِّمَ عَ /المُ لِّمُ عَ ني بِهِ المُ دُ وِّ زَ دامِ ما يُ تِخْ ا بِاسْ مً سَّ جَ ا لِنِظامٍ بيئِيٍّ مُ مُ نَموذَجً مِّ أُصَ  2

. كِنٍ مْ لٍ مُ كْ لِ شَ يَّةِ بِأَفْضَ يْرَ الْحَ ياءَ غَ َشْ الأْ يَّةَ وَ لُ الْكائِناتِ الْحَ كِّ تي تُشَ وادُّ الَّ مَ رَ الْ لُ أَنْ تَظْهَ وأُحاوِ

ةِ  سـاحَ مِ نَ الْ ةِ مِ تِفـادَ سْ لـى الاِ صُ عَ ـرِ أَحْ ، وَ قاساتِ مَ الْ َلْوانِ وَ هُ إِلى الأْ تَبِـ نْ : أَ يَ ميمِ ذُ تَصْ أُنَفِّ  3

. نْدوقِ ةِ في الصُّ تَوافِرَ مُ الْ

. كالِها في النَّموذَجِ أَشْ ها وَ رِ وَ لى صُ يَّةِ عَ ماءَ الْكائِناتِ الْحَ قُ أَسْ أُلْصِ  4

في  تُها  تَرْ اخْ تي  الَّ يَّةِ  الْحَ لِلْكائِناتِ  ياتِيَّ  الْحَ طَ  النَّمَ ما  فيهِ فُ  أَصِ يْنِ  تَ رَ فِقْ أَوْ  ةً  رَ فِقْ تُبُ  أَكْ  5

. مِ سَّ جَ مُ الْ

ميلاتي. /زَ لائِيَ مَ يْهِ أَمامَ زُ لْتُ إِلَ صَّ ضُ ما تَوَ رِ : أَعْ لُ أَتَواصَ  6

بيئِيِّ ناتِ النِّظامِ الْ وِّ كَ جٌ لِمُ نَموذَ نَشاطٌ
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نموذج لمكوّنات النظام البيئي   الزمن 30 دقيقة نشاط
مكوّنات  يوضّح  نموذج  وإعداد  تصميم  الهدف: 

النظام البيئي. 
المواد والأدوات: أُوفّر المواد والأدوات قبل تنفيذ النشاط 
بوقت كافٍ: صندوق بلاستيكي شفّاف، شريط لاصق، 
ورق مقوّى، أعواد أسنان، أحجار، تراب، أوراق أشجار 
ألوان،  وأشجار،  لحيوانات  بلاستيكية  مجسّمات  صناعية، 

مقص، معجون.
إرشادات الأمن والسلامة: أُوجّه الطلبة إلى الحذر عند 

استخدام المقص.
خطوات العمل:

يمكن الاستفادة من مكتبة المدرسة للحصول على   1
مراجع. أُشجّع الطلبة على البحث في الموسوعات 
العلمية التي تحتوي على صور واضحة للكائنات 

الحيّة في الأنظمة البيئية المختلفة.
في  أداءهم  وأُتابع  الطلبة  أُشجّع  نموذجًا.  أُصمّم   2
مواد  باستخدام  مجسّم؛  بيئي  نظام  تصميم  أثناء 

وأدوات من البيئة.
أُنبّه الطلبة إلى الألوان والمقاسات، والحرص على   3

استغلال المساحة المتوافرة في الصندوق.
أُتابع الطلبة في أثناء إلصاق أسماء الكائنات الحيّة   4

على صورها وأشكالها في النموذج.
أُشجّع الطلبة على كتابة فقرة أو فقرتين لوصف النمط   5

الحياتي للكائنات الحيّة التي اختاروها في المجسّم.
أتواصل. أُنظّم عرض ما توصّل إليه الطلبة في الصف.  6

إستراتيجية التقويم: مراجعة الذات. 
اداة التقويم: سجل وصف سر التعلًم. أزوّد الطلبة بنموذج أداة التقويم.

تقويم النشاط          )نموذج مكونات النظام البيئي(

الاسم: ..............................................................................  

النشاط:...............................             التاريخ:...............................

الهدف من النشاط: ...................................................................

ما فعلته: .............................................................................

ما تعلّمته من النشاط: ................................................................

حسّن هذا النشاط مهارتي في: .........................................................

ملاحظاتي:...........................................................................

 ملاحظات المعلّم/المعلّمة: ...........................................................

نشاط علاجي:

ورقـة  بتنفيذ  أُكلّفهم  ثم  مجموعـات،  في  الطلبة  أُوزّع   
العمل 3، وأُتابع عرض المجموعات أعمالها ونقاشها.

نشاط إثرائي: 
الحياتي،  النمط  عن  بسيط  تقرير  بكتابة  الطلبة  أُكلّف   
يشمل الفرق بين الموطن والنمط الحياتي للكائن الحي، 

وأُشجّعهم على استخدام الصور التوضيحية.

تنويعُ التدريس
)3(ورقة العمل
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استخدام جدول التعلمّ   
أُراجـع الطلبـة في ما تعلّموه عن: الجماعات الحيويـة   
وأكتب  الحياتي،  والنمط  والموطن  الحيوي  والمجتمع 

إجاباتهم على اللوح في عمود )ماذا تعلّمت؟(.

إجابات أسئلة مراجعة الدرس:

الفكرة الرئيسة.  1
المجتمع الحيوي: مجموعات الكائنات الحيّة التي تعيش 

في نظام بيئي وتربط بينها علاقات مختلفة. 

الجماعة الحيوية: أفراد النوع الواحد من الكائنات الحيّة 
التي تعيش في نظام بيئي.

المفاهيم والمصطلحات.  2
مجتمع حيوي.  

نمط حياتي.  

الموطن.  

3  نظام بيئي.          مجتمع حيوي.         جماعة حيوية.

التقويمالتقويم ثالثاً 

أُوزّع الطلبة في مجموعات وأُحدّد مهامهم، ثم أُوجّه الطلبة إلى عرض لوحة كل 
مجموعة بعد إلصاقها على جدران الصف. يُقدّم أحد الطلبة من كل مجموعة توضيحًا 

مختصًرا للمجتمعات الحيوية المختارة ويناقش بقية الطلبة.

العلوم         مع             الفن  

العلاقة عكسية؛ كلّما زادت أعداد الطيور قلّت أعداد الجراد؛ لأنّها تتغذّى عليها. 
إلّا أنّها في عام 2002م نقصت أعداد الجراد مقارنة بالطيور لاحتمال استخدام مبيدات 

حشرية لمكافحة الجراد. 

العلوم        مع        الرياضيات  

. ةِ يَّ يَوِ ةِ الْحَ ماعَ الْجَ يِّ وَ يَوِ عِ الْحَ تَمَ جْ مُ يْنَ الْ قَ بَ رْ فَ حُ الْ ضِّ : أُوَ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ 1  الْفِ

: راغِ فَ بَةَ في الْ ناسِ مُ ةَ الْ دَ رَ فْ مُ تُبُ الْ : أَكْ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ 2  الْمَ

لاقاتٌ  يْنَها عَ بُطُ بَ رْ تَ ، وَ تي تَعيشُ في نِظامٍ بيئِيٍّ يَّةِ الَّ موعاتُ الْكائِناتِ الْحَ جْ ى مَ مّ   تُسَ
؛ (..............). ةٌ تَلِفَ خْ مُ

لاتِهِ  أَنْماطُ تَفاعُ ، وَ يُّ يْها الْكائِنُ الْحَ تاجُ إِلَ تي يَحْ دِ الَّ وارِ مَ الْ ةُ الظُّروفِ وَ موعَ جْ ى مَ مّ   تُسَ
؛ (..............). بيئِيِّ هِ الْ ناتِ نِظامِ وِّ كَ عَ مُ مَ

رُ فيهِ  تَوافَ ، وتَ يُّ يْثُ يَعيشُ الْكائِنُ الْحَ بيئِيِّ حَ ةُ في النِّظامِ الْ نْطَقَ مِ كانُ أَوِ الْ مَ ى الْ مّ   يُسَ
؛ (..............). ياتِهِ ةُ لِحَ مَ زِ تَطَلَّباتُ اللاّ مُ الْ

لِ  كْ نْ طَريقِ الشَّ ؛ عَ ةِ يَّ يَوِ ةِ الْحَ ماعَ الْجَ بيئِيِّ وَ النِّظامِ الْ يِّ وَ يَوِ عِ الْحَ تَمَ جْ مُ فاهيمَ الْ حُ مَ ضِّ 3  أُوَ

تي. الآْ

رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

رادِ  الْجَ دادِ  أَعْ يُّرَ  غَ تَ تي  الآْ لُ  وَ دْ الْجَ بَيِّنُ  يُ
لى  عَ  ، لٍ قْ لِحَ بيئِيِّ  الْ النِّظامِ  في  الطُّيورِ  وَ
دادِ  أَعْ يْنَ  بَ ةُ  لاقَ عَ الْ ما   . وامٍ أَعْ ةِ  ثَلاثَ  د مَ

رادِ؟ الْجَ الطُّيورِ وَ

كالاً  أَشْ فيها  يِّنُ  أُبَ ةً  يَّ دارِ جِ ةً  حَ وْ لَ مُ  سُ أَرْ
نًا  مِّ ضَ ، مُ ةِ يَّ يَوِ عاتِ الْحَ تَمَ جْ مُ نَ الْ ةً مِ تَلِفَ خْ مُ

. يَّةِ ضيحِ روحِ التَّوْ اها بَعْضَ الشُّ إِيّ

200020012002

رادٌ 450350300جَ

100150200طُيورٌ

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْفنَِّالْفنَِّ یاضِیاّتِ یاضِیاّتِالرِّ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الرِّ
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اليوكااليوكا

الهدف
  تعرّف علاقة التقايض بين النباتات والحشرات.

إرشادات وتوجيهات
قبل القراءة، أسأل الطلبة:  
- هل شاهدتم نبات اليوكا؟

إجابة محتملة: لا.
- هل سمعتم بحشرة العث؟

إجابة محتملة: نعم.
- هل هي مفيدة أم ضارّة؟

إجابة محتملة: ضارّة.

أُوجّه الطلبة إلى قراءة النص من كتاب الطالب، ثم   
أسأل:

أصف النبات عن طريق الرسم في الكتاب المدرسي.  -

إجابة محتملة: أزهاره صغرة بيضاء، وأوراقه إبرية.
ماذا يستفيد النبات من حشرة العث؟  -

إجابـة محتملة: تعتمد اليوكا إلى حـد كبر في تلقيح 
أزهارها على عثّة اليوكا.

ماذا تستفيد حشرة العث من النبات؟  -
إجابـة محتملـة: تضع عثّة اليوكا بيوضها في أزهـار 

اليوكا، وتلتهم يرقاتها نسبة من بذورها.
- هل تضر العثّة بنبات اليوكا؟

إجابة محتملة: لا.
- ما نوع العلاقة بين الحشرة ونبات اليوكا؟

إجابة محتملة: علاقة تقايض.

الإثراء والتوسّعالإثراء والتوسّع

الْيوكا

دٍّ  حَ إِلى  يوكا  الْ دُ  تَمِ عْ تَ  . بَةِ لْ الصُّ راقِهِ  أَوْ وَ هِ  هارِ بِأَزْ يَّزُ  تَمَ يَ رٌ  مَّ عَ مُ يٌّ  راوِ حْ صَ نَباتٌ  يوكا  الْ
يوكا  ثَّةُ الْ عُ عُ تَضَ يْنَهما؛ فَ ةُ تَقايُضٍ بَ لاقَ دُ عَ يوكا، إذْ توجَ ثَّةِ الْ لى عُ ها عَ هارِ لْقيحِ أَزْ بيرٍ في تَ كَ
قابِلَ ذلِكَ  ثَّةُ مُ عُ حُ الْ لَقِّ يْنَما تُ بَ ها،  نْ بُذورِ بَةً مِ قاتُها نِسْ رَ مُ يَ تَهِ لْ تَ يوكا، وَ هارِ الْ ها في أَزْ بُيوضَ

يوكا. هارَ الْ أَزْ
نْ  جُ مِ رُ تَخْ تي سَ قاتُ الَّ يَرَ مُ الْ تَهِ لْ يْثُ لا تَ بُيوضِ بِحَ نَ الْ ا مِ روسً دْ ا مَ دارً قْ ثَّةُ مِ عُ هِ الْ عُ هذِ تَضَ
بُ  يَجِ ؛ فَ ثَّةُ عُ هِ الْ دُ فيها هذِ يوكا في أَماكِنَ لا توجَ تِ الْ عَ رِ إِذا زُ ها، وَ ميعَ بُذورَ جَ بُيوضِ الْ هِ الْ هذِ

. ةٍ يَّ وِ دَ ةٍ يَ راءُ التَّلْقيحِ بِطَريقَ ها إِجْ نْدَ عِ

عُ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ عُالإِْ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ الإِْ

ا  ريرً قْ تُبُ تَ أَكْ

يْنَ  ر بَ ةِ تَقايُضٍ أُخْ لاقَ نْ عَ عَ
. نَباتاتٍ راتٍ وَ شَ حَ
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ويُمكنني  ونباتات.  أخرى بين حشرات  تقايض  تقرير عن علاقة  كتابة  إلى  الطلبة  أُوجّه 
إطلاع الطلبة على أداة تقييم التقرير الآتية:

إستراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء.                               أداة التقويم: سلم تقدير لفظي.

 المعيار
مؤشرات الأداء

متميّز )5 علامات(متوسط )3 علامات( ضعيف )علامة(
دقّة المحتوى 

العلمي للتقرير
المعلومات غر 

دقيقة. 
المعلومات دقيقة، لكن غر 

مفهومة.
المعلومات دقيقة وموثقة.

التعاون والعمل 
الجماعي

عمل جماعي )4 - 5(.عمل ثنائي. عمل فردي.

لم تُسلّم في الوقت التسليم
المحدّد.

سلّمت بعض الأجزاء في 
الوقت المحدّد.

سلّمت كل الأجزاء في الوقت 
المحدّد.

مهارات 
استخدام 

التكنولوجيا

اختيار المهارة غر 
المناسبة لإبراز 

المعلومات.

اختيار المهارة وعدم 
استغلالها في إبراز المعلومات 

بالصورة المطلوبة.

اختيار المهارة واستخدامها في 
تحرير المعلومات المستخلصة 

الداعمة لموضوع البحث. 
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مُراجَعَةُ الْوَحْدَةِ (3)33مراجعة الوحدة 

: راغِ فَ بَةَ في الْ ناسِ مُ ةَ الْ دَ رَ فْ مُ تُبُ الْ : أَكْ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ 1  الْمَ

رِ (..............). خَ نَ الآْ ما مِ تَفيدُ كِلاهُ سْ ، يَ يَّيْنِ يْنَ كائِنَيْنِ حَ أُ بَ نْشَ ةٌ تَ لاقَ   عَ

لاقاتٌ  يْنَها عَ بُطُ بَ رْ تَ ، وَ تي تَعيشُ في نِظامٍ بِيئِيٍّ يَّةِ الَّ موعاتُ الْكائِناتِ الْحَ جْ ى مَ مّ   تُسَ
؛ (..............). ةٌ تَلِفَ خْ ذائِيَّةٌ مُ غِ

رُ  خَ الآْ وَ  ، رِ خَ الآْ لى  عَ   ذّ تَغَ يَ سٌ  تَرِ فْ مُ ما  هُ دُ أَحَ ؛  يَّيْنِ حَ كائِنَيْنِ  يْنَ  بَ ةُ  لاقَ عَ الْ ى  مَّ تُسَ  
ةَ (..............). لاقَ ؛ عَ ةٌ فَريسَ

: تِيَةِ ةِ الآْ ئِلَ َسْ نِ الأْ أُجيبُ عَ

؟ لِّلاتِ حَ مُ يابِ الْ ثَ في حالِ غِ دُ كِنُ أَنْ يَحْ مْ : ماذا يُ كيرُ النّاقِدُ 2  التَّفْ

. يِّ ياتِيِّ لِلْكائِنِ الْحَ طِ الْحَ النَّمَ طِنِ وَ وْ مَ يْنَ الْ نُ بَ 3  أُقارِ

: ةَ حيحَ ةَ الصَّ جابَ ِ تارُ الإْ 4  أَخْ

: ماكِ َسْ الأْ بِّ وَ يْنَ الدُّ ةُ بَ لاقَ   العَ

. تِراسٌ .                                    ب- افْ أ   - تَعايُشٌ

. نافُسٌ .                                   د  - تَ جـ- تَقايُضٌ

: تي تَعيشُ في نِظامٍ بِيئِيٍّ يَّةِ الَّ نَ الْكائِناتِ الْحَ دِ مِ عِ الْواحِ لى أَفْرادِ النَّوْ طْلَقُ عَ   يُ

. ةٌ يَّ يَوِ ةٌ حَ ماعَ .                                        ب- جَ أ   - أَفْرادٌ

. نافُسٌ .                     د  - تَ ذائِيَّةٌ لاقاتٌ غِ جـ- عَ

: الطُّيورِ نِ وَ رْ قَ حيدِ الْ يْنَ وَ ةُ بَ لاقَ عَ   الْ

. تِراسٌ .                                    ب- افْ أ   - تَعايُشٌ

. نافُسٌ .                                   د  - تَ جـ- تَقايُضٌ
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 استخدام جدول التعلمّ
أُراجع الطلبة في جدول التعلّم الذي أعددتـه معهم في   
بدايـة الوحدة، وأُساعدهم على مقارنـة ما تعلّموه عن 
العلاقات بين الكائنات الحيّة ومكوّنات النظام البيئي، مع 
البداية، وأُسجّل أي معلومات  ما كانوا يعرفون عنها في 

إضافية في عمود )ماذا تعلّمت؟(.

أختار الإجابة الصحيحة.    4

)ب( افتراس.  

  )ب( جماعة حيوية.           

  )ج( تقايض.

تكاثر الكائنات الحية ودورات حياتها

ماذا تعلّمت؟ماذا أريد أن أعرف؟ماذا أعرف؟

توجد 
علاقات بين 

الكائنات 
الحيّة في النظام 

البيئي.

المقصود 
بالنظام البيئي.

أذكر أمثلة على 
العلاقات بين 

الكائنات الحيّة في 
النظام البيئي.

أذكر أمثلة على 
مكوّنات النظام 

البيئي.

التقايض، التعايش، 
التنافس، الافتراس.

جماعات حيوية من 
النباتات والحيوانات. 

المكوّنات غر الحيّة: 
الصخور والتربة.

إجابات أسئلة مراجعة الوحدة

المفاهيم والمصطلحات.   1
التقايض.    

مجتمع حيوي.  
افتراس.  

التفكير الناقد.  2

الكريهة، وتنتشر  النفايات والروائح والمناظر  تتراكم 
الأمراض والحشرات.

أُقـارن. أُشجّـع الطلبـة على إكمال المنظم التخطيطي   3
لمهارة أُقارن، كما هو مبيّن أدناه:  

المشتركالموطن

مكان أو منطقة 
في نظام بيئي

ظروف 
وموارد 

ومتطلّبات

أنماط تفاعلات 
الكائنات الحيّة 
مع مكوّنات 

أنظمتها البيئية.

النمط الحياتي
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لاتِهِ  أَنْماطُ تَفاعُ ، وَ يُّ يْها الْكائِنُ الْحَ تاجُ إِلَ تي يَحْ دِ الَّ وارِ مَ الْ ةُ الظُّروفِ وَ موعَ جْ ى مَ مّ   تُسَ
: بيئِيِّ هِ الْ ناتِ نِظامِ وِّ كَ عَ مُ مَ

ياتِيًّا. طًا حَ طِنًا.                                       ب- نَمَ وْ أ   - مَ

ا. يًّ يَوِ ا حَ عً تَمَ جْ .                          د  - مُ ةً يَّ يَوِ ةً حَ ماعَ جـ- جَ

 . ليهِ  عَ ذّ بًا لِيَتَغَ نَ طُ أَرْ تَقِ لْ ا يَ رً رُ نَسْ جاوِ لُ الْمُ كْ حُ الشَّ ضِّ   يُوَ
لى: ثالاً عَ نَبُ مِ َرْ دُّ الأْ عَ يُ

. سِ تَرِ فْ مُ .                               ب- الْ لِّلاتِ حَ مُ أ   - الْ

. نْتِجاتِ مُ .                                    د  - الْ ةِ ريسَ فَ جـ- الْ

في  ةً  بالِغَ ا  رارً أَضْ بِّبُ  تُسَ وَ  ، لْفوفِ مَ الْ لى  عَ   ذّ تَغَ تَ راتٍ  شَ لِحَ قاتٌ  رَ يَ لْفوفِ  مَ الْ دودُ    
: نْسانِ ِ راتِ في الإْ شَ هِ الْحَ أْثيرَ هذِ رُ تَ سِّ فَ تِيَةِ تُ لِ الآْ مَ د الْجُ . إِحْ ولِهِ قْ حُ

. لْفوفِ مَ لى نَباتِ الْ نْسانَ عَ ِ نافِسُ الإْ أ   - تُ

. لْفوفِ مَ نْسانُ بِالْ ِ ها الإْ عُ رَ زْ تي يَ ةَ الَّ بَ نُ التُّرْ سِّ ب- تُحَ

. لْفوفِ مَ لى الْ نْسانَ عَ ِ نافِسُ الإْ ر تُ راتٍ أُخْ شَ لى حَ  عَ ذّ تَغَ جـ- تَ

. لْفوفِ مَ يِّ نَباتاتِ الْ نْسانُ لِرَ ِ ها الإْ مُ دِ تَخْ تي يَسْ ياهِ الَّ مِ ثُ مَصادِرَ الْ لَوِّ د  - تُ
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  )ب( نمطًا حياتيًّا.     

)ج( الفريسة.                     

  )أ( تنافس الإنسان على نبات الملفوف.
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ألعب مع النظام البيئي

أُوجّه الطلبة إلى جمع صور لكائنات حيّة مختلفة.  1

أُساعد الطلبة باستخدام القلم والمسطرة في تقسيم قطعة   2

كرتون إلى ثلاثة أعمدة، بحيث يُمثّل كل عمود نوعًا من 
أنواع العلاقات بين الكائنات الحيّة.

مـن  لـكل عمـود  كتابـة عنـوان  الطلبـة  إلى  أطلـب   3

العمـود  عنـوان  يكـون  بحيـث  الثلاثـة،  الأعمـدة 
الأول )علاقـة افـتراس؛ )-/+((، والعمـود الثـاني 
)علاقـة تعايـش؛ )0/+((، والعمـود الثالث )علاقة 

.))+/+( تقايـض؛ 

مبدأ  لزملائهم/زميلاتهم  الطلبة  يشرح  أن  على  أحرص   4

كل علاقة من العلاقات الآتية: افتراس، تعايش، تقايض.

أطلب إلى أحد الطلبة اختيار صورة لكائن حي، وعلى   5

زميله/زميلتـه اختيار صورة كائن حي آخر له علاقة 
بالكائن الحي الذي جرى اختياره.

أُساعد الطلبة على لصق صورة كل من الكائنين الحيّين   6

في المكـان المناسب على قطعـة الكرتون، مع توضيح 
العلاقة التي تربط بينهما.

أحرص على أن تكون إجابات الطلبة صحيحة.  7

أشجّع الطلبـة على تبـادل الأدوار بحيث يختـار كل   8
زميل/زميلة صورة كائن حي جديد.

تقويم الأداء
ألَْعَبُ مَعَ النِّظامِ الْبیئيِِّ

. ةٍ تَلِفَ خْ يَّةٍ مُ ا لِكائِناتٍ حَ رً وَ عُ صُ مَ 1  أجْ

تونٍ  رْ ةَ كَ ةٍ قِطْعَ طَرَ سْ مِ لَمٍ وَ دامِ قَ تِخْ مُ بِاسْ 2  أُقَسِّ

نْ  مِ ا  عً نَوْ نْها  مِ لٌّ  كُ ثِّلُ  مَ يُ ةٍ،  دَ مِ أَعْ ةِ  ثَلاثَ إِلى 
. يَّةِ يْنَ الْكائِناتِ الْحَ لاقاتِ بَ عَ أَنْواعِ الْ

؛  تِراسِ فْ الاْ ةِ  لاقَ بِعَ لَ  َوَّ الأْ مودَ  عَ الْ نُ  نْوِ أُعَ   3

الثّانِيَ  مودَ  عَ الْ وَ  ،(-/+) زِ  مْ بِالرَّ يْها  إِلَ ا  شيرً مُ
زِ (+/0)،   مْ يْها بِالرَّ ا إِلَ شيرً ؛ مُ لاقِةِ التَّعايُشِ بِعَ
ا  شيرً مُ ؛  التَّقايُضِ لاقِةِ  بِعَ الثّالِثَ  مودَ  عَ الْ وَ

زِ (+/+).   مْ يْها بِالرَّ إِلَ

لاقاتِ  عَ نَ الْ ةٍ مِ لاقَ لِّ عَ أَ كَ بْدَ ميلاتي مَ مَلائي/زَ حُ لِزُ رَ هُ أَشْ تُ دْ تَمَ ميزِ الَّذي اعْ تَعينًا بِالتَّرْ سْ 4  مُ

تَبْتُها. تي كَ الَّ

ةٌ  لاقَ هُ عَ رَ لَ يٍّ آخَ ةِ كائِنٍ حَ تِيارُ صورَ ميلَتي اخْ ميلي/زَ لى زَ عَ ، وَ يٍّ ةً لِكائِنٍ حَ تارُ صورَ 5  أَخْ

. هُ تُ تَرْ يِّ الَّذي اخْ بِالْكائِنِ الْحَ

ا  حً ضِّ وَ ؛ مُ تونِ رْ كَ ةِ الْ لى قِطْعَ بِ عَ ناسِ مُ كانِ الْ مَ يَّيْنِ في الْ نَ الْكائِنَيْنِ الْحَ لٍّ مِ ةَ كُ قُ صورَ 6  أُلْصِ

ما. يْنَهُ بُطُ بَ رْ تي تَ ةَ الَّ لاقَ عَ الْ

. ةٌ حيحَ نْ أَنَّ إِجابَتي صَ دِ مِ ميلاتي لِلتَّأَكُّ مَلائي/زَ زُ لِّمتي وَ عَ لِّمي/مُ عَ تَعينُ بِمُ 7  أَسْ

. ديدٍ يٍّ جَ ةِ كائِنٍ حَ تِيارِ صورَ رُ بِاخْ خَ وَ الآْ أَ هَ ميلَتي؛ لِيَبْدَ ميلي/زَ عَ زَ وارَ مَ َدْ لُ الأْ بادَ 8  أَتَ

تقَْویمُ الأْدَاءِ

ةٍ. رَ جَ لى شَ هِ عَ شِّ طائِرٌ في عُ
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عمل مطوية  

أعمل مطوية كبرة من الورق المقوى تتكوّن من 3 أجزاء، وأوزّع طلبة الصف في 3   -
مجموعات.

أعطي المجموعة الأولى بطاقة، وأطلب إليهم وضع المعلومات الآتية على البطاقة:   -
الافتراس، التنافس، المحلّلات.

الحية  الكائنات  بين  العلاقات  رسم  إليهم  وأطلب  بطاقة،  الثانية  المجموعة  أعطي   -
وكتابة توضيحات مرافقة لرسوماتهم ثم إلصاق البطاقة على الجزء الثاني من المطوية: 

التعايش والتقايض.

أعطي المجموعة الثالثة بطاقة، وأطلب إليهم كتابة المفاهيم البيئية الواردة في الوحدة    -
وإلصاقها على الجزء الثالث من المطوية: جماعة حيوية، مجتمع حيوي، موطن، نمط 

حياتي.

66



الوحدة 4: جسم الإنسان وصحّته 
مصفوفة النتاجات

عناوين الأنشطة المرفقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الدرس 1: 
الحواس 
الخمس.

مجال طبيعة العلم والتكنولوجيا
إتقان بعض مهارات العلم التي تُستخدم يوميًّا.  

التعاون مع الزملاء/الزميلات في بناء نموذج علمي.  
التواصل مع الزملاء/الزميلات في نتائج عمل النموذج.  

بيان أثر التغيّ في التكنولوجيا في حياة الإنسان.  

مجال العلوم الحياتية 
شرح دور الحواس في التعلّم.  

مناقشة أهّمية مصادر المعرفة في التعلّم.  
تحديد مصادر المعرفة الأكثر موثوقية في العصر الحالي.  

والخبرات  الآخرين  خبرات  من  الاستفادة  أهّمية  مناقشة   
أوضاع  في  القرار  واتّاذ  جديدة  معرفة  تكوين  في  الذاتية، 

جديدة.
مناقشة أهّمية التدريب في إتقان التعلّم.  

تدوين ملاحظات من البيئة ومن وسائل الإعلام؛ لجمع بيانات   
تُستخدم في تقديم أدلة على أهّمية التعلّم في حياة الإنسان.

تصميم نموذج يصف أنّ الإنسان يستقبل أنماطًا مختلفـة مـن   
المعلومات عن طريق حواسه، ويعالج هذه المعلومات في دماغه 

بما يفيد في تعلّمه.

مجال العلم والتكنولوجيا والأنشطة البشرية
لآثار  المدرسي  المجتمع  وعي  مدى  لدراسة  استبانة  تصميم   

سوء استخدام الدواء.
تقديم تساؤلات بحثية عن دور أدوات التكنولوجيا في حلّ   

المشكلات.

مجال عادات العقل
المشاركة في أنشطة تُعزّز روح التعاون لخدمة المجتمع.  

مناقشة الزملاء/الزميلات في صحّة المعلومات في مقالة أو   
خبر معيّ.

المقيسة  المواد  قِيَم  لتحديد  القياس؛  أدوات  بعض  استخدام   
رقميًّا.

تدوين الملاحظات والمشاهدات بطريقة وصفية دقيقة.  
المشاركة في حلقات نقاش علمي منظمة.  

استخدام المعرفة العلمية الحالية في بناء معرفة جديدة.  

Brain  الدماغ 

Senses الحواس 

أهّمية الحواس في 3  
حياتنا.

كيف تساعدنا   
الحواس؟
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عناوين الأنشطة المرفقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الدرس 2:
 الصحّة 
الجسمية 
والصحّة 
النفسية 

والعاطفية.

مجال طبيعة العلم والتكنولوجيا
إتقان بعض مهارات العلم التي تُستخدم يوميًّا.  

مجال العلوم الحياتية 
التمييـز بي مفهومَـي الصـحّـة الجسميـة والصحّـة النفسيـة   

والعاطفية.
مناقشة الزملاء/الزميلات في التأثي المتبادل لكل من الصحّة   

الجسمية والصحّة النفسية والعاطفية.
إتقان مهارة التحدّث عن تجارب عاشها أو يعرف عنها، حول   
التأثي المتبادل لكل من الصحّـة الجسميـة والصحّـة النفسية 

والعاطفية.
ذكر أمثلة على مشكلات جسمية ونفسية شائعة في المجتمع.  
اقتراح طرائق لتعزيز الصحّة النفسية لدى الناس في المجتمع.  

مجال العلم والتكنولوجيا والأنشطة البشرية
تقديم تساؤلات بحثية عن دور أدوات التكنولوجيا في حلّ   

المشكلات.

مجال عادات العقل
المشاركة في أنشطة تُعزّز روح التعاون لخدمة المجتمع.  

المقيسة  المواد  قِيَم  لتحديد  القياس؛  أدوات  بعض  استخدام   
رقميًّا.

تدوين الملاحظات والمشاهدات بطريقة وصفية دقيقة.  
المشاركة في حلقات نقاش علمي منظمة.  

استخدام المعرفة العلمية الحالية في بناء معرفة جديدة.  

الصحّة الجسمية
Physical Health

 الصحّة النفسية 
والعاطفية

 Psychological &

Emotional Health

تصميم برنامـج غذائي 2  
ورياضي.
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تھُُ نْسانِ وَصِحَّ تھُُجِسْمُ الإِْ نْسانِ وَصِحَّ جِسْمُ الإِْ

ةُ الْفِكْرَةُ الْعامَّ

. يَّةِ حِّ ساتِ الصِّ مارَ باعِ الْمُ نا بِاتِّ سامِ ةِ أَجْ حَّ لى صِ نُحافِظُ عَ

4الْوَحْدَةُ
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ملاحظات:
 ............................................................................................................  

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

نظرة عامة إلى الوحدة 
أُناقش الفكرة العامة للوحدة مع الطلبة وأكشف توقّعاتهم   

عن الوحدة، ثم أسأل: 
ماذا توحي لك الصورة في غلاف الوحدة؟   -

إجابة محتملة: طفل يتناول غذاءً صحيًّا. 
ماذا تتوقّع أن ندرس في هذه الوحدة؟   -

إجابة محتملة: المحافظة على صحّة أجسامنا.
تقويم المعرفة السابقة:

أُوجّه الطلبة إلى تبادل المعلومات عن الحواس الخمس   

في ما بينهم، ثم أسأل:
- ما الحواس الخمس؟

إجابة محتملة: الإبصار، والسمع، والتذوّق، والشم، واللمس.
- ما أهّمية الحواس الخمس؟

إجابة محتملة: تساعدنا على تعرّف الأشياء من حولنا.
استمع لإجابـات الطلبـة التي تكشف عن خبراتهم في   

موضوع الوحدة.
الطلـبة  مع  بالتعـاون  أُنشئ  الوحـدة،  محتوى  عرض  قبل   
جدول التعلّم بعنوان )جسم الإنسان وصحّته(، مستخدمًا 

المعرفة السابقة للطالب، وعن طريق توجيه الأسئلة.

الوحدة
جسم الإنسان وصحّته

44

الفكرة العامة

نحافظ على صحّة أجسامنا باتّباع الممارسات الصحّية.

تمثّل الإجابات في الجدول بعض إجابات الطلبة المحتملة.

جسم الإنسان وصحته

ماذا تعلّمت؟ماذا أريد أن أعرف؟ماذا أعرف؟

الحواس الخمس.
نحافظ على 

صحّتنا بتناول 
الغذاء الصحّي، 
وممارسة التمارين 

الرياضية.

أهّمية الحواس الخمس.
ما دور الدماغ في عمل 

أعضاء الحس؟
ما العلاقة بي الصحّة 

الجسمية والصحّة النفسية 
والعاطفية؟

كيف نحافظ على الصحّة 
الجسمية والصحّة النفسية 

والعاطفية؟
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. سُ مْ واسُّ الْخَ الْحَ الدَّرْسُ (1): 

ةُ  حَّ الصِّ يَّةُ وَ مِ سْ ةُ الْجِ حَّ الصِّ الدَّرْسُ (2): 
. يَّةُ الْعاطِفِ يَّةُ وَ سِ النَّفْ

روسِ قائِمَةُ الد�

فِ الأْشَْیاءِ،  نا مِنْ تعََرُّ ننُا حَواسُّ  كَیْفَ تمَُكِّ
وَفھَْمِ ما یدَورُ حَوْلنَا؟

أتَھََیَّأُ

68

الفكرة الرئيسة والتفاصيل بعد الانتهاء من تدريس الوحدة، أُزوّد الطلبة بالمخطّط 
التنظيمي الخاص بمهارة القراءة؛ لكتابة أمثلة من محتوى الوحدة كما في المثال الآتي:  

مهارة القراءة 

أعرض عناويـن دروس الوحـدة وأُحدّد ما سيتم   
تناوله في كل منها من مفاهيم ومصطلحات، وأُوضّح 
أهّمية موضوعات دروس الوحدة في حياة الطلبة؛ 
تعلّم كيفية  عن طريق إعطاء الأمثلة على ذلك مثل: 
المحافظة على صحّة أجسامنا، وأهّمية الحواس في 

عملية التعلّم.

المفاهيم  المزيد من  أنّم سيتعلّمون  للطلبة  أُوضّح   
الوحدة،  أثناء دراسة موضوعات  والمصطلحات في 
وأنّم سيستخدمون هذه المفاهيم والمصطلحات في 

إجابة الأسئلة التي سترد فيها.

أُشجّع الطلبة في أثناء دراسة الوحدة على استخدام   
مسرد المفاهيم والمصطلحات الوارد في ناية كتاب 

الطالب؛ لتعرّف معانيها.

باللغة  المفردات  قراءة  ضرورة  إلى  الطلبة  أُوجّه   
تساعد  التي  التطبيقات  واستخدام  الإنجليزية، 
 google على نطق الكلمة بالصورة الصحيحة مثل

.translate

نظرة عامة إلى دروس الوحدة

الحواس الخمس
تعطي أجسامنا معلومات عن الأشياء حولنا عن طريق:

التذوّقالإبصار

 باستخدام
العين

  باستخدام
اللسان

اللمس

 باستخدام
الجلد

الشمالسمع

 باستخدام
الأذن

 باستخدام
الأنف

ُ أتَهََيَّأ

أُوجّـه سـؤال أتهيّأ إلى الطلبـة وأستقبل إجاباتهم   
جميعها، وأتوسّع في الموضوع بتوجيه أسئلة حول 

الحواس وأهّميتها، وأنواع الصحّة.
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إستراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء. 
أداة التقويم: سُلّم تقدير

تقويم نشاط  )أستكشف(

123معايير الأداءالرقم

مشاركة الجميع في العمل.1
العمل بروح الفريق.2
إنجاز المهمّة في وقتها المحدّد.3
الاحترام المتبادل بين أفراد المجموعة.4

1: تحقيق الحد الأدنى من 
المعيار.

2: تحقيق معظم المعيار.
3: تحقيق كامل المعيار.

: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ
قِ  رَ وَ الْ نَ  مِ قِطَعٌ   ،( ةٍ عامَّ ةٍ  ديقَ حَ وَ  ، مٍ دَحِ زْ مُ عٍ  (شارِ  : ثْلِ مِ  ، ةٍ عامَّ َماكِنَ  لأِ ةٌ  تَلِفَ خْ مُ رٌ  وَ صُ  

. لَمٌ ، قَ قٌ ، لاصِ تيكِيٌّ صٌّ بِلاسْ قَ ، مِ وّ قَ مُ الْ

: ةِ لامَ السَّ نِ وَ َمْ شاداتُ الأْ إِرْ
 -. صِّ قَ مِ دامِ الْ تِخْ نْدَ اسْ رُ عِ ذَ أَحْ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

. لُهُ لٍ أُفَضِّ كْ  بِأَيِّ شَ وّ قَ مُ قِ الْ رَ وَ نَ الْ ميلاتي (5) قِطَعٍ مِ /زَ لائِيَ مَ عَ زُ 1  أَقُصُّ بِالتَّعاونِ مَ

. لاهُ لِ أَعْ كْ ما في الشَّ ، كَ تونِ رْ كَ قِ قِطَعِ الْ لاً بِلَصْ كْ مُ شَ مِّ 2  أُصَ

. لاهُ لَ أَعْ كْ ظُ الشَّ . أُلاحِ تُهُ مْ مَّ لِ الَّذي صَ كْ فِ الشَّ نْتَصَ ها في مُ قُ أُلْصِ رِ وَ وَ د الصُّ تارُ إِحْ 3  أَخْ

عِ  مْ كيرَ في جَ التَّفْ لُ  أُحاوِ وَ  ، هُ تَ تُ صورَ تَرْ اخْ الَّذي  كانِ  مَ الْ إِلى  ةٍ  يارَ زِ َّني في  أَن ضُ  تَرِ أَفْ  4

. يَ واسِّ ظيفِ حَ كانِ بِتَوْ مَ نِ الْ لوماتٍ عَ عْ مَ

 ، بِ ناسِ مُ كانِ الْ مَ يَ في الْ واسِّ نْ حَ ةٍ مِ لِّ حاسَّ لوماتٍ بِكُ عْ نْ مَ يْهِ مِ لُ إِلَ صُّ كِنُني التَّوَ مْ لُ ما يُ جِّ 5 أُسَ

. تُهُ مْ مَّ لِ الَّذي صَ كْ لى الشَّ عَ

. هُ تُ رْ كانَ الَّذي زُ مَ ميلاتي الْ /زَ لائِيَ مَ فُ لِزُ لِ أَصِ كْ تَعينًا بِالشَّ سْ : مُ لُ 6  أَتَواصَ

مينُها  كِنُني تَضْ مْ لْ يُ ؟ هَ تُهُ مْ مَّ لِ الَّذي صَ كْ قِ في الشَّ وُّ ةَ التَّذَ نْ حاسَّ مِّ مْ أُضَ : لِماذا لَ عُ قَّ 7  أَتَوَ

. تِيَ رُ إِجابَ رِّ ؟ أُبَ ةَ ورَ تُ الصّ يَّرْ إِذا غَ

ياتِنا؟ لى حَ حافَظَةِ عَ مُ نَ الْ نا مِ واسُّ نُنا حَ كِّ يْفَ تُمَ : كَ تَنْتِجُ 8  أَسْ

. ةَ مَ زِ بَياناتِ اللاّ عُ الْ مْ إِنَّني أَجَ ؛ فَ ظَةِ لاحَ لى الْمُ دُ عَ تَمِ عْ يًّا يَ لْمِ صاءً عِ تِقْ ذُ اسْ ما أُنَفِّ نْدَ : عِ عُ الْبَياناتِ مْ جَ

یَّةُ الْحَواسِّ في حَیاتنِا أھََمِّ

مَھارَةُ الْعِلْمِ

ةُ ورَ الصّ

كِنُ أَنْ أَر؟ مْ ماذا يُ

؟ عَ مَ كِنُ أَنْ أَسْ مْ ماذا يُ

كِنُ  مْ ماذا يُ
؟ مَّ أَنْ أَشُ

كِنُ  مْ ماذا يُ
؟ أَنْ ألْمِسَ
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الهدف: استكشاف أهّمية الحواس في حياتنا.
المواد والأدوات: أُوفّر المواد والأدوات قبل تنفيذ النشاط 

بوقت كافٍ، وحسب عدد المجموعات. 
إرشادات الأمن والسلامة: أوجّه الطلبة إلى الحذر في 

أثناء التعامل مع المقص.
خطوات العمل: 

 )6  -  4( الطلبة في مجموعات كل مجموعة  أُوزّع   1
المجموعات،  على  والأدوات  المواد  وأُوزّع  طلبة، 
ثم أُنبّه الطلبة عند استخدام المقص، وأُوجّههم إلى 

قص 5 قطع من الكرتون بأشكال متماثلة.
أُصمّم. أُتابع الطلبة في أثناء لصق قطع الكرتون،   2

بالاستعانة بالشكل المرفق.
أُوجّه الطلبة في كل مجموعة إلى اختيار إحدى الصور،   3

وإلصاقها في منتصف الشكل الذي صمّموه.
أُشجّع الطلبــة على تيّل المكان؛ للتفكي في جمــع   4

معلومات عنه موظّفي حواسّهم.
أثناء تسجيل معلومــات متّصلة  الطلبة في  أُتابع    5

بتوظيف الحواس في المكان المناسب على الشكل.
أتواصل. أُشجّع الطلبة على وصف المكان بالاستعانة   6
باللوحة التي صمّموها في ناية مدة النشاط. تعرض 
المجموعات نتائج عملها وتتلقّى التغذية الراجعة 
تعزيز  مع  زملائهم/زميلاتهم  ومن  مني  المناسبة 
الطلبة  توقّعات  نقاش حول  وادارة  التعاوني،  العمل 
واستنتاجاتهم؛ للتوصّل إلى فهم مشترك لدى الطلبة.

لتعرّف  كان  الغــرض  محتمـــلة:  إجــابة  أتوقّع.   7
في  التذوّق  حاسة  وتجنبّ  العامة  الأماكن  صفات 
في  التذوّق  حاسة  استخدام  يمكن  الأماكن،  هذه 

استكشاف النكهات في أماكن موثوقة مثل المنزل.
عن طريق تعرّفنا ما يحيط  أستنتج. إجابة محتملة:   8

بنا؛ فنبتعد عمّا يضر.

مهارة العلم

أوجّه الطلبة إلى قراءة ما هو مكتوب عن مهارة »جمع 
البيانات« في كتاب الطالب، ثم أُوجّههم إلى التمرين 
الخاص بها في كتاب الأنشطة والتمارين. ولمعرفة إجابات 

أسئلة هذا التمرين أنظر إلى الملحق في هذا الدليل.

أهمية الحواس في حياتنا      الزمن  15 دقيقة     
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1 رْسُ رْسُالدَّ الْحَواس� الْخَمْسُالْحَواس� الْخَمْسُالدَّ

. ةِ يَ ؤْ لِيَّةُ الرُّ مَ عَ

 تقويم المعرفة السابقة:
أُوجّه أسئلة حول خبرات الطلبة السابقة، مثل:   

ما الغذاء الصحّي؟  -
إجابة محتملة: الغذاء المتنوّع الذي يلبّي حاجات الجسم.

من أُصيب منكم بأحد الأمراض؟ كيف شفيت منه؟  -
إجابات متنوّعة، منها: تناول الدواء والالتزام بالغذاء 

الصحّي.
التي تكشف عن خبراتهم في  الطلبة  استمع لإجابات   

موضوع الوحدة.

البدء بلعبة للتوصّل إلى أهمّية الحواس.    
أطلـب إلى أحـد الطلبـة أن يغمـض عينيـه، وأطلب إلى   
زميل/زميلـة له تغيـي مكانه وإصـدار الصوت، وعلى 
اتجـاه  عينيـه تحديـد  أغمـض  الـذي  الطالب/الطالبـة 
زميله/زميلتـه وبعـده عنه ثـم تبـادل الأدوار، والأدقّ 

في إجابتـه يكـون هـو الفائز.

توضيح مفاهيم الدرس  
Brain الدماغ  

أعرض صورة لدماغ الإنسان أو مجسّم الدماغ من مختبر   
العلوم في المدرسة، وأُوضّح للطلبة أنّ الدماغ هو مركز 

تحليل المعلومات في الجسم وحفظها.
أطلب إلى الطلبة التعبي بكلماتهم الخاصة عن الدماغ،   

وأكتب التعبي العلمي الدقيق للمفهوم على اللوح.

الحواس الخمسالدرس 11

تقديم الدرستقديم الدرس أولً 

التدريس التدريس  ثانياً 

أخطاء شائعة   
يعتقد بعض الطلبة خطأ أنّ الرؤية تتم في العي. أُؤكّد أنّ الرؤية تتم في الدماغ، وأنّ 
العيني مستقبلات للضوء تنقل إشارات إلى الدماغ لحدوث الرؤيا، وكذلك بالنسبة إلى بقية 

الحواس.

 استخدام الصور والأشكال:
أُوظّف الصورة في توضيح عمل الدماغ: عند رؤية شيء ما، فإنّ عينينا تكون قد أرسلت   
إشارة إلى الدماغ الذي يعمل على تفسي هذه الإشارة، ما يجعلنا نرى هذا الشيء ونتعرّف 
ا. أستخدم مخطّط التسلسل  إليه. أُوضّح للطلبة أنّ عملية الرؤية تحدث بسرعة كبية جدًّ

والتتابع على اللوح:

نتعرّف الشيء برؤيتهيُفسّر الدماغ هذه الإشارة تُرسل العي إشارة إلى الدماغ

مناقشة الفكرة الرئيسة:   
إليهم  وأطلب  الرئيسة،  الفكرة  قراءة  إلى  الطلبة  أُوجّه   
إعطاء أمثلة من خبراتهم السابقة حول توظيف الحواس 
في الحياة. أطلب إلى الطلبة مثالًا على توظيف كل حاسة 
استخدموها في تعرّف شيء من الأشياء حولهم. أتلقّى 
الطلبة للعمل على معالجتها  الإجابات وأرصد أخطاء 

في أثناء التدريس.
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تِنـا  مايَ واسُّ Senses في حِ مُ الْحَ ـهِ تُسْ
لوماتٍ  عْ نْ مَ نا مِ هُ لَ رُ فِّ وَ ، بِما تُ خاطِرِ نَ الْمَ مِ
تُ  عْ مِ ، إِذا سَ ثَلاً حيطَةِ بِنا. فَمَ بيئَةِ الْمُ نِ الْ عَ
ـدِّ  عُ إِلـى سَ إِنَّني أُسـارِ بَـةً فَ واتـًا صاخِ أَصْ
تَساغٍ  سْ مُ يْرَ  غَ ا  طَعامً قْتُ  وَّ تَذَ إِذا  وَ  ، نَيَّ أُذُ

. لِهِ نْ أَكْ قَّفُ عَ إِنَّني أَتَوَ فَ

مِ لُّ واسِّ في التَّعَ رُ الْحَ وْ دَ
تي  ياءِ الَّ َشْ لَ الأْ وْ لوماتِ حَ عْ مَ نَ الْ ثيرَ مِ كَ لَّمُ الْ عَ أَنا أَتَ ، فَ لُّمِ لِيَّةِ التَّعَ مَ ةٌ في عَ بيرَ يَّةٌ كَ مِّ واسِّ أَهَ لِلْحَ
ما  نْدَ عِ ، وَ سِ اللَّمْ بْصارِ وَ ِ تَيِ الإْ مُ حاسَّ دِ تَخْ أَسْ إِنَّني  فَ لومِ  عُ الْ أُ كِتابَ  رَ أَقْ ما  نْدَ ، عِ ثَلاً تُحيطُ بي. فَمَ

. عِ مْ السَّ بْصارِ وَ ِ تَيِ الإْ مُ حاسَّ دِ تَخْ إِنَّني أَسْ يًّا فَ ليمِ عْ دُ فيديو تَ أُشاهِ

. لُّمِ واسِّ في التَّعَ دامُ الْحَ تِخْ اسْ

تِنا. مايَ بيئَةِ لِحِ نَ الْ لوماتٍ مِ عْ واسُّ مَ نا الْحَ رُ لَ فِّ وَ تُ
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 المناقشة:
لتوضيح دور الحواس في التعلّم؛ أطلب إلى أحد الطلبة   
القيام بأعمال تحتاج إلى الرؤية والسمع معًا، مثل الكتابة 
على اللوح مع التهجئة في أثناء الكتابة، وأطلب إلى بقية 
زمن  إلى  الحاجة  مدى  وملاحظة  ذلك،  متابعة  الطلبة 
طويل للسماع والمشاهدة. أُناقش الطلبة في ملاحظاتهم 
التي درسوها في صفوف  أنواع الحواس وأهّميتها  وفي 

سابقة.

 استخدام الصور والأشكال:
أُكلّـف الطلبـة في مجموعـات ثنائيـة بتأمّـل الصـور،   
ثـم أُديـر نقاشًـا للتوصّـل إلى دور الحـواس في التعلّم، 

وتقديـم أمثلـة توضّـح أهّميـة الحـواس في التعلّـم.
إجابة محتمـلة: عندمـا نقرأ نستخـدم حاستَي الإبصار 
واللمس. عندما نشاهد فيديو نستخدم حاستَي الإبصار 

والسمع. 

توضيح مفاهيم الدرس  
 Senses الحواس  

في  الحواس  توفّره  الذي  الدور  إلى  الطلبة  انتباه  أُوجّه   
حمايتنا من المخاطر، ثم أسأل:

- إذا سمعت صوتًا مزعجًا ماذا تفعل/تفعلي؟
إجابة محتملة: أسد أُذنَي.

- إذا تذوّقت طعامًا لا تحبه ماذا تفعل/تفعلي؟
إجابة محتملة: أتوقّف عن تذوقه.

أطلب إلى الطلبة التعبي بكلماتهم الخاصة عن الحواس،   
وأكتب التعبي العلمي الدقيق للمفهوم على اللوح.

الوقت  إليه تحديدًا في  الانتباه  ما يجب  دماغك  يعرف  التعلم: كيف  الإبصار في عملية  تأثي 
المناسب؟ تستطيع أعيننا تسجيل 36000 رسالة مرئية في الساعة، وتبلغ نسبة المعلومات 
البصرية (80 - 90%) من مجمل المعلومات التي تستقبلها أدمغتنا. وفي حقيقة الأمر، فإنّ شبكية 
العي تتص بـ (40%) من مجمل الألياف العصبية المتصلة بالدماغ، وتقف تلك السعة الهائلة 
سببًا وراء أهّمية الوعي بالعوامل البيئية المؤثّرة في كيفية رؤيتنا ومعالجتنا للمعلومات. 
تتدفّق المعلومات في الاتجاهي )ذهابًا وإيابًا( من أعيننا إلى المهاد )جزء من الدماغ( إلى القشرة 
انتباهنا  التغذية الراجعة )الميكانيزم( الذي يُشكّل  البصرية، ثم تعود مرة أخرى، وتُثّل هذه 
بحيث يُمكننا التركيز على شيء معي واحد كالمعلّم/المعلّمة أو الكتاب، والأمر المدهش أنّ 
)إدارة انتباهنا( تتلقّى تغذية راجعة من القشرة بـ 6 أمثال القدر المتحصّل عليه من الشبكية 
تقريبًا. ويُصحّح الدماغ على نحو ما الصور الواردة لمساعدتك على البقاء منتبهًا. لكنهّ متى بلغ 

ذروة قدرته أو سعته؛ فإنه يتطلب ترشيح )فلترة( المثيات الوافدة. 

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 

للمناهج  العابرة  ومفاهيمها  المشتركة  القضايا 

والمواد الدراسية               

المهارات الحياتية: الوعي الصحي  *
الحياتية  المهارات  من  الصحي  الوعي  أنّ  للطلبة  أُبيّ 
إلى تصميم ملصق  الطلبة  أُوجّه  التي يجب ممارستها. 

يوضح حماية الحواس من المخاطر.
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نْويعِ مَصادِرِ  تَ ، وَ لُّمِ لِيَّةِ التَّعَ مَ واسِّ في عَ ظيفِ الْحَ نْ تَوْ ، فَلا بُدَّ مِ يِّدِ لُّمِ الْجَ لِلْوصولِ إِلى التَّعَ وَ
بْراتِ  بَطُ بِالْخِ رْ تُ ماغِ وَ رُ في الدِّ سَّ فَ تي تُ ، الَّ لوماتِ عْ مَ نَ الْ رٍ مِ دْ بَرِ قَ عِ أَكْ مْ دّي إِلى جَ ؤَ ، ما يُ ةِ فَ رِ عْ مَ الْ

ةٍ. ديدَ ةٍ جَ فَ رِ عْ ةِ لِلْوصولِ إِلى مَ ابِقَ السّ

واقِعِ  مَ وَ  ، ةِ سَ رَ دْ مَ الْ تَبةِ  كْ مَ في  تُبِ  كُ الْ ثْلُ  مِ  ، ةِ فَ رِ عْ مَ الْ لى  عَ صولِ  لِلْحُ ةٌ  ثيرَ كَ مَصادِرُ  دُ  يوجَ
نَ  مِ بُدَّ  لِذا، لا  ؛  ةَ حيحَ الصَّ لوماتِ  عْ مَ الْ نا  لَ مُ  دِّ قَ تُ ةِ  فَ رِ عْ مَ الْ مَصادِرِ  لُّ  كُ تْ  يْسَ لَ  ، لكِنْ وَ نِت.  تَرْ نْ ِ الإْ
ذُ  نْها، فَلا يَجوزُ أَخْ ةِ عَ ادِرَ لوماتِ الصّ عْ مَ ةِ الْ حَّ د صِ مَ ، وَ ةِ فَ رِ عْ مَ داقِيَّةِ مَصادِرِ الْ صْ نْ مِ قِ مِ قُّ التَّحَ

ها. رُ نَشْ لُها وَ ناقُ ، ثُمَّ تَ ةٍ ثوقَ وْ يْرِ مَ نْ مَصادِرَ غَ لوماتِ مِ عْ مَ الْ

. نْ طَريقِ اللَّعِبِ لُّمِ عَ واسِّ في التَّعَ دامُ الْحَ تِخْ اسْ
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المناقشة:  
الطلبة في مجموعات غي متجانسة؛ لمناقشة دور  أُوزّع   
الحواس وتنويعها في الوصول إلى تعلّم جيد، وأُكلّف 
كل مجموعة بالبحث عن دور الحواس في  الوصول إلى 
التعلّم الجيد، وأهّمية تنويع مصادر المعرفة مع التحقّق 

من مصداقيتها.
بي  أتجوّل  المرور.  إشارة  أكواب  إستراتيجية  أستخدم   
المجموعات وأُقدّم المساعدة حسب لون الكوب الموجود 
في الأعلى؛ والأولوية في تقديم المساعدة للون الأحمر ثم 

الأصفر.
أُنبّه الطلبة إلى أهّمية تأمّل الصور والأشكال الموجودة   

في الكتاب.
إليها  توصّلوا  التي  النتائج  تنظيم  الطلبة  إلى  أطلب   
الزملاء/ أمام  لعرضها  مناسبًا  يرونه  الذي  بالشكل 

الزميلات. 
واحترام  المشترك،  التعاوني  العمل  ضرورة  على  أُركّز   
يُحقّق  مناسب  بشكل  الوقت  وإدارة  الآخر،  الرأي 
المطلوب، والمشاركة من قِبَل الجميع، وتحمّل كل منهم 

مسؤولياته التي كُلّف بها من قِبَل المجموعة.
الإجابة  في  إليها  توصّلوا  التي  النتائج  الطلبة  يعرض   
التغذية  لتقديم  نقاش حول ذلك  عن الأسئلة، ويُدار 
الراجعة المناسبة لكل مجموعة، ويمكن أن تعرض كل 
بي  التنويع  ضرورة  مع  واحد،  سؤال  إجابة  مجموعة 
الإجابات الصحيحة والإجابات الخطأ للمجموعات. 
أُناقش الطلبة في كيفية مساعدة فاقدي أحد الحواس،   
وأتقبّل مـن الطلـبة المقترحـات مـن دون مناقشتهم، 

وأطلب إليهم تطبيقها عمليًّا.

توظيف التكنولوجيا

تقديمية  عروض  أو  تعليمية،  فيديوهات  مقاطع  عن  الموثوقة  الإلكترونية  المواقع  في  أبحثُ 
جاهزة حول موضوع  أهّمية المحافظة على حواسنا.  أشارِك الطلبة في هذه المواد التعليمية عن 
أو   ،(Microsoft teams) تطبيق  على  مجموعة  بإنشاء  أو  الإلكترونية  المدرسة  صفحة  طريق 

استخدام أيَّ وسيلة تكنولوجية مناسبة بالمشاركة مع الطلبة وذويهم.

 استخدام الصور والأشكال:
أُوجّه الطلبة إلى تأمّل الصورة، ثم أسأل:  

كيف يظهر الأطفال في الصورة؟  -
إجابة محتملة: يظهرون منخرطي في اللعب ومستمتعي.

أستنتج أهّمية التعلّم باللعب.  -
إجابة محتملة: في التعلّم عن طريق اللعب؛ يستخدم الأطفال أكثر من حاسة من الحواس، 

وهذا يسهم في حصولهم على تعلّم جيد .

القضايا المشتركة والمفاهيم العابرة   

القضايا الأخلاقية: الاحترام  *
الاحترام،  الأخلاقية؛  القضية  تأمّل  إلى  الطلبة  أُوجّه 
الرغم  الغي واحترامهم على  تقبّل  إلى قضية  وأُنبّههم 
أمرنا  الحنيف  ديننا  أنّ  وأُذكّرهم  عناّ،  اختلافهم  من 

باحترام الآخرين وتقبّلهم.
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لِها مَ سِّ في عَ ضاءِ الْحِ رُ أَعْ آزُ تَ
يَ  لُ طَعامِ ما آكُ نْدَ ، عِ ثَلاً هِ غالِبًا. فَمَ سِ قْتِ نَفْ وَ ها في الْ ميعُ يَ جَ مِ سْ سِّ في جِ ضاءُ الْحِ لُ أَعْ مَ تَعْ
نْ  مِ هُ  لُ تَصِ تي  الَّ شاراتِ  ِ الإْ يَ  دِماغِ رُ  سِّ فَ ويُ  . هُ سُ مِ أَلْ وَ  ، هُ مَ قُ طَعْ وَّ أَتَذَ وَ  ، تَهُ رائِحَ مُّ  أَشُ وَ  ، أَراهُ إِنَّني  فَ
ا  ماغُ قادِرً بِحُ الدِّ يُصْ ؛ فَ هُ لُ نِ الطَّعامِ الَّذي آكُ ةٍ عَ قيقَ ةٍ دَ وينِ صورَ ميعِها، لِتَكْ يَّ جَ دَ سِّ لَ ضاءِ الْحِ أَعْ
اتِ  رّ مَ الْ تِهِ في  دَ شاهَ أَو مُ  ، قِهِ وُّ تَذَ أَوْ   ، هِ سِ نَفْ مِّ الطَّعامِ  نْدَ شَ ميعِها عِ شاراتِ جَ ِ هِ الإْ رِ هذِ كُّ تَذَ لى  عَ

. ةِ قادِمَ الْ

؟ َطْفالُ ها الأْ مُ دِ تَخْ تي يَسْ واسُّ الَّ ما الْحَ

لُ الصّورَةَ لُ الصّورَةَأتََأَمَّ أتََأَمَّ
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 المناقشة:
أُناقش الطلبة في أهّمية تآزر الحواس في عملها، وأُوضّح   
لهم معنى مفهوم التآزر الذي يعني التعاون والمساعدة 

المتبادلة بي الحواس في تعرّف خصائص الأشياء.
عملها،  في  الحواس  تآزر  على  أمثلة  الطلبة  إلى  أطلب   
وأُناقشهم في الأمثلة التي ذكروها، وأستخدم الأسئلة 

السابرة لبيان دور كل حاسّة في كل مثال قدّموه.
أستخدم إستراتيجية الطلاقة اللفظية.  

أُوجّه السؤال الآتي: ما أهّمية الحواس في التعلّم؟ وأطلب   
الآتية:  الآلية  حسب  السؤال  عن  الإجابة  الطلبة  إلى 
أُجيب عن السؤال عن طريق الحديث مع زميلي/زميلتي 

بالتناوب: 
الطالب الأول/الطالبة الأولى يتحدّث لمدة  نصف دقيقة.   -

الطالب الثاني/الطالبة الثانية يتحدّث لمدة نصف دقيقة.
15 ثانية.  الطالب الأول/الطالبة الأولى يتحدّث لمدة   -

الطالب الثاني/الطالبة الثانية يتحدّث لمدة 15 ثانية.
أُراقب الطلبة في أثناء التحدّث، وأرصد الملاحظات على   

أدائهم.

أُوزّع الطلبة في 4 مجموعات، وأُكلّفهم بالعمل على ورقة العمل )1(.   

أتجوّل بي المجموعات في أثناء العمل، وأُقدّم الدعم إذا لزم الأمر.  

أطلب إلى المجموعات عرض نتائج عملها، وأُدير نقاشًا حول ذلك وأُقدّم التغذية   

الراجعة .

(1)ورقة العمل

نشاط علاجي:
حياتنا،  في  الحواس  أهّمية  حول  فيديو  للطلبة  أعرض   

وأطلب إليهم وصف الحواس.
نشاط إثرائي: 

أُكلّف الطلبة بتصميم نشاط لاختبار أهّمية حواس أخرى   
غي الإبصار، ثم تنفيذه.

تنويعُ التدريس

أتأمّل الصورةأتأمّل الصورة

الحواس التي يستخدمها الأطفال: اللمس، الإبصار، 
السمع.

للمناهج  العابرة  ومفاهيمها  المشتركة  القضايا 

والمواد الدراسية               

*المهارات الحياتية: الوعي الصحي
المهارات  من  الصحي  الوعي  قضية  أنّ  للطلبة  أُبيّ 
الطلبة إلى تصميم  أُوجّه  التي يجب ممارستها.  الحياتية 

ملصق لرفع الوعي الصحّي لطلبة الصف الأول.
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نا؟ واسِّ لى حَ يْفَ نُحافِظُ عَ : كَ قَّقُ  أَتَحَ

: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

ا بِطولِ  صً ، عَ يْنَيْنِ عَ بِ الْ صْ ةُ قُماشٍ لِعَ قِطْعَ  
ريبًا. قْ تْرٍ تَ مِ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

فِّ  يْرَ في الصَّ لُ السَّ أُحاوِ ، وَ يَّ يْنَـ بُ عَ صُ أَعْ  1

عَصا. دامِ الْ تِخْ بِاسْ

نْ  ها مِ يْرَ تُ سَ تَطَعْ تي اسْ ـةَ الَّ سافَ مَ أَقيسُ الْ  2

. ءٍ يْ طِدامِ بِأَيِّ شَ صْ دونِ الاْ

لى  ـنا عَ واسُّ نا حَ دُ يْـفَ تُسـاعِ : كَ ـتَنْتِجُ أَسْ  3

؟ يَّـةِ مِ يَوْ تِنا الْ ـطَ ـةِ أَنْشِ سَ مارَ مُ

؟ واسُّ نا الْحَ دُ يْفَ تُساعِ كَ نَشاطٌ نا؟ واسِّ لى حَ يْفَ نُحافِظُ عَ كَ
تِشـافِ  لى اكْ دُ عَ واسَّ تُسـاعِ بِمـا أَنَّ الْحَ وَ
حافَظَةُ  مُ ـمِّ الْ هِ مُ نَ الْ ذا، فَمِ لِنا؛ لِـ وْ نْ حَ ـمِ مِ عالَ الْ
ضاءِ  لـى أَعْ حافَظَـةِ عَ مُ ـنْ طَريـقِ الْ يْهـا عَ لَ عَ
عِ  ـمْ السَّ ـةُ  رُ حاسَّ ـرَّ تَضَ تَ ـدْ  قَ  ، ثَـلاً فَمَ  . ـسِّ الْحِ
ــدْ  قَ ، وَ بَــةِ اخِ ــواتِ الصّ َصْ مــاعِ الأْ بَبِ سَ بِسَ
فـي  ةِ  ـراءَ قِ الْ ـبَبِ  بِسَ ـرِ  بَصَ الْ ـةُ  حاسَّ رُ  رَّ تَــتَضَ
لى  فاظِ عَ ذا، لِلْحِ ؛ لِـ ةً ةً طَويِلَ ـدَّ تٍ مُ ءٍ خافِـ وْ ضَ
يْرِ  سـاتِ غَ مارَ مُ نُّبُ بَعْضِ الْ بُ تَجَ ـنا يَجِ واسِّ حَ
ةِ،  سـامِ الْحـادَّ َجْ ـِب بِالأْ : اللَّعِ ثْــلِ ةِ مِ حيحَ الصَّ
ريبًا  لـوسِ قَ الْجُ ، وَ نِ ـاخِ قِ الطَّعـامِ السّ وُّ تَــذَ وَ
ةٍ،  حـادَّ أَداةٍ  بِـ نِ  ُذُ الأْ نْظيـفِ  تَ وَ  ، التِّلْفـازِ ـنَ  مِ

. َنْفِ بَـعِ فـي الأْ صْ ِ ـعِ الإْ ضْ وَ وَ

. يونِ عُ نْدَ طَبيبِ الْ يٍّ عِ رِ وْ صٍ دَ راءِ فَحْ يْنَيَّ بِإِجْ لى عَ أُحافِظُ عَ
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كيف تساعدنا الحواس؟         الزمن 15 دقيقة نشاط

الهدف: استكشاف أهمية الحواس في تجنيبنا المخاطر.
تنفيذ  قبل  والأدوات  المواد  أُوفّر  والأدوات:  المواد 

النشاط بوقت كافٍ.
في  الحذر  إلى  الطلبة  أُنبّه  والسلامة:  الأمن  إرشادات 

أثناء التعامل مع مواد وأدوات النشاط.
خطوات العمل: 

أطلب متطوّعًا من الطلبة لتنفيذ خطوات النشاط.   1
يُنفّذ المتطوّع/المتطوّعة الخطوات ويراقبه بقية طلبة 
الصف، وأُكرّر تنفيذ النشاط بتغيي الطلبة المنفّذين له.

أقيس. أطلب إلى طالب آخر/طالبـة أخرى قياس   2
المسافة التي استطاع زميله/زميلتها سيها من دون 

الاصطدام بأي شيء.

أستنتج. إجابـة محتملة: تساعدنـا حواسنـا على تجنبّ   3
المخاطر وتنفيذ المهام اليومية من إعداد الطعام وتناوله 

والدراسة وغيها.

الاسم
المهام

4321

إستراتيجية التقويم: الملاحظة 
أداة التقويم: سُلّم تقدير

تقويم نشاط:  )كيف تساعدنا الحواس؟(

المهام:
تنفيذ خطوات النشاط بدقّة.  )1(

قياس المسافة بدقّة.  )2(
التعاون مع الزملاء/الزميلات أثناء تنفيذ النشاط.  )3(
وصف بمفردات علمية وواضحة أهّمية الحواس.   )4(

العلامات:
تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4

تنفيذ ثلاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3
تنفيذ مهمّتي تنفيذًا صحيحًا.  :2

تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1

أتحقّق: يجب تجنبّ بعض الممارسـات غي الصحيحـة   
مثل: اللعب بالأجسام الحادّة، وتذوّق الطعام الساخن، 
والجلوس قريبًا من التلفاز، وتنظيف الأذن بأداة حادّة، 

ووضع الإصبع في الأذن.

 المناقشة:
أُدير نقاشًا حول المحافظة على حواسنا؛ باستخدام إستراتيجية   
الطائر الفرّار للإجابة عن سؤال: كيف نحافظ على حواسنا؟ 

وعلى النحو الآتي:

أُعيّ أحد الطلبة منظّمًا للوقت.  -

الطالب الأول لديه/الطالبة الأولى لديها 20 ثانية لمشاركة   -
إجابته /إجابتها.

الطلبة الآخرون في المجموعة، يكتبون ملاحظاتهم.  -

 20 الثاني إجابته ولمدة  ثانية، يشارك الطالب   20 بعد   -
ثانية، وهكذا حتى يشارك الجميع.

حول  إجماع  إلى  التوصّل  المجموعة  أفراد  إلى  أطلب   -
أفضل الطرق للحفاظ على حواسنا.

تعرض المجموعات ما توصّلت إليه، ويُدار نقاش حول   
ذلك للتوصّل إلى فهم مشترك لدى الطلبة.
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؟  لُّمِ لِيَّةِ التَّعَ مَ واسِّ في عَ يَّةَ الْحَ مِّ يِّنُ أَهَ : أُبَ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ الْفِ  1

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ الْمَ  2

. سِّ ضاءِ الْحِ مُ في أَعْ كَّ تَحَ   (..............): يَ

ـماعُ  : (سَ ـةٍ حيحَ يْـرِ صَ ـةٍ أَوْ غَ حيحَ سـاتٍ صَ مارَ تِيَـةَ إِلـى مُ سـاتِ الآْ مارَ مُ نِّـفُ الْ أُصَ  3

ةُ في  ـراءَ قِ ، الْ ةً ةً قَصيرَ ـدَّ ةُ التِّلْفازِ مُ دَ شـاهَ ، مُ ـةِ ياضَ ـةُ الرِّ سَ مارَ ، مُ بَـةِ اخِ ـواتِ الصّ َصْ الأْ
.( ةً طَويلَةً ـدَّ تٍ مُ ءٍ خافِـ ـوْ ضَ

لوماتِ  عْ مَ نَ الْ ةً مِ تَلِفَ خْ ا مُ بِلُ أَنْواعً تَقْ سْ نْسانَ يَ ِ حُ فيها أَنَّ الإْ ضِّ ةً أُوَ حَ وْ مُ لَ مِّ ا: أُصَ لُ نَموذَجً مَ أَعْ  4

. هُ لُّمَ عَ فيدُ تَ هِ بِما يُ لوماتِ في دِماغِ عْ مَ هِ الْ عالِجُ هذِ يُ ، وَ هِ واسِّ نْ طَريقِ حَ عَ

ةٍ؟ دَ نٍ واحِ نْ أُذُ لاً مِ عِ بَدَ مْ يْنِ لِلسَّ نَ تِلاكِيَ أُذُ ةُ امْ ما فائِدَ  5

: ةَ حيحَ ةَ الصَّ جابَ ِ تارُ الإْ أَخْ  6

: ءِ يْ فِ إِلى هذا الشَّ رُّ لى التَّعَ لُ عَ مَ عْ الَّذي يَ يْئًا ما، فَ صُ شَ خْ ما يَر الشَّ نْدَ   عِ
. لاتُ عَضَ د - الْ   . ماغُ جـ- الدِّ   . يَدُ ب- الْ   . يْنُ عَ أ   - الْ

: سِّ ضاءِ الْحِ نْ أَعْ يْسَ مِ ضاءِ الآتِيَةِ لَ َعْ دُ الأْ   أَحَ
. ماغُ د - الدِّ   . نُ ُذُ .              جـ- الأْ َنْفُ ب- الأْ   . يْنُ عَ أ   - الْ

رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

يَّةٌ ضيحِ ةٌ تَوْ كِتابَ
ظيفِ  تَوْ يَّةَ  يْفِ كَ فيها  حُ  ضِّ أُوَ ةً  قالَ مَ تُبُ  أَكْ

. لُّمِ لِيَّةِ التَّعَ مَ واسِّ في عَ الْحَ

لَماءِ هودُ الْعُ جُ
 ، لِّيِّ حَ مَ الْ عِ  تَمَ جْ مُ الْ يَةِ  عِ لِتَوْ ةً  رَ نَشْ مُ  مِّ أُصَ
نْ  مِ أَيٍّ  فاقِدي  عَ  مَ لِ  التَّعامُ يَّةِ  يْفِ كَ لَ  وْ حَ

لَماءِ في ذلك. عُ هودَ الْ أُبَيِّنُ جُ ، وَ مْ هِ واسِّ حَ

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ المُجْتمََعِالمُجْتمََعِ  الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْكِتابةَِالْكِتابةَِ
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استخدام جدول التعلمّ  

أُوظّف الجدول الذي استُخدم في بداية الدرس؛ لمراقبة   
سي التعلّم، وأُوجّـه الطلبـة إلى مـلء العمود الأخي 

)ماذا تعلّمت؟(.

إجابات أسئلة مراجعة الدرس:
الفكرة الرئيسة. للحواس أهّميـة كبية في عملية التعلّم؛   1
التي  المعلومات حول الأشياء  الكثي من  نتعلّم  فنحن 
تحيط بنا. فمثلًا، عندما نقرأ كتاب العلوم فإنّنا نستخدم 
حاستَي الابصار واللمس، وعندما نشاهد فيديو تعليميًّا 

فإنّنا نستخدم حاستَي الابصار والسمع.

المفاهيم والمصطلحات:  2
الدماغ.  

أُصنّف.       3
ممارسات غير صحيحةممارسات صحيحة

سماع الأصوات الصاخبة.ممارسة الرياضة.

القراءة في ضوء خافت  لمدّة مشاهدة التلفاز لمدّة قصية.
طويلة.

4 أعمل نموذجًا. أترك للطلبة الإبداع في ذلك، ويمكن 

الورقة  وسط  في  دائرة  ورسم  مقوى  ورق  استخدام 
ووضع صورة للدماغ فيها، وعمل امتدادات لخطوط 
شعاعية تتجه نحو الدماغ، ووضع نوع من المعلومات 

التي نتلقّاها بحواسّنا على كل شعاع.

5 لتحديد اتّجاهات صدور الأصوات.

6 أختار الإجابة الصحيحة.

)ج( الدماغ.  

) د( الدماغ.  

التقويمالتقويم ثالثاً 

حصلوا  التي  المعلومات  صحّة  حيث  من  النشرة  تصميم  معايي  للطلبة  أُحدّد 
وجمال  المكتوبة،  العبارات  ووضوح  استُخدمت،  التي  المراجع  وموثوقية  عليها، 
التصميم وقدرته على جذب الناس. أطلب إلى الطلبة تنفيذ النشاط، وأُحدّد لهم وقت 

تسليم أعمالهم.

العلوم         مع        المجتمع  

أُحدّد للطلبة معايي لكتابة المقالة من حيث صحّة المعلومات التي حصلوا عليها، 
وموثوقية المراجع إن استُخدمت، ووضوح العبارات المكتوبة. أطلب إلى الطلبة تنفيذ 

النشاط، وأُحدّد لهم وقت تسليم أعمالهم.

العلوم        مع            الكتابة  
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 تقويم المعرفة السابقة:
أُوجّه أسئلة حول خبرات الطلبة السابقة مثل: ما المقصود   
بالصحّة؟ أصف من يمتلك الصحـة. من يُعطي أمثلـة 
على فقد أشخاص لصحّتهم؟ أتقبّل الإجابات جميعها 
من دون تعليق للكشف عن أخطـاء الطلبـة لمعالجتها، 

وخبراتهم السابقة لتوظيفها في أثناء التدريس.

البدء بتمرين رياضي.  
أُشجّع الطلبة على ممارسة الرياضة.

الصحة الجسمية والصحة النفسية والعاطفية 22

تقديم الدرستقديم الدرس أولً 

 مناقشة الفكرة الرئيسة: 
أقرأ الفكرة الرئيسة مع الطلبة وأُناقشهم فيها، وأطلب   
العلاقة  السابقة حول  أمثلة من خبراتهم  إعطاء  إليهم 

بي الصحّة الجسمية والصحّة النفسية والعاطفية.
أتلقّى الإجابات وأرصد أخطاء الطلبة المفاهيمية للعمل   

على معالجتها في أثناء التدريس.

توضيح مفاهيم الدرس  
Physical Health الصحّة الجسمية  

الصحّة النفسية والعاطفية  
Psychological & Emotional Health

أُناقش الطلبة في المفاهيم والمصطلحات الخاصّة بالدرس   
عـن طريـق جلسة عصف ذهني حـول كـل مفهوم أو 
مصطلح، وأرصد إجابات الطلبة؛ وذلك بضرورة التمييز 
بي الصحّة النفسية والعاطفية والصحّة الجسمية، ومعرفة 

العلاقة بينهما.

التدريس التدريس  ثانياً 

نْسانِ ِ ةُ الإْ حَّ  صِ

قَ ذلِكَ  قَّ لِيَتَحَ ، وَ لٍ عامٍّ كْ تِهِ بِشَ حَّ لى صِ نْسانُ عَ ِ يُحافِظُ الإْ
يَّةِ  سِ النَّفْ ةِ  حَّ الصِّ وَ يَّةِ  مِ سْ الْجِ ةِ  حَّ بِالصِّ تِمامِ  هْ الاْ نَ  مِ بُدَّ  لا 

. يَّةِ الْعاطِفِ وَ

2 رْسُ رْسُالدَّ ةُالدَّ ةُ وَالْعاطِفِيَّ فْسِيَّ ةُ النَّ حَّ ةُ وَالصِّ ةُ الْجِسْمِيَّ حَّ ةُالصِّ ةُ وَالْعاطِفِيَّ فْسِيَّ ةُ النَّ حَّ ةُ وَالصِّ ةُ الْجِسْمِيَّ حَّ الصِّ

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ
لٍّ  يْنَ كُ ةٌ بَ لَ تَبادَ أْثيراتٌ مُ دُ تَ توجَ
ةِ  حَّ الصِّ يَّةِ وَ مِ سْ ةِ الْجِ حَّ نَ الصِّ مِ

. يَّةِ الْعاطِفِ يَّةِ وَ سِ النَّفْ
الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:

يَّةُ مِ سْ ةُ الْجِ حَّ الصِّ
Physical Health

يَّةُ الْعاطِفِ يَّةُ وَ سِ ةُ النَّفْ حَّ الصِّ
Psychological & 

Emotional Health

ةَ  ياضَ ةُ رِ رَ ُسْ سُ الأْ تُمارِ
. مِ دَ قَ ةِ الْ رَ كُ

يَّةُ الْعاطِفِ يَّةُ وَ سِ ةُ النَّفْ حَّ الصِّ يَّةُ مِ سْ ةُ الْجِ حَّ الصِّ

ةُ حَّ الصِّ
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 استخدام الصور والأشكال:
أُوجّه الطلبة إلى تأمّل الصورة، ثم أسأل:   

ماذا تفعل الأسرة؟  -
 إجابة محتملة: تارس رياضة كرة القدم.

ما أهّمية ممارسة رياضة كرة القدم؟  -
والصحّة  الجسمية  الصحّة  على  تحافظ  محتملة:  إجابة   

النفسية والعاطفية.

توظيف التكنولوجيا

أبحثُ في المواقع الإلكترونية الموثوقة عن مقاطع فيديوهات تعليمية، أو عروض تقديمية جاهزة 
حول كيفية المحافظة على صحّتنا النفسية والعاطفية. أشارِك الطلبة في هذه المواد التعليمية عن 
أو   ،(Microsoft teams)تطبيق على  مجموعة  بإنشاء  أو  الإلكترونية  المدرسة  صفحة  طريق 

استخدام أيَّ وسيلة تكنولوجية مناسبة بالمشاركة مع الطلبة وذويهم.
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يَّةُ  مِ سْ ةُ الْجِ حَّ الصِّ
يَّةَ  مِ سْ الْجِ ةَ  حَّ الصِّ ى  مّ تُسَ ا،  ظَائِفهِ بِوَ ها  قيامُ ضائِهِ وَ أَعْ ةِ  لامَ بِسَ مُ  سْ الْجِ تَّعُ فيها  تَمَ يَ تي  الَّ ةُ  الْحالَ

ميعِها. يُّراتِ جَ التَّغَ راضِ وَ َمْ ةِ الأْ مَ قاوَ لى مُ مِ عَ سْ ةَ الْجِ رَ دْ لُ قُ مَ تَشْ Physical Health، وَ

يَّةُُ  الْعاطِفِ يَّةُ وَ سِ ةُ النَّفْ حَّ الصِّ
 ، بيئَتِهِ عَ  مَ هِ  يُّفِ تَكَ وَ هِ  قِ تَوافُ  د مَ وَ  ، يَّةِ الْعاطِفِ وَ يَّةِ  سِ النَّفْ يَةِ  النّاحِ نَ  مِ عافِيَتُهُ  وَ صِ  خْ الشَّ ةُ  لامَ سَ
يَّةِ  سِ النَّفْ ةِ  حَّ بِالصِّ فُ  رَ تُعْ عالاتِهِ  انْفِ بْطِ  ضَ لى  عَ تِهِ  رَ دْ قُ وَ ةِ  تَلِفَ خْ مُ الْ نْسانِيَّةِ  ِ الإْ واطِفِ  عَ بِالْ هِ  عورِ شُ وَ

.Psychological & Emotional Health ِيَّة الْعاطِفِ وَ

يُصابُ  ما  نْدَ عِ فَ  . يَّةِ الْعاطِفِ وَ يَّةِ  سِ النَّفْ ةِ  حَّ الصِّ وَ يَّةِ  مِ سْ الْجِ ةِ  حَّ الصِّ بِيْنَ  ةٌ  لَ تَبادَ مُ ةٌ  لاقَ عَ دُ  يوجَ
ذلِكَ  كَ وَ  ، رِ تُّ التَّوَ وَ لَقِ  قَ بِالْ رُ  عُ يَشْ وَ بِذلِكَ  يَّةُ  سِ النَّفْ تُهُ  حالَ رُ  تَأَثَّ تَ يَّةٍ  مِ سْ جِ يَّةٍ  حِّ صِ كِلَةٍ  شْ بِمُ صُ  خْ الشَّ
 ، هاقِ رْ ِ الإْ يِّ وَ مِ سْ بِ الْجِ صُ بِالتَّعَ خْ رُ الشَّ عُ يَشْ ، فَ يَّةِ مِ سْ ةِ الْجِ حَّ يَّةُ في الصِّ سِ عالاتُ النَّفْ نْفِ رُ الاْ ثِّ ؤَ تُ

. يَّةٍ مِ سْ راضٍ جِ َمْ رُ ذلِكَ لأِ تَطَوَّ دْ يَ قَ وَ

. ةِ حَّ ةِ الصِّ لامَ يانِ إِلى سَ دِّ ؤَ بُ يُ التَّقارُ التَّآلُفُ وَ
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(2)ورقة العمل

 المناقشة:
أُناقش الطلبة في مفهوم الصحّة وأهّمية المحافظة عليها.  
أحرص على توظيف إستراتيجية التعلّم التعاوني، ثم أُكلّف   
الفروقات  وملاحظة  المدرسي،  الكتاب  في  بالعمل  الطلبة 
بي مفهومَي الصحّة الجسمية والصحّة النفسية والعاطفية 
والتمييز بينهما. ثم أطلب إليهم تنظيم ما توصّلوا إليه 

وعرضه أمام طلبة الصف.
أُدير نقاشًا حـول مفهومَي الصحّـة الجسمية والصحّـة   
النفسية والعاطفية، وأتوصّل مع الطلبة إلى خصائص 

كل منهما.
أحثّ الطلبة على التسامح والشعور بعواطف الآخرين،   
المناسب مـع زملائهم/ واستخدام أساليب الاتّصال 

زميلاتهنّ؛ كي لا يُسبّب لهم التوتّر والعصبية. 
صحيحة؛  بصورة  للمفهومي  الطلبة  تبنيّ  من  للتأكّد   

أستخدم طريقة  فراير.

أُوزّع الطلبة في 4 مجموعات، وأُكلّفهم بالعمل على ورقة العمل )2(.   
  أتجوّل بي المجموعات في أثناء العمل، وأُقدّم الدعم إذا لزم الأمر.

أطلب إلى المجموعات عرض نتائج عملها، وأُدير نقاشًا حول ذلك وأُقدّم التغذية   
الراجعة.

أوظف ورقة العمل )2( للتأكّد من أثر الانفعالات النفسية في الصحّة الجسمية.  

تعريف كل منهما.
خصائص كل منهما.

أمثلة منتمية. 
أمثلة غي منتمية.

للمناهج  العابرة  ومفاهيمها  المشتركة  القضايا 

والمواد الدراسية               

القضايا الأخلاقية: السموّ والتسامح.  *

أُوضّح للطلبـة أنّ السمو والتسامـح من أهـم القضايا 
الأخلاقية. أُوجّه الطلبة إلى تيّل موقف يتجلّى فيه خلق 

التسامح وسرده أمام زملائهم/وميلاتهنّ.

الصحّة الجسمية 
والصحّة النفسية 

والعاطفية
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 المناقشة:
أُدير نقاشًا مع الطلبة حول المحافظة على الصحّة باستخدام   
إستراتيجيـة الطائر الفرّار للإجابـة عن السؤال: كيف 

نحافظ على صحّتنا؟ وعلى النحو الآتي:
أُعيّ أحد الطلبة منظّمًا للوقت.  -

مع  إجابتـه  لمشاركـة  ثانيـة   20 لديـه  الأول  الطالب   -
زملائه/زميلاته.

ويكتبون  يستمعون  المجموعـة،  في  الآخرون  الطلبـة   -
ملاحظاتهم.

بعد 20 ثانية، يشارك الطالب الثاني إجابتـه ولمدّة 20   -
ثانية، وهكذا حتى يشارك أفراد المجموعة جميعهم.

حول  إجماع  إلى  التوصّل  المجموعة  أفراد  إلى  أطلب   -
أفضل الطرق للحفاظ على صحّتنا.

تعرض المجموعات ما توصّلت إليه، ويُدار نقاش حول   
ذلك للتوصّل إلى فهم مشترك لدى الطلبـة. أُؤكّد على 
الطلبـة ضرورة تقديـم الأدلـة والبراهي على آرائهـم 

واستخدام النقد البناّء.

العلاقة بين الحالة النفسية والصحّة الجسمية:
يمكن بيان العلاقة بي الضغط النفسي لدى الفرد وحالته الصحّية والجسمية بأنّا عكسية؛ فكلما زاد الضغط 
النفسي على الفرد انخفضت الصحّة العامة لديه وتراجعت وتدهورت، بينما انخفاض الضغط النفسي يترتّب 
عليه الحصول على صحّة جيدة، ويعود السبب في ذلك إلى التغيّات الفسيولوجية في الجسم؛ فأي تأثي نفسي 
يكون أشبه بجرس إنذار يترتّب عليه ردود فعل في معظم أجزاء الجسم، وهذه التغيّات التي تطرأ على الجسم 
نتيجة الحالة النفسية التي يمر بها الشخص يُسمّيها بعضهم استجابات التهيؤ. يمكن ملاحظة ردود الفعل 
المشار إليها عندما يتعرّض الفرد لموقف يدفعه للحديث أمام جمع من الناس؛ حيث تطرأ عليه بعض التغيّات 
مثل حركة الرموش والعرق وجفاف الحلق وزيادة ضربات القلب وصعوبة التنفس؛ فكل هذه التغيّات 
نتجت عن الضغط النفسي الذي وضع فيه. أجريت دراسة على مجموعة من الأشخاص كان الهدف منها بيان 
الحالة النفسية وأثرها في جهاز المناعة لدى الإنسان، فكانت النتيجة المذهلة أنّ جهاز المناعة ينخفض تركيزه في 
الجسم عند التعرّض للضغط النفسي. بيّنت إحدى الدراسات التي أجريت في موضوع الاضطرابات النفسية 
والوقاية منها أنّ 450 مليون إنسان تقريبًا يعانون من الاضطرابات النفسية على امتداد العالم، وأنّ ربع البشر 
سيصابون بواحد أو أكثر من الاضطرابات النفسية في فترة ما من حياتهم، وأنّ هذه الاضطرابات لا تُشكّل عبئًا 

ا واجتماعيًّا فقط، بل تُشكّل خطرًا على الصحّة الجسمية؛ لذا، وجب الوقاية من هذه الاضطرابات. اقتصاديًّ

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 

أخطاء شائعة   
قد يعتقد بعض الطلبة خطأ أنّ الصحة مرتبطة بالجانب 
الجسمي فقط، وأنّ كثرة تناول الغذاء تقوي الجسم ضد 

الأمراض.

تِنا؟ حَّ لى صِ يْفَ نُحافِظُ عَ كَ

 ، رِ شاعِ مَ مِ بِالْ كُّ التَّحَ ، وَ عالاتِ نْفِ نُّبِ الاْ نْ تَجَ يَّةِ لا بُدَّ مِ الْعاطِفِ يَّةِ وَ سِ تِنا النَّفْ حَّ لى صِ حافَظَةِ عَ لِلْمُ
يَّةِ  مِ سْ ةِ الْجِ حَّ لى الصِّ حافَظَةُ عَ مُ كِنُ الْ مْ يُ . وَ رِ خَ أْي الآْ بُّلِ الرَّ قَ تَ ، وَ رينَ خَ عَ الآْ ةٍ مَ يَّ دِّ لاقاتٍ وُ بِناءِ عَ وَ
تِمامِ  هْ الاْ ، وَ ةِ ياضَ ةِ الرِّ سَ مارَ مُ يًّا، وَ مِ وْ نَ الْماءِ يَ يّاتٍ كافِيَةٍ مِ مِّ بِ كَ رْ شُ ، وَ يَّةِ حِ ةِ الصِّ يَ ذِ َغْ لِ الأْ بِتَناوُ

. ةِ الطَّبيبِ تِشارَ دَ اسْ واءِ إِلاّ بَعْ لِ الدَّ ناوُ مِ تَ دَ عَ ، وَ يٍّ رِ وْ لٍ دَ كْ ةِ الطَّبيبِ بِشَ عَ راجَ مُ ، وَ مِ سْ ةِ الْجِ بِنَظافَ

. ةٍ يَّ دِّ لاقاتٍ وُ بِناءُ عَ

. ةِ ياضَ ةُ الرِّ سَ مارَ مُ

. ةٌ عَ تَنَوِّ ةٌ مُ يَ ذِ أَغْ

. يَّةِ مِ سْ ةِ الْجِ حَّ صودَ بِالصِّ قْ مَ حُ الْ ضِّ : أُوَ قَّقُ  أَتَحَ

78
توظيف التكنولوجيا

الموثوقـة عـن مقاطع  المواقـع الإلكترونية  أبحثُ في 
حول  جاهـزة  تقديمية  عروض  أو  تعليمية،  فيديوهات 
موضوع  أهّمية المحافظة على صحّتنا. أشارِك الطلبة في هذه 
المواد التعليمية عن طريق صفحة المدرسة الإلكترونية أو 
بإنشـاء مجموعـة على تطبيق (Microsoft teams)، أو 
مع  بالمشاركة  مناسبة  تكنولوجية  وسيلة  أيَّ  استخدام 

الطلبة وذويهم.

أتحقّق: سلامة أعضاء جسم الشخص وقيامها بوظائفها،   
وقدرة الجسم على مقاومة الأمراض.
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 ، يِّ بوعِ ُسْ غِذائِيِّ الأْ جِ الْ نامَ بَرْ ميمِ الْ تِيَةِ في تَصْ غِذائِيَّةِ الآْ وادِّ الْ مَ نَ الْ تِيارُ مِ خْ كِنُني الاْ مْ :  يُ ةٌ لْحوظَ مَ
 ، يارٌ ، خِ ليبٌ ، حَ زٌ وْ ، مَ احٌ فّ ، تُ ، دَجاجٌ بْزٌ ، خُ بْنٌ ر: (جُ ذائِيَّةٍ أُخْ وادَّ غِ ةُ مَ كِنُني إِضافَ مْ يُ وَ
 ، كٌ مَ ، سَ بَنَةٌ ، لَ بَنٌ رائِبٌ ، لَ نَبٌ ، عِ سٌّ ، خَ رٌ زَ ، جَ أْنٍ مُ ضَ ، لَحْ تونٍ يْ يْتُ زَ ، زَ رٌ تَ عْ ، زَ ةٌ نَدورَ بَ

.( ةٌ ، شوكولاتَ ، بَيْضٌ تُقالٍ رْ صيرُ بُ عَ

: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

. ، أَلْوانٌ وًّ قَ قٌ مُ رَ   وَ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

 ، بوعٍ ةِ أُسْ دَّ لِمُ يًّا وَ مِ وْ فْطارِ يَ ِ بَةِ الإْ جْ لى وَ ها عَ لَ ناوَ كِنُني أَنْ أَتَ مْ تي يُ غِذائِيَّةَ الَّ وادَّ الْ مَ تارُ الْ 1  أَخْ

عَ التَّنْويعِ فيها. مَ

عَ  ، مَ بوعٍ ةِ أُسْ دَّ لِمُ يًّا وَ مِ وْ داءِ يَ غَ بَةِ الْ جْ لى وَ ها عَ لَ ناوَ كِنُني أَنْ أَتَ مْ تي يُ غِذائِيَّةَ الَّ وادَّ الْ مَ تارُ الْ 2  أَخْ

التَّنْويعِ فيها.

عَ  ، مَ بوعٍ ةِ أُسْ دَّ لِمُ يًّا وَ مِ وْ شاءِ يَ عَ بَةِ الْ جْ لى وَ ها عَ لَ ناوَ كِنُني أَنْ أَتَ مْ تي يُ غِذائِيَّةَ الَّ وادَّ الْ مَ تارُ الْ 3  أَخْ

التَّنْويعِ فيها.

. بَةٍ جْ لِّ وَ في كُ تُها وَ تَرْ تي اخْ غِذائِيَّةِ الَّ وادِّ الْ مَ نَ الْ عٍ مِ لِّ نَوْ يَّةَ كُ مِّ دُ كَ دِّ 4  أُحَ

لُ ذلِكَ  جِّ أُسَ ، وَ بوعٍ ةِ أُسْ دَّ لِمُ نِيَّةَ وَ مَ ةَ الزَّ دَّ مُ الْ يًّا وَ مِ وْ ها يَ سُ أُمارِ تي سَ ةِ الَّ ياضَ عَ الرِّ دُ نَوْ دِّ 5  أُحَ

. لٍ وَ دْ في جَ

. بوعٍ ةِ أُسْ دَّ لِمُ لٍ وَ وَ دْ بَةٍ في جَ جْ لِّ وَ تُها لِكُ تَرْ تي اخْ يّاتِ الَّ مِّ كَ الْ وادَّ وَ مَ لُ الْ جِّ 6  أُسَ

: تَنْتِجُ 7  أَسْ

؟ يَّةِ مِ يَوْ باتِ الْ جْ وَ ةِ في الْ لَ تَناوَ مُ غِذائِيَّةِ الْ وادِّ الْ مَ يَّةُ التَّنْويعِ في الْ مِّ   ما أَهَ

؟ مِ سْ ةِ الْجِ حَّ ةِ لِصِ ياضَ يَّةُ الرِّ مِّ   ما أَهَ

يٍّ ياضِ رِ ذائِيٍّ وَ جٍ غِ نامَ ميمُ بَرْ تَصْ نَشاطٌ
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تصميم برنامج غذائي ورياضي  الزمن 10 دقائق نشاط
الهدف: تصميم برنامج غذائي ورياضي أسبوعي.

المواد والأدوات: أُوفّر المواد والأدوات قبل تنفيذ النشاط 
بوقت كافٍ، وحسب عدد المجموعات. )يُمكنني كتابة 

أسماء المواد الغذائية على اللوح(.
إرشادات الأمن والسلامة: أُوجّه الطلبة إلى الحذر في 

أثناء تنفيذ النشاط.
خطوات العمل: 

أُكلّف الطلبة بالعمل في مجموعات لتصميم البرنامج   1
بالاتّفاق على المواد الغذائية  لوجبة الإفطار.

أُكلّف الطلبة بالعمل في مجموعات لتصميم البرنامج   2
بالاتّفاق على المواد الغذائية  لوجبة الغداء.

أُكلّف الطلبة بالعمل في مجموعات لتصميم البرنامج   3
بالاتّفاق على المواد الغذائية  لوجبة العشاء.

المواد  من  نوع  كل  كمّية  لتحديد  الطلبة  أُتابع   4
الغذائية التي اختاروها في كل وجبة.

أُتابع الطلبة لاختيار نوع الرياضة التي سيمارسونا   5
يوميًّا والمدّة الزمنية، ولمدّة أسبوع. 

أُشجّع الطلبة على استخدام الجدول في كتاب الأنشطة   6
والتمارين. وأُتابعهم لتسجيل المواد والكمّيات التي 
اختاروها لكل وجبة في الجدول في كتاب الأنشطة 

والتمارين ولمدّة أسبوع.
أستنتج.  7

للحصول على الأنواع المختلفة من العناصر الغذائية   
التي يحتـاج إليها الجسم للنمو والقيـام بأنشطتـه 

المختلفة.
تُقلّل من احتماليـة الإصابـة بالسمنـة، وتساعـد   

الجسم على تنظيم أنشطته المختلفة.

للمناهج  العابرة  ومفاهيمها  المشتركة  القضايا 

والمواد الدراسية               

التفكير: الإبداع   *
أُوضّح للطلبة أن قضية التخطيط والإبداع من مهارات 
التفكي. أُوضّح لهم أنّ عملية تصميم جدول لبرنامج 
صحّي يشمل الغذاء والرياضة هو أحد أشكال الإبداع، 

حيث يعد البرنامج نسخة جديدة من ابتكار الطلبة.

نشاط علاجي:
أعرض للطلبة برنامجاً غذائيًّا مقترحًا. وأطلب إليهم تغيي بعض بنوده حسب الرغبة.  

نشاط إثرائي: 
أُكلّف الطلبة بعمل بحث حول أهّمية البرنامج الغذائي والرياضي للمحافظة على الصحّة.  

تنويعُ التدريس

أفـراد  الذي أعدوه مع  الغذائي والرياضي  البرنامج  الطلبـة على تطبيق  أشجّع 
ابنهم/ البرنامج وتعزيز جهود  تنفيذ  للتعاون في  إلى الأهل  برسالة  أبعث  أسرتهم. 

ابنتهم والثناء عليه/عليها.

البرنامج الغذائي والرياضينشاط منزلي
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يَّةِ  سِ النَّفْ ةِ  حَّ الصِّ وَ يَّةِ  مِ سْ الْجِ ةِ  حَّ الصِّ يْنَ  بَ ةَ  لَ تَبادَ مُ الْ ةَ  لاقَ عَ الْ حُ  ضِّ أُوَ  : ةُ ئيسَ الرَّ ةُ  رَ كْ الْفِ   1

 . يَّةِِ الْعاطِفِ وَ

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ 2  الْمَ

بْطِ  ضَ ، وَ نْسانِيَّةِ ِ واطِفِ الإْ عَ عورِ بِالْ لى الشُّ صِ عَ خْ ةَ الشَّ رَ دْ ني قُ   (................): تَعْ
. عَ بيئَتِهِ هِ مَ قِ د تَوافُ مَ ، وَ عالاتِهِ انْفِ

. رينَ خَ عَ الآْ ةٍ مَ يَّ دِّ لاقاتٍ وُ يَّةَ بِناءِ عَ مِّ يِّنُ أَهَ 3  أُبَ

؟ تُّرِ التَّوَ عالِ وَ نْفِ ريعِ الاْ ميلٍ سَ ها لِزَ مُ دِّ تي أُقَ : ما النَّصائِحُ الَّ كيرُ النّاقِدُ 4  التَّفْ

. عِ تَمَ جْ مُ ةٍ في الْ يَّةٍ شائِعَ عاطِفِ يَّةٍ وَ سِ نَفْ يَّةٍ وَ مِ سْ كِلاتٍ جِ شْ لى مُ ةً عَ ثِلَ طي أَمْ 5  أُعْ

نْ  مِ دٌ  دَ عَ أُصيبَ  امٍ  أَيّ ةِ  دَّ عِ دَ  بَعْ وَ نْزا،  نْفلوَ ِ بِالإْ مُصابٌ  وَ  هُ وَ ةِ  سَ رَ دْ مَ الْ إِلى  سالِمٌ  بَ  هَ ذَ  6

نْزا،  نْفلوَ ِ دْ أُصيبَ بِالإْ لائِهِ قَ مَ حُ في أَنَّ بَعْضَ زُ جَ َرْ بَبُ الأْ فِّ بِها. ما السَّ لائِهِ في الصَّ مَ زُ
بْ بِها؟ مْ يُصَ رَ لَ خَ مُ الآْ هَ ضَ بَعْ وَ

رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

بَ  تَجارِ نْ  عَ ميلاتي  /زَ لائِيَ مَ لِزُ ثُ  دَّ أَتَحَ
ةِ  حَّ نَ الصِّ لٍّ مِ لِ لِكُ تَبادَ مُ لَ التَّأْثيرِ الْ وْ تُها حَ شْ عِ

. يَّةِ الْعاطِفِ يَّةِ وَ سِ ةِ النَّفْ حَّ الصِّ يَّةِ وَ مِ سْ الْجِ

واءِ  ـةِ الدَّ ناعَ رِ صِ يَّـةِ تَطَـوُّ مِّ ثُ في أَهَ أَبْـحَ
كِلاتِ  شْ مُ الْ ، وَ نْسانِ ِ ةِ الإْ حَّ ها في صِ أَثَرِ وَ

. واءِ دامِ الدَّ تِخْ نْ سوءِ اسْ ةِ عَ النّاتِجَ

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ التِّكْنولوجیاالتِّكْنولوجیاالْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ اللُّغَةِاللُّغَةِ
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استخدام جدول التعلمّ   
أُوظّف الجدول الذي استُخدم في بداية الدرس؛ لمراقبة 
سي التعلم، وأُوجّـه الطلبـة إلى مـلء العمود الأخي 

)ماذا تعلّمت؟(.

 إجابات أسئلة مراجعة الدرس
الفكرة الرئيسة. علاقــة تبادليــة؛ فعنـدمـا يُصـاب   1
الشخص بمشكلة صحّية جسمية تتأثّر حالته النفسية 
بذلك ويشعر بالقلق والتوتّر، وكذلك تؤثّر الانفعالات 
بالتعب  الشخص  فيشعر  الجسمية،  الصحّة  النفسية في 
الجسمي والإرهـاق، وقـد يتطـوّر ذلك إلـى أمراض 

جسمية. 

المفاهيم والمصطلحات.  2
الصحّة النفسية والعاطفية.  

3  تُجنبنا الانفعالات وتُعزّز مشاعرنا الإيجابية، ما يؤدي 
إلى المحافظة على صحّتنا النفسية والعاطفية.

التفكير الناقد. مثلًا: الابتعاد عن المواقف التي تُسبّب   4
له التوتّر، بناء صداقات مع زملاء/زميلات متفائلي 

لديهم القدرة على ضبط انفعالاتهم...

جسمية، مثل: أمراض السكّري والضغط، والجلطات   5
الدماغية والقلبية، والأنفلونزا.

نفسية وعاطفية، مثل: الاكتئاب، الوسواس القهري...

الذين لم يصابوا لديهم مناعـة ضـد هـذا النـوع من   6
الأنفلونزا، والذين أصيبوا ليس لديهم هذه المناعة.

التقويمالتقويم ثالثاً 

من  لكل  المتبادل  التأثي  مضمونا  عاشوها  تجربة  عن  الحديث  إلى  الطلبة  أُوجّه 
المفاهيم  من  بمجموعة  بالاستعانة  والعاطفية،  النفسية  والصحّة  الجسمية  الصحّة 

العلمية. أُشجّعهم على التدرّب أمام أحد أفراد الأسرة.

العلوم         مع             اللغة  

الدواء وأثره في صحّة الإنسان،  أهّمية تطوّر صناعة  البحث في  الطلبة إلى  أُوجّه 
والمشكلات الناتجة عن سوء استخدام الدواء، وتضمي ذلك في تقرير. 

العلوم        مع         التكنولوجيا  
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متعلمون على الرغم من فقد متعلمون على الرغم من فقد 
بعض حواسّهمبعض حواسّهم

الهدف
  توظيف المعرفة في مواقف مختلفة.

إرشادات وتوجيهات
أسأل الطلبة:  

هل قابلتم يومًا شخصًا ولدِ فاقدًا إحدى حواسّه؟  -
إجابـة محتملة: نعم.

أُوجّـه الطلبـة إلى قراءة نص الإثراء والتوسّع من   
كتاب الطالب، ثم أسأل:

ماذا نُسمّي الشخص الذي فقد القدرة على الإبصار؟  -
إجابـة محتملة: كفيف.

ماذا نُسمّي الشخص الذي فقد القدرة على السمع؟  -
إجابـة محتملة: أصم.

هل تعرف كيف يتعلّم هؤلاء الأشخاص؟  -
إجابـة محتملة: يوجد برامج خاصّة بهم.

أُوجّه الطلبة إلى كتابة تقرير عن الطريقة التي يتعلّم   
فيها الأصم؛ على أن يحتوي التقرير على تعريف الأصم، 
وطريقة التعلّم، ولماذا تُستخدم هذه الطريقة في مثل 

هذه الحالات. 

الإثراء والتوسّعالإثراء والتوسّع
عُ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ عُالإِْ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ الإِْ

مْ هِ واسِّ دِ بَعْضِ حَ قْ نْ فَ مِ مِ غْ لى الرَّ لِّمونَ عَ تَعَ مُ

عُ  مْ كِنُهُ السَّ مْ صُ الَّذي لا يُ خْ ، فَالشَّ مْ هِ واسِّ نْ حَ ثَرَ مِ ةً أَوْ أَكْ دوا حاسَّ خاصٌ فَقَ دُ أَشْ يوجَ
 . فيفَ الْكَ ى  مّ يُسَ ولِهِ  حَ نْ  مِ ياءِ  َشْ الأْ ةُ  دَ شاهَ مُ وَ بْصارُ  ِ الإْ كِنُهُ  مْ يُ لا  الَّذي  وَ  ، مَّ َصَ الأْ ى  مّ يُسَ
ةَ  فيفِ حاسَّ دامِ الْكَ تِخْ لى اسْ ساطَةِ نِظامِ (برايل) الَّذي يَقومُ عَ ةَ بِوَ راءَ قِ فيفونَ الْ كَ لَّمُ الْ تَعَ يَ وَ
ةَ  زَ بارِ هِ النُّتوءاتِ الْ سِ ةِ بِلَمْ راءَ قِ لى الْ هُ عَ دُ ؛ ما يُساعِ بْصارِ ِ ةِ الإْ نْ حاسَّ ا عَ ضً وَ هِ عِ يْ دَ سِ لَ اللَّمْ

. ةِ قَ رَ وَ طْحِ الْ لى سَ عَ

نِظامُ برايل.

. فيفٌ لٌ كَ جُ رَ

ا  ريرً قْ تُبُ تَ أَكْ

تِها،  ساطَ مُّ بِوَ َصَ لَّمُ الأْ تَعَ تي يَ ةِ الَّ نِ الطَّريقَ عَ
. ميلاتي فيهِ /زَ لائِيَ مَ أُناقِشُ زُ وَ
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يُمكنني إطلاع الطلبة على أداة التقييم الآتية:

إستراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء.                    أداة التقويم: سلم تقدير لفظي.

 المعيار
مؤشرات الأداء

متميّز )5 علامات(متوسط )3 علامات(ضعيف )علامة(
دقّة المحتوى 

العلمي للتقرير
المعلومات غي 

دقيقة. 
المعلومات دقيقة، لكن غي 

مفهومة.
المعلومات دقيقة وموثقة.

التعاون والعمل 
الجماعي

عمل جماعي )4 - 5(.عمل ثنائي. عمل فردي.

لم تُسلّم في الوقت التسليم
المحدّد.

سلّمت بعض الأجزاء في 
الوقت المحدّد.

سلّمت كل الأجزاء في الوقت 
المحدّد.

مهارات 
استخدام 

التكنولوجيا

اختيار المهارة غي 
المناسبة لإبراز 

المعلومات.

اختيار المهارة وعدم 
استغلالها في إبراز المعلومات 

بالشكل المطلوب.

اختيار المهارة واستخدامها في 
تحرير المعلومات المستخلصة 

الداعمة لموضوع البحث. 
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مُراجَعَةُ الْوَحْدَةِ (4)44مراجعة الوحدة 

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ 1  الْمَ

ميعِها. ضائِهِ جَ ةِ أَعْ لامَ مُ بِسَ سْ تَّعُ فيها الْجِ تَمَ تي يَ ةُ الَّ   (...................):  الْحالَ

. عُ مْ كِنُهُ السَّ مْ صُ الَّذي لا يُ خْ وَ الشَّ   (...................):  هُ

: تِيَةِ ةِ الآْ ئِلَ َسْ نِ الأْ أُجيبُ عَ

. يَّةِ مِ سْ ةِ الْجِ حَّ الصِّ يَّةِ وَ الْعاطِفِ يَّةِ وَ سِ ةِ النَّفْ حَّ يْنَ الصِّ نُ بَ 2  أُقارِ

. عِ تَمَ جْ مُ يَّةِ لَد النّاسِ في الْ الْعاطِفِ يَّةِ وَ سِ ةِ النَّفْ حَّ زيزِ الصِّ حُ طَرائِقَ لِتَعْ تَرِ 3  أَقْ

. سِ مْ يَ الْخَ واسِّ لى حَ حافَظَةِ عَ ساتٍ لِلْمُ مارَ حُ مُ تَرِ 4  أَقْ

؟ يَّةِ مِ سْ تِيَ الْجِ حَّ لى صِ يْفَ أُحافِظُ عَ 5  كَ

أْتي: ا يَ مّ لٍّ مِ ةَ كُ ثَ نَتيجَ دُ عُ أَنْ يَحْ قَّ 6  ماذا أَتَوَ

. يَّةُ سِ عالاتُ النَّفْ نْفِ   الاْ

ةِ. سامِ الْحادَّ َجْ   اللَّعِـبُ بِالأْ

: ةَ حيحَ ةَ الصَّ جابَ ِ تارُ الإْ 7  أَخْ

في  لُ  الطِّفْ ها  مُ دِ تَخْ يَسْ تي  الَّ ةُ  الْحاسَّ   
: يَ ، هِ قابِلِ مُ لِ الْ كْ الشَّ

. بْصارُ ِ أ   - الإْ

. عُ مْ ب- السَّ

. مُّ جـ- الشَّ

. قُ وُّ د  - التَّذَ
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 استخدام جدول التعلمّ
أُكلّف الطلبة بتعبئة الجدول الآتي:  

جسم الإنسان وصحته

ماذا تعلّمت؟ماذا أريد أن أعرف؟ماذا أعرف؟

الحواس 
الخمس.

نحافظ على 
صحّتنا 
بتناول 
الغذاء 

الصحّي، 
وممارسة 
التمارين 
الرياضية.

أهّمية الحواس 
الخمس.

ما دور الدماغ 
في عمل أعضاء 

الحس؟
ما العلاقة بي 

الصحّة الجسمية 
والصحّة النفسية 

والعاطفية؟
كيف نحافظ على 
الصحّة الجسمية 
والصحّة النفسية 

والعاطفية؟

تسهم الحواس الخمس في 
تعلّمنا.

أعضاء الحس متّصلة 
بالدماغ، حيث ترسل له 
إشارات يُحلّلها ويحفظها 

ويُفسّرها.
توجد علاقة متبادلة بينهما، 
فالشخص المصاب بمشكلة 
صحية تتأثّر حالته النفسية، 

والعكس أيضًا.
تجنبّ الانفعالات، 

والتحكّم بالمشاعر، وبناء 
علاقات ودّية مع الآخرين، 

وممارسة الرياضة، 
والاهتمام بالنظافة، وغيها 

من الأمور.

إجابات أسئلة مراجعة الوحدة

المفاهيم والمصطلحات.  1
الصحّة الجسمية.    

الأصم.  

أُقارن. الصحّة الجسمية مرتبطة بأجزاء الجسم وقدرتها   2
على القيام بأعمالها، الصحّة النفسية والعاطفية مرتبطة 

بالانفعالات وردود الفعل والتحكّم بالمشاعر.

إجابة محتملة: الابتعاد عن القضايا والمواقف التي تُثي   3
العواطف والمشاعر وتزيـد من الانفعالات والتوتّـر، 
إشغال النفس بما هو مفيـد، الاقتراب من الله تعالـى 

بالعبادة والمداومة على أذكار الصباح والمساء.

إجابة محتملة: النظافة وعدم العبث بهما بأدوات حادّة،   4
وعدم استخدام سماعات الأذن لمدّة طويلة...

إجابة محتملـة: النظافـة وممارسـة الرياضـة، وتنـاول   5
الغذاء الصحّي...

بالأجسام  اللعب  والقلق والاكتئاب،  التوتّر  النفسيــة: مثل:  الانفعـــالات  أتوقّع.   6
الحادّة: مثل الإصابة بالجروح.

أختار الإجابة الصحيحة.  7

)ج( الشم.  
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: يَّةِ الْعاطِفِ يَّةِ وَ سِ ةِ النَّفْ حَّ لى الصِّ حافَظَةِ عَ مُ نْ طَرائِقِ الْ دُّ مِ تِيَةِ تُعَ د الآْ   إِحْ

. ةِ يَ وِ َدْ لُ الأْ ناوُ أ   - تَ

. رينَ خَ عَ الآْ لِ مَ مُ التَّواصُ دَ ب- عَ

. عالاتِ نْفِ نُّبُ الاْ جـ- تَجَ

. رِ خَ أْي الآْ فْضُ الرَّ د  - رَ

واءَ الَّذي  تُها الدَّ ميلَ لَتْ زَ ناوَ تَ ما  نْدَ عِ ، وَ ةٍ ريضَ ةٍ مَ ميلَ ةِ زَ رُ لِزيارَ مَ بَتْ سَ هَ : ذَ كيرُ النّاقِدُ التَّفْ  8

رُ  عُ تَشْ َنَّها  لأِ ؛  هُ لُ تَناوَ تَ الَّذي  واءِ  الدَّ نَ  مِ طِيَها  تُعْ أنْ  يْها  إِلَ رُ  مَ بَتْ سَ لَ طَ ؛  الطَّبيبُ ها  لَ هُ  فَ رَ صَ
ها. سِ يَّةِ نَفْ ضِ رَ مَ راضِ الْ َعْ ا بِالأْ يانً أَحْ

بِها؟ لِماذا؟ لَ لى طَ رَ عَ مَ لْ أُوافِقُ سَ   هَ

؟ جالِ ميلاتي في هذا الْمَ مَلائي/زَ ها لِزُ مُ دِّ تي أُقَ ةُ الَّ   ما النَّصيحَ
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عمل مطوية  

أعمـل مطويـة كبـية من الـورق المقـوى تتكوّن مـن جزأيـن، وأُوزّع طلبـة الصف   
مجموعتي. في 

أُعطـي مجموعة الـدرس الأول بطاقـة، وأطلب إليهـم وضع المعلومـات الآتية على   
البطاقـة: الحـواس الخمسـة، وأهّميتهـا في التعلّـم، ثـم إلصـاق البطاقـة عـلى الجـزء 

المطوية.  الأول مـن 

أُعطـي مجموعـة الدرس الثـاني بطاقـة، وأطلب إليهم كتابـة أمثلة لكل مـن الصحّة   
الجسـمية والصحّـة النفسـية والعاطفيـة وإضافـة صـور توضيحيـة، ثـم إلصـاق 

البطاقـة على الجـزء الثـاني مـن المطوية.

)ج( تجنبّ الانفعالات.  

التفكير الناقد.  8
لا: لأنه ربما تتشابه بعض الأعراض ولكن المرض   
يختلف، وربما يكون له مضاعفات على صحّة بعض 

الأشخاص.

عدم تناول الأدوية إلّا بعد استشارة الطبيب وبوصفه   
منه خاصة بالشخص المريض نفسه.
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أنُظمّ مناظرة

خطوات العمل: 
أُوجّه الطلبة وفق رغبتهم إن كانوا من المؤيّدين لتناول   1

الدواء من دون استشارة الطبيب، إلى تشكيل فريق.

أُوجّه الطلبة وفق رغبتهم إن كانوا من الرافضي لتناول   2
الدواء من دون استشارة الطبيب، إلى تشيكل فريق.

أُوجّه الطلبة وفق رغبتهم إن كانوا من المحايدين، إلى   3
تشكيل فريق للتحكيم بي المجموعتي السابقتي.

تصميم  على  الاتّفاق  على  الفريقي  في  الطلبة  أُشجّع   4
أداة للتحكيم تحتوي على بعض المعايي.

أُنظّم جلوس الفرق الثلاثة بحيث يمكن إدارة نقاش   5
بي المؤيّدين لتناول الدواء من دون استشارة الطبيب 
والرافضي لذلك، وأطلب إلى كل منهما تقديم أدلّته 

لتبرير موقفه.

أُتابع مجموعة التحكيم لرصد الملاحظات حول أداء   6
الفريقي؛ باستخدام الأداة الخاصة بذلك.

أُشجّع المحكّمي على احتساب النقاط التي جمعها كل   7
من الفريقي، وأُعلن نتيجة التحكيم.

تقويم الأداء

إستراتيجية التقويم: الملاحظة 
أداة التقويم: قائمة رصد

تقويم الأداء )أنظمّ مناظرة(

أنُظَِّمُ مُناظَرَةً

. ةِ الطَّبيبِ تِشارَ نْ دونِ اسْ واءِ مِ لَ الدَّ ناوُ دُ تَ يِّ ؤَ ميلاتي تُ /زَ لائِيَ مَ نْ زُ ةً مِ موعَ جْ تارُ مَ أَخْ  1

. ةِ الطَّبيبِ تِشارَ نْ دونِ اسْ واءِ مِ لَ الدَّ ناوُ فُضُ تَ رْ ر تَ ةً أُخْ موعَ جْ تارُ مَ أَخْ  2

. تَيْنِ ابِقَ تَيْنِ السّ موعَ جْ مَ يْنَ الْ كيمِ بَ ، لِلتَّحْ ةً حايِدَ ةً ثالِثَةً مُ موعَ جْ تارُ مَ أَخْ  3

. عاييرِ مَ لى بَعْضِ الْ تَوي عَ كيمِ تَحْ مُ أَداةً لِلتَّحْ مِّ أُصَ  4

ةِ  موعَ جْ مَ الْ ةِ الطَّبيبِ وَ تِشارَ نْ دونِ اسْ واءِ مِ لِ الدَّ ةِ لِتَناوُ دَ يِّ ؤَ مُ ةِ الْ موعَ جْ مَ يْنَ الْ ا بَ أُديرُ نِقاشً  5

. هِ قِفِ وْ تِهِ لِتَبْريرِ مَ ديمَ أَدِلَّ قْ ما تَ نْهُ لٍّ مِ أَطْلُبُ إِلى كُ ، وَ ةِ لِذلِكَ دَ يِّ ؤَ مُ يْرِ الْ غَ

ةِ  َداةِ الْخاصَّ دامِ الأْ تِخْ ؛ بِاسْ يْنِ ريقَ فَ لَ أَداءِ الْ وْ ظاتِ حَ لاحَ كيمِ الْمُ ةُ التَّحْ موعَ جْ دُ مَ صُ تَرْ  6

. بِذلِكَ

. كيمِ ةَ التَّحْ لِنُ نَتيجَ ، وأُعْ يْنِ ريقَ فَ نَ الْ لٌّ مِ ها كُ عَ مَ تي جَ بُ النِّقاطَ الَّ سُ أَحْ  7

تقَْویمُ الأْدَاءِ

8484

المهمّةالعلامة لانعم
لغة  الجسم

الاتصّال البصري ممتاز. 
تعابير الوجه ممتازة.

الحركات والإيماءات ممتازة.
الثقة بالنفس واضحة.

السياق
تفاعل الحضور وانخراطهم واضح.

صلة الأسلوب بالخطاب واضح.
المؤثّرات اللفظية

استخدام الأداة الخاصّة بالتحكيم.
الكلمات المستخدمة مؤثّرة.
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الوحدة 5: المادّة
مصفوفة النتاجات

نتاجات تعلم الصفوف السابقةالمجال
نتاجات تعلم الصف الحالي

)الصف الرابع(
نتاجات تعلم الصفوف اللاحقة

العلوم الفيزيائية 

محور: المادّة؛ تركيبها 
وخصائصها.

تعرّف الخصائص الفيزيائية للمواد.  
مجموعـة  مـادة  لـكل  أن  اسـتنتاج   
المـواد  عـن  تميزهـا  الخصائـص  مـن 

. ى خـر لأ ا
تعرّف حالات المادة.  

المـواد  اسـتخدامات  أن  إلى  التوصـل   
خصائصهـا. عـى  تعتمـد 

تعـرّف حـالات المـادة: صلبة وسـائلة   
وغازية.

تعـرّف تحـولات المـادة مـن حالـة إلى   
أخـرى.

اسـتنتاج أنـه يمكـن عكـس التغيرات   
الناتجـة عـن التسـخين والتبريد.

الفيزيائيـة  الخصائـص  اسـتنتاج   
للمـواد.

الفيزيائيـة  الخـواص  استكشـاف   
للمـواد.

استكشاف تحولات المادّة.  
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الوحدة 5: المادة 
مصفوفة النتاجات

عناوين الأنشطة المرفقةعدد الحصصالمفاهيم والمصطلحاتمؤشرات الأداء لكل درسالدروس

الدرس 1: 
خصائص 

المادّة.

مجال العلوم الفيزيائية
قياس حجم بعض السوائل والأجسام الصلبة غير المنتظمة   

الشكل؛ باستخدام المخبار المدرّج.  
حساب حجم المكعب.  

تسمية وحدات قياس الحجم.  
بيان أثر الحرارة في تغيير خصائص المادّة.  

مجال عادات العقل
المقيسة  المواد  قِيَم  لتحديد  القياس؛  أدوات  بعض  استخدام   

رقميًّا.
استخدام أدوات القياس المناسبة لقياس وحدات معيّنة.   

تدوين الملاحظات والمشاهدات بطريقة وصفية دقيقة.   
تطبيق بعض العلاقات الرياضية.  

تنظيم المعلومات والبيانات في جداول مصمّمة مسبقًا.  

 Matter المادة 

الخصائص الفيزيائية
 Physical Properties

 Mass الكتلة 

Volume الحجم 

ما الكتلة؟ وما الحجم؟2  
قياس حجم جسم غير 

منتظم. 

الدرس 2:
تغيّات 

المادّة.

مجال العلوم الفيزيائية  
التمييز بين التغيّرات الكيميائية والتغيّرات الفيزيائية للمواد.  

بيان أنّ التغيّرات الكيميائية تغيّرات لاعكسية.  
إعطاء أمثلة عى تغيّرات فيزيائية وأخرى كيميائية.  

إجراء تجارب بسيطة للتمييز بين التغيّرات الفيزيائية والتغيّرات   
الكيميائية.

بيان أنّ بعض التغيّرات مفيدة وبعضها الآخر ضار.  
مجال عادات العقل

في  والرياضيات،  والهندسة  والتكنولوجيا  العلوم  دور  بيان   
الحياة العملية.

تدوين الملاحظات والمشاهدات بطريقة وصفية دقيقة.   
تفسير بـعض المفاهيـم العلميـة والتكنولوجيــة والهندسيـة   

والرياضية.

التغيّر الفيزيائي 
 Physical Change

التغيّر العكسي
 Reversible Change 

التغيّر الكيميائي
Chemical Change

التغيرّ اللاعكسي
Irreversible Change 

كيف تتغيّر الشمعة؟ 1  
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ةُ ةُالْمـادَّ الْمـادَّ

5الْوَحْدَةُ

ةُ الْفِكْرَةُ الْعامَّ

حالاتِها. ها وَ صائِصِ وادُّ في خَ تَلِفُ الْمَ تَخْ
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ملاحظات:
 ............................................................................................................  

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

 .............................................................................................................

نظرة عامة إلى الوحدة 
أُوجّه الطلبة إلى تأمّل الصورة في بداية الوحدة لاستثارة   

تفكيرهم، وتوقّع ما ستعرضه من دروس.

تقويم المعرفة السابقة:
الطلبة  مع  بالتعاون  أُنشئ  الوحدة،  محتوى  عرض  قبل   
جدول التعلّم بعنوان )المادّة( عى لوحة كرتونية، ثم أسأل: 
كرسي  لصناعة  النجار  يستخدمها  التي  الأدوات  ما   -
من الخشب؟ إجابة محتملة: قطعة من خشب، مسطرة 

قياس، مسامير، مفك.  
ما صفات الخشب؟ إجابة محتملة: لونه خشبي )بيج(،   -

شكله مستطيل.
المسمار؟ إجابة محتملة: معدني، صغير الحجم.  ما صفات   -

أُدوّن صفات الخشب وصفات المسمار عى اللوح.
طريق  عن  محتملة:  إجابة  صفاتهما؟  تحديد  يمكن  كيف   -
وحجمهما،  ولونهما  شكلهما  تحديد  يمكن  البصر  حاسّة 

وعن طريق حاسّة اللمس يمكن تحديد ملمسهما.
باستخدام  إجابة محتملة:  بدقّة؟  كيف يمكن تحديد صفاتهما   -

أدوات القياس؛ يمكن تحديد كتلة كل منهما بدقّة. 

أُسجّل إجابات الطلبة في عمود )ماذا أعرف؟(.  

الوحدة
المادّة

55

الفكرة العامة

تختلف المواد في خصائصها وحالاتها.

المـــــادة

ماذا تعلّمت؟ماذا أريد أن أعرف؟ماذا أعرف؟

يمكن وصف 
المادّة بالعديد من 

الخصائص المختلفة.

تُستخدم المسطرة 
لقياس الطول.

لكل جسم  كتلة 
وحجم.

ما الخاصّية؟

ما الأدوات الأخرى 
المستخدمة في قياس 

المادّة؟

كيف يمكن قياس كتلة 
الجسم وحجمه؟

تمثّل الإجابات في الجدول بعض إجابات الطلبة المحتملة.
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ةِ. صائِصُ الْمادَّ الدَّرْسُ (1): خَ

ةِ. يُّراتُ الْمادَّ غَ الدَّرْسُ (2): تَ

روسِ قائِمَةُ الد�

كَیْفَ یمُْكِننُي أنَْ أصَِفَ الْمَوادَّ؟ أتَھََیَّأُ
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 Inference الاستنتاج
بعد الانتهاء من تدريس الوحدة، أُزوّد الطلبة بالمخطّط التنظيمي الخاص بمهارة القراءة؛ 

لكتابة أمثلة من محتوى الوحدة كما في المثال الآتي:  

مهارة القراءة 

أعرض أمام الطلبـة عناوين دروس الوحـدة عى   
اللوح، وأُناقشهم في ما يعرفونه عن محتويات الوحدة 
من دروس؛ لتحديـد المفاهيـم والمصطلحات غير 

الصحيحة ومعالجتها في أثناء سير الوحدة.

المفاهيم  المزيد من  أنّهم سيتعلّمون  للطلبة  أُوضّح   
والمصطلحات في أثناء دراسة الموضوعات العلمية، 
وسيستخدمـون هـذه المفاهيـم والمصطلحـات في 

الإجابة عن الأسئلة التي سترد في الوحدة.

أُشجّع الطلبة في أثناء دراسة الوحدة عى استخدام   
مسرد المفاهيم والمصطلحات الوارد في نهاية كتاب 

الطالب؛ لتعرّف معانيها. 

نظرة عامة إلى دروس الوحدة

أدلة من النص

تغيّر كيميائي

 حرق عود
الثقاب

الاستنتاجات

طحن السكر

تغيّر فيزيائي

تحدث تغيّرات 
فيزيائية أو 

كيميائية للمادّة.

ُ أتَهََيَّأ

وسيلة مرئية استهلالية.
أقـصّ صـورًا ملوّنـة لأجسـام مختـلفـة من بعض   
المجلات، وأُوجّه كل طالب/طالبة إلى اختيار صورة 

وتفحّصها جيدًا، ثم أسأل: 
إذا اخترت جسمًا من الأجسام الموجودة في الصورة   -

التي معك، فكيف تصفها/تصفينها؟
 إجابة محتملة: سأصف الشكل واللون.

ما الحاسّة )الحواس( التي استخدمتها لتحديد وصفك؟  -
إجابة محتملة: البصر.

إذا استخدمت خيالك، فهل يمكنك التفكير في حاسّة   -
أخرى لوصف الصورة؟

إجابة محتملة: قد أتخيل لمس الجسم وأشعر إذا كان 
ناعمًا أم خشناً.

أمنح الطلبة وقتًا كافيًا للإجابة عن الأسئلة الموجّهة   
عى صورة مجموعـات. ومن ثم، أستمع لإجاباتهم 

وأُناقشهم فيها.
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: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

 ، يَّ دَ يَ  د بِإحْ ةَ  غيرَ الصَّ ةَ  رَ كُ الْ كُ  سِ أُمْ  : بُ رِّ أُجَ  1

ما  هُ أَيُّ  .ر ُخْ الأْ يَدِ  بِالْ ةَ  بيرَ كَ الْ ةَ  رَ كُ الْ كُ  سِ أُمْ وَ
؟ لُ قَ أَثْ

يجادِ  لإِ ترونِيَّ  لِكْ ِ الإْ الْميزانَ  مُ  دِ تَخْ أَسْ  : ظُ أُلاحِ  2

. ظاتِيَ لُ مُلاحَ جِّ أُسَ ، وَ يْنِ تَ رَ كُ نَ الْ لٍّ مِ ةِ كُ تْلَ كُ

بَرَ  أَكْ يَّةٍ  مِّ كَ لى  عَ تَوي  تَحْ يْنِ  تَ رَ كُ الْ أَيُّ   : ظُ أُلاحِ  3

ةِ؟ نَ الْمادَّ مِ

؟ يْنِ تَ رَ كُ تا الْ تْلَ تَلِفُ كُ : لِماذا تَخْ تَنْتِجُ أَسْ  4

 ، يْضاءَ بَ ةٍ  قَ رَ وَ لى  عَ ةٍ  رَ كُ لَّ  كُ عُ  أَضَ  : بُ رِّ أُجَ  5

. ةُ رَ كُ تْهُ الْ لَ غَ كانِ الَّذي شَ مَ لَ الْ وْ ةً حَ مُ دائِرَ سُ أَرْ وَ

لى  عَ بَرَ  أَكْ ا  كانً مَ لُ  غَ تَشْ يْنِ  تَ رَ كُ الْ أَيُّ   : ظُ أُلاحِ  6

؟ ةِ قَ رَ وَ الْ

ـلٌّ  ـلُ كُ غَ لْ تَشْ . هَ يْنِ تَ رَ كُ كانَ الْ لُ مَ : أُبَدِّ بُ رِّ أُجَ  7

. تِيَ رُ إِجابَ ؟ أُفَسِّ هُ سَ ر نَفْ ُخْ كانَ الأْ ما مَ نْهُ مِ

. ةٍ بَ رِ ةٍ أَوْ تَجْ ةً لِحادِثَ عَ قَّ تَوَ تائِجَ مُ عُ نَ : أَضَ عُ قُّ التَّوَ

ما الْكُتْلةَ؟ُ وَما الْحَجْمُ؟

مَھارَةُ الْعِلْمِ

الْمَوادُّ وَالأْدََواتُ

. ترونِيٌّ ميزانٌ إِلِكْ  

ما  داهُ عْجونِ إِحْ مَ نَ الْ تانِ مِ رَ كُ  
. ةٌ غيرَ ر صَ ُخْ الأْ ةٌ وَ بيرَ كَ

. يْضاءُ راقٌ بَ أَوْ  

. ةٌ نَ لَوَّ أَقْلامٌ مُ  
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ف كلاًّ من الكتلة والحجم للمواد المختلفة. الهدف: تعرُّ
المواد والأدوات: أُوفّر المواد والأدوات قبل تنفيذ النشاط 
بوقت كافٍ، وأتأكّد من عمل الميزان ووجود عدد كافٍ لكل 
المجموعات: ميزان إلكتروني، كرتان من المعجون إحداهما 

كبيرة والأخرى صغيرة، أوراق بيضاء، أقلام ملونة.
إرشادات الأمن والسلامة: أُنبّه الطلبة إلى غسل أيديهم 

بعد الانتهاء من النشاط.
خطوات العمل: 

أُجرّب: أُوزّع الطلبة في مجموعات صغيرة، وأطلب   1
إليهم اختيار طالب/طالبة لتنفيذ النشاط، وأطلب 

إليه/إليها تقدير كتل الكرتين. 
أُلاحظ: أطلب إلى الطلبة تفحّص الميزان والتأكّد   2

من قراءته وضبطه قبل البدء في النشاط.
أُلاحظ: أطلب إلى الطلبة وضع الكرة الكبيرة عى   3
الميزان، ثم وضع الكرة الصغيرة وتسجيل ملاحظاتهم. 
أستنتج: أُوجّه الطلبة إلى استنتاج هل حصلوا عى   4
نتائج تتوافق مع توقّعاتهم حول الإجابة عن السؤال. 
إجابة محتملة: لأنّ الكرة الكبيرة تحتوي عى مادة أكبر 

من الكرة الصغيرة؛ لذا، تختلف كتلة كل منهما.
أُجرّب: أطلب إلى الطلبة وضع كل كرة عى ورقة بيضاء،   5

ثم رسم دائرة حول المكان الذي شغلته كل منهما.
أُلاحظ: أُوجّه الطلبـة إلى ملاحظة مساحـة الدائرة   6

المرسومة حول كل كرة . 
أُجرّب: أطلب إلى الطلبة وضع الكرة الكبيرة عى الدائرة   7
استنتاج  إلى  وأُوجّههم  الصغيرة،  الكرة  حول  المرسومة 
الصغيرة.  الكرة  من  أكبر  تشغل حيزًا  الكبيرة  الكرة  أنّ 
إجابة محتملة: لا، لكل منهما مكان خاص بهما لأنّ الكرة 

الكبيرة تشغل مكانًا أوسع من الكرة الصغيرة.

مهارة العلم

أُوضّح للطلبة أنّ المهارات العلمية تساعد العلماء عى تنظيم 
دراسة  في  مفيدة  المهارات  وهذه  واستخدامها،  المعلومات 
كتاب  استخدام  إلى  الطلبة  أُوجّه  متنوّعة.  موضوعات 
الأنشطة والتمارين وتنفيذ مهارة العلم؛ التوقّع، التي يتبعها 
عى  وللحصول  الوحدة.  مواضيع  تخدم  متنوّعة  تمارين 

الإجابات أنظر إلى الملحق في هذا الدليل. 

ما الكتلة؟ وما الحجم؟        الزمن  30 دقيقة     

تقويم نشاط  )استكشف(

الاسم
المهام

321

استراتيجية التقويم: التقويم المعتمد عى الأداء 
أداة التقويم: سُلّم تقدير.

المهام:
تنفيذ خطوات النشاط بدقّة.  )1(

استخدام الميزان الإلكتروني استخدامًا   )2(
دقيقًا.

تسجيل الملاحظات تسجيلًا صحيحًا.  )3(

العلامات: 
تنفيذ ثلاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3

تنفيذ مهمّتين تنفيذًا صحيحًا.  :2
تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1
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1 رْسُ رْسُالدَّ ةِالدَّ ةِخَصائِصُ الْمادَّ خَصائِصُ الْمادَّ

: قَّقُ أَتَحَ

ها. صائِصِ وادُّ في خَ مَ تَلِفُ الْ تَخْ

 تقويم المعرفة السابقة:
أُوجّه الطلبة إلى النظر إلى صورة الدرس والعنوان وقراءة   

الدرس، ثم أسأل: 
أذكر بعض صفات المادّة؟  -

إجابة محتملة: اللون، الشكل، الحجم.
ما الصفات الأخرى للمادّة؟  -

إجابة محتملة: الكتلة، الوزن، الطول. 

 البدء بالمناقشة: 
أعرض مكعبين من الحديد أحدهما كبير والآخر صغير،   

ثم أُوجّه السؤالين الآتيين: 
ما اسم المادّة التي أمامكم؟ إجابة محتملة: حديد.  -
أي المكعبين يحتوي عى كمية أكبر من هذه المادّة؟  -

 إجابة محتملة: المكعب الكبير.
المادّة في  كمّية  أنّ  إلى  للتوصّل  الطلبة  إجابات  أُناقش   
الشيء تُسمّى )كتلة(، فنقول: كتلة المكعب الأول أكبر 

من كتلة المكعب الثاني.

 مناقشة الفكرة الرئيسة:
أوجّه الطلبة إلى قراءة الفكرة الرئيسة من الكتاب.  

 استخدام الصور والأشكال:
بداية  في  الواردة  الصور  إلى  النظر  الطلبة  إلى  أطلب   

الدرس من كتاب الطالب. ثم أسأل: 
كيف يمكنك معرفة أنّ مقعدك مصنوع من مادّة؟  -

إجابة محتملة: للمقعد كتلة وحجم بالإضافة إلى خصائص 
أخرى كاللون والصلابة والشكل.

ما بعض خصائص الأجسام المعروضة؟  -
إجابة محتملة: الألوان، الأشكال، الكتلة، الحجم. 

كيف يمكنك معرفة أنّ كلاًّ من الكتب والسكر مواد؟   -
إجابة محتملة: لأنّ كلاهما يشغل حيزًا.

ما بعض خصائص العصير؟  -
إجابة محتملة: سائل، لونه برتقالي، طعمه حلو.

ماذا نُسمّي خصائص المادة جميعها التي يمكن قياسها؟  -
 إجابة محتملة: الخصائص الفيزيائية.

خصائص المادةالدرس 11

تقديم الدرستقديم الدرس أولً 

التدريس التدريس  ثانياً 

أخطاء شائعة   
)يمكن  له حجم  وليس  حيّزًا  يشغل  مادّة ولا  ليس  الهواء  أنّ  الطلبة خطأ  بعض  يعتقد 
معالجة ذلك بتوجيه السؤال: ماذا يوجد داخل كرة القدم؟ هواء. هل يشغل حيّزًا؟ نعم. هل 
للهواء حجم؟ نعم. ماذا يحدث عند النفخ في بالون مملوء تمامًا بالهواء؟ لماذا؟ ينفجر البالون؛ 

لأنّ حجم البالون لا يتسع لمزيد من الهواء.
أتحقّـق: الشـكل، المظهـر الخارجي، الكتلـة، اللون،   

. لحجم ا

توضيح مفاهيم الدرس  
Matter المادّة  

Physical Properties الخصائص الفيزيائية  
أُذكّر الطلبة بأهّمية المادّة وبأنّها كل ما يشغل حيّزًا من الفراغ وله كتلة، وأطلب إلى الطلبة   

ذكر أمثلة.
أُشير إلى أنّ الخاصّية تعني )شيئًا ممتلكًا(. أطلب إلى الطلبة ذكر أشياء يعدّونها ممتلكاتهم، مثل   
قرص مضغوط أو قميص أو دراجة، وأطلب إلى متطوّعين/متطوّعات وصف خصائص 

بعض هذه الأشياء، وأُذكّرهم أنّ الخصائص التي يمكن قياسها هي خصائص فيزيائية.
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. ترونِيٌّ ميزانٌ إِلِكْ

. تَيْنِ فَّ ميزانٌ ذو كَ

. لِيٌّ نْزِ ميزانٌ مَ

ةُ تْلَ الْكُ

ةَ  تْلَ ؛ الْكُ ـمُ سْ ويها الْجِ تي يَحْ ةِ الَّ ـدارُ الْمادَّ قْ ى مِ ـمّ يُسَ
ةِ،  ـدَ حْ وَ ـةِ الْ دايَ ) فـي بِـ فُ شِ كْ تَ Mass. فـي نَشـاطِ (أَسْ

ةِ  تْلَ كُ نْ  مِ بَرُ  أَكْ ةٌ  تْلَ كُ ها  لَ ةٌ  مادَّ ةَ  الْكبيرَ ةَ  رَ كُ الْ أَنَّ  ظْتُ  لاحَ
بَرَ  أَكْ ةٍ  لى مادَّ تَوي عَ يَحْ الَّذي  مُ  سْ الْجِ فَ ةِ؛  غيرَ الصَّ ةِ  رَ كُ الْ

. لَ قَ َثْ وَ الأْ يَكونُ هُ ، وَ بَرَ تُهُ أَكْ تْلَ تَكونُ كُ

أَوِ   (kg) الْكيلوغرامِ  ةِ  دَ حْ بِوَ مِ  سْ الْجِ ةَ  تْلَ كُ أَقيسُ 
وازينِ  مَ الْ نَ  مِ ةً  تَلِفَ خْ مُ ا  أَنْواعً مُ  دِ تَخْ أَسْ وَ  ،(g) غِرامِ  الْ
الْميزانِ  وَ  ، تَيْنِ فَّ كَ الْ ذي  الْميزانِ   : ثْلَ مِ  ، ةِ تْلَ كُ الْ ياسِ  لِقِ

. لِيِّ نْزِ مَ الْميزانِ الْ )، وَ يِّ قْمِ ترونِيِّ (الرَّ لِكْ ِ الإْ

تْ  عَ ضِ تُهـا (kg 5) وُ تْلَ رِ كُ ـكَّ نَ السُّ يَّةٌ مِ مِّ : كَ ـقُ قَّ أَتَحَ  

عاءٍ  نَ الْكيْـسِ إِلى وِ لَـتْ مِ قِ ، ثُمَّ نُ قِيٍّ رَ فـي كيـسٍ وَ
عاءِ؟ وِ رِ فـي الْ ـكَّ ةُ السُّ تْلَ مْ تَكونُ كُ ، فَكَ ـتيكِيٍّ بِلاسْ
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المناقشة 
أُناقش الطلبة في المقصود بالكتلة، وأُذكّرهم بنشاط:  ما   
الكتلة؟ وما الحجم؟ في بداية الوحدة، وأُبيّن لهم أنّ لكل 
جسم كتلة تُمثّل كمّية المادة الموجودة في الجسم وهي صفة 
بأنها خفيفة  كتلها صغيرة توصف  أجسام  توجد  إذ  له، 

وأجسام كتلها كبيرة توصف بأنها ثقيلة، ثم أسأل:
أذكر أمثلة عى أجسام مختلفة الكتلة؟  -

إجابة محتملة: قنينة مملوءة بالماء، قنينة فارغة.
ما الكتلة؟  -

وهي  الجسم،  في  الموجودة  المادّة  كمّية  محتملة:  إجابة 
صفة للجسم.

ما صفات الجسم التي يمكن وصفها بحاسّة النظر؟  -
 إجابة محتملة: اللون، الشكل.

- هل يُمكنني استخدام حواسّي لقياس صفات الجسم 
جميعها بدّقة؟ لماذا؟

ا. إجابة محتملة: لا يمكن لأن القياس يصبح تقديريًّ
عند ذهابي إلى السوق، هل يبيعني بائع الفواكه برتقالة   -

واحدة أو برتقالتين من غير قياسها؟
إجابة محتملة :كلا.

كيف يبيع بائع الفواكه البرتقال؟  -
إجابة محتملة: باستخدام الميزان.

أصِف الميزان؟  -
عى  مثبّتتين  كفّتين  من  يتكوّن  الميزان  محتملة:  إجابة 

ساق حديد بوضع أفقي وفي وسطه مؤشّ.
كيف تُقاس كتلة كمّية من البرتقال؟  -

إجابة محتملة: باستخدام الميزان ذي الكفّتين، أو الميزان 
الرقمي.

ما وحدة قياس كتلة كمّية من البرتقال؟  -
إجابة محتملة: الكيلوغرام. 

أُوضّح للطلبة أنه لتحديد كتلة جسم؛ يجب تعيين رقم   
بوحدة  تُقاس  صغيرة  كتل  توجد  إذ  قياس؛  ووحدة 
الغرام، وكتل كبيرة تُقاس بوحدة الكيلوغرام، وأُوجّه 
قياس  وحدتا  هما  والكيلوغرام  الغرام  أنّ  إلى  الطلبة 

كتلة الجسم، ثم أسأل: 
صغير  جسم  كتلة  تصف  البيئة  من  أمثلة  يعطيني  من   -

وكتلة جسم كبير؟
إجابة محتملة: كتلة سلّة التفاح تساوي 3 كيلوغرامات، 

وكتلة قطعة حلوى صغيرة تساوي 15 غرامًا.

أخطاء شائعة    
من المفاهيم الشائعة غير الصحيحة تسمية الكتلة وزنًا وصعوبة التفريق بينهما، وللتفريق 
مادة ووحدة  ما يحويه الجسم من  الميزان هو كتلة، وهي مقدار  تقيسه في  ما  إنّ  نقول  بينهما 
قياسها الغرام وأنها ثابتة لا تتغيّر بتغيّر الزمان والمكان. أمّا الوزن فهو قوة جذب الأرض، 

أتحقّق: إجابة محتملة: تبقى ثابتة )Kg 5(.ويقاس بالميزان النابضي ووحدة قياسه النيوتن.   

توضيح مفاهيم الدرس  
Mass الكتلة  

تشير الكتلة إلى مجموعة كبيرة من الناس. أناقش الطلبة في أن كتلة مجموعة من الناس   
كل  إلى  أطلب  ثم  الموجودة،  الكتلة  بمقدار  هذا  وأربط  واحد،  كتلة شخص  من  أكبر 
طالب/طالبة كتابة فقرة يصف فيها كتلة جسمه ويقارنها بكتلة جسم زميله/زميلتها، 
وأوضح  للطلبة أن الكتلة تُعدّ من الكمّيات الفيزيائية الثابتة؛ أي أن مقدارها ثابت لا 

يتغيّر بتغير المكان والزمان.
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ها  جومَ حُ أَقيسُ  فَ ةِ  نْتَظِمَ مُ الْ يْرُ  غَ بَةُ  لْ الصُّ وادُّ  مَ الْ ا  أَمّ
في  الْماءِ  نَ  مِ ةً  دَ دَّ حَ مُ يَّةً  مِّ كَ عُ  أَضَ إذْ   ، الْماءِ في  ها  رِ مْ بِغَ
مِ الَّذي  سْ بَ الْجِ سْ ةٍ حَ جَ رَّ دَ أْسٍ مُ جٍ أَوْ في كَ رَّ دَ بارٍ مُ خْ مِ
رُ  مُ أَغْ ثُمَّ   ، الْماءِ مَ  جْ حَ لُ  جِّ أُسَ وَ  ، ـهِ مِ جْ حَ قِيـاسَ  أُريـدُ 
ظُ  أُلاحِ سَ ا وَ تَمامً الْماءِ  هِ في  مِ جْ قِياسُ حَ رادَ  مُ الْ مَ  سْ الْجِ
ثِّلُ  مَ ، الَّذي يُ تَو الْماءِ سْ أَقيسُ مُ ، وَ تَو الْماءِ سْ تِفاعَ مُ ارْ
مِ  جْ حَ سابِ  لِحِ وَ ا.  عً مَ مورِ  غْ مَ الْ مِ  سْ الْجِ وَ الْماءِ  مَ  جْ حَ

مُ جْ الْحَ

لُ  غَ يَشْ مٌ  سْ جِ يَّ  الِدَ وَ عَ  مَ فيها  بُ  كَ أَرْ تي  الَّ ةُ  يّارَ السَّ
لكِنْ  ا وَ مٌ أَيْضً سْ ها جِ مُ دِ تَخْ تي أَسْ بْراةُ الَّ مِ الْ ا، وَ بيرً ا كَ يِّزً حَ
مُ  سْ هُ الْجِ لُ غَ دارِ ما يَشْ قْ لى مِ طْلَقُ عَ ا. يُ غيرً ا صَ يِّزً لُ حَ غَ يَشْ
 د مُ إِحْ جْ ثِّلُ الْحَ مَ يُ مِ Volume، وَ جْ مُ الْحَ يِّزِ اسْ نَ الْحَ مِ

 . هُ قِياسُ تُهُ وَ ظَ كِنُني مُلاحَ مْ يُ ةِ، وَ صائِصِ الْمادَّ خَ
يلِتْرِ  لّ مِ ةِ الْ ـدَ حْ ةً بِوَ ـائِلَةِ عادَ وادِّ السّ مَ جـومَ الْ أَقيـسُ حُ
 ، ةَ أَدَواتٍ ـدَّ مُ في ذلِكَ عِ دِ ـتَخْ أَسْ تْـرِ (L)، وَ (mL) أَوِ اللِّ

. ةُ جَ رَّ دَ مُ أْسُ الْ ـكَ جُ أَوِ الْ رَّ دَ مُ بـارُ الْ خْ مِ نْهـا: الْ مِ
تْرِ  نْتيمِ السَّ ةِ  دَ حْ بِوَ بَةِ  لْ الصُّ وادِّ  مَ الْ جومَ  حُ أَقيسُ  يْنَما  بَ
مُ  ـدِ تَـخْ أَسْ بِ (m3). وَ عَّ كَ مُ تْـرِ الْ مِ بِ (cm3) أَوِ الْ عَّ كَ مُ الْ
ـمِ  سْ الْجِ أَبْعـادِ  لِقيـاسِ  يَّ  تْـرِ مِ الْ ريـطَ  الشَّ وَ ةَ  طَـرَ سْ مِ الْ
سـابِ  لَّمُ طَرائِـقَ حِ عَ أَتَ سَ . وَ ـهِ مِ جْ سـابَ حَ الَّذي نُـريدُ حِ
ثِ  بْحَ لِ في مَ كْ ـةِ الشَّ نْتَظِمَ مُ الْ بَـةِ  لْ سامِ الصُّ َجْ جومِ الأْ حُ

ا. قً يّاتِ لاحِ ياضِ الرِّ

. ةُ قِياسٍ طَرَ سْ مِ

. يٌّ تْرِ ريطٌ مِ شَ

. ةٌ جَ رَّ دَ أْسٌ مُ كَ

. جٌ رَّ دَ بارٌ مُ خْ مِ
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 المناقشة
الذي  الحيّز  مقدار  يصف  الحجم  أنّ  للطلبة  أُوضّح   
يشغله جسم، ويخبرنا الحجم بالمساحة التي يتوزّع عليها 
الجسم، فالسيارة الكبيرة تشغل حيّزًا  أكبر من الحيّز الذي 

تشغله الدرّاجة. ثم أسأل: 
أي الكرتين له حجم أكبر: كرة بولينغ أم كرة الشاطئ؟  -

 إجابة محتملة: كرة الشاطئ. 
ما أدوات قياس حجوم المواد السائلة؟  -

إجابة محتملة: مخبار مدرّج، كأس مدرّجة.   
ما cm3؟  -

إجابة محتملة: وحدة حجم تُسمّى السنتيمتر المكعب. 
من  cm3 هو مكعب كل حد  واحد  أنّ  للطلبة  أُوضّح   
في  منها  آلاف   6 وضع  يمكن   1 cm طوله  حدوده 

.20 cm, 30 cm, 10 cm : صندوق أبعاده
أذكر أمثلة لاستخدامات أدوات القياس لحجوم المواد   

في المنزل؟
أو  الماء  أو  اللبن  لإضافة  غالبًا  تُسخدم  محتملة:  إجابة 

الطحين لوصفة ما.  
لتوضيح كيفية حساب حجم (V) المادة الصلبة المنتظمة   

الشكل:
أرسم عى اللوح شكلًا عى هيئة متوازي الأضلاع.  -

 ،6 cm باستخدام المسطرة أقيس الأبعاد المتناظرة: الطول  -
.3 cm والعرض cm 4، والارتفاع 

عى  صلب  جسم  حجم  إيجاد  يمكنهم  أنّه  للطلبة  أُبيّن   -
الطول  ضرب  طريق  عن  مستطيلات؛  متوازي  هيئة 
بالعرض بالارتفاع، ويُعبّر عنه بالعلاقة الرياضية الآتية:

V = H × W × L 
V = 6 cm × 4 cm × 3 cm = 72 cm3 :أكتب عى اللوح  -
يجب أن يفهم الطلبة أنّه عند قياس الأضلاع بالسنتيمتر؛ 

 .cm3 تكون الإجابة بالسنتيمتر المكعب
أُغيّر الأبعاد في المثال أعلاه وأطلب إلى الطلبة حساب   -
الحجم الجديد، ثم أطلب إليهم اختيار كتاب من مقاعدهم 
أو حقائبهم أو رفوف كتب الصف. )الكتب ذات الغلاف 
الصلب لأنّ  الغلاف  ذات  الكتب  أفضل من  الورقي 
الغلاف يكون بحجم الصفحات نفسه(، ثم أطلب إليهم 
قياس طول الكتاب وعرضه وارتفاعه، ثم حساب حجمه.

أُوزّع الطلبة في مجموعات ثنائية، ثم أُوزّع عليهم ورقة العمل )1( الموجودة في الملحق، 
وأُوجّههم إلى الحلّ فرادى وأمنحهم وقتًا كافيًا للحلّ ومناقشة الحلّ معًا. ثم تعرض 

كل مجموعة إجاباتها وتناقش المجموعات الأخرى فيها.

(1)ورقة العمل

توضيح مفاهيم الدرس  
Volume الحجم  

أُخبر الطلبة أنّ الحجم هو الحيّز الذي يشغله الجسم.  

القضايا المشتركة ومفاهيمها العابرة للمناهج والمواد الدراسية               

التفكي: التأمل والتساؤل.  *
وفحص  والشك  والتساؤل  الـتأمّل  إلى  الطلبة  وأُوجّه  التفكير،  قضية  أهّمية  عى  أُؤكّد 

الافتراضات، حول الحجم والكتلة والتفريق بينهما. 
أخطاء شائعة   

من المفاهيم الشائعة غير الصحيحة، أنّ المادّة ذات الحجم الأكبر يكون لها كتلة أكبر دائمًا. 
معين  حجم  حسب  كتلتها  في  كبيًرا  اختلافًا  المواد  وتختلف  المادّة  خصائص  إحدى  الكتلة 
من المادّة. أستخدم إستراتيجية التفكير الناقد؛ وأُوضّح للطلبة أنّ البعض يعتقد أنّ الكتلة 

مرتبطة بالحجم، وأطلب إليهم إبداء آرائهم حول ذلك مع التبرير المنطقي.
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تاحِ  فْ مِ مَ الْ جْ دُ حَ . أَجِ نَ الْماءِ لى mL 420  مِ تَوي عَ جٍ يَحْ رَّ دَ بارٍ مُ خْ تاحٌ في مِ فْ عَ مِ ضِ : وُ قَّقُ  أَتَحَ
.803 mL جِ إِلى رَّ دَ مُ بارِ الْ خْ مِ عَ الْماءُ في الْ فَ تَ إِذا ارْ

: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ
. ةٌ يّ ةٌ فِلزّ قَ لْعَ ، مِ مارٌ سْ ، مِ تُهُ mL 500، ماءٌ عَ جٌ سَ رَّ دَ بارٌ مُ خْ مِ  

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ
لُ  جِّ أُسَ ، وَ بارِ خْ مِ نَ الْماءِ في الْ يَّةَ mL 100 مِ مِّ عُ كَ 1  أَضَ

. بارِ خْ مِ طْحِ الْماءِ في الْ تَو سَ سْ ةَ مُ قِراءَ
؟  ظُ . ماذا أُلاحِ بارِ خْ مِ مارَ في الْ سْ مِ رُ الْ مُ : أَغْ بُ رِّ 2  أُجَ

. بارِ خْ مِ طْحِ الْماءِ في الْ تَو سَ سْ ةَ مُ لُ قِراءَ جِّ أُسَ
. ةِ يّ لِزّ فِ ةِ الْ قَ لْعَ مِ رِ الْ مْ ةَ (2) بِغَ طْوَ رُ الْخُ رِّ : أُكَ ظُ 3  أُلاحِ

؟ ثَرَ طْحِ الْماءِ  أَكْ تَو سَ سْ فَعَ مُ مُ الَّذي رَ سْ : ما الْجِ نُ 4  أُقارِ

نْدَ  عِ  ، الْماءِ طْحِ  سَ  تَو سْ مُ تِفاعِ  ارْ في  قَ  رْ فَ الْ بُ  سُ أَحْ  5

. بارِ خْ مِ ةِ في الْ يّ لِزّ فِ ةِ الْ قَ لْعَ مِ الْ مارِ وَ سْ مِ نَ الْ لٍّ مِ عِ كُ ضْ وَ
طْحِ  تَو سَ سْ تِفاعِ مُ قُ في ارْ رْ فَ لُّ الْ دُ لامَ يَ : عَ تَنْتِجُ 6  أَسْ

؟ بارِ خْ مِ الْماءِ في الْ
ةِ  قَ لْعَ مِ الْ مارِ وَ سْ مِ نَ الْ لٍّ مِ مِ كُ جْ دارُ حَ قْ : ما مِ بُ سُ 7 أَحْ

؟  ةِ يّ لِزّ فِ الْ

مٍ تَظِ نْ يْرِ مُ مٍ غَ سْ مِ جِ جْ قِياسُ حَ نَشاطٌ

. رِ جَ مَ الْحَ جْ بُ حَ سُ أَحْ

لُ الصّورَةَ لُ الصّورَةَأتََأَمَّ أتََأَمَّ

75

100

150

125

. رِ مْ غَ دَ الْ عْ ا بَ عً الْماءِ مَ مِ وَ سْ مِ الْجِ جْ نِ حَ مِ فيهِ مْ سْ رِ الْجِ مْ بْلَ غَ مَ الْماءِ قَ جْ حُ حَ مِ أَطْرَ سْ الْجِ

.(1cm3) تُساوي (1mL) َّرُ أَن كَ ذْ يُ
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أتأمّل الصورةأتأمّل الصورة

125 – 100 = 25 mL :إجابة محتملة

803 – 420 = 383 mL :أتحقّق: إجابة محتملة 

قياس حجم جسم غي منتظم    الزمن 30 دقيقة نشاط
الهدف: قياس حجوم أجسام غير منتظمة.

المواد والأدوات: أُوفّر الأدوات قبل بدء النشاط بوقت 
كافٍ: مخبار مدرّج سعته mL 500، ماء، مسمار، ملعقة 

فلزّية. 
إرشادات الأمن والسلامة: أُنبّه الطلبة إلى الحذر عند 

استخدام المسمار.
خطوات العمل:

أطلب إلى الطلبة الرجوع إلى كتاب الأنشطة والتمارين 
لتسجيل ملاحظاتهم.

أطلب إلى الطلبة وضع mL 100 من الماء في المخبار،   1
ثم أطلب إليهم قراءة مستوى سطح الماء وتسجيلها.

أجرّب: أطلب إلى الطلبة التجريب بغمر المسمار في   2
المخبار وملاحظة مستوى سطح الماء، ثم قراءة سطح 

الماء في المخبار وتسجيل القراءة.
ألاحظ: أطلب إلى الطلبة تكرار الخطوة )2( بغمر   3
الملعقة الفلزّية، وملاحظة مستوى سطح الماء في المخبار.

أُقارن. إجابة محتملة: الملعقة الفلزّية.  4
أحسب: أطلب إلى الطلبة حساب فرق ارتفاع مستوى   5
سطح الماء في المخبار، عند كل من غمر المسمار والملعقة 

الفلزّية.
أستنتج: أُوجّه الطلبة إلى استنتاج أنّ فرق الارتفاع   6
في مستوى سطح الماء في الحالتين، يدل عى حجم 

كل من المسمار والملعقة الفلزّية.
أحسب: إجابة محتملة: الملعقة الفلزّية حجمها أكبر   7
مستوى  ارتفاع  في  الفرق  لأنّ  المسمار؛  حجم  من 
سطح الماء عند غمر الملعقة الفلزّية، أكبر من الفرق 

في ارتفاعه عند غمر المسمار.

الاسم
المهام

4321

إستراتيجية التقويم: التقويم المعتمد عى الأداء. 
أداة التقويم: سُلّم تقدير.

تقويم نشاط  )قياس حجم جسم غير منتظم(

المهام:
تنفيذ خطوات النشاط بدقّة.  )1(

استخدام المخبار المدرج استخدامًا دقيقًا.  )2(
تسجيل الملاحظات تسجيلًا صحيحًا.  )3(

قياس الحجم.   )4(

العلامات:
تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4

تنفيذ ثلاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3
تنفيذ مهمّتين تنفيذًا صحيحًا.  :2

تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1
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ةِ؟  فيزيائِيَّةُ لِلْمادَّ صائِصُ الْ : ما الْخَ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ الْفِ  1

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ الْمَ  2

. مُ سْ يْها الْجِ لَ تَوي عَ تي يَحْ ةِ الَّ دارُ الْمادَّ قْ (....................................): مِ  

ما أَراه. يِّ كَ جِ مِ الْخارِ سْ رِ الْجِ ظْهَ فٌ لِمَ صْ (....................................): وَ  

. مُ سْ هُ الْجِ لُ غَ يِّزِ الَّذي يَشْ دارُ الْحَ قْ (....................................): مِ  

؟ بَةِ لْ جومَ الْموادِّ الصُّ يْفَ أَقيسُ حُ كَ  3

. تِيَ حُ إِجابَ ضِّ تْلَةِ (25) كِتابًا؟ أُوَ فا كُ عْ تْلَةُ (50) كِتابًا ضِ لْ كُ : هَ كيرُ النّاقِدُ التَّفْ  4

تي: لِ الآْ كْ تَعينًا بِالشَّ سْ ياتِنا مُ مِ في حَ جْ يَّةِ قِياسِ الْحَ مِّ نْ أَهَ ميلاتي عَ /زَ لائِيَ مَ ثُ أَمامَ زُ دَّ أَتَحَ  5

رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

يَّةٌ ضيحِ ةٌ تَوْ كِتابَ
ةِ  تْلَ كُ وازيـنِ الْ نْ أَنْـواعِ مَ ا عَ ريـرً قْ تُـبُ تَ أَكْ
نْهـا أَمـامَ  ثُ عَ ـدَّ أَتَحَ داماتِها، وَ ـتِخْ اسْ وَ

ميلاتـي. /زَ لائِيَ مَ زُ

تَماثِلتَيْنِ في  مُ عْجونٍ  قِطْعتَي مَ ةُ  تْ ديمَ عَ ضَ وَ
 50 mL تَوي على جٍ يَحْ رَّ دَ بارٍ مُ خْ مِ في مِ جْ الْحَ
في  الْمـاءِ  ـطْحِ  سَ  تَو سْ مُ عَ  فَ تَ ارْ فَ ؛  الماءِ نَ  مِ
ةِ  ـمِ قِطْعَ جْ دارُ حَ قْ بارِ إلى mL 70، فَما مِ خْ مِ الْ

ةِ؟ دَ عجونِ الْواحِ الْمَ

یاضِیاّتِ یاضِیاّتِالرِّ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الرِّ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْكِتابةَِالْكِتابةَِ
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استخدام جدول التعلمّ   
أُراجع الطلبة في ما تعلّموه عن الخصائص الفيزيائية   
تلخيص  عى  أُساعدهم  ثم  والحجم،  كالكتلة  للمادّة 
معلوماتهم باستخدام المفاهيم والمصطلحات الواردة 
عمود  في  التعلّم  جدول  في  وتسجيلها  الدرس،  في 

)ماذا تعلّمت؟(. 

إجابات أسئلة مراجعة الدرس

الخارجي،  المظهر  اللون،  الشكل،  الرئيسة:  الفكرة   1

الحجم والكتلة.

المفاهيم والمصطلحات:  2
الكتلة.  

الخاصّية الفيزيائية.  
الحجم.  

إذا كانـت المـادّة الصلبـة منتظمـة الشـكل عـى هيئة   3
متـوازي مسـتطيلات مثـلًا؛ فـإنّ حجمهـا يسـاوي

الطول × العرض × الارتفاع.
فيقاس  الشكل  منتظمة  الصلبة غير  المادّة  كانت  وإذا 

حجمها باستخدام الماء والمخبار المدرّج.

التفكي الناقد. نعم، لأنّ كتلة 50 كتابًا تحتوي عى ضعف   4
كمية المادة الموجودة في كتلة 25 كتابًا )الكتب متماثلة(.

قياس الحجم  له استخدامات متعدّدة في حياتنا مثل:   5
وأعمال  للأطفال،  وجبات  وتحضير  الطعام،  تحضير 
البناء كالدهان، وتحضير الأدوية، واستخدام الممرّض 

للمحقن الطبي.

التقويمالتقويم ثالثاً 

أتقبّل أعمال الطلبة جميعها، عى أن تتضمّن أنواع موازين الكتلة واستخداماتها، 
وصورًا توضيحية للموازين.  

العلوم         مع           الكتابة  

أُوزّع الطلبة في مجموعات ثنائية، ثم أُوزّع عليهم 
ورقة العمل )2( الموجودة في الملحق، وأُوجّههم 
إلى الحلّ فرادى وأمنحهم وقتًا كافيًا للحلّ ومناقشة 
الحلّ معًا. ثم تعرض كل مجموعة إجاباتها وتناقش 

المجموعات الأخرى فيها.

(2)ورقة العمل

العلوم        مع            الرياضيات  
حجم القطعتين معًا يساوي:

V = 70 mL - 50 Ml = 20 mL

حجم القطعة الواحدة يساوي:
V = 20

2  = 10 mL
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تغيّرات المادة 22

ةِ يُّراتُ الْفيزيائِيَّةُ لِلْمادَّ التَّغَ
ر)  دِ (فريزَ مَّ جَ نْ مُ ها مِ راجِ نْدَ إِخْ ليدِ عِ باتُ الْجَ عَّ كَ رُ مُ هِ نْصَ تَ
رُ  تَبَخَّ هِ يَ خينِـ دَ تَسْ نْـ عِ ، وَ لُ إِلى مـاءٍ سائِـلٍ وَّ تَحَ تَ ـةِ وَ جَ الثَّلاّ
دٍ  بارِ طْحٍ  إِلى سَ بُخارِ  الْ ريضِ  تَعْ نْدَ  عِ وَ  ، بُخارٍ إِلى  لُ  وَّ تَحَ يَ وَ
لى  عَ لكِنْ  وَ ؛  سائِلٍ إِلى   ر أُخْ ةً  رَّ مَ يَعودُ  وَ تَكاثَفُ  يَ هُ  إِنَّ فَ

. بْقى ماءً نْ ذلِكَ يَ مِ مِ غْ الرَّ

عِبٍ  لِ نَماذِجِ لَ مَ نْ عَ مِ مِ غْ لى الرَّ وعَ

، إِلاّ أَنَّ  ةٍ تَلِفَ خْ كالٍ مُ جونِ بِأَشْ عْ مَ نَ الْ مِ

لى حالِها. بْقى عَ جونِ تَ عْ مَ ةَ الْ مادَّ

2 رْسُ رْسُالدَّ ةِالدَّ راتُ الْمادَّ ةِتَغَي� راتُ الْمادَّ تَغَي�

 . يُّرٌ فيزيائِيٌّ غَ يُّرُ في حالاتِ الْماءِ تَ التَغَ

 . يُّرٌ فيزيائِيٌّ غَ يُّرُ في حالاتِ الْماءِ تَ التَغَ

. يُّرٌ فيزيائِيٌّ غَ جونِ تَ عْ مَ لِ الْ كْ يُّرُ شَ غَ تَ

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ
كيميائِيَّةٌ  يُّراتٌ فيزيائِيَّةٌ وَ غَ أُ تَ تَطْرَ

ةِ. لى الْمادَّ عَ

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:
فيزيائِيَّةُ يُّراتُ الْ التَّغَ

Physical Changes

يُّ سِ كْ عَ يُّرُ الْ التَّغَ
Reversible Change

يُّراتُ الْكيميائِيَّةُ التَّغَ
Chemical Changes

يُّ سِ كْ عَ يُّرُ اللاّ التَّغَ
Irreversible Change
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 تقويم المعرفة السابقة:
أعرض عى الطلبة قلم رصاص، ثم أسأل:   

ما الطرائق الممكنة المختلفة لتغيير قلم الرصاص؟  -
إجابة محتملة: بري القلم أو كسره.

عندما تغيّر القلم بهذه الطرائق، هل تبقى المواد في قلم   -
الرصاص هي ذاتها؟

إجابة محتملة: نعم، تبقى المواد في القلم هي ذاتها.
أُخبر الطلبة أنّهم سيتعلّمون كيفية تصنيف التغييرات   

في المواد؛ بناءً عى إذا كانت تُغيّر طبيعة المواد أم لا.  

البدء بتجربة:  
ساخناً.  وماءً  ثلج  ومكعب  ضيقة  فتحة  ذا  وعاءً  أُحضر   
ساخناً  ليس  الماء  أنّ  وأتأكّد  الساخن،  بالماء  الوعاء  أملأ 
تُسبّب الحروق. أطلب إلى طالب/طالبة حمل  لدرجة 
يسقط  لا  كي  الحذر  مع  الوعاء  قمة  فوق  الثلج  مكعب 
المكعب في الماء. أُوجّه الطلبة إلى ملاحظة تشكّل قطرات 
من الماء قرب فتحة الوعاء. أُناقش التغيّرات التي حدثت 
في المادّة، وأُوجّه انتباههم إلى أنّ الماء لم تتغيّر طبيعته خلال 

تغيّره من حالة إلى أخرى.

تقديم الدرستقديم الدرس أولً 

 مناقشة الفكرة الرئيسة: 
أُوجّه الطلبة إلى مناقشة التغيّرات التي تبدو عليها المادة.   

أُمسك ورقة وأُجعّدها، ثم أسأل:
كيف يُمكنني تغيير الطريقة التي تبدو عليها هذه الورقة؟  -
إجابة محتملة: عن طريق تجعيدها، أو قصّها، أو تمزيقها.

هل تتغيّر طبيعة الورقة في أثناء هذه التغيّرات؟  -
إجابة محتملة: لا؛ بل تبقى الورقة كما هي.

التدريس التدريس  ثانياً 

التغيّر الفيزيائي للمادّة يشمل التغيّرات التي تحدث لكل من الحجم والشكل والحالة 
الفيزيائية والذوبان، وقد يزول التغيّر بزوال المؤثّر وتعود المادّة إلى الوضع السابق. 
ترتيب  إعادة  عى  الحرارية  الطاقة  تعمل  إذ  طاقة،  إلى  الفيزيائية  التغيّرات  تحتاج 
الفيزيائية  الحالة  التغيّر في  تركيبها؛ مثل  أو  نوعها  تغيّر من  أن  المادّة من دون  دقائق 
كالانصهار والغليان والتبخّر. ولكن في بعض التغيّرات الفيزيائية فإنّ الطاقة تنتج 
من المادّة مثل التجمّد والتكاثف، أمّا تغيّر الشكل والحجم فيلزمه مؤثّر خارجي مثل 

الضغط والشد والقص.

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 
 استخدام الصور والأشكال:

أُوجّه الطلبة إلى النظر إلى الصور في كتاب الطالب، ثم أسأل:   
المجمّد  من  جليد  مكعب  إخراج  عند  يحدث  ماذا   -

)الفريزر(؟
إجابة محتملة: ينصهر ويتحوّل إلى ماء سائل.

ماذا يحدث عند تعرّض بخار الماء لسطح بارد؟  -
إجابة محتملة: يتكاثف ويتحوّل إلى ماء. 

هل يغيّر تشكيل المعجون إلى أشكال مختلفة في طبيعة مادّة المعجون؟  -
إجابة محتملة: لا، المعجون يبقى عى حاله.

ماذا نُسمّي التغيّر الحاصل عى كل من مكعب الثلج والمعجون؟  -
إجابة محتملة: تغيّر فيزيائي.
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استخدام الصور والأشكال:  
أُوجّه الطلبة إلى النظر إلى الصور في كتاب الطالب، ثم   

أسأل:
ماذا يحدث لمكعب الزبدة عند تسخينه، وعند تركه يبرد؟  -
إجابة محتملة: ينصهر عند التسخين، ويتصلّب عند التبريد. 

ا فيزيائيًّا؟ لماذا يُعدّ طي الورقة تغيّرً  -
الورقة  إجابة محتملة: لأنّه لم يحدث أي تغيّر عى مادّة 

الأصلية.  
هل تتغيّر مادتَي البسكويت أو السكّر عند طحنهما؟  -

إجابة محتملة: لا، تبقى مادتَي البسكويت والسكّر من دون 
تغيير عى الرغم من تغيّر شكلهما ولكن الطعم يبقى كما هو.

لماذا يوصف التغيّر الفيزيائي بأنه تغيّر عكسي؟  -
إجابة محتملة: لأنّ إعادة المادّة كما كانت من قبل ممكنة.

كِهِ  رْ تَ نْدَ  عِ ا  أَمّ  ، رُ هِ نْصَ يَ ةِ  دَ بْ الزُّ بِ  عَّ كَ مُ خينِ  تَسْ نْدَ  عِ وَ
أُ  طْرَ يَ الَّذي  يُّرُ  التَّغَ هذا  وَ  ،ر أُخْ ةً  رَّ مَ لَّبُ  تَصَ يَ هُ  إِنَّ فَ دَ  لِيَبْرُ
بْقى  تَ وَ  ، ةٌ ديدَ جَ وادُّ  مَ نْهُ  عَ نْتُجَ  تَ أَنْ  دونِ  نْ  مِ ةِ  الْمادَّ لى  عَ

. فيزيائِيِّ يُّرِ الْ فُ بِالتَّغَ لِيَّةِ يوصَ َصْ تِها الأْ لى طَبيعَ ةُ عَ الْمادَّ

يُّرُ الَّذي  وَ التَّغَ يُّرُ الْفيزيائِيُّ Physical Change هُ التَّغَ
لا  تَها، وَ لَها أَوْ حالَ كْ ها أَوْ شَ مَ جْ يِّرُ حَ يُغَ ةِ، فَ ثُ لِلْمادَّ دُ يَحْ
ةِ  صائِصِ الْمادَّ يَّرُ بَعْضُ خَ تَغَ دْ تَ قَ ، فَ ةٌ ديدَ وادُّ جَ نْهُ مَ نْتُجُ عَ يَ
رِ  كَّ بِ السُّ عَّ كَ نِ مُ نْدَ طَحْ ، عِ ثَلاً . فَمَ فيزيائِيِّ يُّرِ الْ بِسبَبِ التَّغَ
بْقى  يَ لكِنَّهُ  وَ هُ  لُ كْ شَ يَّرُ  تَغَ يَ وَ مٍ  ناعِ حوقٍ  سْ مَ إِلى  لُ  وَّ تَحَ يَ
لُها  كْ يَّرُ شَ تَغَ ةِ يَ قَ رَ وَ نْدَ طَيِّ الْ عِ ا. وَ لْوً هُ حُ ذاقُ يَظَلُّ مَ ا وَ رً كَّ سُ
) بِأَنَّه  فيزيائِيُّ (الطَّبيعِيُّ يُّرُ الْ فُ التَّغَ يوصَ . وَ ةً قَ رَ بْقى وَ لكِنَّها تَ وَ
ما  ةِ كَ ةَ الْمادَّ َنَّ إِعادَ يٌّ  Reversible Change؛ لأِ سِ كْ يُّرٌ عَ غَ تَ

. كِنَةٌ مْ بْلُ مُ نْ قَ كانَتْ مِ

. يُّرٌ فيزيائِيٌّ غَ ةِ تَ قَ رَ وَ طَيُّ الْ

. يُّرٌ فيزيائِيٌّ غَ ةِ تَ دَ بْ بِ الزُّ عَّ كَ هارُ مُ انْصِ

ا فِيزيائِيًّا؟ يُّرً غَ جاجِ تَ رُ الزُّ سْ دُّ كَ عَ : لِماذا يُ رُ أُفَسِّ

لُ الصّورَةَ لُ الصّورَةَأتََأَمَّ أتََأَمَّ

نْعِ  نْدَ صُ عِ ثُ  دُ تَحْ تي  الَّ يُّراتُ  التَّغَ ما   : قَّقُ أَتَحَ  
؟ يُّرِ عُ التَّغَ ؟ ما نَوْ قِيَّةٍ رَ ةٍ وَ طائِرَ
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نشاط علاجي: 
أُوزّع الطلبة في مجموعات، وأُوزّع عليهم وعاءين أحدهما يحتوي عى سكّر عادي والآخر   

من  كل  في  السكّر  خصائص  تسجيل  الطلبة  إلى  أطلب  ثم  مطحون،  سكّر  عى  يحتوي 
الوعاءين، ثم أطلب إليهم وصف خصائص السكّر قبل الطحن وبعده؛ باستخدام عبارات 

أو جمل قصيرة.

نشاط إثرائي:
أطلب إلى الطلبة وصف التغيّر الفيزيائي للسكّر المطحون بالتفصيل؛ باستخدام جمل كاملة،   

والإجابة عن السؤال: لماذا يُعدّ طحن السكّر من التغيّرات الفيزيائية؟
إجابة محتملة: لأنّ طحن السكّر لا يُسبّب إنتاج مادة جديدة، ولكن يُسبّب تغيير شكل 

السكّر فقط.

تنويعُ التدريس

أتأمّل الصورةأتأمّل الصورة

إجابة محتملة: لأنّ كسر الزجاج لا يُغيّر في طبيعة 
المادّة الأصلية للزجاج وتبقي عى حالها.

أتحقّق: يتغيّر شكل الورقة فقط، نوع هذا التغيّر تغيّر   
فيزيائي.

توضيح مفاهيم الدرس  
Physical Change التغيّر الفيزيائي  

Reversible Change التغيّر العكسي  
أُوضّح للطلبة أنّ التغيّر الفيزيائي هو تغيّر يحدث للمادّة لا   
يؤدي إلى ظهور مواد جديدة، ثم أطلب إليهم ذكر أمثلة 
مألوفة لديهم، وأُسجّل إجاباتهم عى اللوح، مثل: تقطيع 
الخضار، تغّير شكل الأسلاك، تجفيف الشعر. أتقبّل أي 
الشكل، الحجم،  التغيّر في  الطلبة تشتمل عى  إجابة من 

الحالة الفيزيائية، الانصهار.
تغيّر  بأنه  يوصف  الفيزيائي  التغيّر  أنّ  للطلبة  أُؤكّد   
قبل  عليه   كانت  كما  العودة  للمادّة  يمكن  إذا  عكسي، 

التغيّر بعد زوال المؤثّر الخارجي.
للتأكّد من تبني مفهوم التغيّر الفيزيائي؛ أستخدم إستراتيجية   
فراير. أُزوّد الطلبة بمخطط فراير وأطلب إليهم تعريف 
التغيّر الفيزيائي وتحديد خصائصه وإعطاء أمثلة تنتمي 

للمفهوم وأمثلة لا تنتمي.
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؟ يُّرٌ كِيميائِيٌّ غَ بَيْضِ تَ لْقِ الْ لِيَّةَ سَ مَ فُ أَنَّ عَ رِ يْفَ أَعْ : كَ قَّقُ  أَتَحَ

: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

. وادُ ثِقابٍ ، أَعْ ةٌ طَرَ سْ ، مِ ةٌ عَ مْ   شَ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

عالِ  بْلَ إِشْ ةِ قَ عَ مْ ةَ الشَّ ظُ حالَ 1  أُلاحِ

دامِ  تِخْ ها بِاسْ أَقيسُ طولَ تيلِها؟ وَ فَ
. لُ مُلاحظاتِيَ جِّ أُسَ ةِ وَ طَرَ سْ مِ الْ

تَظِرُ  أَنْ ةِ وَ عَ مْ تيلَ الشَّ عِلُ فَ : أُشْ بُ رِّ 2  أُجَ

مـاذا  ئُها.  أُطْفِ ثُمَّ  تَيْنِ  قيقَ دَ ةِ  ـدَّ لِمُ
. لُ مُلاحظاتِيَ جِّ ؟ أُسَ ظُ أُلاحِ

تيلِ  فَ تِراقُ  احْ ثِّلُ  مَ يُ ماذا   : تَنْتِجُ أَسْ  3

ها؟ هارُ ةِ وانْصِ عَ مْ الشَّ

؟ ةُ عَ مْ رُ الشَّ يَّ تَغَ يْفَ تَ كَ نَشاطٌ
ةِ يُّراتُ الْكيميائِيَّةُ لِلْمادَّ التَّغَ

عِها  ضْ ها إِلى وَ جاعُ كِنُني إِرْ مْ ةً لا يُ يْضَ ما أَقْلي بَ نْدَ عِ
نْتُجُ  تَ تي  الَّ داءِ  وْ السَّ ةِ  لِلْمادَّ الْحالُ  ذلِكَ  كَ وَ  ، لِيِّ َصْ الأْ
ةً  رَّ مَ ةً  قَ رَ وَ ها  جاعُ إِرْ كِنُني  مْ يُ فَلا  ؛  ةً قَ رَ وَ قُ  رِ أَحْ ما  نْدَ عِ
لى  أُ عَ تي تَطَرَ يُّراتِ الَّ نَ التَّغَ عُ مِ ى هذا النَّوْ مّ ر. يُسَ أُخْ

. يُّراتِ الْكيميائِيَّةَ ةِ؛ التَّغَ الْمادَّ

يُّرُ  وَ التَغَ يُّ  Chemical Change هُ يُّـرُ الْكيميائِـ التَّغَ
ةِ  ـنِ الْمادَّ تَلِـفُ عَ ةٌ  تَخْ ديـدَ ـوادُّ جَ هُ مَ نْـ نْتُـجُ عَ الَّـذي تَ
يُّـرَ الْكيميائِـيَّ  هـا؛ أَيْ إنَّ التَّغَ صائِصِ لِيَّـةِ فـي خَ َصْ الأْ
يُّراتُ  التَّغَ ـيٌّ Irreversible Change. وَ سِ كْ رٌ لاعَ يُّ تَغَ
فيدٌ  وَ مُ نْهـا ما هُ ياتِنا، مِ ا في حَ ثيرً ثُ كَ ـدُ الْكيميائِيَّـةُ تَحْ
ـتيكِ  بِلاسْ الْ ةِ وَ يَ وِ َدْ ةِ الأْ ناعَ صِ ، وَ وِ الطَّعـامِ ثْـلُ طَهْ نا مِ لَ
ةِ  فاكِهَ ـنِ الْ فُّ عَ ثْـلُ تَ ـوَ ضـارٌّ مِ نْهـا مـا هُ مِ ، وَ ـةِ شَ َقْمِ الأْ وَ

. هُ فَ لَ ـبِّبُ تَ ديـدِ الَّذي يُسَ أِ الْحَ ـدَ صَ ، وَ ضـارِ الْخُ وَ

. جينَةِ عَ رُ الْ مُّ .تَخَ ديدِ أُ الْحَ دَ صَ . ةِ فاكِهَ نُ الْ فُّ عَ تَ
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كيف تتغيّ الشمعة؟          الزمن 30 دقيقة نشاط

ف كيف تتغيّر الشمعة. الهدف: تعرُّ

تنفيذ  قبل  والأدوات  المواد  أُوفّر  والأدوات:  المواد 
النشاط بوقت كافٍ: شمعة، مسطرة، أعواد ثقاب.  

إرشادات الأمن والسلامة: أُحذّر الطلبة عند استخدام 
والتأكّد  أحد،  إلى وجه  توجيهها  بعدم  الثقاب  أعواد 

من انطفاء عود الثقاب بعد اشتعاله. 

خطوات العمل:

أطلب إلى الطلبة الرجوع إلى  كتاب الأنشطة والتمارين 
لتسجيل ملاحظاتهم.

قبل  الشمعة  حالة  ملاحظة  الطلبة  إلى  أطلب   1
إشعال فتيلها، ثم قياس طولها باستخدام المسطرة، 
وتسجيل ملاحظاتهم في كتاب الأنشطة والتمارين.

أطلب إلى الطلب التجريب وإشعال فتيل الشمعة،   2
وأُنبّههم إلى الانتظار لوقت كافٍ، وملاحظة ماذا 
كتاب  في   ملاحظاتهم  وتسجيل  للشمعة،  حدث 

الأنشطة والتمارين.

أستنتج. إجابة محتملة: احتراق فتيل الشمعة تغيّر   3
كيميائي.

توضيح مفاهيم الدرس  
Chemical Change التغيّر الكيميائي  

Irreversible Change التغيّر اللاعكسي  
المرادف  في   ch المقطع  أنّ  الطلبة  إلى  وأُشير  اللوح،  عى  الكيميائي  التغيّر  مصطلح  أكتب   
الإنجليزي chemical يُلفظ k وليس ch كما في كلمة change، وأُخبرهم أنّ التغيّر الكيميائي 
الأصلية،  المواد  كليًّا عن  مادّة جديدة مختلفة  وتشكيلها  بينها  ما  مواد في  اتحاد  عند  يحدث 

وأُوضّح لهم أنّه خلال التغيّر الكيميائي، يتحوّل نوع واحد أو أكثر من المادّة إلى نوع آخر.
أُوضّح للطلبة أنّ التغيّر الكيميائي يوصف بالتغيّر اللاعكسي، حيث لا يمكن استرجاع   

ا. المواد الأصلية إلّا بطرائق معقّدة جدًّ

أتحقّق: إجابة محتملة: سلق البيض تغيّر كيميائي؛ لأنّ البيض المسلوق يختلف بالطعم   
والشكل عن البيض النيّئ، ولا يمكن إعادة البيض كما كان عليه قبل السلق. 

تغيّر  لحدوث  مؤشّات  الكيميائية  التغيّرات  لبعض 
كيميائي مثل إنتاج غاز، بينما لا توجد مؤشّات عند 
أخرى. ومن دلائل التغيّر الكيميائي التي توجد دائمًا 
الطاقة.  تغيّر  الكيميائي  التغيّر  نوع  عن  النظر  بغض 
وفي بعض الأحيان، يكون الأمر واضحًا عند احتراق 
شيء ما. أمّا خلال التغيّرات الكيميائية الأخرى، فقد 
ا بحيث يصعب تحديده.  يكون تغيّر الطاقة طفيفًا جدًّ
يولّد  كيميائيًّا  ا  تغيّرً الصدأ  يُعدّ  المثال،  سبيل  عى 
يسمح  لا  بما  ا  جدًّ ضئيلة  الطاقة  كمية  ولكن  طاقة، 

بملاحظتها من دون معدّات خاصة.

إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة إضاءة للمعلّم/ للمعلّمة 
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. يُّرٍ كيميائِيٍّ غَ دوثِ تَ تي تُشيرُ إِلى حُ لائِلِ الَّ دُ بَعْضَ الدَّ دِّ : أُحَ قَّقُ  أَتَحَ

ةِ يُّراتِ الْكيميائِيَّةِ لِلْمادَّ دوثِ التَّغَ لى حُ دَلائِلُ عَ

ةِ  ائِحَ بِعاثُ الرّ انْ نِ وَ يُّرُ اللَّوْ غَ نْها تَ ، مِ يُّراتِ الْكيميائِيَّةِ نَ التَّغَ ثيرِ مِ كَ دوثِ الْ لى حُ دُ دَلائِلُ عَ توجَ
تَلِفُ  ةٌ تَخْ ريهَ ةٌ  كَ نْهُ رائِحَ نْتُجُ عَ دُ يَ فاسِ بَيْضُ الْ الْ . فَ دُ فُقاعاتِ غازٍ ، أَوْ تَصاعُ ءِ وْ ةِ أَوِ الضَّ رارَ أَوِ الْحَ
نُها  وْ بِحُ لَ يُصْ أُ وَ دَ الْماءِ تَصْ جينِ وَ ُكسُ ضُ لِلأْ رَّ تَعَ ما تَ نْدَ ديدِ عِ ةُ الْحَ قِطْعَ ، وَ جِ بَيْضِ الطّازَ ةِ الْ نْ رائِحَ عَ
دُ  تَصاعَ تَ لِّ  الْخَ إِلى  بْزِ  الْخُ ةِ صودا  إِضافَ نْدَ  عِ وَ نُها،  وْ لَ يَّرُ  تَغَ يَ نُ  فَّ تَعَ تَ ما  نْدَ عِ ةُ  فاكِهَ الْ وَ ا،  رًّ مَ حْ مُ نِّيًّا  بُ
قِ  رْ نْدَ حَ دُخانٌ عِ ةٌ وَ رارَ نْبَعِثُ حَ ، وتَ يومِ نيسْ غْ مَ ريطِ الْ قِ شَ رْ نْدَ حَ ءٌ عِ وْ نْبَعِثُ ضَ يَ ، وَ غازِ فُقاعاتُ الْ

. بِ شَ الْخَ

نِ عودِ الثِّقابِ  وْ يُّرُ لَ غَ تَ
. تِراقِهِ دَ احْ لِهِ بَعْ كْ شَ وَ

لى  ليلٌ عَ ، دَ زِ وْ مَ نِ الْ وْ يُّرُ لَ غَ تَ
. يُّرٍ كيميائِيٍّ غَ دوثِ تَ حُ

يومِ  نيسْ غْ مَ ريطِ الْ قُ شَ رْ حَ
. يائِيٌ يُّرٌ كيمْ غَ تَ

ا كيميائِيًّا.  يُّرً غَ تَ شارِ  فُ الْ يُ  دُّ طَهْ عَ يُ
. حُ ذلِكَ ضِّ أُوَ

لُ الصّورَةَ لُ الصّورَةَأتََأَمَّ أتََأَمَّ
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استخدام الصور والأشكال:  
جديدة،  مواد  ينتجِ  الكيميائي  التغيّر  أنّ  الطلبة  أُذكّر   
الطالب، ثم  النظر إلى الصور في كتاب  إليهم  وأطلب 

أسأل:
تشكّلت  قد  جديدة  مادّة  أنّ  أعرف  أن  يُمكنني  كيف   -

بعد حرق عود الثقاب؟
إجابة محتملة: يمكن أن يبدو عود الثقاب بصورة مختلفة 

عن المادّة القديمة.
عندما يصدأ الحديد، فالمادة المتشكّلة هي أكسيد الحديد.   -

بمَ يبدو أكسيد الحديد مختلفًا عن الحديد؟
إجابة محتملة: الحديد رمادي ولامع، والصدأ بنيّ محمرّ 

وباهت.
ما شكل التغيّر الحاصل بعد احراق عود الثقاب؟  -

إجابة محتملة: تغيّر شكل عود الثقاب ولونه. أُؤكّد عى 
أنّ تغيّر اللون في معظم الأحيان مؤشّ عى تغيّر كيميائي، 

وأُخبر الطلبة بوجود مؤشّات أخرى سيتعلّمونها. 
وضع  عند  للمادّة،  الكيميائي  التغيّر  عى  الدليل  ما   -
قرص مضاد للحموضة في الماء، أو خلط صودا الخبز 

والخل؟
إجابة محتملة: ظهور الفقاعات، تصاعد غاز.

أذكر أمثلة أخرى عى التغيّر الكيميائي للمادّة؟  -
إجابة محتملة: فساد الأطعمة، هضم الطعام في الجسم، 
تحوّل الحليب إلى رايب، تبييض الملابس بالمبيّض، انفجار 

البارود.
للطلبة  وأُوضّح  الحالة،  دراسة  إستراتيجية  أستخدم   
الحرباء.  مثل  لونها  تغيير  تستطيع  حية  كائنات  وجود 
أُكلّف الطلبة بدراسة هذه الحالة، وتحديد إذا كان هذا 

التغيّر فيزيائيًّا أم كيميائيًّا، مع ذكر السبب.

أتأمّل الصورةأتأمّل الصورة

إجابة محتملة: الفشار المطهي يختلف بالشكل واللون 
والطعم عن الذرة النيّئة.

أتحقّق:تغيّر اللون والطعم، تصاعد الغاز والفقاعات   
والدخان، إنتاج الضوء والحرارة.

توظيف التكنولوجيا

أبحثُ في المواقع الإلكترونية الموثوقة عن مقاطع فيديوهات تعليمية، أو عروض تقديمية 
جاهزة حول موضوع  التغيّرات الكيميائية للمادّة. أشارِك الطلبة في هذه المواد التعليمية عن 
 ،(Microsoft teams) طريق صفحة المدرسة الإلكترونية أو بإنشاء مجموعة عى تطبيق

أو استخدام أيَّ وسيلة تكنولوجية مناسبة بالمشاركة مع الطلبة وذويهم.

في  الموجودة   )3( العمل  ورقة  عليهم  أُوزّع  ثم  ثنائية،  مجموعات  في  الطلبة  أُوزّع 
الملحق، وأُوجّههم إلى الحلّ فرادى وامنحهم وقتًا كافيًا للحلّ ومناقشة الحلّ معًا. 

ثم تعرض كل مجموعة إجاباتها وتناقش المجموعات الأخرى فيها.

(3)ورقة العمل
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؟  فيزيائِيَّةِ يُّراتِ الْ نِ التَّغَ يُّراتُ الْكيميائِيَّةُ عَ تَلِفُ التَّغَ : بِمَ تَخْ ةُ ئيسَ ةُ الرَّ رَ كْ 1  الْفِ

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ 2  الْمَ

. ةٌ ديدَ وادُّ جَ نْها مَ نْتُجُ عَ ةِ، لا تَ ثُ لِلْمادَّ دُ يُّراتٌ تَحْ غَ (................................): تَ  

. ةٌ ديدَ وادُّ جَ نْها مَ نْتُجُ عَ ةِ، تَ ثُ لِلْمادَّ دُ يُّراتٌ تَحْ غَ (................................): تَ  

. قِ رَ وَ تِراقِ الْ حْ يُّرَ الْكيميائِيَّ لاِ فُ التَّغَ يُّرٌ يَصِ غَ (................................): تَ  

ثَ  دَ يُّرِ الَّذي حَ عَ التَّغَ دُ نَوْ دِّ أُحَ ةِ، وَ ورَ ةِ في الصّ بَيْضَ لْيَ الْ ظُ قَ 3  أُلاحِ

. ةِ َدِلَّ تِيَ بِالأْ ا إجابَ مً عِّ دَ لها مُ

لْقُ  سَ  : كيميائِيَّةٍ يُّراتٍ  غَ تَ أَوْ  فيزيائِيَّةٍ  يُّراتٍ  غَ تَ إِلى  تِيَةِ  الآْ وادِّ  مَ الْ في  يُّراتِ  التَّغَ نِّفُ  أُصَ  4

. ميدُ الْماءِ ، تَجْ قِ رَ وَ ، قَصُّ الْ رِ كَّ تِراقُ السُّ ةِ، احْ بَنَدورَ طيعُ الْ قْ ، تَ بَيْضِ الْ

؟ ةِ جَ ةِ في الثَّلاّ ذيَ َغْ ظُ بَعْضَ الأْ فَ : لِماذا أَحْ كيرُ النّاقِدُ 5  التَّفْ

رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

لَّلاتِ خَ ةُ الْمُ ناعَ صِ
تي  لَّلاتِ الَّ خَ مُ ضيرِ الْ يَّةِ تَحْ يْفِ لَ كَ وْ ثُ حَ أَبْحَ
يُّراتِ  التَّغَ نُهُ  مِّ أُضَ ا  ريرً قْ تَ تُبُ  أَكْ وَ ها،  لُ تَناوَ نَ
ناءِ  ثُ في أَثْ دُ تي تَحْ الْكيميائِيَّةَ الَّ فيزيائِيَّةَ وَ الْ
ميلاتي في  /زَ لائِيَ مَ كُ زُ ها، وأُشارِ ضيرِ تَحْ

يْها. لْتُ إِلَ صَّ تي تَوَ النَّتائِجِ الَّ

يَّةُ سِ يُّراتُ الْعَكْ التَّغَ
أَنَّ  فيـها  حُ  ضِّ أُوَ ـةً  يَّ دارِ جِ ـةً  حَ وْ لَ مُ  مِّ أُصَ
يُّراتٌ  غَ تَ يَ  هِ فيزيـائِيَّـةَ  الْ ةِ  الْمـادَّ يُّراتِ  غَ تَ
ثِلَـةِ  َمْ الأْ بَعْضَ  ـاهـا  إِيّ نـًا  مِّ ضَ ، مُ يَّـةٌ سِ كْ عَ

. يَّةِ ضيحِ رِ التَّوْ وَ الصُّ وَ

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْفنَِّالْفنَِّ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْحَیاةِالْحَیاةِ
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الدرس
 استخدام جدول التعلمّ:  

الفيزيائية  التغيّرات  عن  تعلّموه  ما  في  الطلبة  أُراجع   
ثم  بينها.  والاختلاف  للمادّة  الكيميائية  والتغيّرات 
أساعدهم عى تلخيص معلوماتهم باستخدام المفاهيم 
في  وتسجيلها  الدرس،  في  الواردة  والمصطلحات 

جدول التعلّم في عمود )ماذا تعلّمت؟(

إجابات أسئلة مراجعة الدرس:
بأنّها  الكيميائية  التغيّرات  تختلف  الرئيسة:  الفكرة   1
الأصلية  المواد  عن  كليًّا  تختلف  جديدة  مواد  تنتج 
وتوصف بأنّها تغيّرات لاعكسية فلا يمكن استرجاع 

المواد الأصلية بعكس التغيّرات الفيزيائية.

المفاهيم والمصطلحات:  2
تغيّرات فيزيائية.  

تغيّرات كيميائية.  
تغيّر لا عكسي.  

البيض  يختلف  كيميائي،  تغيّر  البيض  قلي  أُلاحظ.   3

المقلي في الشكل والطعم والرائحة عن البيض النيّئ.

تغيّرات  السكر:  احتراق  البيض،  سلق  أُصنفّ.   4

الماء:  تجميد  الورق،  قص  البندورة،  تقطيع  كيمائية. 
تغيّرات فيزيائية.

من  أطول  زمنية  لمدّة  عليها  للحفاظ  الناقد:  التفكي   5
دون حدوث تغيّرات كيميائية مثل الفساد والتعفّن.

التقويمالتقويم ثالثاً 

التغيّرات  عى  الجدارية  لوحاتهم  تحتوي  أن  عى  جميعها،  الطلبة  أعمال  أتقبّل 
الفيزيائية مدعّمة بالأمثلة والصور التوضيحية، بحيث توضّح أنّها تغيّرات عكسية، 
وأطلب إليهم مشاركة نتائجهم مع زملائهم/زميلاتهنّ.                                                                                    

العلوم         مع            الفن  

أتقبّل أعمال الطلبة جميعها، عى أن تتضمّن تقاريرهم تصنيف التغيّرات الفيزيائية 
والكيميائية في أثناء تحضير المخلّلات، وأطلب إليهم مشاركة نتائجهم مع زملائهم/

زميلاتهنّ. 

العلوم        مع          الحياة  
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أعمل كالعلماء.أعمل كالعلماء.
كيف يحدث التغيرّ الكيميائي؟ كيف يحدث التغيرّ الكيميائي؟ 

تسجيل  المقارنة،  التجريب،  الملاحظة،  المهارات: 
البيانات، الاستنتاج. 

تنفيذ  قبل  والأدوات  المواد  أُوفّر  والأدوات:  المواد 
النشاط بوقت كافٍ وحسب عدد المحموعات: خميرة 
كوب  كبيرة،  طعام  ملعقة  سكّر،  دافئ،  ماء  خبز، 

زجاجي، عدسة مكبّرة. 

إرشادات الأمن والسلامة: أُنبّه الطلبة إلى عدم تذوّق 
أي مادة تُستخدم في النشاط.

التوسّع: أُكلّف الطلبة باستخدام الملح أو الرمل بدلًا 
من السكّر والخميرة وتوقّع نوع التغيّر الذي سيحدث 

عند استخدام كل منهما.

 أختبر توقّعي 
أطلب إلى الطلبة الرجوع إلى كتاب الأنشطة والتمارين 

لتسجيل ملاحظاتهم.

أُلاحـظ: سيلاحظ الطلبـة حبيبات الخميرة بـكل   1
وضوح مع استخدام العدسة المكبّرة. أُشجّعهم عى 

رسم ما لاحظوه في كتاب الأنشطة والتمارين.

أُجرّب: سيلاحظ الطلبة ذوبان حبيبات الخميرة   2
في الماء وتغيّر لون الماء.

أُقارن: يجب عى الطلبة ملاحظة تغيّر شكل الخميرة   3
وأنه لا يمكن إرجاعها كما كانت بعد إذابتها في الماء، 
وتسجيل ملاحظاتهم في الجدول في كتاب الأنشطة 

والتمارين.

عُالإثراء والتوسّعالإثراء والتوسّع ثْراءُ وَالتَّوَسُّ عُالإِْ ثْراءُ وَالتَّوَسُّ الإِْ

لَماءِ. الْعُ لُ كَ مَ أَعْ

؟ يُّرُ الْكيميائِيُّ ثُ التَّغَ دُ يْفَ يَحْ كَ

: لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ

ةِ  سَ دَ عَ الْ دامِ  تِخْ بِاسْ ةَ  ميرَ الْخَ نٍ  عُّ بِتَمَ ظُ  أُلاحِ  1

. ظُهُ مُ ما أُلاحِ سُ أَرْ ةِ، وَ بِّرَ كَ مُ الْ

ةِ في كوبٍ فيهِ  ميرَ نَ الْخَ ةً مِ قَ لْعَ عُ مِ : أَضَ بُ رِّ 2  أُجَ

؟ ظُ . ماذا أُلاحِ ماءٌ

يْنِ (1) وَ (2). تَ طْوَ تُهُ في الْخُ ظْ يْنَ ما لاحَ نُ بَ 3  أُقارِ

الْمَوادُّ وَالأْدََواتُ

. بْزٍ ةُ خُ ميرَ   خَ

.   ماءٌ دافِئٌ

. رٌ كَّ   سُ

. ةٌ بيرَ ةُ طَعامٍ كَ قَ لْعَ   مِ

. يٌّ جاجِ   كوبٌ زُ

. ةٌ بِّرَ كَ ةٌ مُ سَ دَ   عَ

ةُ (1) طْوَ ةُ (2)الْخُ طْوَ الْخُ

ةُ (2) طْوَ الْخُ
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لمواد  ما يحدث  ويقارنون  نشاطهم،  نتائج  فيه  يوضّحون  تقرير  كتابة  الطلبة  إلى  أطلب   
أخرى عند وضعها في الماء. أُشجّع الطلبة عى استخدام جمل محدّدة وواضحة لوصف 
نتائجهم، وأطلب إليهم توضيح النتائج التي توقّعوا التوصّل إليها عند إجراء النشاط، 

وإذا كانت  النتائج الحقيقية تتفق مع توقّعاتهم أم لا.
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رِ في الْكوبِ  كَّ نَ السُّ ليلاً مِ عُ قَ : أَضَ بُ رِّ 4  أُجَ

ثُ  دُ يَحْ سَ ما  ظُ  أُلاحِ وَ  ،(2) ةِ  طْوَ الْخُ في 
.(10 min) دَ  عْ بَ

: لٍ وَ دْ تُهُ في جَ ظْ لُ ما لاحَ جِّ 5 أُسَ

؟ لِ يُّرِ الْحاصِ عُ التَّغَ : ما نَوْ تَنْتِجُ 6  أَسْ

؟ ابِقِ يُّرِ في النَّشاطِ السّ دوثِ التَّغَ لى حُ ليلُ عَ 7  ما الدَّ

ها دَ حْ ةُ وَ ميرَ ةُ في الْماءِالْخَ ميرَ رِالْخَ كَّ ةِ السُّ دَ إِضافَ عْ ةُ بَ ميرَ الْخَ

ةُ (4) طْوَ الْخُ
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الاسم
المهام

4321

إستراتيجية التقويم: الملاحظة 
أداة التقويم: سُلّم تقدير

تقويم النشاط  )كيف يحدث التغيّر الكيميائيّ؟(

المهام:
تنفيذ خطوات النشاط بدقّة.  )1(

وصف التغيّر الذي يحدث لحبيبات الخميرة.  )2(
تسجيل الملاحظات تسجيلًا صحيحًا.  )3(
ذكر دليل عى حدوث تغيّر كيميائي.  )4(

العلامات:
تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4

تنفيذ ثلاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3
تنفيذ مهمّتين تنفيذًا صحيحًا.  :2

تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1

فقاعات عى سطح  الطلبة ظهور  أُجرّب: سيلاحظ   4
الماء والخميرة في الكوب بعد إضافة السكر.

في  الجدول  في  نتائجهم  تسجيل  الطلبة  إلى  أطلب   5
كتاب الأنشطة والتمارين.

أستنتج: تغيّر كيميائي.   6

ظهور الفقاعات.   7
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مُراجَعَةُ الْوَحْدَةِ (5)55مراجعة الوحدة 

: راغِ فَ بَ في الْ ناسِ مُ هومَ الْ فْ مَ عُ الْ : أَضَ طَلَحاتُ صْ الْمُ فاهيمُ وَ 1  الْمَ

. ةٌ ديدَ ةٌ جَ نْها مادَّ نْتُجُ عَ يَ ر، وَ ةٍ إِلى أُخْ نْ حالَ ةِ مِ يُّرُ الْمادَّ غَ (........................): تَ  

. ها بِطَرائِقَ بَسيطَةٍ قِياسُ تُها وَ ظَ كِنُني مُلاحَ مْ تي يُ ةِ الَّ فاتُ الْمادَّ (........................): صِ  

ما  كَ تِها  إِعادَ كانِيَّةِ  إِمْ عَ  مَ ةِ  لِلْمادَّ ثُ  دُ يَحْ الَّذي  يُّرِ  التَّغَ فُ  صْ وَ  :(........................)  
. بْلُ نْ قَ يْهِ مِ لَ كانَتْ عَ

ما  كَ تِها  إِعادَ كانِيَّةِ  إِمْ مِ  دَ بِعَ ةِ  لِلْمادَّ ثُ  دُ يَحْ الَّذي  يُّرِ  التَّغَ فُ  صْ (........................): وَ  
. بْلُ نْ قَ يْهِ مِ لَ كانَتْ عَ

: تِيَةِ ةِ الآْ ئِلَ َسْ نِ الأْ أُجيبُ عَ

. رِ جاوِ لِ الْمُ كْ تَعينًا بِالشَّ سْ رِ مُ جَ مَ الْحَ جْ بُ حَ سُ 2  أَحْ

: تِيَيْنِ يْنِ الآْ ؤالَ نِ السُّ أُجيبُ عَ ، وَ رِ جاوِ لِ الْمُ كْ تينِ في الشَّ بتَي السيّارَ عْ ظُ لُ 3  أُلاحِ

؟ بَرَ ا أَكْ يِّزً لُ حَ غَ ما يَشْ هُ أ   - أَيُّ

غيرةِ  الصّ السيّارةِ  بَةَ  عْ لُ تُ  عْ ضَ إِذا وَ  : بُ سُ أَحْ ب- 
نَ  مِ  80 mL على  تَوي  يَحْ جٍ  رَّ دَ مُ بارٍ  خْ مِ في 
بارِ  خْ مِ الْ في  الْماءِ  طْحِ  تَو سَ سْ مُ عَ  فَ تَ ارْ فَ ؛  الْماءِ

عبَةِ السيّارةِ؟ مِ لُ جْ دارُ حَ قْ إِلى mL 88، فَما مِ
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 استخدام جدول التعلّم
أُراجـع الطلبـة في جـدول التعلّم الـذي أعددته معهم في   
بدايـة الوحدة، وأُسـاعدهم عـى مقارنة مـا تعلّموه عن 
المـادّة، مـع مـا كانوا يعرفـون عنهـا في البداية، وأُسـجّل 
أي معلومـات إضافيـة في عمـود )مـاذا تعلّمـت؟( في 

التعلّم. جـدول 

أُلاحظ.  3
السيّارة الخضراء تشغل حيّزًا أكبر.   أ - 

حجم السيّارة الصغيرة V = 88 mL - 80 mL = 8 mL  ب - 

المـــــــادة

ماذا تعلّمت؟ماذا أريد أن أعرف؟ماذا أعرف؟

يمكن 
وصف المادّة 
بالعديد من 
الخصائص 

المختلفة.
تُستخدم 
المسطرة 
لقياس 
الطول.
لكل 

جسم  كتلة 
وحجم.

ما الخاصّية؟
ما الأدوات 

الأخرى المستخدمة 
في قياس المادة؟

كيف يمكن 
قياس كتلة الجسم 

وحجمه؟

وصف المادّة باستخدام 
الكتلة والحجم.

تُقاس الكتلة باستخدام 
الميزان ذي الكفتين 
والحجم باستخدام 

المخبار المدرّج.
يُقاس حجم الجسم 

المنتظم الشكل بقياس 
أبعاده ثم حساب الحجم، 

أمّا الجسم غير منتظم 
الشكل فباستخدام الماء 

والمخبار المدرّج.

إجابات أسئلة مراجعة الوحدة

المفاهيم والمصطلحات.  1

  تغيّر كيميائي.
  الخصائص الفيزيائية.

  التغيّر العكسي.
  التغيّر اللاعكسي. 

أُجيب عن الأسئلة الآتية:

50 mL = (1) أحسب. حجم الماء في المخبار المدرّج  2
60 mL = (2) وحجم الماء والحجر في المخبار المدرّج

     60 - 50 = 10 mL  فيكون حجم الحجر
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: تِيَةِ ةِ الآْ ئِلَ َسْ نِ الأْ ، ثُمَّ أُجيبُ عَ يْنِ تَ ورَ لُ الصّ أَمَّ أَتَ  4

واءِ إِلى الْماءِ؟ صِ الدَّ ةِ قُرْ نْدَ إِضافَ ثُ عِ دُ يُّرِ الَّذي يَحْ عُ التَّغَ ا نَوْ   مَ

؟ بْسِ بِالْماءِ حوقِ الْجِ سْ لْطِ مَ نْدَ خَ ثُ عِ دُ يُّرِ الَّذي يَحْ عُ التَّغَ ا نَوْ   مَ

لْطِهِ  نْ طَريقِ خَ عَ  ر أُخْ ةً  رَّ مَ هِ  دامِ تِخْ اسْ ةُ  إِعادَ وَ  ، لْبِ الصُّ بْسِ  الْجِ نُ  كِنُ طَحْ مْ يُ لْ  هَ   
. تِيَ رُ إِجابَ بِالْماء؟ أُفَسِّ

: لُ مَ هِ الْجُ لُّ هذِ فيزيائِيَّةِ تَدُ صائِصِ الْ نَ الْخَ لى أَيٍّ مِ 5  عَ

.10 kg ِّز َرُ نَ الأْ لى كيسٍ مِ تِبَ عَ   كُ

.350 mL ٍةِ ماء جاجَ لى زُ تِبَ عَ   كُ

. ةَ حيحَ ةَ الصَّ جابَ ِ تارُ الإْ 6  أَخْ

: فيزيائِيِّ يُّرِ الْ ةِ التَّغَ ثِلَ نْ أَمْ   مِ

. رِ كَّ نُ السُّ .                  جـ- طَحْ ديدِ أُ الْحَ دَ .                  ب- صَ عِ مْ تِراقُ الشَّ أ   - احْ

ا كيميائِيًّا: يُّرً غَ دُّ تَ عَ تِيَةِ يُ يُّراتِ الآْ د التَّغَ   إِحْ

. ديدِ أُ الْحَ دَ .                     جـ- صَ ةِ قَ رَ وَ ةِ.                  ب- طَيُّ الْ بَنَدورَ طيعُ الْ قْ أ   - تَ
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عمل مطوية  

في  الصف  طلبة  وأُوزّع  جزأين،  من  تتكوّن  المقوى  الورق  من  كبيرة  مطوية  أعمل   
مجموعتين.

أُعطي مجموعة الدرس الأول بطاقة، وأطلب إليهم وضع المعلومات الآتية عى البطاقة:   
خصائص المادّة الفيزيائية مثل الكتلة والحجم، ثم إلصاق البطاقة عى الجزء الأول من 

المطوية.

التغيّرات  من  لكل  أمثلة  كتابة  إليهم  وأطلب  بطاقة،  الثاني  الدرس  مجموعة  أُعطي   
الفيزيائية والتغيّرات الكيميائية للمادّة وإضافة صور توضيحية، ثم إلصاق البطاقة عى 

الجزء الثاني من المطوية.

 4
تغيّر كيميائي.  

تغيّر فيزيائي.  

نعـم، لأنّ طحـن الجبـس لا يغـيّر في طبيعة الجبس   
الأصلية.

 5
كتلة الأرز التي توجد في الكيس.  

حجم الماء في الزجاجة.   

أختار الإجابة الصحيحة.  6

جـ- طحن السكّر.  

جـ-صدأ الحديد.  
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 لوحة جدارية.

المواد والأدوات: الإنترنت.

خطوات العمل:
أمثلـة  البحـث في الإنترنـت عـن  الطلبـة  إلى  أطلـب   1
إلى  وتصنيفهـا  للـمادّة،  تحـدث  كيميائيـة  لتغـيّرات 

وضـارة. مفيـدة  تغـيّرات 

هـذه  لـكل  ومعلومـات  صـور  جمـع  إليهـم  أطلـب   2
حصلـوا  التـي  المعلومـات  دقّـة  أُراجـع  التغـيّرات. 
الطلبـة. بقيّـة  أمـام  وعرضهـا  اسـتخدامها  قبـل  عليهـا 

3  أطلـب إلى الطلبـة تنظيـم نتائجهـم في لوحـة جدارية 
وتعليقهـا في أحـد ممـرّات المدرسـة.

لوَْحَةٌ جِدارِیَّةٌتقويم الأداء

يُّراتٍ كيميائِيَّةٍ  غَ تَ نْ  نِت عَ تَرْ نْ ِ الإْ ثُ في  أَبْحَ  1

ةٍ. يُّراتٍ ضارَّ غَ ةٍ وتَ فيدَ مُ

ةِ  دِقَّ نْ  مِ ُّتِ  لِلتَّثَب لِّمتي  عَ لِّمي/مُ عَ بِمُ تَعينُ  أَسْ  2

نُها  وِّ يْها، ثُمَّ أُدَ لَ لْتُ عَ صَ لوماتِ الَّتي حَ عْ مَ الْ
 ، رِ جاوِ لِ الْمُ كْ ما في الشَّ ةٍ كَ يَّ دارِ ةٍ جِ حَ وْ في لَ
هِ  ـذِ لِهَ يَّـةٍ  ضيحِ تَوْ رٍ  ـوَ بِصُ تِيَ  حَ وْ لَ مُ  عَ أَدْ وَ

. يُّراتِ التَّغَ

ميـلاتي في  /زَ ـلائِيَ مَ كُ زُ : أُشـارِ لُ أتَواصَ  3

ةَ  حَ لِّقُ اللَّوْ أُعَ يْها، وَ لْتُ إِلَ صَّ تي تَوَ النَّتائِجِ الَّ
. فِّ ةَ في الصّ يَّ دارِ الْجِ

تقَْویمُ الأْدَاءِ

يُّراتُ الْكيميائِيَّةُ التَّغَ
ةٍ فيدَ يْرُ مُ يُّراتٌ غَ غَ تَ ةٌ فيدَ يُّراتٌ مُ غَ تَ
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المهام:
استخدام الإنترنت.  )1(

استخراج المعلومات المطلوبة بكل دقّة.  )2(
تصنيف التغيّرات الكيميائية إلى مفيدة وضارّة.  )3(

تنظيم النتائج في جدول ضمن اللوحة.  )4(

العلامات:
تنفيذ أربع مهام تنفيذًا صحيحًا.  :4

تنفيذ ثلاث مهام تنفيذًا صحيحًا.  :3
تنفيذ مهمّتين تنفيذًا صحيحًا.  :2

تنفيذ مهمّة واحدة تنفيذًا صحيحًا.  :1

الاسم
المهام

4321

إستراتيجية التقويم: التقويم المعتمد عى الأداء 
أداة التقويم: سُلّم تقدير 

تقويم الأداء )لوحة جدارية(
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ملحق

أوراق العمل

A1



أوراق عمل الوحدة الأولى
)1(ورقة العمل

الدرس الأول: التصنيف الوحدة الأولى:	تصنيف	النباتات	والحيوانات	

مِفْتاحُ التَّصْنيفِ

فُ	أَنْواعَ	طائِرِ	الْبومِ	الْمُخْتَلِفَةَ. أَتَعَرَّ

كْلُ	الْتيُِ	5	أَنْواعٍ	مُخْتَلِفَةٍ	مِنْ	طائِرِ	الْبومِ حُ	الشَّ يُوَضِّ

	نَوْعٍ	مِنهْا: فَ	كُلَّ أَسْتَخْدِمُ	مِفْتاحَ	التَّصْنيفِ	الْتَي؛	لِتََعَرَّ

الْبومُ

ا	وَنقِاطًا	داكِنةًَ	عَلى	جسْمِهِ؟ هَلْ	لَهْ	قِناعٌ	يُشبهُِ	شَكْلَ	الْقَلْبِ	عَلى	وَجْهِهِ؟هَلْ	يَمْلِكُ	بُقَعًّ

نَعَم

نَعَم

نَعَم

نَعَم لا

لا

لا

لا

	الْعِمْلاقُ الْبُومُ	النَّسْرِيُّ

طُ 	الْمُنقََّ ؤْلُؤِيُّ الْبومُ	اللُّ

هَلْ	لَدَيْهِ	خُطوطّ	عَلى		
جَناحَيْهِ	أَوْ	ذَيْلِهِ؟

طُ 	الْمُرَقَّ الْبُومُ	النَّسْرِيُّ

يْدِ بومُ	الصَّ

بُومُ	الْحَظائِرِ

هل	الْذُُنانِ	ظاهِرَتانِ	أَمْ	مُغَطّاتانِ	باِلرّيشِ؟
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 إجابة ورقة العمل )1(

أتعرّف أنواع طائر البوم المختلفة:

بوم	الحظائر. )أ(	 	

البوم	النسري	المرقّط. 	)ب(	

البوم	اللؤلؤي	المنقط. 	)جـ(	

البوم	النسري	العملاق. )د(	 	

بوم	الصيد. 	)هـ(	

الدرس الأول: التصنيف الوحدة الأولى:	تصنيف	النباتات	والحيوانات	
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)2(ورقة العمل 

الدرس الثاني:	تصنيف	النباتات الوحدة الأولى:	تصنيف	النباتات	والحيوانات	

مَجْموعَاتُ النَّباتاتِ 

تي	تَليها:	 	أُجيبُ	عَن	الْسَْئِلَةِ	الَّ لُها	،	ثُمَّ 1-	في	ما	يَأْتي	قائِمَةٌ	تَحوي	مَجْموعةً	مِنَ	النَّباتاتِ	.	أَتَأَمَّ

ةٍ	 ةٍ					بذِْرِيَّ ةٌ						لابذِْرِيَّ نوَْبَرُ			لازَهْرِيَّ صُ					الْقَمْحُ					الصَّ 							التُّفّاحُ					الْحِمَّ

ةِ	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	..	..	..	..	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	 1	.	مِنَ	الْمَْثلَِةِ	عَلى	النَّباتاتِ	اللّازْهَرِيَّ

ةِ	.	.	.	.	.	.	.	..	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.		.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	 هْرِيَّ 2	.	مِنَ	الْمَْثلَِةِ	عَلى	النَّباتاتِ		الزَّ

ةُ	إلِى	نَباتاتٍ	.	.	.	.	.	.	.	.	..	.	.	.	.	.	.	.	.	..	.	.	.	.	.	.		و	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	 هْرِيَّ 3	.	تُصَنَّفُ	النَّباتاتُ	الزَّ

	أَرْسُمُهُ،	ثُمّ	أُصَنِّفُهُ.	 2-	أَخْتارُ	نَباتًا	أُحِبُّهُ،	ثُمَّ

يُصَنَّفُ	النَّباتُ	الَّذي	اخْتَرْتُهُ	إلِى	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	..	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	.	
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إجابة ورقة العمل )2(

الدرس الثاني:	تصنيف	النباتات الوحدة الأولى:	تصنيف	النباتات	والحيوانات	

تي	 	أُجيبُ	عَن	الْسَْئِلَةِ	الَّ لُها	،	ثُمَّ 1-	في	ما	يَأْتي	قائِمَةٌ	تَحوي	مَجْموعةً	مِنَ	النَّباتاتِ	.	أَتَأَمَّ
تَليها:	

ةٌ	 ةٌ					زَهْرِيَّ ةٌ						لابذِْرِيَّ نوَْبَرُ			لازَهْرِيَّ صُ					الْقَمْحُ					الصَّ 							التُّفّاحُ					الْحِمَّ

ةِ		الصنوبر	. 1	.	مِنَ	الْمَْثلَِةِ	عَلى	النَّباتاتِ	اللّازْهَرِيَّ

ةِ		التفاح. هْرِيَّ 2	.	مِنَ	الْمَْثلَِةِ	عَلى	النَّباتاتِ		الزَّ

ةُ	إلِى	نَباتاتٍ		بذرية			و	لا	بذرية. هْرِيَّ 3	.	تُصَنَّفُ	النَّباتاتُ	الزَّ

2-	ستتنوّع	اجابات	الطلبة،	أتقبّل	الصحيح	منها.
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)3(ورقة العمل

مَجْموعَاتُ الْحَيَواناتِ 

أُصَنِّفُ	الْحَيَواناتِ:

عٍ. 	مُرَبَّ فَاتُ	الْمَذْكورَةُ	في	كُلِّ 	تَنطَْبقُِ	عَلَيْهما	الصِّ عٍ	مِنَ	الْمُرَبَّعاتِ	الْتيَِةِ	حَيَوانَيِْ 	مُرَبَّ أَرْسُمُ	في	كُلِّ

حَيَواناتٌ لَا أَرْبَعَةُ أَطْرافٍ

حَيَواناتٌ تَعيشُ في الْماءِ

حَيَواناتٌ تَتَكاثَرُ باِلْبَيْضِ

حَيَواناتٌ أَجْسامُها مُغطّاةٌ باِلْفَرْوِ

الدرس الثالث: تصنيف	الحيوانات الوحدة الأولى:	تصنيف	النباتات	والحيوانات	
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إجابة ورقة العمل )3(

حَيَواناتٌ لَا أَرْبَعَةُ أَطْرافٍ

حَيَواناتٌ تَعيشُ في الْماءِ

حَيَواناتٌ تَتَكاثَرُ باِلْبَيْضِ

حَيَواناتٌ أَجْسامُها مُغطّاةٌ باِلْفَرْوِ

ستتنوّع	إجابات	الطلبة،	أتقبّل	الصحيح	منها.

الدرس الثالث: تصنيف	الحيوانات الوحدة الأولى:	تصنيف	النباتات	والحيوانات	
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)1(ورقة العمل

		الدرس الأول: تكاثر	النباتات	ودورات	حياتها الوحدة الثانية: تكاثر	الكائنات	الحية	ودورات	حياتها			

دورة حياة النبات 
أتَعاوَنُ	مَعَ	زُمَلائِيَ/زَميلاتي	في	الْمَجْموعَةِ،	وَأُجيبُ	عَمّا	يَأْتي:

؟	 هْرِيِّ 1.	ما	مَراحِلُ	دَوْرَةِ	حَياةِ	النَّباتِ	الزَّ
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

	مَرْحَلَةٍ.	 دُثُ	في	كلِّ تي	تَْ اتِ	الَّ 	التَّغَيُّ 2.	أَصِفُ	أَهَمَّ
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

سْمِ. 	الْمَراحِلِ	عَلى	الرَّ دُ	أَهَمَّ 3.	أَرْسُمُ	دَوْرَةَ	حَياةِ	نَباتٍ،	وأُحَدِّ

	لعَِرْضِها	عَلى	زُمَلائِيَ/زَميلاتي. أُنَظِّمُ	نَتائِجَ	عَمَلَِ
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إجابة ورقة العمل )1(

أتَعاوَنُ	مَعَ	زُمَلائِيَ/زَميلاتي	في	الْمَجْموعَةِ،	وَأُجيبُ	عَمّا	يَأْتي:

؟	 هْرِيِّ 1.	ما	مَراحِلُ	دَوْرَةِ	حَياةِ	النَّباتِ	الزَّ
الإنبات،	النمو،	تكوين	البذور.

	مَرْحَلَةٍ.	 دُثُ	في	كلِّ تي	تَْ اتِ	الَّ 	التَّغَيُّ 2.	أَصِفُ	أَهَمَّ
أو	 للبذرة	عند	زراعتها	 المناسبة	 الحرارة	 الماء	ودرجة	 توافر	 المرحلة	عند	 تبدأ	هذه	 الإنبات:	 مرحلة 
سقوطها	على	التربة،	كما	أنهّ	يوجد	في	البذرة	من	المواد	الغذائية	ما	يلزمها	لتبدأ	بالإنبات؛	فتنتفخ	ثم	
يظهر	لها	جذر	صغي،	ثم	تنمو	من	البذرة	ساق	صغية	تتكوّن	في	قمّتها	ورقة	أو	ورقتان	صغيتان.	

يُسمّى	النبات	الصغي	المتكوّن	في	هذه	المرحلة	البادرة.	
مرحلة النمو:	تنمو	البادرة	ويزداد	طولها،	وتبدأ	أجزاء	النبات	بالظهور	تباعًا	في	أثناء	نموه؛	لتصبح	

نباتًا	مكتمل	النمو،	فتتكوّن	الجذور	ثم	الساق	التي	تمل	الوراق،	ثم	تظهر	الزهار.
مرحلة تكوين البذور:	تنتج	الزهار	ثمارًا	في	داخلها	بذور،	فإذا	توافرت	للبذور	الجديدة	الظروف	

الملائمة؛	فإنها	تنمو	وتصبح	نباتات	جديدة،	وهكذا	تبدأ	دورة	حياة	النبات	مرة	ثانية.

		الدرس الأول: تكاثر	النباتات	ودورات	حياتها الوحدة الثانية: تكاثر	الكائنات	الحية	ودورات	حياتها			
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)2(ورقة العمل

الدرس الأول: تكاثر	النباتات	ودورات	حياتها  الوحدة الثانية: تكاثر	الكائنات	الحية	ودورات	حياتها 

تركيب الزهرة
أتَعاوَنُ	مَعَ	زُمَلائِيَ	في	الْمَجْموعَةِ،	وَأُجيبُ	عَمّا	يَأْتي:

؟	 هْرِيِّ هْرَةِ	في	تَكاثُرِ	النَّباتِ	الزَّ يَّةُ	الزَّ 1.	ما	أَهَِّ
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

هْرَةِ.	 2.	أَصِفُ	تَرْكيبَ	الزَّ
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

هْرَةِ؟ نِ	الْبُذورِ	بوَِساطَةِ	الزَّ 3.	ما	آليَِّةُ	تَكَوُّ
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

سْمِ. 	أَجْزائِها	عَلى	الرَّ دُ	أَهَمَّ 4.	أَرْسُمُ	زَهْرَةَ	نَباتٍ،	وأُحَدِّ

	لعَِرْضِها	عَلى	زُمَلائِيَ/زَميلاتي. أُنَظِّمُ	نَتائِجَ	عَمَلَِ
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إجابة ورقة العمل )2(

الدرس الأول: تكاثر	النباتات	ودورات	حياتها  الوحدة الثانية: تكاثر	الكائنات	الحية	ودورات	حياتها 

أتَعاوَنُ	مَعَ	زُمَلائِيَ/زَميلاتي	في	الْمَجْموعَةِ،	وَأُجيبُ	عَمّا	يَأْتي:

؟	 هْرِيِّ هْرَةِ	في	تَكاثُرِ	النَّباتِ	الزَّ يَّةُ	الزَّ 1.	ما	أَهَِّ
الزهرة	هي	عضو	التكاثر	في	النباتات	الزهرية.

هْرَةِ.	 2.	أَصِفُ	تَرْكيبَ	الزَّ
تتوي	الزهرة	على	السداة	التي	تتكوّن	من	الخيط	والمتك	الذي	يُنتج	حبوب	اللقاح،	وتتوي	على	الكربلة	

التي	تتكوّن	من	الميسم	والقلم	والمبيض	الذي	يُنتج	البويضات.

هْرَةِ؟ نِ	الْبُذورِ	بوَِساطَةِ	الزَّ 3.	ما	آليَِّةُ	تَكَوُّ
عند	انتقال	حبوب	اللقاح	من	المتك	إلى	الكربلة،	ثم	اندماج	حبوب	اللقاح	مع	البويضات؛	ينمو	المبيض	

ويتطوّر	إلى	ثمرة	تتوي	على	البذور.
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)3(ورقة العمل

الدرس الأول: تكاثر	النباتات	ودورات	حياتها  الوحدة الثانية: تكاثر	الكائنات	الحية	ودورات	حياتها 

النبات اللازهري

أتَعاوَنُ	مَعَ	زُمَلائِيَ/زَميلاتي	في	الْمَجْموعَةِ،	وَأُجيبُ	عَمّا	يَأْتي:

؟	 1.	ما	مَراحِلُ	دورةِ	حَياةِ	النَّباتِ	اللّازَهْرِيِّ
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

	. ةِ،	في	تَكاثُرِ	النَّباتِ	اللّازَهْرِيِّ كَرِيَّ ةِ	وَالْمَخاريطِ	الذَّ 	مِنَ	الْمَخاريطِ	الْنُْثَوِيَّ حُ	دَوْرَ	كُلٍّ 2.	أُوَضِّ
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

سْمِ. 	الْمَراحِلِ	عَلى	الرَّ دُ	أَهَمَّ ،	وأُحَدِّ 3.	أَرْسُمُ	دَوْرَةَ	حَياةِ	نَباتٍ	لازَهْرِيٍّ
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

	لعَِرْضِها	عَلى	زُمَلائِيَ/زَميلاتي. أُنَظِّمُ	نَتائِجَ	عَمَلَِ
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إجابة ورقة العمل )3(

الدرس الأول: تكاثر	النباتات	ودورات	حياتها  الوحدة الثانية: تكاثر	الكائنات	الحية	ودورات	حياتها 

أتَعاوَنُ	مَعَ	زُمَلائِيَ/زَميلاتي	في	الْمَجْموعَةِ،	وَأُجيبُ	عَمّا	يَأْتي:

؟	 1.	ما	مَراحِلُ	دورةِ	حَياةِ	النَّباتِ	اللّازَهْرِيِّ
تمر	بمرحلة	الإنبات	والنمو،	ثم	تصبح	نباتًا	كبيًا	يحمل	المخاريط	الذكرية	والنثوية.

	. ةِ،	في	تَكاثُرِ	النَّباتِ	اللّازَهْرِيِّ كَرِيَّ ةِ	وَالْمَخاريطِ	الذَّ 	مِنَ	الْمَخاريطِ	الْنُْثَوِيَّ حُ	دَوْرَ	كُلٍّ 2.	أُوَضِّ
تنتقل	حبوب	اللقاح	من	المخاريط	الذكرية	إلى	المخاريط	النثوية	حيث	تتكوّن	البذور.
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)4(ورقة العمل

الدرس الأول:	تكاثر	النباتات	ودورات	حياتها		 الوحدة الثانية:	تكاثر	الكائنات	الحية	ودورات	حياتها 

عوامل البيئة

أتَعاوَنُ	مَعَ	زُمَلائِيَ/زَميلاتي	في	الْمَجْموعَةِ،	وَأُجيبُ	عَمّا	يَأْتي:

وْءُ،	الْماءُ(؟	 ياحُ،	دَرَجَةُ	الْحَرارَةِ،	الضَّ ها:	)الرِّ 1.	ما	أَثَرُ	عَوامِلِ	الْبيئَةِ	الْتيَِةِ	في	تَكاثُرِ	النَّباتاتِ	وَنُمُوِّ
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

ها	مِنَ	الْبيئَةِ	الْرُْدُنيَِّةِ.	 	مِنَ	الْعَوامِلِ	السّابقَِةِ،	في	تَكاثُرِ	النَّباتاتِ	وَنُمُوِّ 2.	أُعْطي	أَمْثلَِةً	عَلى	أَثَرِ	كُلٍّ
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

	النَّباتاتِ	وَتَكاثُرِها. لْبيَِّةِ	لبَِعْضِ	الْعَوامِلِ	السّابقَِةِ،	في	نُمُوِّ حُ	طَرائِقَ	للِْوِقايَةِ	مِنَ	الْثارِ	السَّ 3.	أَقْتَِ
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

	لعَِرْضِها	عَلى	زُمَلائِيَ/زَميلاتي. أُنَظِّمُ	نَتائِجَ	عَمَلَِ
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إجابة ورقة العمل )4(

الدرس الأول:	تكاثر	النباتات	ودورات	حياتها		 الوحدة الثانية:	تكاثر	الكائنات	الحية	ودورات	حياتها 

أتَعاوَنُ	مَعَ	زُمَلائِيَ/زَميلاتي	في	الْمَجْموعَةِ،	وَأُجيبُ	عَمّا	يَأْتي:

وْءُ،	الْماءُ(؟	 ياحُ،	دَرَجَةُ	الْحَرارَةِ،	الضَّ ها:	)الرِّ 1.	ما	أَثَرُ	عَوامِلِ	الْبيئَةِ	الْتيَِةِ	في	تَكاثُرِ	النَّباتاتِ	وَنُمُوِّ
أنّ	 إلّا	 البذور،	 اللقاح	من	نبات	إلى	آخر	وهذا	يؤدي	إلى	تكوّن	 انتقال	حبوب	 الرياح	في	 الرياح:	تُسهم	

الرياح	الشديدة	قد	تُسبّب	تساقط	الزهار.	
درجة الحرارة: ارتفاع	درجة	الحرارة	أو	انخفاضها	بصورة	كبية	قد	يؤدي	إلى	موت	النبات.	

ا	قد	يؤدي	إلى	موت	النبات؛	بسبب	عدم	قدرته	على	 الضوء:	انخفاض	شدّة	الإضاءة	بصورة	كبية	جدًّ
صنع	غذائه.	

الماء: يؤدي	الجفاف	إلى	موت	النباتات.

ها	مِنَ	الْبيئَةِ	الْرُْدُنيَِّةِ.	 	مِنَ	الْعَوامِلِ	السّابقَِةِ،	في	تَكاثُرِ	النَّباتاتِ	وَنُمُوِّ 2.	أُعْطي	أَمْثلَِةً	عَلى	أَثَرِ	كُلٍّ
الرياح: هبوب	الرياح	القوية	في	موسم	إزهار	النباتات	مثل	الزيتون	واللوزيات.	

درجة الحرارة:	انخفاضها	في	فصل	الشتاء	يُسبّب	الصقيع	والانجماد	للنباتات،	وارتفاعها	في	فصل	الصيف	
يُسبّب	الجفاف.	

الضوء:	النباتات	التي	تنمو	في	أماكن	الظل؛	يكون	نموّها	ضعيفًا	ويكون	لونها	مائلًا	للصفرة.	
الماء:	تعاني	النباتات	في	الصحراء	من	قلّة	المياه،	ما	يؤثّر	في	نموّها	وتكاثرها.

	النَّباتاتِ	وَتَكاثُرِها. لْبيَِّةِ	لبَِعْضِ	الْعَوامِلِ	السّابقَِةِ،	في	نُمُوِّ حُ	طَرائِقَ	للِْوِقايَةِ	مِنَ	الْثارِ	السَّ 3.	أَقْتَِ

عمل	مصدّات	للرياح،	وتغطية	النباتات	بالبلاستيك	الشفّاف	في	الشتاء،	وحفر	البار	في	الصحراء.
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)5(ورقة العمل

الدرس الثاني:	تكاثر	الحيوانات	ودورات	حياتها	 الوحدة الثانية: تكاثر	الحيوانات	ودورات	حياتها		

حاجات الحيوان
أتَعاوَنُ	مَعَ	زُمَلائِيَ/زَميلاتي	في	الْمَجْموعَةِ،	وَأُجيبُ	عَمّا	يَأْتي:

	حاجاتِ	الْحَيَواناتِ؟	 1.	ما	أَهَمُّ
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

	الْقادِرَةِ	 2.	أُعْطي	أَمْثلَِةً	عَلى	صِغارِ	الْحَيَواناتِ	الْقادِرَةِ	عَلى	تَلْبيَِةِ	حاجاتِها،	وَصِغارِ	الْحَيَواناتِ	غَيِْ
عَلى	تَلْبيَِةِ	حاجاتِها.	

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

3.	كَيْفَ	تُلَبّي	بَعْضُ	الْحَيَواناتِ	حاجاتِ	صِغارِها،	أُعْطي	أَمْثلَِةً.
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

	لعَِرْضِها	عَلى	زُمَلائِيَ/زَميلاتي. أُنَظِّمُ	نَتائِجَ	عَمَلَِ
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إجابة ورقة العمل )5(

الدرس الثاني:	تكاثر	الحيوانات	ودورات	حياتها	 الوحدة الثانية: تكاثر	الحيوانات	ودورات	حياتها		

أتَعاوَنُ	مَعَ	زُمَلائِيَ/زَميلاتي	في	الْمَجْموعَةِ،	وَأُجيبُ	عَمّا	يَأْتي:

	حاجاتِ	الْحَيَواناتِ؟	 1.	ما	أَهَمُّ
الغذاء	والمأوى	والدفء	والحماية.

	الْقادِرَةِ	 2.	أُعْطي	أَمْثلَِةً	عَلى	صِغارِ	الْحَيَواناتِ	الْقادِرَةِ	عَلى	تَلْبيَِةِ	حاجاتِها،	وَصِغارِ	الْحَيَواناتِ	غَيِْ
عَلى	تَلْبيَِةِ	حاجاتِها.	
القادرة:	الزواحف.	

غي	القادرة:	الطيور.

3.	كَيْفَ	تُلَبّي	بَعْضُ	الْحَيَواناتِ	حاجاتِ	صِغارِها،	أُعْطي	أَمْثلَِةً.
بناء	العشاش:	الطيور.	

الغذاء:	الغنام.	
الحماية:	الرانب.
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)1(ورقة العمل 

الدرس الأول:	العلاقات	بين	الكائنات	الحية الوحدة الثالثة: العلاقات	بين	الكائنات	الحية	في	النظام	البيئي	

عَلاقَةُ الْفْتِاسِ وَالتَّنافُسِ

	في	الْقُرْبِ	مِنْ	مِنطَْقَةِ	سَكَنيَِ،	.	1 سٍ	بفَِريسَتهِِ،	وَعَلاقَةِ	تَنافُسٍ	في	نظِامٍ	بيئِيٍّ أُعْطي	أَمْثلَِةً	عَلى	عَلاقَةِ	مُفْتَرِ
	كائِناتٍ	حَيّةٍ	وَأُلْصِقُها. 	عَلاقَتَي	الْافْتِراسِ	وَالتَّنافُسِ	بَيَْ ُ وَأَجَْعُ	صُوَرًا	تُبَيِّ

ضِ	مِنطَْقَةٍ	ما	لجَِفافٍ	شَديدٍ	يُؤَدّي	إلِى	مَوْتِ	.	2 حيحَةِ	في	ما	يَأْتي:	عِندَْ	تَعَرُّ جابَةِ	الصَّ أَخْتارُ	رَمْزَ	الْإِ
	مِنَ	الْحَيَواناتِ	تَتَغَذّى	عَلى	الْوَْراقِ	سَتَكونُ	عَلاقَةَ: 	نَوْعَيِْ 	الْعَلاقَةَ	سَتَنشَْأُ	بَيَْ الْشَْجارِ؛	فَإنَِّ

					أ.	تَنافُسٍ.																			ب.	تَقايُضٍ.																			ج.	افْتِراسٍ.																				د.	تَعايُشٍ.
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الدرس الأول:	العلاقات	بين	الكائنات	الحية الوحدة الثالثة: العلاقات	بين	الكائنات	الحية	في	النظام	البيئي	

	في	الْقُرْبِ	مِنْ	مِنطَْقَةِ	سَكَنيَِ،	.	1 سٍ	بفَِريسَتهِِ،	وَعَلاقَةِ	تَنافُسٍ	في	نظِامٍ	بيئِيٍّ أُعْطي	أَمْثلَِةً	عَلى	عَلاقَةِ	مُفْتَرِ
	كائِناتٍ	حَيّةٍ	وَأُلْصِقُها. 	عَلاقَتَي	الْافْتِراسِ	وَالتَّنافُسِ	بَيَْ ُ وَأَجَْعُ	صُوَرًا	تُبَيِّ

-	أمثلة	على	علاقات	الافتراس:	
القط	والفأر،	

العصفور	والدودة...

-	أمثلة	على	علاقات	التنافس:
تنافس	الرانب	والغزلان	على	العشاب،

تنافس	البوم	والفعى	على	الفئران.

ضِ	مِنطَْقَةٍ	ما	لجَِفافٍ	شَديدٍ	يُؤَدّي	إلِى	مَوْتِ	.	2 حيحَةِ	في	ما	يَأْتي:	عِندَْ	تَعَرُّ جابَةِ	الصَّ أَخْتارُ	رَمْزَ	الْإِ
	مِنَ	الْحَيَواناتِ	تَتَغَذّى	عَلى	الْوَْراقِ	سَتَكونُ	عَلاقَةَ: 	نَوْعَيِْ 	الْعَلاقَةَ	سَتَنشَْأُ	بَيَْ الْشَْجارِ؛	فَإنَِّ

					أ.	تَنافُسٍ.																			ب.	تَقايُضٍ.																			ج.	افْتِراسٍ.																				د.	تَعايُشٍ.

أ.	تنافس.	

إجابة ورقة العمل )1(
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)2(ورقة العمل

الدرس الأول:	العلاقات	بين	الكائنات	الحية الوحدة الثالثة:	العلاقات	بين	الكائنات	الحية	في	النظام	البيئي	

الْعَلاقاتُ بَيَْ الكائنِاتِ الْحَيَّةِ في النِّظامِ الْبيئيِِّ

	مِنَ	الْحالاتِ	الْتيَِةِ؛	باِلْاسْتفِادَةِ	مِنَ	الْكَلِماتِ:	افْتِراسٌ،	 	الْكائِناتِ	الْحَيَّةِ	في	كُلٍّ دُ	نَوْعَ	الْعَلاقَةِ	بَيَْ أُحَدِّ
تَعايُشٌ،	تَنافُسٌ،	تَقايُضٌ.

يَتَغَذّى	.	1 الرّيمورا	 سَمَكَ	 	 أَنَّ كَما	 وَالْحِمايَةِ،	 النَّقْلِ	 الْقِرْشِ	في	 سَمَكِ	 مِنْ	 الرّيمورا	 سَمَكُ	 يَسْتَفيدُ	
رُ.	نَوْعُ	 تي	يُخَلِّفُها	سَمَكُ	الْقِرْشِ،	أَمّا	سَمَكُ	الْقِرْشِ	فَلا	يَسْتَفيدُ	وَلا	يَتَضََّ عَلى	فُتاتِ	الْفَرائِسِ	الَّ
	سَمْكِ	الرّيمورا	وَسَمَكِ	الْقِرْشِ	........................................................................ الْعَلاقَةِ	بَيَْ
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

تَعْمَلُ	الطُّيورُ	عَلى	تَنظْيفِ	وَحيدِ	الْقَرْنِ	وَحِمايَتهِِ؛	عَنْ	طريقِ	تَغْذِيَتهِا	عَلى	الْحَشَاتِ	وَالْفِطْرِيّاتِ	.	2
	الطُّيورِ	وَوَحيدِ	الْقَرْنِ	............................ تي	تَعيشُ	عَلى	جِسْمِهِ.	نَوْعُ	الْعَلاقَةِ	بَيَْ فَيْلِيّاتِ	الَّ وَالطُّ
....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................
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الدرس الأول:	العلاقات	بين	الكائنات	الحية الوحدة الثالثة:	العلاقات	بين	الكائنات	الحية	في	النظام	البيئي	

	مِنَ	الْحالاتِ	الْتيَِةِ؛	مُسْتَفيدًا	مِنَ	الْكَلِماتِ:	افْتِراسٌ،	 	الْكائِناتِ	الْحَيَّةِ	في	كُلٍّ دُ	نَوْعَ	الْعَلاقَةِ	بَيَْ أُحَدِّ

تَعايُشٌ،	تَنافُسٌ،	تَقايُضٌ.

يَتَغَذّى	.	1 الرّيمورا	 سَمَكَ	 	 أَنَّ كَما	 وَالْحِمايَةِ،	 النَّقْلِ	 الْقِرْشِ	في	 سَمَكِ	 مِنْ	 الرّيمورا	 سَمَكُ	 يَسْتَفيدُ	

رُ.	نَوْعُ	 تي	يُخَلِّفُها	سَمَكُ	الْقِرْشِ،	أَمّا	سَمَكُ	الْقِرْشِ	فَلا	يَسْتَفيدُ	وَلا	يَتَضََّ عَلى	فُتاتِ	الْفَرائِسِ	الَّ

	سَمْكِ	الرّيمورا	وَسَمَكِ	الْقِرْشِ		تعايش. الْعَلاقَةِ	بَيَْ

تَعْمَلُ	الطُّيورُ	عَلى	تَنظْيفِ	وَحيدِ	الْقَرْنِ	وِحِمايَتهِِ؛	عَنْ	طريقِ	تَغْذِيَتهِا	عَلى	الْحَشَاتِ	وَالْفِطْرِيّاتِ	.	2

	الطُّيورِ	وَوَحيدِ	الْقَرْنِ	تقايض. تي	تَعيشُ	عَلى	جِسْمِهِ.	نَوْعُ	الْعَلاقَةِ	بَيَْ فَيْلِيّاتِ	الَّ وَالطُّ

إجابة ورقة العمل )2(
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)3(ورقة العمل

الدرس الثاني:	مكونات	النظام	البيئي الوحدة الثالثة:	العلاقات	بين	الكائنات	الحية	في	النظام	البيئي	

المجتمع الحيوي

تي	تَليهِما: 	أُجيبُ	عَنِ	الْسَْئِلَةِ	الَّ 	)أ(	وَ	)ب(،	ثُمَّ 	الْتيَِيِْ كْلَيِْ لُ	الشَّ أَتَأَمَّ

	)أ(	وَ)ب(. كْلَيِْ -	أَصِفُ	ما	أُشاهِدُهُ	في	الشَّ

	)أ(	وَ)ب(. كْلَيِْ تي	تَظْهَرُ	في	الشَّ ى	مَمْوعاتُ	الْكائِناتِ	الْحَيَّةِ	الَّ -	ماذا	تُسَمَّ

-	أَذْكُرُ	أَمْثلَِةً	عَلى	كائِناتٍ	حَيَّةٍ	أُخْرى	مِنَ	النَّوْعِ	نَفْسِهِ	تَعيشُ	مَعَ	بَعْضِها.

)ب()أ(
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تي	تَليهِما: 	أُجيبُ	عَنِ	الْسَْئِلَةِ	الَّ 	)أ(	وَ	)ب(،	ثُمَّ 	الْتيَِيِْ كْلَيِْ لُ	الشَّ أَتَأَمَّ

	)أ(	وَ)ب(. كْلَيِْ -	أَصِفُ	ما	أُشاهِدُهُ	في	الشَّ

إجابة	محتملة:	)جاعات	من	السماك،	جاعات	من	الطيور،	أسراب	الطيور...(

	)أ(	وَ)ب(. كْلَيِْ تي	تَظْهَرُ	في	الشَّ ى	مَمْوعاتُ	الْكائِناتِ	الْحَيَّةِ	الَّ -	ماذا	تُسَمَّ

المجتمع	الحيوي.

-	أَذْكُرُ	أَمْثلَِةً	عَلى	كائِناتٍ	حَيَّةٍ	أُخْرى	مِنَ	النَّوْعِ	نَفْسِهِ	تَعيشُ	مَعَ	بَعْضِها.

إجابة	محتملة:	جاعات	النمل،	وجاعات	النحل...

إجابة ورقة العمل )3(

)ب()أ(

الدرس الثاني:	مكونات	النظام	البيئي الوحدة الثالثة:	العلاقات	بين	الكائنات	الحية	في	النظام	البيئي	
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الدرس الأول: الحواس الخمس الوحدة الرابعة: جسم الإنسان وصحته 

الحواس

وَرِ	 	في	الْمَوْقِفِ	الْمُبَيَّنِ	في	الصُّ سِّ 	اسْتخِْدامَ	عُضْوِ	أَوْ	أَعْضاءِ	الْحِ ُ عِ	الَّذي	يُبَيِّ أَضَعُ	إشِارَةَ	)ü(	في	الْمُرَبَّ
الْتيَِةِ:

1

2

3

4
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3

4

إجابة ورقة العمل )1(

ü

ü

ü

ü

الدرس الأول: الحواس الخمس الوحدة الرابعة: جسم الإنسان وصحته 
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لُعْبَةُ التَّعْبيِر عَنِ الذّاتِ

نٌ. ،	وَرَقٌ	مُلَوَّ الْمَوادُّ وَالْأدََواتُ:	حَجَرُ	نَرْدٍ،	مِقَصٌّ

أَعْجَبَني أَعْجَبَني

أَعْجَبَني

لَمْ	يُعْجِبْنيأَعْجَبَني

لَمْ	يُعْجِبْني

لَمْ	يُعْجِبْني

لَمْ	يُعْجِبْني

لَمْ	يُعْجِبْني

أَعْجَبَني

الْبدِايَةُ

النِّهايَةُ

الدرس الثاني:الصحة	الجسمية	والصحة	النفسية	والعاطفية الوحدة الرابعة: جسم	الإنسان	وصحته	
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قواعد اللعبة:

يختار	كلا	اللاعبي	رمزًا	مميزًا	ويرسمه،	ثم	يقصّه	ويضعه	في	مربع	البداية.		

يرمي	اللاعبان	حجر	النرد	بالتناوب،	ويحرّكان	الرمز	وفق	المربعات	المعروضة.		

عند	الوصول	إلى	المربع	المقصود،	أخبر	اللاعب	الخر	بحدث	ما	متعلّق	بالكلمة	الموجودة	في	المربع.		

يمكن	لعب	هذه	اللعبة	عدة	مرات	كما	تريد،	ويمكن	تغيي	الكلمات	إذا	أردت:		

)غاضِبٌ	/	هادِئٌ(

)سَعيدٌ	/	حَزينٌ(

)أَعْجَبَني	/	لَمْ	يُعْجِبْني(

	آمِنٍ( )آمِنٌ	/	غَيُْ

)خائِفٌ	/	واثقٌِ(

)جَيِّدٌ	/	سَيِّئٌ(
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كُتَلُ الْحُجومِ الْمُتَساوِيَةِ مِنَ الْمَوادِّ الْمُخْتَلِفَةِ

شَبِ:	 باتٌ	مُتَساوِيَةٌ	في	الْحَجْمِ	مِنَ	الْحَديدِ	وَالْخَ 	مُكَعَّ لَدَيَّ

الْميزانِ،	وَوَضَعْتُ	.	1 ةِ	 بَ	الْحَديدِ	في	كَفَّ إذِا	وَضَعْتُ	مُكَعَّ

	 ُ هُما	أَثْقَلُ؟	أُفَسرِّ خْرىَ	فَأَيُّ ةِ	الُْ بَ	الْخَشَبِ	في	الْكَفَّ مُكَعَّ

إجِابَتيَِ.

مِنَ	.	2 	 بَيِْ وَمُكَعَّ ةٍ	 كَفَّ الْحَديدِ	في	 مِنَ	 	 بَيِْ مُكَعَّ إذِا	وَضَعْتُ	

	إجِابَتيَِ. ُ هُما	أَثْقَلُ؟	أُفَسرِّ خْرىَ	فَأَيُّ ةِ	الُْ الْخَشَبِ	في	الْكَفَّ

خَطَأٌ	.	3 أَمْ	 صَحيحَةٌ	 الْجُمْلَةُ	 هذِهِ	 مُتَساوِيَةٌ.	 كُتَلٌ	 لَها	 الْمُخْتَلِفَةِ	 	 الْمَوادِّ مِنَ	 الْمُتَساوِيَةُ	 الْحُجومُ	

	إجِابَتيَِ. ُ )............(.	أُفَسرِّ

الدرس الأول:	خصائص	المادة الوحدة	الخامسة:	المادة	
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إجابة ورقة العمل )1(

شَبِ:	 باتٌ	مُتَساوِيَةٌ	في	الْحَجْمِ	مِنَ	الْحَديدِ	وَالْخَ 	مُكَعَّ لَدَيَّ

هُما	.	1 خْرىَ	فَأَيُّ ةِ	الُْ بَ	الْخَشَبِ	في	الْكَفَّ ةِ	الْميزانِ،	وَوَضَعْتُ	مُكَعَّ ديدِ	في	كَفَّ بَ	الْحَ إذِا	وَضَعْتُ	مُكَعَّ
	إجِابَتيَِ. ُ أَثْقَلُ؟	أُفَسرِّ

كتلته	 فتكون	 أكثر	 مادة	 الحديد	يحتوي	على	 أثقل	من	مكعب	الخشب؛	لنّ	مكعب	 الحديد	 مكعب	
أكبر.

أَثْقَلُ؟	.	2 هُما	 فَأَيُّ خْرىَ	 ةِ	الُْ الْكَفَّ 	مِنَ	الْخَشَبِ	في	 بَيِْ ةٍ	وَمُكَعَّ ديدِ	في	كَفَّ 	مِنَ	الْحَ بَيِْ إذِا	وَضَعْتُ	مُكَعَّ
	إجِابَتيَِ. ُ أُفَسرِّ

مكعبان	من	الحديد	أثقل	من	مكعبي	من	الخشب؛	لنّ	مكعبَي	الحديد	فيهما	مادة	أكبر	فكتلتهما	أكبر	
من	مكعبَي	الخشب.

خَطَأٌ	.	3 أَمْ	 صَحيحَةٌ	 الْجُمْلَةُ	 هذِهِ	 مُتَساوِيَةٌ.	 كُتَلٌ	 لَها	 الْمُخْتَلِفَةِ	 	 الْمَوادِّ مِنَ	 الْمُتَساوِيَةُ	 الْحُجومُ	
	إجِابَتيَِ. ُ )............(.	أُفَسرِّ

الجملة	خطأ؛	فلا	يُشترط	أن	تكون	المواد	ذات	الحجوم	المتساوية	لها	كتل	متساوية.	فمثلًا	كرة	التنس	
أثقل	من	كرة	بلاستيكية	لها	الحجم	نفسه	لكرة	التنس.

الدرس الأول:	خصائص	المادة الوحدة	الخامسة:	المادة	
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رُ حَجْمَ حَجَرٍ؟ كَيْفَ نُقَدِّ

الْمُجاوِرَةِ.	 الصّورَةِ	 في	 كَما	 حَجَرٍ	 حَجْمِ	 إيجادَ	 مِيَ	 مُعَلِّ 	 إلََِّ طَلَبَ	
	الْمُشْكِلَةِ	كَما	يَأْتي:	 لَ	إلِى	حَلِّ أَحَدُ	زُمَلائيَِ	تَوَصَّ

1	.	 غَيُْ جِسْمٌ	 وَهُوَ	 جَرِ	 الْحَ حَجْمَ	 رُ	 نُقَدِّ كَيْفَ	 الْمُشْكِلَةَ:	 دَ	 حَدَّ
كْلِ؟ مُنْتَظِمِ	الشَّ

جَرِ،	.	2 الْحَ أَبْعادِ	 قِياسُ	 وَهِيَ:	 	، للِْحَلِّ الْمُقْتَرَحَةَ	 الْبَدائلَِ	 دَ	 حَدَّ
يادةِ	في	قِراءَةِ	الْمِخْبارِ. جٍ	فيهِ	ماءٌ	وَحِسابُ	الزِّ وَضْعُهُ	في	مِخْبارٍ	مُدَرَّ

الثّاني	.	3 وَالْبَديلُ	 كْلِ،	 الشَّ مُنْتَظِمِ	 	 غَيُْ الْحَجَرَ	 	 نَّ لَِ مَرْفوضٌ؛	 لُ	 وَّ الَْ الْبَديلُ	 الْبَدائلِِ:	 ةَ	 صِحَّ 	 اخْتَبَرَ
كْلِ	وَلا	يَذوبُ	في	الْماءِ.	 	مُنْتَظِمِ	الشَّ 	الْحَجَرَ	غَيُْ مُناسِبٌ	إذِْ	إنَِّ

جٍ	فيهِ	ماءٌ	.	4 	الْمُشْكِلَةِ،	وَهُوَ:	وَضْعُهُ	في	مِخْبارٍ	مُدَرَّ 	إلِى	الْبَديلِ	الْـمُناسِبِ	لحَِلِّ لَ	زَميلَِ مِمّا	سَبَقَ	تَوَصَّ
	الْمُشْكِلَةِ	السّابقَِةِ.	 	لحَِلِّ حُ	رَأْيي	في	طَريقَةِ	تَفْكيِ	زَميلَِ يادةِ	في	قِراءَةِ	الْمِخْبارِ.	أُوَضِّ وَحِسابُ	الزِّ

الدرس الأول:	خصائص	المادة الوحدة الخامسة: المادة	
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	الْمُشْكِلَةِ	 لَ	إلِى	حَلِّ مِيَ	إيجادَ	حَجْمِ	حَجَرٍ	كَما	في	الصّورَةِ	الْمُجاوِرَةِ.	أَحَدُ	زُمَلائيَِ	تَوَصَّ 	مُعَلِّ طَلَبَ	إلََِّ
كَما	يَأْتي:	

كْلِ؟.	1 	مُنْتَظِمِ	الشَّ جَرِ	وَهُوَ	جِسْمٌ	غَيُْ رُ	حَجْمَ	الْحَ دَ	الْمُشْكِلَةَ:	كَيْفَ	نُقَدِّ حَدَّ

ماءٌ	.	2 فيهِ	 جٍ	 مُدَرَّ مِخْبارٍ	 في	 وَضْعُهُ	 الْحَجَرِ،	 أَبْعادِ	 قِياسُ	 وَهِيَ:	 	، للِْحَلِّ الْمُقْتَرَحَةَ	 الْبَدائلَِ	 دَ	 حَدَّ
يادةِ	في	قِراءَةِ	الْمِخْبارِ. وَحِسابُ	الزِّ

الثّاني	.	3 وَالْبَديلُ	 كْلِ،	 الشَّ مُنْتَظِمِ	 	 غَيُْ الْحَجَرَ	 	 نَّ لَِ مَرْفوضٌ؛	 لُ	 وَّ الَْ الْبَديلُ	 الْبَدائلِِ:	 ةَ	 صِحَّ 	 اخْتَبَرَ
كْلِ	وَلا	يَذوبُ	في	الْماءِ.	 	مُنْتَظِمِ	الشَّ جَرَ	غَيُْ 	الْحَ مُناسِبٌ	إذِْ	إنَِّ

جٍ	فيهِ	ماءٌ	.	4 	الْمُشْكِلَةِ،	وَهُوَ:	وَضْعُهُ	في	مِخْبارٍ	مُدَرَّ 	إلِى	الْبَديلِ	الْمُناسِبِ	لحَِلِّ لَ	زَميلَِ مِمّا	سَبَقَ	تَوَصَّ
	الْمُشْكِلَةِ	السّابقَِةِ.	 	لحَِلِّ حُ	رَأْيي	في	طَريقَةِ	تَفْكيِ	زَميلَِ يادةِ	في	قِراءَةِ	الْمِخْبارِ.	أُوَضِّ وَحِسابُ	الزِّ

اتّبع	 اتّبعها	زميل	في	الحلّ	منطقية،	والاقتراحان	مرتّبان	بطريقة	مناسبة	لإيجاد	الحلّ.	 التي	 الطريقة	
طريقة	التفكي	)حلّ	المشكلة(.		

الدرس الأول:	خصائص	المادة الوحدة الخامسة: المادة	

A31



)3(ورقة العمل

ةِ اتِ الْمادَّ بَعْضُ تَغَيرُّ

	 ِ التَّغَيُّ نَوْعَ	 دَ	 أُحَدِّ أَنْ	 وَالْمَطْلوبُ	 ةِ،	 الْمادَّ عَلى	 تَطْرَأُ	 تي	 الَّ اتِ	 التَّغَيُّ بَعْضَ	 حُ	 يُوَضِّ الْتِي	 الْجَدْوَلُ	
بَبِ.	 (	مَعَ	ذِكْرِ	السَّ ،	كيميائِيٌّ )فيزيائِيٌّ

قْمُ ةِالرَّ جْراءُ الَّذي حَدَثَ للِْمادَّ الْإِ
ِ نَوْعُ التَّغَيرُّ

بَبُ السَّ
كيميائيٌِّفيزيائيٌِّ

تَكْسيُ	أَصابعِِ	طَباشيَ	بمِِطْرَقَةٍ.1

احْتِراقُ	الْخَشَبِ.2

سَحْبُ	النُّحاسِ	مِنْ	أَسْلاكٍ.3

انْصِهارُ	الْحَديدِ	لتَِشْكيلِهِ.4

رِ	في	الْماءِ.5 كَّ ذَوَبانُ	السُّ

الدرس الثاني:	تغيرات	المادة الوحدة الخامسة:	المادة	
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إجابة ورقة العمل )3(

	 ِ التَّغَيُّ نَوْعَ	 دَ	 أُحَدِّ أَنْ	 وَالْمَطْلوبُ	 ةِ،	 الْمادَّ عَلى	 تَطْرَأُ	 تي	 الَّ اتِ	 التَّغَيُّ بَعْضَ	 حُ	 يُوَضِّ الْتِي	 الْجَدْوَلُ	
بَبِ.	 (	مَعَ	ذِكْرِ	السَّ ،	كيميائِيٌّ )فيزيائِيٌّ

قْمُ ةِالرَّ جْراءُ الَّذي حَدَثَ للِْمادَّ الْإِ
ِ نَوْعُ التَّغَيرُّ

بَبُ السَّ
كيميائيٌِّفيزيائيٌِّ

مادة	الطباشي	بقيت	كما	هي	بعد	التكسي	ولم	تتغيّ.√تَكْسيُ	أَصابعِِ	طَباشيَ	بمِِطْرَقَةٍ.1

نتج	عن	احتراق	الخشب	مادة	جديدة	تختلف	عن	مادة	√احْتِراقُ	الْخَشَبِ.2
الخشب	الصلية.

النحاس	عند	سحبها	من	√سَحْبُ	النُّحاسِ	مِنْ	أَسْلاكٍ.3 لم	يحدث	أي	تغيّ	على	مادة	
السلاك.

مادّة	√انْصِهارُ	الْحَديدِ	لتَِشْكيلِهِ.4 تبقى	 إذ	 جديدة	 مادة	 يُعطي	 لا	 الحديد	 انصهار	
الحالة	 من	 توّل	 لكنهّ	 انصهاره،	 بعد	 حتى	 الحديد	

الصلبة	إلى	الحالة	السائلة.

رِ	في	الْماءِ.5 كَّ ذوبان	السكّر	في	الماء،	لا	يُغيّ	في	طبيعة	السكّر،	والذي	√ذَوَبانُ	السُّ
يحدث	هو	اختفاء	مادة	السكّر	بي	جزيئات	الماء.

الدرس الثاني:	تغيرات	المادة الوحدة الخامسة:	المادة	

A33



A34



ملحق إجابات

كتاب الأنشطة والتمارين
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ملحق إجابات أسئلة كتاب الأنشطة والتمارين والأسئلة من الختبارات الدولية/الوحدة )1(

10

التَّصْنیفُ Classification مَھارَةُ الْعِلْمِ  
. موعاتٍ جْ فاتِها في مَ صِ ها وَ صائِصِ ةِ في خَ تَشابِهَ مُ ياءِ الْ َشْ عُ الأْ ضْ : وَ نيفُ التَّصْ

ةً  كَ تَرَ شْ ةً مُ دَ ةً واحِ فَ تارُ صِ ها، ثُمَّ أَخْ نِّفُ أُصَ تي سَ ياءَ الَّ َشْ لاً الأْ ظُ أَوَّ نِّفُ أُلاحِ ما أُصَ نْدَ عِ
رَ  ناصِ عَ الْ عُ  أَضَ وَ لِّها.  كُ ةِ  موعَ جْ مَ الْ رِ  ناصِ عَ يْنَ  بَ يْسَ  لَ وَ  ، ةِ موعَ جْ مَ الْ رِ  ناصِ عَ بَعْضِ  يْنَ  بَ

. ئِيَّةٍ زْ ةٍ جُ ها في مَجموعَ سُ ةُ نَفْ فَ ها الصِّ تي لَ الَّ
ها؟ بَ بُذورِ سْ ةُ حَ يَّ رِ هْ نَّفُ النَّباتاتُ الزَّ يْفَ تُصَ كَ

 : ةِ لامَ السَّ نِ وَ َمْ شاداتُ الأْ إِرْ
 . ءِ بِالنَّشاطِ بَدْ بْلَ الْ ازاتِ قَ فّ قُ تَدي الْ أَرْ

 : لِ مَ طُواتُ الْعَ خُ
ها.  نْتِجُ تي تُ ماءَ النَّباتاتِ الَّ نُ أَسْ وِّ أُدَ ، وَ نٍ عُّ بُذورَ بِتَمَ صُ الْ حَّ : أَتَفَ ظُ أُلاحِ  .1

 . بُذورِ ةَ الْ لِفَ : أُزيلُ أَغْ بُ رِّ أُجَ  .2
لافِها. ةِ غِ دَ إِزالَ عْ ا بَ يِّدً بُذورَ جَ صُ الْ حَّ : أَتَفَ ظُ أُلاحِ  .3

. يْنِ يَ تَساوِ يْنِ مُ مَ بُذورِ إِلى قِسْ لَ الْ لُ فَصْ أُحاوِ  .4
 ، يْنِ مَ ها إِلى قِسْ تْ بُذورُ مَ تي قُسِ ةُ الَّ موعَ جْ مَ ما: الْ ، هُ تَيْنِ موعَ جْ بُذورَ في مَ عُ الْ أَضَ  .5

. يْنِ مَ ها إِلى قِسْ مْ بُذورُ سَ قْ مْ تُ تي لَ الَّ وَ
؟ تَيْنِ قَ لْ تي لِنَباتاتٍ ذاتِ فَ بُذورُ الَّ ما الْ ؟ وَ ةٍ لْقَ تي لِنَباتاتٍ ذاتِ فَ بُذورُ الَّ : ما الْ تَنْتِجُ أَسْ  .6
................................................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................................  

  . نيفِ ةَ التَّصْ هارَ سُ مَ : أُمارِ فُ دَ الْهَ

 . يَواناتِ الْحَ نيفُ النَّباتاتِ وَ ةُ 1: تَصْ دَ حْ الْوَ

: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

ازاتٌ فّ قُ ةٌ  نْقوعَ تيكِيَةٌبُذورٌ مَ ينٌ بِلاسْ كّ سِ

11

10

12

14

18

20

22

24

25

عُ أَنْ يَعيشَ هذا الطّائِرُ في: قَّ . أَتَوَ لَ طائِرٍ جْ لُ رِ كْ ثِّلُ الشَّ مَ يُ  .1
ةٍ. يْرَ د) بُحَ  . راءِ حْ جـ) الصَّ ةٍ.  رَ لِ ذُ قْ ب) حَ  . ةِ غابَ أ) الْ  

: ةً رَ شَ ثِّلُ حَ مَ تِيَةِ لا يُ كالِ الآْ َشْ دُ الأْ أَحَ  .2
  

: ةً نِحَ تَلِكُ أَجْ مْ تِيَةِ يَ يَواناتِ الآْ دُ الْحَ أَحَ  .3
. نَبٌ د) أَرْ  . أْرٌ جـ) فَ  . عٌ دَ فْ ب) ضِ  . فورٌ صْ أ) عُ  

 : ةُ ها. قالَتْ أَميرَ ضِ نْ بَعْ يَواناتُ عَ تَلِفُ الْحَ روا بِماذا تَخْ كُ ذْ بَةِ أَنْ يَ لَ ةُ إِلى الطَّ لِّمَ عَ مُ بَتِ الْ لَ طَ  .4
ها:  ضِ نْ بَعْ يَواناتُ عَ ما الْحَ تَلِفُ فيهِ يَّتَيْنِ إِضافِيَّتَيْنِ تَخْ تُبُ خاصِّ . أَكْ مِ جْ تَلِفُ في الْحَ إِنَّها تَخْ
أ   ) .........................................................................................................................................................           
ب) ........................................................................................................................................................

تي،  الآْ لِ  وَ دْ الْجَ في  يَواناتِ  الْحَ هِ  هذِ نِّفُ  أُصَ  . يَواناتِ الْحَ نَ  مِ دٍ  دَ لِعَ سومٌ  رُ يَ  أَمامِ  .5
يْها:  نْتَمي إِلَ تي تَ ةِ الَّ موعَ جْ مَ بَ الْ سْ حَ

 

عٌ                        أَفْعى   دَ فْ رابٌ               ضِ شٍ                  غُ ةُ قِرْ كَ مَ ةٌ            سَ لَ دٌ                          نَمْ               أَسَ

 

وْلیَِّةِ أسَْئلِةٌَ مِنَ الاْخْتبِاراتِ الدَّ

بوتٌ نْكَ عَ لَةٌ ةٌنَمْ رادَ جَ
ةٌ فَراشَ

يِيّاتٌ دْ مائِيّاتٌثَ رْ ماكٌبَ راتٌأَسْ شَ فُطُيورٌحَ واحِ زَ

 . يَواناتِ الْحَ نيفُ النَّباتاتِ وَ ةُ 1: تَصْ دَ حْ الْوَ
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د)   جـ)  ب)        أ)  

إجابات أسئلة مهارة العلم: 
	أستنتج: 	6

نباتات	ذات	الفلقة:	الشعي.		
نباتات	ذات	الفلقتي:	بذور	البطيخ،	الكتان.		

إجابات أسئلة من الختبارات الدولية/ الوحدة )1(  

)د	(	بحية. 	1

)ب(	عنكبوت. 	2

)أ(	عصفور. 	3

	 	4

أ	(	طريقة	الحركة.

ب(	غطاء	الجسم.

	 	5

زواحف طيور حشرات أسماك برمائيّات ثدييّات

أفعى غراب نملة سمكة	قرش ضفدع أسد
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12 . يَواناتِ الْحَ نيفُ النَّباتاتِ وَ ةُ 1: تَصْ دَ حْ الْوَ

ةِ  موعَ جْ ـمِ مَ راغَ بِاسْ فَ ُ الْ لأَ . أَمْ يَواناتِ موعـاتِ الْحَ جْ يِّزاتِ مَ ـفُ مَ لٌ تَصِ مَ ـيَ جُ امِ أَمَ  .6
ها. يِّزُ تي تُمَ يَوانـاتِ الَّ الْحَ

..................................... : ةِ موعَ جْ نْتَمي إِلى مَ ، تَ لٍ جُ اتُ 6 أَرْ يَواناتُ ذَ الْحَ  أ   ) 
: ةِ موعَ جْ نْتَمي إِلى مَ ، تَ وُ رْ فَ رُ أَوِ الْ عْ ها الشَّ مَ سْ طّي جِ غَ تي يُ يَواناتُ الَّ الْحَ ب) 

  .....................................  
............................ : ةِ موعَ جْ نْتَمي إِلى مَ ، تَ شورُ قُ ها الْ مَ سْ طّي جِ تي تُغَ يَواناتُ الَّ الْحَ جـ ) 
............................. : ةِ موعَ جْ نْتَمي إِلى مَ ، تَ يشُ ها الرّ مَ سْ طّي جِ غَ تي يُ يَواناتُ الَّ الْحَ د   ) 

: ةِ موعَ جْ نْتَمي إِلى مَ ، تَ فِ راشِ طًّى بِالْحَ غَ ها جافٌّ مُ لْدُ تي جِ يَواناتُ الَّ الْحَ هـ ) 
   .....................................  

طَريقِ  نْ  عَ تَنَفَّسُ  تَ وَ  ، الْماءِ في  ياتَها  حَ أُ  بْدَ وتَ  ، طْبٌ رَ ها  لْدُ جِ تي  الَّ يَواناتُ  الْحَ  و ) 
  .................................. : ةِ موعَ جْ نْتَمي إِلى مَ ، تَ جودِها في الْماءِ ناءِ وُ ياشيمِ في أَثْ الْخَ

صائِصِ  نْ خَ يَّتَيْنِ مِ تُبُ خاصِّ . أَكْ يَّةً تَطيرُ ةٍ كائِناتٍ حَ ةٍ عامَّ ديقَ ةٍ في حَ لَ وْ أَتْ دينا في جَ رَ  .7
. ةِ تَلِفَ خْ مُ يَّةِ الْ يْنِ الْكائِناتِ الْحَ نْ بَ يْها مِ فَ إِلَ رُّ ما التَّعَ هِ نْ طَريقِ تَطيعُ دينا عَ الطُّيورِ تَسْ

  . ........................................................................................................................ (1      
 . ........................................................................................................................ (2      

ما  هِ نْ طَريقِ بَةُ عَ لَ تَطيعُ الطَّ يَّتَيْنِ يَسْ تُبُ خاصِّ . أَكْ ةً تَلِفَ خْ لِ نَباتاتٍ مُ قْ بَةُ في الْحَ لَ دَ الطَّ 8. شاهَ
 . نيفَ النَّباتاتِ تَصْ

  . ........................................................................................................................ (1      
 . ........................................................................................................................ (2      

  	6

أ			(	الحشات.
ب(	الثدييّات.
جـ(	السماك.
د		(	الطيور.

هـ(	الزواحف.
و	(	البرمائيّات.

	)1(	يُغطّي	جسمها	الريش.		)2(	لها	منقار. 	7

		)1(	وجود	الزهار.	)2(	وجود	البذور:	ذات	الفلقة	وذات	الفلقتي. 	8

		الحشات. 	9

	مُغطّاة	البذور	نباتات	زهرية. 	10

	الزهرية. 	11

	)أ(	الحراشف. 	12

					)ب(	حماية	الحيوان.

13

نْتَمي هذا  ةٍ يَ موعَ جْ . إِلى أَيِّ مَ عارٍ تِشْ نا اسْ رْ هُ قَ يًّا لَ ةِ كائِنًا حَ ديقَ نارُ في الْحَ تْ مَ دَ وَجَ  . 9 
؟  يُّ الْكائِنُ الْحَ

...........................................................................................................................................................  

نْتَمي هذا  ةٍ يَ موعَ جْ . إِلى أَيِّ مَ لَ الثِّمارِ هُ داخِ نُ بُذورُ وَّ تَكَ ا تَ باتً ةِ نَ ديقَ نٌ في الْحَ وْ دَ عَ جَ وَ  .10
؟  النَّباتُ

...........................................................................................................................................................  

؟  نْتَمي هذا النَّباتُ ةٍ يَ موعَ جْ . إِلى أَيِّ مَ تَيْنِ قَ لْ فَ نْ ذاتِ الْ هُ مِ نَباتٌ بُذورُ  .11
...........................................................................................................................................................  

؟ فِ واحِ ةِ الزَّ موعَ جْ نْتَمي إِلى مَ تي تَ يَواناتِ الَّ لْدَ الْحَ طّي جِ غَ أ) ما الَّذي يُ   .12
.....................................................................................................................................................

؟   تَبْتُهُ مِ الَّذي كَ سْ طاءِ الْجِ ةُ غِ ظيفَ ب) ما وَ  
......................................................................................................................................................

 . يَواناتِ الْحَ نيفُ النَّباتاتِ وَ ةُ 1: تَصْ دَ حْ الْوَ
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18  . يَّةِ رُ الْكائِناتِ الْحَ ةُ 2: تَكاثُ دَ حْ الْوَ

عَمَلُ النَّماذِجِ Models Making مَھارَةُ الْعِلْمِ  
يَّنٍ  عَ مُ كيبٍ  تَرْ في  زاءِ  َجْ الأْ مِ  فَهْ لى  عَ دُ  تُساعِ تي  الَّ الطَّرائِقِ  نَ  مِ النَّماذِجِ  لُ  مَ عَ دُّ  عَ يُ
يْفَ  رِ كَ وُّ لى تَصَ ني هذا عَ دُ ؛ إِذْ يُساعِ بَرَ رَ أَوْ أَكْ غَ ياءِ أَصْ َشْ ظْهارِ الأْ ِ ، أَوْ لإِ لِيّاتِ مَ عَ مِ الْ فَهْ وَ

. مُ بِالْحاسوبِ مَّ بَعْضُ النَّماذِجِ تُصَ ا. وَ عً ءٍ ما مَ يْ ناتُ شَ وِّ كَ بِطُ مُ تَ رْ تَ
لِّ  يِّ في كُ مَ الْكائِنِ الْحَ جْ يَ حَ بُ أَنْ أُراعِ ؛ يَجِ يٍّ ياةِ كائِنٍ حَ ةِ حَ رَ وْ ا لِدَ جً نَعَ نَموذَ يْ أَصْ كَ
رَ  تَظْهَ ميلاتي، وَ /زَ لائِيَ مَ لى زُ هُ عَ ضُ رِ ما أَعَ نْدَ تُهُ عِ يَ ؤْ لَ رُ هُ هِ؛ لِتَسْ وِّ لِ نُمُ راحِ نْ مَ ةٍ مِ لَ حَ رْ مَ
ني  دُ تُساعِ تِيَةُ سَ الآْ ةُ  ئِلَ َسْ الأْ  . ياتِهِ ةِ حَ رَ وْ دَ لِ  راحِ مَ نْ  مِ ةٍ  لَ حَ رْ مَ لِّ  النَّموذَجِ في كُ تَفاصيلُ 

: يِّ ياةِ الْكائِنِ الْحَ ةِ حَ رَ وْ بٍ لِدَ ناسِ جٍ مُ لِ نَموذَ مَ لى عَ عَ
تَها. جَ ذَ تُ نَمْ تَرْ تي اخْ ياةِ الَّ ةِ الْحَ رَ وْ لِ دَ راحِ دَ مَ دَ دُ عَ دِّ أُحَ  .1

...........................................................................................................................................................   

؟ لَةٍ حَ رْ لِّ مَ يَبْلُغُ قِياسُ أَبْعادِ الْكائِنِ في كُ مْ سَ 2. كَ
...........................................................................................................................................................   

كِنُني أَنْ أُضيفَ  مْ ، فَماذا يُ يِّ قيقِ مِ الْحَ جْ نَ الْحَ بَرُ مِ جَ أَكْ رَ أَنَّ النَّموذَ دْتُ أَنْ أُظْهِ إِذا أَرَ  .3
هِ؟ مِ جْ نْ حَ ةً عَ رَ طِيَ فِكْ ُعْ يَ لأِ إِلى نَموذَجِ

...........................................................................................................................................................   

...........................................................................................................................................................  

ا. لُ نَموذَجً مَ أَعْ
. ياتِهِ ةِ حَ رَ وْ نْ دَ ثِ عَ دُّ بُ في التَّحَ غَ يًّا أَرْ تارُ كائِنًا حَ أَخْ  .1

بُ  تُناسِ أَراها  تي  الَّ َدَواتِ  الأْ دامِ  تِخْ بِاسْ يِّ  الْحَ الْكائِنِ  ياةِ  حَ ةِ  رَ وْ لِدَ ا  جً نَموذَ لُ  مَ أَعْ  .2
. يِّ وِّ الْكائِنِ الْحَ لَ نُمُ راحِ بَيِّنًا فيهِ مَ ، مُ يَ ةَ نَموذَجِ رَ فِكْ

.ر ُخْ موعاتِ الأْ جْ مَ ميلاتي في الْ /زَ لائِيَ مَ يَ بِنَماذِجِ زُ نُ نَموذَجِ أُقارِ  .3
. فِّ ميلاتي في الصَّ /زَ لائِيَ مَ يَ أَمامَ زُ نْ نَموذَجِ ثُ عَ دَّ : أَتَحَ لُ أَتَواصَ  .4

. يٍّ ياةِ كائِنٍ حَ ةِ حَ رَ وْ ا لِدَ جً ئُ نَموذَ :أُنْشِ فُ دَ الْهَ

ملحق إجابات أسئلة كتاب الأنشطة والتمارين والأسئلة من الختبارات الدولية/ الوحدة )2( 

إجابات أسئلة مهارة العلم:

إجابة أسئلة مهارة العلم تعتمد على ما يختاره الطالب.
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وْلیَِّةِ أسَْئلِةٌَ مِنَ الاْخْتبِاراتِ الدَّ

: ةَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ أَخْ  (1
: بَيْضَ عُ الْ يَواناتِ لا يَضَ هِ الْحَ دُ هذِ أَحَ  .1

. فُ لاحِ د) السَّ  . فادِعُ جـ) الضَّ  . ب) الْكِلابُ  . جاجُ أ) الدَّ
. عُ لِلْغِذاءِ رَ زْ ........................  نَباتٌ يُ  .2

. طْنُ قُ د) الْ  . سُ جِ جـ) النَّرْ  . ب) التَّبْغُ  . زُّ َرُ أ) الأْ
لُ  صُ . ماذا يَحْ ةِ تَلِفَ خْ مُ وادِّ الْ مَ نَ الْ دٍ مِ دَ نْ عَ النَّباتاتِ مِ يَواناتِ وَ سامُ الْحَ نُ أَجْ وَّ تَكَ تَ  .3

؟ النَّباتاتُ يَواناتُ وَ ما تَموتُ الْحَ نْدَ وادِّ عِ مَ هِ الْ لِهذِ
. النَّباتاتِ يَواناتِ وَ عَ الْحَ تَموتُ مَ أ   ) 

. يِّ وِّ غِلافِ الْجَ رُ إِلى الْ تَبَخَّ تَ ب) 
. بيئَةِ تَعودُ ثانِيَةً إِلى الْ جـ) 

. يَّةِ سامِ الْكائِناتِ الْحَ يَ في أَجْ ما هِ بْقى كَ تَ د   ) 

: ةٌ غيرَ صٌ صَ ، أُصُ ةٌ بَ رْ ، تُ ، ماءٌ : بُذورٌ تِيَةِ وادِّ الآْ مَ دامِ الْ تِخْ بِاسْ  (2
. وِّ النَّباتِ يَّةَ الْماءِ في نُمُ مِّ حُ أَهَ ضِّ ةً تُوَ بَ رِ فُ تَجْ أَصِ  أ  ) 

.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

  . وِّ النَّباتِ ءِ في نُمُ وْ أْثيرَ الضَّ حُ تَ ضِّ ةً تُوَ بَ رِ فُ تَجْ ب) أَصِ
.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................  

  . يَّةِ رُ الْكائِناتِ الْحَ ةُ 2: تَكاثُ دَ حْ الْوَ

. يٍّ ياةِ كائِنٍ حَ ةِ حَ رَ وْ ا لِدَ جً ئُ نَموذَ :أُنْشِ فُ دَ الْهَ

	1
1.		)ب(	الكلاب.

2.	)أ(	الرزّ.
3.	)ج(	تعود	ثانية	إلى	البيئة.

	2
وضع	كمية	التربة	نفسها	في	أصيصي،	ترقيم	كل	من	 )أ(	
عدد	 زراعة	 	،)2 وأصيص	 	،1 )أصيص	 الصيصي	
البذور	نفسه	في	كل	من	الصيصي،	إضافة	كمّية	من	
للأصيص	 ماء	 إضافة	 عدم	 	،1 رقم	 للأصيص	 الماء	
رقم	2،	الاستمرار	بري	الصيص	رقم	1	وعدم	ري	

الصيص	رقم	2،	وملاحظة	النتائج.
وضع	كمّية	التربة	نفسها	في	أصيصي،	ترقيم	كل	من	 )ب(	
عدد	 زراعة	 	،)2 وأصيص	 	،1 )أصيص	 الصيصي	
كمّية	 إضافة	 الصيصي،	 من	 كل	 في	 نفسه	 البذور	
من	الماء	للأصيص	رقم	1،	وإضافة	كمّية	الماء	نفسها	
للأصيص	رقم	2،	وضع	الصيص	رقم	1	في	الضوء،	
معتم،	 كرتوني	 بصندوق	 	2 رقم	 الصيص	 وتغطية	
رقم	 والصيص	 	1 رقم	 الصيص	 بري	 الاستمرار	
وملاحظة	 نفسه،	 الوقت	 وفي	 نفسها	 الماء	 وبكمّية	 	2

النتائج.

إجابات أسئلة من الختبارات الدولية/ الوحدة )2(
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26. يَّةِ في النِّظامِ الْبيئِيِّ يْنَ الْكائِناتِ الْحَ ةُ 3:الْعَلاقاتُ بَ دَ حْ الْوَ

وْلیَِّةِ أسَْئلِةٌَ مِنَ الاْخْتبِاراتِ الدَّ
: ةَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ أَخْ  (1

: طْ يَّةٍ فَقَ تِيَةِ تُشيرُ إِلى كائِناتٍ حَ د الآْ إِحْ  .1
. جارُ َشْ ، الأْ ، الطُّيورُ َنْهارُ .                         ب) الأْ َنْهارُ ، الأْ ، النّارُ يومُ غُ   أ  ) الْ
. يومُ غُ ، الْ يدانُ ، الدّ جارُ َشْ .              د  ) الأْ يدانُ ، الدّ جارُ َشْ ، الأْ جـ) الطُّيورُ

يْها  لَ عَ لُ  صُ يَحْ تي  الَّ ةِ  الطّاقَ رُ  دَ صْ مَ  . التَّلَّةِ لى  أَعْ إِلى  وائِيَّةَ  هَ الْ تَهُ  اجَ رّ دَ دٌ  يْ زَ فَعُ  دْ يَ  .2
: ةِ اجَ رّ فْعِ الدَّ لِدَ

                   . هُ لَ ناوَ غِذاءُ الَّذي تَ الْ  أ   ) 
ا. اها سابِقً تي أَدّ التَّمارينُ الَّ  ب) 

يْها.             لَ شي عَ تي يَمْ ضُ الَّ َرْ الأْ جـ ) 
ها.  فَعُ دْ تي يَ وائِيَّةُ الَّ هَ ةُ الْ اجَ رّ الدَّ  د  ) 

، نَواتِ نَ السَّ ديدِ مِ عَ رورِ الْ دَ مُ ةُ بَعْ بَ تِ التُّرْ رَ فِ . إِذا حُ ةِ بَ ياءِ في التُّرْ َشْ فَنُ بَعْضُ الأْ        3. تُدْ
: يَ ما هِ بْقى كَ لِ أَنْ تَ تَمَ حْ مُ نَ الْ تِيَةِ مِ ياءِ الآْ َشْ أَيُّ الأْ           فَ

             . تيكِيٌّ .                    ب) كوبٌ بِلاسْ ةِ طائِرٍ يْضَ ةُ بَ رَ             أ  ) قِشْ
. تُقالٍ رْ رُ بُ .                          د  ) قِشْ قِيٌّ رَ نٌ وَ حْ           جـ) صَ

عُ قَّ ، فَماذا أَتَوَ راصيرِ ةِ الصَّ ماعَ دادُ جَ تْ أَعْ ناقَصَ . إِذا تَ راصيرِ لى الصَّ فادِعُ عَ  الضَّ ذّ تَغَ تَ  .4      
؟ ةِ نْطَقَ مِ فادِعِ في تِلْكَ الْ دادِ الضَّ َعْ ثَ لأِ دُ             أَنْ يَحْ

. يَ ما هِ بْقى كَ .                          جـ) تَ دادُ زْ .                                 ب) تَ لُّ قِ              أ)  تَ

: يَ لِّلاتُ هِ حَ مُ       5. الْ
ها. سِ ها بِنَفْ ذاءَ نَعُ غِ يَّةٌ تَصْ .       ب) كائِناتٌ حَ يِّتَةَ مَ لِّلُ الْكائِناتِ الْ يَّةٌ تُحَ              أ  ) كائِناتٌ حَ

.ر يَواناتٍ أُخْ اُد حَ طَ يَواناتٌ تَصْ .               د  ) حَ لى النَّباتاتِ  عَ ذّ يَواناتٌ تتَغَ           جـ) حَ
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. يَّةِ في النِّظامِ الْبيئِيِّ يْنَ الْكائِناتِ الْحَ ةُ 3:الْعَلاقاتُ بَ دَ حْ الْوَ

ةٌ رَ جَ شَ

فورٍ صْ لُ عُ نْزِ مَ

لٌ نْزِ مَ

خورٌ صُ

راواتٌ ضْ خَ

سُ مْ الشَّ

صافيرُ عَ

ياجٌ سِ

نْجابٌ سِ

. غِذاءِ نْعِ الْ سِ لِصُ مْ ءَ الشَّ وْ مُ ضَ دِ تَخْ ، يَسْ لاهُ لِ أَعْ كْ نَ الشَّ َقَلِّ مِ لى الأْ ا عَ دً دُ كائِنًا واحِ دِّ    أ   ) أُحَ

...........................................................................................................................................................   

. نْسانُ ِ هُ الإْ نَعَ ، صَ لاهُ لِ أَعْ كْ نَ الشَّ َقَلِّ مِ لى الأْ يٍّ عَ يْرَ حَ يْئًا غَ دُ شَ دِّ          ب) أُحَ
...........................................................................................................................................................  

لى  عَ ا  تِمادً اعْ  . يَّةٍ حَ يْرَ  غَ ياءَ  أَشْ وَ يَّةِ  الْحَ الْكائِناتِ  نَ  مِ ةً  موعَ جْ مَ ناهُ  أَدْ لُ  كْ الشَّ ثِّلُ  مَ يُ  (2
: ليهِ تي تَ ةِ الَّ ئِلَ َسْ نِ الأْ لِ  أُجيبُ عَ كْ الشَّ

: رَ بِأَنَّهُ يٍّ آخَ لى كائِنٍ حَ  عَ ذّ تَغَ يٌّ يَ نَّفُ كائِنٌ حَ     6. يُصَ
. ةٌ .                    د) فَريسَ نْتِجٌ .                 جـ) مُ سٌ تَرِ فْ .                 ب) مُ لِّلٌ حَ           أ) مُ

: هِ سِ نْ نَفْ دافِعُ عَ يٍّ يُ لى كائِنٍ حَ ثالاً عَ دُّ مِ تِيَةِ تُعَ د الآْ     7. إِحْ
ا. أْرً قُبُ فَ رْ ةٌ تَ .                                 ب) بومَ ةٍ ةَ فَريسَ مُّ رائِحَ          أ  ) ذِئْبٌ يَشُ

. ةً ريهَ ةً كَ رُ رائِحَ دِ بانٌ يُصْ .                          د  ) ظَرْ ةٍ نَ لَوَّ ةٍ مُ رَ هْ لى زَ طُّ عَ ةٌ تَحُ لَ        جـ) نَحْ
تي تَعيشُ في    لانِ الَّ غِزْ نَ الْ ديدَ مِ عَ إِنَّ الْ ةٍ ما، فَ نْطَقَ غِذاءِ في مِ لُّ مَصادِرُ الْ قِ ما تَ نْدَ    8. عِ

: ةِ نْطَقَ مِ هِ الْ هذِ
 . باتٍ لُ في سُ خُ ر.      ب) تَدْ ةٍ أُخْ نْطَقَ لُ إِلى مِ نْتَقِ          أ  ) تَ

. رُ تَكاثَ نَها.        د )  تَ وْ يِّرُ لَ غَ        جـ) تُ
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...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

...........................................................................................................................................................  

نِ  أُجيبُ عَ لِ  كْ الشَّ لى  ا عَ تِمادً اعْ حيطٍ ما.  ذائِيَّةً في مُ ةً غِ لَ لْسِ ناهُ سِ أَدْ لُ  كْ الشَّ ثِّلُ  مَ يُ  (4
: ليهِ تي تَ ةِ الَّ ئِلَ َسْ الأْ

؟ غِذائِيَّةِ ةِ الْ لَ لْسِ هِ السِّ ئيسُ في هذِ ةِ الرَّ رُ الطّاقَ دَ صْ          أ   ) ما مَ
...........................................................................................................................................................  

؟ سٍ تَرِ فْ يٍّ مُ لى كائِنٍ حَ ثالٌ عَ ، مِ لاهُ غِذائِيَّةِ أَعْ ةِ الْ لَ لْسِ يَّةِ في السِّ           ب) أَيُّ الْكائِناتِ الْحَ
...........................................................................................................................................................  

ةٍ فَريسَ سٍ وَ تَرِ فْ يْنَ مُ عُ بَ مَ ، الَّذي يَجْ لاهُ غِذائِيَّةِ أَعْ ةِ الْ لَ لْسِ يَّ في السِّ دُ الْكائِنَ الْحَ دِّ         ج ) أُحَ

.....................................................................................................................   . دٍ                 في آنٍ واحِ

شٍ ةُ قِرْ كَ مَ ةٌ                    سَ يَّ رِ فاةٌ بَحْ لَحْ ةٌ                    سُ كَ مَ نَباتاتٌ مائِيَّةٌ             سَ

. يَّةِ في النِّظامِ الْبيئِيِّ يْنَ الْكائِناتِ الْحَ ةُ 3:الْعَلاقاتُ بَ دَ حْ الْوَ

. ريقِ نَ الْحَ يْنِ مِ دَ عامَ .                بَعْ دٍ مٍ واحِ ريقِ بِيَوْ دَ الْحَ عْ .                  بَ ريقِ بْلَ الْحَ ةُ قَ غابَ الْ

 . ريقِ نَ الْحَ يْنِ مِ دَ عامَ بَعْ دٍ وَ مٍ واحِ بِيَوْ هُ  دَ عْ بَ ريقِ وَ بْلَ الْحَ ةً قَ ناهُ غابَ أَدْ لُ  كْ ثِّلُ الشَّ مَ يُ  (3
: ةِ غابَ ريقِ الْ دَ حَ بِيًّا بَعْ لْ ةِ سَ غابَ هِ الْ يَتْ في هذِ قِ تي بَ يَواناتُ الَّ رُ الْحَ تَتَأَثَّ يْفَ سَ فُ كَ أَصِ
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ملحق إجابات أسئلة كتاب الأنشطة والتمارين والأسئلة من الختبارات الدولية/ الوحدة )3( 

إجابات أسئلة مهارة العلم:

ستختلف إجابات الطلبة على أسئلة مهارة العلم.
 1

1	 )جـ(	الطيور،	الشجار،	الديدان.			.

2	 )أ(	الغذاء	الذي	تناوله..

3	 )ب(	كوب	بلاستيكي..

4	 )أ(		تقلّ..

5	 )أ(	كائنات	حية	تُلّل	الكائنات	الميتة..

		 )ب(	مفترس..

		 )د(	ظربان	يصدر	رائحة	كريهة..

		 )أ(	تنتقل	إلى	منطقة	أخرى..

 2

)أ(		شجرة	وخضوات.				

)ب(	سياج	ومنزل	عصفور.

فقدت	الحيوانات	موطنها.	ومن	ثم،	نمط	حياتها	ومصادر	غذائها؛	ستقل	أعدادها،	والعديد	منها	سيهاجر	إلى	مناطق	أخرى.  3

 4

)	أ(	الشمس.			

)ب(	سمكة	القرش.	

)جـ(	سمكة.
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ملحق إجابات أسئلة كتاب الأنشطة والتمارين والأسئلة من الختبارات الدولية/ الوحدة )4( 

إجابات أسئلة مهارة العلم:

)أ(	الدماغ. 	1
	2

	كمال 	
	فارس 	

لنّ	الفاكهة	لا	تتوي	على	العناصر	الغذائية	جيعها	التي	يحتاج	
إليها	الجسم.

لبس	كمامة	مناسبة،	وترك	مسافة	مناسبة	بينها	وبي	صديقتها. 	3

إجابات أسئلة من الختبارات الدولية/ الوحدة )4(

35 ةُ ةُ 5:الْمادَّ دَ حْ الْوَ

وْلیَِّةِ أسَْئلِةٌَ مِنَ الاْخْتبِاراتِ الدَّ
: ةَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ 1) أَخْ

هُ في: قُ وَّ تَذَ يَ هُ وَ مُّ يَشُ هُ وَ عُ مَ يَسْ راهُ وَ نْسانُ ما يَ ِ يِّزُ الإْ مَ       يُ
. كِيِّ وْ بْلِ الشَّ .                         ب) الْحَ ماغِ              أ  ) الدِّ

. لْدِ .                د  ) الْجِ بِلاتِ تَقْ سْ مُ            جـ) الْ

يْهِ    تاجُ إِلَ لِّ ما يَحْ لى كُ لُ عَ صُ ةَ يَحْ فاكِهَ لُ الْ أْكُ ما يَ نْدَ هُ عِ ا أَنَّ سً هُ فارِ ديقَ مالٌ صَ بَرَ كَ 2) أَخْ
لِ أَنْواعٍ  ناوُ تاجُ إِلى تَ مالاً يَحْ سٌ أَنَّ كَ دُ فارِ تَقِ عْ يَ ةٍ. وَ يِّدَ ةٍ جَ حَّ بَقاءِ في صِ ذاءٍ لِلْ نْ غِ مِ

؟ وابٍ لى صَ ما عَ نْهُ نْ مِ ا. مَ ةِ أَيْضً مَ َطْعِ نَ الأْ ر مِ أُخْ
.( طْ ا فَقَ دً ا واحِ عً بَّ رَ        (أُظَلِّلُ مُ

سٌ مالٌ                 فارِ                            كَ
. تِيَ رُ إِجابَ سِّ          أُفَ

                            ........................................................................................................................................................  

                            ........................................................................................................................................................  

نَّبَ  تَجَ يْ تَ هانَ كَ مَ َسْ ةً لأِ تُبُ نَصيحَ ، أَكْ كامِ ةٍ بِالزُّ ها مُصابَ ةٍ لَ ديقَ عَ صَ هانُ مَ مَ بُ أَسْ لْعَ 3) تَ
تِها. ديقَ نْ صَ كامِ مِ ةَ بِالزُّ ِصابَ الإْ

                            ........................................................................................................................................................  

                            ........................................................................................................................................................  

                            ........................................................................................................................................................  

18  . يَّةِ رُ الْكائِناتِ الْحَ ةُ 2: تَكاثُ دَ حْ الْوَ

عَمَلُ النَّماذِجِ Models Making مَھارَةُ الْعِلْمِ  
يَّنٍ  عَ مُ كيبٍ  تَرْ في  زاءِ  َجْ الأْ مِ  فَهْ لى  عَ دُ  تُساعِ تي  الَّ الطَّرائِقِ  نَ  مِ النَّماذِجِ  لُ  مَ عَ دُّ  عَ يُ
يْفَ  رِ كَ وُّ لى تَصَ ني هذا عَ دُ ؛ إِذْ يُساعِ بَرَ رَ أَوْ أَكْ غَ ياءِ أَصْ َشْ ظْهارِ الأْ ِ ، أَوْ لإِ لِيّاتِ مَ عَ مِ الْ فَهْ وَ

. مُ بِالْحاسوبِ مَّ بَعْضُ النَّماذِجِ تُصَ ا. وَ عً ءٍ ما مَ يْ ناتُ شَ وِّ كَ بِطُ مُ تَ رْ تَ
لِّ  يِّ في كُ مَ الْكائِنِ الْحَ جْ يَ حَ بُ أَنْ أُراعِ ؛ يَجِ يٍّ ياةِ كائِنٍ حَ ةِ حَ رَ وْ ا لِدَ جً نَعَ نَموذَ يْ أَصْ كَ
رَ  تَظْهَ ميلاتي، وَ /زَ لائِيَ مَ لى زُ هُ عَ ضُ رِ ما أَعَ نْدَ تُهُ عِ يَ ؤْ لَ رُ هُ هِ؛ لِتَسْ وِّ لِ نُمُ راحِ نْ مَ ةٍ مِ لَ حَ رْ مَ
ني  دُ تُساعِ تِيَةُ سَ الآْ ةُ  ئِلَ َسْ الأْ  . ياتِهِ ةِ حَ رَ وْ دَ لِ  راحِ مَ نْ  مِ ةٍ  لَ حَ رْ مَ لِّ  النَّموذَجِ في كُ تَفاصيلُ 

: يِّ ياةِ الْكائِنِ الْحَ ةِ حَ رَ وْ بٍ لِدَ ناسِ جٍ مُ لِ نَموذَ مَ لى عَ عَ
تَها. جَ ذَ تُ نَمْ تَرْ تي اخْ ياةِ الَّ ةِ الْحَ رَ وْ لِ دَ راحِ دَ مَ دَ دُ عَ دِّ أُحَ  .1

...........................................................................................................................................................   

؟ لَةٍ حَ رْ لِّ مَ يَبْلُغُ قِياسُ أَبْعادِ الْكائِنِ في كُ مْ سَ 2. كَ
...........................................................................................................................................................   

كِنُني أَنْ أُضيفَ  مْ ، فَماذا يُ يِّ قيقِ مِ الْحَ جْ نَ الْحَ بَرُ مِ جَ أَكْ رَ أَنَّ النَّموذَ دْتُ أَنْ أُظْهِ إِذا أَرَ  .3
هِ؟ مِ جْ نْ حَ ةً عَ رَ طِيَ فِكْ ُعْ يَ لأِ إِلى نَموذَجِ

...........................................................................................................................................................   

...........................................................................................................................................................  

ا. لُ نَموذَجً مَ أَعْ
. ياتِهِ ةِ حَ رَ وْ نْ دَ ثِ عَ دُّ بُ في التَّحَ غَ يًّا أَرْ تارُ كائِنًا حَ أَخْ  .1

بُ  تُناسِ أَراها  تي  الَّ َدَواتِ  الأْ دامِ  تِخْ بِاسْ يِّ  الْحَ الْكائِنِ  ياةِ  حَ ةِ  رَ وْ لِدَ ا  جً نَموذَ لُ  مَ أَعْ  .2
. يِّ وِّ الْكائِنِ الْحَ لَ نُمُ راحِ بَيِّنًا فيهِ مَ ، مُ يَ ةَ نَموذَجِ رَ فِكْ

.ر ُخْ موعاتِ الأْ جْ مَ ميلاتي في الْ /زَ لائِيَ مَ يَ بِنَماذِجِ زُ نُ نَموذَجِ أُقارِ  .3
. فِّ ميلاتي في الصَّ /زَ لائِيَ مَ يَ أَمامَ زُ نْ نَموذَجِ ثُ عَ دَّ : أَتَحَ لُ أَتَواصَ  .4

. يٍّ ياةِ كائِنٍ حَ ةِ حَ رَ وْ ا لِدَ جً ئُ نَموذَ :أُنْشِ فُ دَ الْهَ

1	 الكائن	. على	 الحي	 الكائن	 حياة	 دورة	 مراحل	 عدد	 يعتمد	
الذي	جرى	اختياره،	هل	كان	نباتًا	أم	حشةً	أم	من	الثدييّات	

أو	الزواحف.

2	 تعتمد	القياسات	أيضًا	على	الكائن	الحي..

3	 أكتب	. ثم	 وثابتة،	 محدّدة	 بنسبة	 جيعها	 القياسات	 أُضاعف	
من	 بعدد	 الحقيقي	 من	 أكبر	 النموذج	 هذا	 بأنّ	 ملاحظة	

المرّات.
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إجابات أسئلة مهارة العلم:

ا	كيميائيًّا. التوقّع:	أتوقّع	أن	يكون	نوع	التغيّ	تغيًّ

أختبر توقّعي:
1	 يبدأ	السكّر	بالانصهار	ويتغيّ	لونه..

2	 يحترق	ويتغيّ	لونه	تمامًا	وتتصاعد	رائحة	احتراقه..

3	 .

بعد الحتاققبل الحتاقالسكّر

بني	غامق.أبيضاللون

سائل	كثيف	ثم	يتصلّب	إلى	قطعة	ملساء.مكعبات	الشكل

أملس	)ناعم(.خشنالملمس

4	 قبل	. السكّر	 عن	 خصائها	 في	 تختلف	 جديدة	 مادّة	 عنه	 نتج	 السكّر	 حرق	 لنّ	
الحرق.

5	 39تغيّ	كيميائي.	.

ضُ  تَرِ فْ . يَ يَّةِ لْمِ عِ ةِ الْ فَ رِ عْ مَ الْ ةِ وَ ابِقَ بِ السّ التَّجارِ داتِ وَ شاهَ مُ لى الْ بْنِيٌّ عَ بَقٌ مَ سْ تِراضٌ مُ افْ
بْراتِيَ  خِ وَ داتِيَ  شاهَ مُ لى  عَ بِناءً  كِنُني  مْ يُ  ، ثَلاً فَمَ  . قَراراتٍ تِّخاذِ  لاِ قُّعاتٍ  تَوَ يًّا  مِ وْ يَ النّاسُ 

. تِهِ يَ ؤْ نْ رُ بَرُ مِ تُهُ أَكْ تْلَ كِتابَ الَّذي كُ عَ الْ قَّ ياتِيَّةِ أَنْ أَتَوَ الْحَ
نْدَ  لُ عِ صُ يُّرِ الَّذي يَحْ عُ التَّغَ : ما نَوْ عُ قَّ أَتَوَ

؟  رِ كَّ تِراقِ السُّ احْ
.............................................................................

.............................................................................

 : ةِ لامَ السَّ نِ وَ َمْ شاداتُ الأْ إِرْ
. بِ لى اللَّهَ رِ عَ كَّ تِراقِ السُّ ناءِ احْ رُ في أَثْ ذَ أَحْ

: َدَواتُ الأْ وادُّ وَ الْمَ

رُ كَّ اقِالسُّ ترِ حْ بْلَ الاْ اقِقَ ترِ حْ دَ الاْ بَعْ
نُ اللَّوْ

لُ كْ الشَّ

سُ لْمَ ـمَ الْ

ةُ ةُ 5:الْمادَّ دَ حْ الْوَ

التَّوَقُّعُ Prediction مَھارَةُ الْعِلْمِ  

يْضاءُ راقٌ بَ أَوْ

تِراقٍ ةُ احْ قَ لْعَ مِ

رٌ كَّ صاصٍسُ لَمُ رَ قَ

ةٌ عَ مْ شَ

   : عِيَ قُّ تَبِرُ تَوَ أَخْ
؟  ظُ . ماذا أُلاحِ ةِ عَ مْ بِ الشَّ هَ رِ إِلى لَ كَّ نَ السُّ ليلٌ مِ فيها قَ ةَ وَ قَ لْعَ مِ ضُ الْ رِّ : أُعَ بُ رِّ 1.أُجَ

          ........................................................................................................................................................  

؟ رِ كَّ لُ لِلسُّ صُ . ماذا يَحْ خينِ رُّ بِالتَّسْ تَمِ : أَسْ بُ رِّ 2.أُجَ
                            ........................................................................................................................................................  

لاً  وَ دْ مُ جَ مِّ : أُصَ لُ الْبَياناتِ جِّ 3.أُسَ
هُ  لَ كْ شَ رِ وَ كَّ نَ السُّ وْ يِّنُ فيهِ لَ      أُبَ
؟ هُ دَ بَعْ تِراقِ وَ حْ بْلَ الاْ هُ قَ سَ لْمَ مَ      وَ

؟ لِيَّةِ َصْ تِهِ الأْ رِ إِلى حالَ كَّ ةُ السُّ كِنُني إِعادَ مْ : لِماذا لا يُ رُ النَّتائِجَ 4. أُفَسِّ
                            ........................................................................................................................................................  

؟ رِ كَّ لى السُّ أَ عَ يُّرِ الَّذي طَرَ عُ التَّغَ : ما نَوْ تَنْتِجُ 5.أَسْ
                            ........................................................................................................................................................  

                            ........................................................................................................................................................  

. ةُ عَ مْ يَّرُ الشَّ تَغَ يْفَ تَ فُ كَ رَّ :  أَتَعَ فُ دَ الْهَ

ةِ.  : تغََیُّراتُ الْمادَّ 2 الدَّرْسُ 
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ة40ُ ةُ 5:الْمادَّ دَ حْ الْوَ

وْلیَِّةِ أسَْئلِةٌَ مِنَ الاْخْتبِاراتِ الدَّ
: ةَ حيحَ ةَ الصَّ ِجابَ تارُ الإْ 1. أَخْ

تِها:  نْ سابِقَ ا عَ ةٍ تَمامً تَلِفَ خْ ةٍ مُ نُ مادَّ وُّ نْها تَكَ نْتُجُ عَ تِيَةِ يَ طَةِ الآْ َنْشِ د الأْ       1) إِحْ
أَ.           دَ تّى يَصْ واءِ الطَّلْقِ حَ هَ كُ في الْ تْرَ مارٌ يُ سْ             أ   ) مِ

ةٍ.  غيرَ رُ إِلى قِطَعٍ صَ سَّ تَكَ يَ طُ وَ قُ يٌّ يَسْ جاجِ             ب) أُنْبوبٌ زُ
                           . طِعَ نْقَ تّى يَ دُ حَ دَّ تَمَ طّاطٌ يَ           جـ ) مَ

ةٍ.  نٍّ حادَّ بِحَ ذا سِ تّى يُصْ بْر حَ صاصٍ يُ لَمُ رَ             د  ) قَ

. يُّرٍ كيميائِيٍّ غَ لى تَ ثالاً عَ دُّ ......................... مِ عَ       2) يُ
            . جاجِ رُ الزُّ سْ .                    ب) كَ قِ رَ وَ قُ الْ رْ             أ  ) حَ
  . راواتِ ضْ طيعُ الْخَ قْ .           د  ) تَ ةِ وكولاتَ رُ الشّ هْ          جـ) صَ

 : مِ سْ ةِ الْجِ تْلَ ياسِ كُ مُ لِقِ دَ تَخْ تِيَةِ تُسْ َدَواتِ الآْ د الأْ       3) إِحْ
           . يُّ تْرِ مِ ريطُ الْ .        ب) الشَّ لِيُّ نْزِ مَ             أ) الْميزانُ الْ

. تَيْنِ فَّ كَ .             د) الْميزانُ ذو الْ جُ رَّ دَ مُ بارُ الْ خْ مِ          جـ) الْ

: تِيَةِ ةِ الآْ ئِلَ َسْ نِ الأْ 2.أُجيبُ عَ
: تِيَةُ رُ الآْ وَ يُّرِ تُشيرُ الصُّ نَ التَّغَ عٍ مِ : إِلى أَيِّ نَوْ نِّفُ       أ  ) أُصَ

4 3 2 1
                                              ........................................................................................................................................................  

                                              ........................................................................................................................................................  

41 ةُ ةُ 5:الْمادَّ دَ حْ الْوَ

تي  الَّ يُّراتُ  التَّغَ ما   ، قُماشٍ ةِ  قِطْعَ نْ  مِ ا  قَميصً يّاطُ  الْخَ يَخيطُ  ما  نْدَ عِ  : تَنْتِجُ أسْ     ب) 
ثُها فيها؟ دِ يُحْ

          ........................................................................................................................................................  

                                        ........................................................................................................................................................  

                                              ........................................................................................................................................................  

                                                    ........................................................................................................................................................  

رانِ                 جَ عَ فيهِ حَ ضِ ها cm3 60، وُ مُ جْ نَ الْماءِ حَ يَّةٌ مِ مِّ جٌ فيهِ كَ رَّ دَ بارٌ مُ خْ : مِ بُ سُ    جـ  ) أَحْ
. دِ رِ الْواحِ جَ مَ الْحَ جْ بُ حَ سُ طْحُ الْماءِ إِلى cm3 80. أَحْ عَ سَ فَ تَ ارْ ؛ فَ مِ جْ يانِ في الْحَ تَساوِ                    مُ
          ........................................................................................................................................................  

       ........................................................................................................................................................  

                                              ........................................................................................................................................................  

                                                                                     ........................................................................................................................................................  

  : كيرُ النّاقِدُ 3. التَّفْ
 : ناهُ لِ أَدْ وَ دْ ، في الْجَ لُ كْ الشَّ مُ وَ جْ الْحَ ةُ وَ تْلَ كُ يْثُ الْ نْ حَ نْدوقِ مِ الصُّ يْنَ الْماءِ وَ نُ بَ          أ  ) أُقارِ

 . ثالاً رُ مِ كُ ؟ أَذْ تِهِ تْلَ لى كُ مِ عَ سْ لُ الْجِ كْ لُّ شَ دُ لْ يَ       ب)  هَ
                                          ...............................................................................................  

                                          ...............................................................................................  

                                          ...............................................................................................  

                                          ...............................................................................................  

مْ فَضاءِ فَكَ عَ في الْ ضِ . إِذا وُ ضِ َرْ طْحِ الأْ لى سَ تُهُ  20 عَ تْلَ مٌ كُ سْ      جـ ) جِ
. تِيَ رُ إِجابَ سِّ ؟ أُفَ تُهُ تْلَ                تَكونُ كُ

          ........................................................................................................................................................  

                     ........................................................................................................................................................  

ةُ ةُالْـمادَّ تْلَ مُالْكُ جْ لُالْـحَ كْ الشَّ

الْـماءُ
نْدوقُ الصُّ

10

12

14

18

20

22

24

25

10

12

14

16

18

20

22

24

20    200    

5 cm10 cm

1 cm

1.	أختار	الإجابة	الصحيحة.	
1(					أ(			مسمار	يُترك	في	الهواء	الطلق	حتى	يصدأ.

2(					أ(		حرق	الورق.
3(					د(		الميزان	ذو	الكفّتي.

			.2
أ(

ب(	عندما	يخيط	الخياط	قطعة	قماش	قميصًا؛	فإنّ	شكل	القماش	سيتغيّ	فقط	
ولا	تتغيّ	طبيعة	مادة	القماش.	يُطلق	على	هذا	التغيّ	التغيّ	الفيزيائي. 

جـ(		 = 60-80
 	  10cm3	=	الواحد	الحجر	حجم						

3. التفكير الناقد. 
									أ(			

ةُ كْلُالْـحَجْمُالْكُتْلَةُالْـمادَّ الشَّ

g20 cm3 20الْـماءُ
يأخذ شكل الوعاء 

الذي يوضع فيه

نْدوقُ متوازي مستطيلاتg50 cm3 200الصُّ

ب(	لا	يدل	شكل	الجسم	على	كتلته؛	فمثلا	كرة	التنس	أثقل	وأصغر	حجمًا	
من	كرة	القدم.	

و	 الزمان	 بتغيّ	 تتغيّ	 لا	 ثابتة	 الكتلة	 لن	 g 20؛	 الجسم	 كتلة	 تكون	 جـ(	
المكان.		

تغيّ	كيميائيتغيّ	فيزيائيتغيّ	فيزيائيتغيّ	كيميائي
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