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  مقدمــة :
كو  يواكوب  .و من تحديات محلية وعالمية لعل من أهمها الانفجار المعرفي والتطور التكنولووي  وووورة المعلوموات    ا أفرزه   عم، فضلا إننا نعيش الآن عصر العولمة الذي يتسم بسرعة التغيير        

تيجيات محووددة  اسوتر إ  واوو  دف  ةو  ؛  يوة ااةوة الموووكلت وموايهوة التاووديات اااليوة والمسووت  ليةفونن عليوون أن يودر  أن الت طوويه اعنواه الوووامل اورورة إنسووانية  تم  ،المعلوم هوذه المتغوويرات
،    وتسوهم في اا هوا  المؤسسوات والمنمموات التربويوة وايرهواعلو  ت ود   بورز العوامول الوس تسواعد  أويعد الت طويه مون    .للتعامل م  الأ داث والمتغيرات المتسارعة في مجالات ااياة الم تلفة  

عون الاراوا، ، ويووفر كثويراا مون ااهود والوزوين اللزموين لتا يوت النتايوات المريووة وفزول التكوالي  ، ونموراا  جموة  الأخطوا  النايجنب المعلمين كثيراا من  و فهو يمثل الركيزة الأولى في أي  عمل   
ويوا ت في  ،  تنميوة المعلموين مهنيواا  واو  المعوايير الوينيوة لإلى  ازتضوين ااايوة    ف ود   ة منهوا والعمليوة ،او  تحديات ال رن ااادي والعوورين المعرفيو  فيللتطورات الس ظهرت عل  أدوار المعلم 

 مجالات ه  :   ةس ع
 . التربية والتعليم في الأردن  01
 .المعرفة الأكاديمية وال يدااويية الخاصة 02
 . الت طيه للتدريس 03
 .  تنفيذ التدريس 04
 . لتدريست ييم تعلم الطل ة وت ييم ا 05
 .التطوير الذاتي 06
 .أخلزيات مهنة التعليم 07

 

 : يأتيز الكفايات الس تح ت الت طيه للتدريس الفعا، ما  ر بأومن 
 .يصمم خططاا تدريسية مترابطة في او  النتايات التعليمية ووفت معايير منهاج الم اث / الم ا ث  0أ

 . دمها في تصميم خططن التدريسيةويست،  يمهر فهماا لم ادئ تعلم الطل ة ونمائهم   0ب
 .ويوظفها في تصميم خططن التدريسية،  ( ICT )اا في ذلك مصادر تكنولوييا المعلومات والاتصالات ،   ية المتا ة في المدرسة وااتم  يمهر معرفة بالمصادر التعلم يو.
 ساليب التعلمية المتنوعة لطل تن.والأ  ويختار الملئم منها وفت ااايات  ،  يمهر معرفة باستراتيجيات التدريس  د .

   .ار  والتعاون فاعلية تتسم بالأمن والتويصمم نوايات تعلمية ت هو.
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 النتاجات العامة للنظام التربوي الأردني :
 

 يتوقع من الطلبة بعد إنهاء المرحلتين الأساسية والثانوية أن يكونوا قادرين على :
 

وسولم ،  لمعاملت الس ي و  عليها ، والووع  بسويرة الرسوو، صول  ي عليون  وإدرا    ي ة الإسل  والع يدة والإ كا  والوعائر والع ادات وا  –س اانن وتعالى    –الإيمان  بالله   01
 والارت اط بال يم الإسلمية والعربية ، وتمثلها خل اا ومسلكاا . والولا  للوين والملك .

 ربي والإسلم  بوين خاص ، والإنساني بوكل عا  . ة بتاريخ الأمة الإسلمية والعربية والوعب الأردني في عم ن العإدرا  اا ائت والوزائ  الأساسية المتعل  02
  ب وينهم والانتما  إلين والاعتزاز بن ، وتحمل المسؤوليات المترت ة عليهم ااهن .  03
   ل موكلتن وتح يت أمنن واست راره .السع  إلى ت د  وينهم ورفعتن والنهوض بن ، واارص عل  المواركة في  04
 ديان أخرى .أبنا  و افتهم ودينهم أ  من و افات و أين سوا ا أكانوا من ا  عند تعاملهم م  الآخر إظهار الأمانة والا تر   05
 ممارسة   وزهم وواي اتهم بوصفهم مواينين يساهمون في تطوير ااتم  والوين .  06
 وال ضايا الوينية والعربية والإزليمية والعالمية . التعامل بوع  م  الأ داث  07
 لتعلم مدى ااياة .لالتزا   باإظهار ا  08
 تحمل المسؤولية ، والث ة بالنفس ، واست ل، الو صية ،وال اث الم تكر عن أفكار يديدة .  09
 التواصل بفاعلية م  الآخرين بطرق عديدة . 010
 مل ااماع  .التعاون م  الآخرين من خل، الع 011
 ة وتط ي ها .المعلومات وإدارتها وتحليلها ون لها وتوليد المعرفاست دا  تكنولوييا المعلومات والاتصالات لرصد   012
 .اوعات وال ضايا المهمةالتفكير بعمت وإبداع في المو  013
   است دا  التفكير النازد و ل الموكلت ومهارات صن  ال رار بطري ة فاعلة . 014

 كل م اث من الم ا ث الدراسية في شتى منا   ااياة .ط يت المفاهيم الأساسية والمهارات والطرق والمتطل ات وال واعد لت 015
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 التفكير الناقد -5 أخرى  -6
 

مهااااااا وراماااااااا  و ا .1
اولمع فة

امنظمارابص ية .2
اولتحليل .3

 

التعلم من خلال  -4
 النشاط 

 

اولمناظ ة .1
اولألعاب .2
اولمناقشةاضمناف ق .3
اول  وية .4
اسةاولمسحيةولد و .5
اولتد ي  .6
اميدونيةولزيا ةاول .7
اتقديماع  ضاشف ية .8
اولتد يب .9

ولااااتعلماماااانا اااا لا .10
 ولمشا يع

 التعلم في مجموعات -3
 

اولمناقشة .1
اولمقابلة .2
اولشبكةاولعنكب تية .3
اولطا لةاولمستدي ة .4
اتد يباولزميل .5
ا/ونتاااايازمااااي ا/فكاااا  .6

اشا ك
ولاااااااتعلماولتعاااااااا ن ا .7

اولجماع 
 نظاماولزمالة .8

حل المشكلات  -2
 ء والاستقصا

 

 التدريس المباشر -1
 

ا.امحاض ة1
اضيفازوئ .ا2
اأسئلةا أج بة.ا3
كااااا و اعمااااالا/ا.ا4

اأ  وقاعمل
اع ضات ضيح .5
احلقةابحث.ا6
ولعماالافاا اولكتااابا.ا7

اولمد س 
ولتاااااااااااااااد يبارا.ا8

ا ولتما ين
أنشااااطةاولقاااا و ةا.ا9

اولمباش ة
 ولبطاقاراول اطفة.ا10

استراتيجيات  

 التدريس 
 

 

 مراجعة الذات -4 أخرى   -6
 

ا.اولتق يماولذوت 1
اي مياراولطالبا.2
 .املفاولطالب3

 التواصل  -3
 

ا.ااولمؤتم 1
ا.ااولمقابلة2
ا.ااولأسئلةا ولأج بةا3

 

 الملاحظة  -2
 

ام حظةاتلقائية .1
 م حظةامنظمة .2

 القلم والورقة  -2
 

 و تبا /و تبا اقصي /ومتحان
اأن وعافق وراولا تبا ا:

فقااااااا وراذوراو جاباااااااةاااا .1
اولمحددةا)اولمنتقاة(

افق وراولا تيا امنامتعدد ▪
افق وراولمطابقة ▪
افق وراولص وبا ول طأ ▪

 وراذوراو جاباااااااةاقاااااااف .2
اولمفت حةا)اولم جهةا(

 فق وراولتكميل ▪
او جابةاولقصي ة ▪

 وحل المسائلااو نشائية ▪

التقويم المعتمد   -1
 على الأداء

 

اولتقديم .1
ولعااااااااااااااا ضا .2

اولت ضيح 
اولأدو  .3
اولحديث .4
اولمع ض .5
ولمحاكاااةا/العاابا .6

اولأد و 
 ة/ولمناظ ةولمناقش.7

استراتيجيات  

 التقويم
 

 

 التعلم وصف سيرسجل  -4 سجل قصصي  -5 أخرى  -6
سلم التقدير   -3

 اللفظي
 أدوات التقويم  قائمة الرصد  -1 سلم التقدير  -2
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 إرشــادات 
 

 أخس المعلمة    --أخ  المعلم  
 

 : بما يأتيعند إعدادك لخطة الدرس يمكنك الاسترشاد   أولاً :
 .داا وتحليل محتواهزرا ة الدرس يي 01
 .المعلم  لالريوع إلى دلي 02
 .مكانات المتا ةجهيزات اللزمة لتا يت نتايات الدرس وفت الإواد والأدوات والتالتأكد من توافر الم 03

 

 تعبئة نموذج خطة الدرس ثانياً :
 تعبئة الترويسة كالآتي : .أ

 

 .(  4،   3،       2،    1فهو للمر لة الثانوية للمستويوات )    أما المستوى، ( الأساس  10  –  1الص  / المستوى : ي صد بالص  من )  -
 . اث : اسم الم اث الذي يدرسن المعلملما -
 .عنوان الو دة : اسم الو دة -

 .عنوان الدرس : اسم الدرس -

 .لتنفيذ الدرسالمطلوبة عدد ااصص : عدد ااصص  -

 .المتوز  لإنها  الدرسالتاريخ من : التاريخ المتوز  ل د  تنفيذ الدرس إلى / التاريخ  -

 .... الخ (و ..ال وانين  و اا ائت  و المهارات و مثل ) المفاهيم  ،    م ااديد التعلم ال  ل  : المتطل ات اللزمة للتعل -
 ......... ( .و ة  الو د والكتاب و ) عنوان المواوع  :م يناا  من الصفوف الساب ة أو الل  ة س  : تحديد مواين  التكامل امن الم اث الوا د التكامل الرأ -
 .(.....   والو دة  و الكتاب  و ) اسم الم اث :   م يناا في نفس الص  الم ا ث الأخرى    اث نفسن أوس المدرو   التكامل الأف   : تحديد مواين التكامل م   -
   صفاة  "       "  : لوا  رزم الصفاة .         -      
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 تعبئة عناصر الخطة : ب.
 

 ............. (  2،   1الرزم :رزم النتاج )   -
 .ات  المتوز  تح ي ها في نهاية الدرس النتايات الخاصة : المعارف والمهارات والاااه -
 ......... (  و،   أفل و ، عينات و ، نماذج و كتب و ،) وسائل تعليمية وتكنولويية  مثل :  ، كل ما يلز  لتا يت النتاج:  المواد والأدوات والتجهيزات ) مصادر التعلم (  -

 . يذكر المعلم اسمها،  (6ستراتيجية )والمناس ة لتا يت النتاج ، وفي  ا، است دا  الإ  و () ي  صفاةستراتيجية التدريس الواردة في اتيجيات التدريس : كتابة رزم  استرا -
 الت ويم :      -
 

 ( ، يذكر المعلم اسمها .6، وفي  ا، است دا  الإستراتيجية )تاج  والمناس ة لتا يت النصفاة ) يو ( ستراتيجية الت ويم الواردة  في اكتابة رزم    :الإستراتيجية   *
 ( ، يذكر المعلم اسمها .6) الأداة، وفي  ا، است دا    والمناس ة لإستراتيجية الت ويم المست دمةصفاة ) يو ( كتابة رزم الأداة الواردة في :الأداة  *

 

 التنفيذ : -
 .لدرسوص  لسير عملية تنفيذ أنوطة ا:الإيرا ات   *
 .دةالفترة الزمنية المتوزعة لتنفيذ كل إيرا  عل     :الزمن  *
 

 .جـ.   التأمل الذاتي /  ) يعبأ في أثناء تنفيذ الدرس وعند الانتهاء منه (
 .شعر بالراا عن : يسجل المعلم انط اعاتن عن  المواز  الإيجابية أ -
 .ملية التنفيذ الصعوبات الس تواين ع  يسجل المعلم :تحديات وايهتني   -
 وتطويرها .  ة التدريساا لتاسين عمليما يراه مناس  يسجل المعلم : ازترا ات للتاسين  -
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 د . جدول المتابعة اليومي :
 وتاريخن .كل  صة    تنفيذ  يسجل فين يو اليو  والتاريخ :   -
 .الوع ة : رمز الوع ة الس نفذت فيها ااصة -
 .يدو، الدروس الأس وع  ااصة :ترتيب ااصة كما ورد في -
 .المتا تالنتايات المتا  ة : يكتب رزم النتاج  -
 .الوايب ال يس : وص  الوايب ال يس وتحديده -
 هم .ئأكثر من معلم يتم كتابة أسماز ل  وفي  ا، إعدادها من ،عداد المعلمين والمعلمات : كتابة اسم المعلم الذي أعد الخطة إ -
 

 ة في تنفيذ الدرس .وأوراق العمل وأدوات التقويم المستخدم للأنشطة جميعها) حقيبة ( يحتفظ المعلم بملف  هـ  
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 "     1خطة درس                                           صفحة  "                                                                                
 

 مجموعات الغذاءرس : ن الدنواع  حةغذاء والصالعنوان الوحدة :    العلوم العامة.   المبحث : خامسالالصف / المستوى : 

 التاريخ :    4عدد الحصص : 

 التعلم القبلي : 

  التكامل الأفقي :   : يالتكامل الرأس

 

 النتاجات الخاصـــة قم الر
 المواد والأدوات والتجهيزات 

 تعلم ( ) مصادر ال

  اتستراتيجيا

 التدريس 

 * ــــــذالتنفيــــ التقويــم 

 الزمن    ات الإجـــراء الأداة  ستراتيجية الإ

 يتوقععععععععععع مععععععععععن ال العععععععععع   ن    

 يميز  طعمة مجموعة ال اقة - 1

 

 يميز اطعمة مجموعة البناء -2

 

 يستنتج  همية البروتينات -3

 

 يميز اطعمة مجموعة الوقاية  -4

 

 ة الوقاية للجسم مية مجموعيستنتج اه -5

 

 يستكشف اهمية الماء للجسم  -6

 

 

 الكتاب المدرسي 

 

 العمل   وراق

 

 المختبر المدرسي 

 

 ية جارب الافتراضالت

 

 الب اقات الملونة 

 

1-3 

 

1-5 

 

1-7 

 

3-7 

 

4-10  

 

5-3 

 

م التقععععععععععععوي

المعتمععد علعع  

 الأداء 

 

 ل واصالت

 

 ة القلم والورق

 

سعععععععععلم 

 قدير الت

 

 

سعععععععجل 

 فصعععع و

سععععععععير 

 التعلم 

 للحصعععععععععععععة  صعععععععععععععفلتهيئعععععععععععععة ا  -

ملونععع علعع  شععكل ا اقععات عععرب ا اقععات  -

رسععومات المجموعععات و   سععماءتحععو  و الاونعع 

ع معع  الأغذيععةل ال لبععة وضععع يحععاوو للأغذيععة

 مجموعتهعععععععععععععععععععععععا المحعععععععععععععععععععععععدد  

 ال لبععععة و شععععرحها لهععععم  جااععععاتإمناقشععععة  -

 لبعععة  ال س مععععدرمراجععععة الععع   سعععئلةحعععل  -

 المهععنعلععوم مععع  لاة علععي  ال لب  إجاااتعرب    -

 سة درعل  لوحة العلوم في المال   ع والعلوم م

 

 

 

 د  15=    3  ×  5
 د 40

 

 د 40

 

 

 د40

 

---   

 

 التأمل الذاتي :

 ............................................................ ...........بالرضا عن  :    عرشأ

......................................  .............................................................         

 .....................................تحديات واجهتني : .................................... 

.................................................................................................. 

 ................................اقتراحات للتحسين : .......................................

.................................................................................................. 

. 

 المتابعة اليومي (  ) جدول                                                   

 الواجب البيتي  النتاجات المتحققة الحصة الشعبة اليوم والتاريخ 

     

     

     

     

     
 

 :  إعداد المعلمين / المعلمات       .و وراق العمل و دوات التقويم التي استخدمتها في تنفيذ الدرس اللأنش ة جميعهة ( ظ املف ) حقيب ملاحظة   احتف*

 :  توقيع المشرف التربوي                                توقيع مدير المدرسة :                                              منسق المبحث :       توقيع                     
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 "    2صفحة  "                            خطة درس                                                                                             
 

 نالمتوازلغذاء اس : عنوان الدر  والصحةغذاء العنوان الوحدة :     العامةلوم  العالمبحث :      خامسالالصف / المستوى : 

 التاريخ : من :        4عدد الحصص : .

 ................................................................التعلم القبلي : ........................................

 ...................التكامل الأفقي : .............................................                  التكامل الرأسي : ...........................................................                                   

 

 النتاجات الخاصـــة الرقم 
 التجهيزات المواد والأدوات و

 ) مصادر التعلم ( 

استراتيجيات  

 التدريس 

 التنفيــــــــــذ * التقويــم 

 الزمن  ات  الإجـــراء الأداة  ستراتيجية الإ

  

 يتوقععععععععععع مععععععععععن ال العععععععععع   ن   

 علععععععععع  ) طبقعععععععععي ( يتععععععععععر   -

 

 وازنحاجتع من الغذاء المت  يتعر  -

 

 الكتاب المدرسي 

 

 العمل   وراق

 عرب تقديمي 

 المختبر المدرسي 

 طبق غذاء صحي 

 ية جارب الافتراضالت

 

 الب اقات الملونة 

 

1-3 

 

1-5 

 

1-7 

 

3-7 

 

4-10  

 

5-3 

 

م التقععععععععععععوي

 المعتمععد علعع 

 الأداء 

 

 التواصل 

 

 ة القلم والورق

 

سعععععععععلم 

 قدير الت

 

 

سعععععععجل 

ف صعععع و

سععععععععير 

 التعلم 

 للحصعععععععععععععة  صعععععععععععععفلتهيئعععععععععععععة ا  -
 ر جبععات ناقصععة العناصععمجموعععة مععن الوعععرب  -

 صحية غير ال يةالأغذلمعرفة   خرى زائدةكميات و 

 لبععععة ال  اعععععداد طبععععق غععععذاء صععععحي مععععع -

 حسععععععععععععععععععععععععع  ) طبقعععععععععععععععععععععععععي ( 

  لبعععة ال س مععععدرمراجععععة الععع   سعععئلةحعععل  -

 لصععحةالعلوم مععع اة علي  ال لب  إجاااتعرب    -

علعع  لوحععة العلععوم فععي  المجتمعععع اوالعلععوم معع 

 سة درالم

 مراجعة الوحدة  سئلةحل  -

5  ×  2    =10 

 د 10

 

 د10

 

 د 20

------ 

 

 

 د 40

  

 

 

 التأمل الذاتي :

 . ......................................................................أشعر بالرضا عن  :   

...................................  ................................................................         

 تحديات واجهتني : ......................................................................... 

.................................................................................................. 

 اقتراحات للتحسين : .......................................................................

.................................................................................................. 

. 

 دول المتابعة اليومي () ج                                                   

 الواجب البيتي  النتاجات المتحققة الحصة الشعبة اليوم والتاريخ 

     

     

     

     

     
 

 المعلم / المعلمة  :         .ذ الدرسفي تنفي  ستخدمتهاو وراق العمل و دوات التقويم التي ا للأنش ة جميعهاملاحظة   احتفظ املف ) حقيبة ( *

 :  توقيع المشرف التربوي                              توقيع مدير المدرسة :                                              منسق المبحث :       توقيع                     
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  البولي  الجهاز الهضمي والجهاز  عنوان الدرس :    جسم الانسان  أجهزةعنوان الوحدة :     العامةلوم  العالمبحث :      خامسالالصف / المستوى : 

 التاريخ :    3حصص : ال  عدد

 التعلم القبلي : ........................................................................................................

 التكامل الأفقي : ................................................................                                                   ........................  ................................التكامل الرأسي : ...

 

 النتاجات الخاصـــة الرقم 
 المواد والأدوات والتجهيزات 

 علم ( ) مصادر الت

استراتيجيات  

 لتدريس ا

 التنفيــــــــــذ * ــم التقوي

 الزمن  الإجـــراءات   الأداة  ستراتيجية الإ

 يتوقععععععععععع مععععععععععن ال العععععععععع   ن    

يحدد اجزاء الجهاز الهضمي ووظيفة كل 

 جزء منها  

يظهر العلاقة اين سلامة اعضاء الجهععاز 

 الهضمي وصحة الجسم

يتبع ممارسععات وعععادات صععحية للحفععاظ 

 عل  سلامة الجهاز الهضمي

ز الدوراني ووظيفة كل اء الجهايحدد اجز

 جزء 

يظهر العلاقة اين سلامة اعضاء الجهععاز 

 الدور  وصحة الجسم

يتبع ممارسععات وعععادات صععحية للحفععاظ 

 عل  سلامة الجهاز الدور 

 

 

 

 الكتاب المدرسي 

 

 العمل   وراق

 pptعرب تقديمي 

 ي المختبر المدرس

  ميضعععععع هجسععععععم جهععععععاز م

  دورانمجسم جهاز 

 ية اضجارب الافترالت

 

 الب اقات الملونة 

 

 لوحات الحائط 

 

1-3 

 

1-5 

 

1-7 

 

3-7 

 

4-10  

 

5-3 

 

م التقععععععععععععوي

علعع  المعتمععد 

  الأداء

 

 التواصل 

 

 ة ورقالقلم وال

 

سعععععععععلم 

 قدير الت

 

 

سعععععععجل 

ف صعععع و

سععععععععير 

 التعلم 

 

 تهيئعععععععععععععة الصعععععععععععععف للحصعععععععععععععة  -

ف تعريعع و  هضععميمجسععم الجهععاز الب عععر -

 ظيفتعععععععععععععع ل لبعععععععععععععة ااجزائعععععععععععععع ووا

ل لبععة ف اتعريو    ورانالد  جهازمجسم  ب  عر  -

 ظيفتعععععععععععععععععععععععععااجزائععععععععععععععععععععععععع وو

اليععة عمععل الجهععاز يوضح    فيديو تفاعليعرب  -

 اب تفاعليةوالع ورانلدوا هضميال

والعلعععوم معععع لعععدرس مراجععععة ا  سعععئلةحعععل  -

 ياتالرياض

معععع العلعععوم ال لبعععة علععع   إجااعععاتععععرب  -

 لوحة العلوم في المدرسة   تكنولوجياال

  
 د 15=  3 × 5

 د 20

 

 د20

 

  د40

 

 د 40

 

----- 

 

 تي :التأمل الذا

 . ......................................................................أشعر بالرضا عن  :   

.................................................................................................  ..         

 ............................................................تحديات واجهتني : ............. 

.................................................................................................. 

 ......................................حسين : .................................ات للتاقتراح

.................................................................................................. 

. 

 ومي () جدول المتابعة الي                                                   

 الواجب البيتي  تحققةالنتاجات الم الحصة الشعبة اليوم والتاريخ 

     

     

     

     

     
 

 المعلم / المعلمة  :         .و وراق العمل و دوات التقويم التي استخدمتها في تنفيذ الدرس للأنش ة جميعهااملف ) حقيبة (    احتفظملاحظة *
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 :  توقيع المشرف التربوي                              توقيع مدير المدرسة :                                              منسق المبحث :       ع توقي                    
 "    4صفحة  "        خطة درس                                                                                                                 

 
 هاز التنفسي و الجهاز البولي الجلدرس :  عنوان ا  جسم الانسان  هزةجأعنوان الوحدة :     العامةلوم  العالمبحث :      خامسالالصف / المستوى : 

 التاريخ : من :     2 عدد الحصص :

 ......................................................التعلم القبلي : ..................................................

 .........: ....................................................... مل الأفقيالتكا                                       التكامل الرأسي : ...........................................................              

 

 النتاجات الخاصـــة الرقم 
 وات والتجهيزات والأد المواد

 ) مصادر التعلم ( 

استراتيجيات  

 التدريس 

 التنفيــــــــــذ * التقويــم 

 الزمن  الإجـــراءات   الأداة  ستراتيجية الإ

 يتعععععععععععر  ال العععععععععع  علعععععععععع      ن 

كعل   يحدد اجزاء الجهعاز التنفسعي ووظيفعة  -
 جزء
اعضعاء الجهعاز   ة اعين سعلامةيظهر العلاق  -

 الجسمالتنفسي وصحة 

يحععدد اجععزاء الجهععاز البععولي ووظيفععة كععل  -

 جزء 

يظهر العلاقة اعين سعلامة اعضعاء الجهعاز   -

 البولي وصحة الجسم

 حدد اجزاء الجلد ووظيفة كل جزء منها ي  -

ظهععر العلاقععة اععين سععلامة اجععزاء الجلععد ي  -

 وصحة الجسم

 

 لمدرسي الكتاب ا

 

 ل مالع  وراق

 

 المختبر المدرسي 

 

 ية جارب الافتراضالت

 

 الب اقات الملونة 

 

1-3 

 

1-5 

 

1-7 

 

3-7 

 

4-10  

 

5-3 

 

م قععععععععععععويالت

المعتمععد علعع  

 الأداء 

 

 التواصل 

 

 ة القلم والورق

 

سعععععععععلم 

 قدير الت

 

 

سعععععععجل 

ف صعععع و

سععععععععير 

 التعلم 

 تهيئعععععععععععععة الصعععععععععععععف للحصعععععععععععععة  -

ل لبة ف اتعريمجسم الجهاز التنفسي و  ب  عر  -

 ظيفتععععععععععععععععععععععععع وااجزائععععععععععععععععععععععععع و

ل لبععة ف اتعريعع و    وليلبمجسم الجهاز اب  عر  -

 ظيفتعععععععععععععععععععععععععااجزائععععععععععععععععععععععععع وو

اليععة عمععل الجهععاز يوضح    فيديو تفاعليعرب  -

 اب تفاعليةالتنفسي والبولي والع

 لدرس مراجعة ا  سئلةل ح -

 تععاري لالعلوم مععع اال لبة عل     إجاااتعرب    -

  لوحععة العلععوم فععي علعع و العلععوم مععع الكتااععة 

 المدرسععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععة

  دةاجعة الوحمر  سئلةحل  -

 

 د10=2  ×  5

 د20

 

 د20

 

 د40

--- 

 

------ 

 

 د40
 

 التأمل الذاتي :

 . ......................................................................أشعر بالرضا عن  :   

..............................................................................................  .....         

 ..................................................................تحديات واجهتني : ....... 

.................................................................................................. 

 .........................................اقتراحات للتحسين : ..............................

. 

 ) جدول المتابعة اليومي (                                                   

 الواجب البيتي  النتاجات المتحققة الحصة الشعبة اليوم والتاريخ 

     

     

     

     
 

 المعلم / المعلمة  :         .خدمتها في تنفيذ الدرسالعمل و دوات التقويم التي است راق و و اللأنش ة جميعهملاحظة   احتفظ املف ) حقيبة ( *

 :  توقيع المشرف التربوي                               توقيع مدير المدرسة :                                              منسق المبحث :       توقيع                     
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،  الْجِهاز  عنوان الدرس :    جسم الانسان  أجهزةعنوان الوحدة :     العامةلوم  العالمبحث :    خامسالالصف / المستوى :   الْعضََلِيُّ   ز  اهوَالْجِ  الْهَيْكَلِيُّ

 لتاريخ : ا   4عدد الحصص : 

 ...................التعلم القبلي : .....................................................................................

 التكامل الأفقي : ................................................................    ............................................                                                 التكامل الرأسي : ...............

 

 النتاجات الخاصـــة الرقم 
 والتجهيزات  المواد والأدوات

 ) مصادر التعلم ( 

يجيات  استرات

 التدريس 

 التنفيــــــــــذ * التقويــم 

 الزمن  الإجـــراءات   الأداة  ستراتيجية الإ

 يتوقعععععع معععععن ال الععععع  ان يتععععععر     

يحدد اجزاء الجهاز الهيكلععي والعضععلي    -

 ووظيفة كل جزء منها  

يظهعععر العلاقعععة اعععين سعععلامة اعضعععاء  -

 والعضلي  وصحة الجسمي الجهاز الهيكل

 

 

 لكتاب المدرسي ا

 

 العمل   وراق

 ط  انمغ

   عة صو الون و قا

 كرة  

 المختبر المدرسي 

 حبل

 س حن خشن

 ية جارب الافتراضالت

 الب اقات الملونة 

 

1-3 

 

1-5 

 

1-7 

 

3-7 

 

4-10  

 

5-3 

 

م التقععععععععععععوي

المعتمععد علعع  

 الأداء 

 

 التواصل 

 

 ة والورقالقلم 

 

سعععععععععلم 

 قدير الت

 

 

جل سععععععع 

ف صعععع و

سععععععععير 

 التعلم 

 صعععععععععععععةالصعععععععععععععف للح تهيئعععععععععععععة  -

ل لبة ف اتعريو    هيكليمجسم الجهاز الب  عر  -

 ظيفتععععععععععععععععععععععععع ااجزائععععععععععععععععععععععععع وو

ف تعريعع و  عضععليلمجسععم الجهععاز اب عععر -

 ظيفتععععععععععععععل لبعععععععععععععة ااجزائعععععععععععععع ووا

اليععة عمععل الجهععاز يوضح    فيديو تفاعليعرب  -

 اب تفاعليةوالع والعضليي هيكلال
 والعلوم مع الرياضياتحل مراجعة الدرس  -

عل  لوحة العلوم   صحةالعلوم مع ال  إجاااتعرب    -

 فعععععععععععععععععععععععععععععععي المدرسعععععععععععععععععععععععععععععععة 

 حل مراجعة الوحدة -

 د 20=  4×5

 د5

 

 د35

 

 د 40

 د 40

 

---- 

 

 د40

 

 التأمل الذاتي :

 . ......................................................................أشعر بالرضا عن  :   

...................................................  ................................................         

 تحديات واجهتني : ......................................................................... 

.................................................................................................. 

 ات للتحسين : .......................................................................اقتراح

 ومي () جدول المتابعة الي                                                   

 الواجب البيتي  النتاجات المتحققة الحصة الشعبة اليوم والتاريخ 

     

     

     

     

     
 

 المعلم / المعلمة  :         .و وراق العمل و دوات التقويم التي استخدمتها في تنفيذ الدرس للأنش ة جميعهاملاحظة   احتفظ املف ) حقيبة ( *

 :  توقيع المشرف التربوي                              توقيع مدير المدرسة :                                              منسق المبحث :       توقيع                     
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 "  6خطة درس                                           صفحة  "                                                                              
 

 لِلْمَواد ِ   الْفيزيائيَِّة    الْخَصائصِ  عنوان الدرس :    المادةعنوان الوحدة :     العامةلوم  العالمبحث :      الخامسالصف / المستوى : 

     التاريخ : من :    3عدد الحصص : .

 ......................................................التعلم القبلي : ..................................................

 .........التكامل الأفقي : .......................................................                                         .....................................            التكامل الرأسي : ......................

 

 النتاجات الخاصـــة الرقم 
 المواد والأدوات والتجهيزات 

 ) مصادر التعلم ( 

استراتيجيات  

 لتدريس ا

 التنفيــــــــــذ * التقويــم 

 الزمن  الإجـــراءات   الأداة  تيجية ستراالإ

  

 ن يتععععععر    معععععن ال الععععع  ايتوقعععععع 

 

 يعدد الخصائص الفيزيائية للمواد  -

ة  الْكُتْ  يتعععععععععر  - زْن   لعععععععع  و  الععععععععْ   و 

الْك ثاف ة   و وحععدة قيععاس و طريقععة   وال فو  و 

 قيععععععععععععععاس كععععععععععععععل منهععععععععععععععا 

تحديعععد اععععا الخصعععائص الفيزيائيعععة  -

  .للمعععععععععععععععععععععععادة

  .قيععععاس كثافععععة مععععادة معينععععة -

توضععيح العلاقععة اععين طفععو الأجسععام  -

 .والكثافة

 

 الكتاب المدرسي 

 

 العمل   وراق

 

 ي المختبر المدرس

 

 ية جارب الافتراضالت

 لونععععععععععععة ب اقععععععععععععات المال

 

  pptعرب تقديمي 

 

1-3 

 

1-5 

 

1-7 

 

3-7 

 

4-10  

 

5-3 

 

م التقععععععععععععوي

المعتمععد علعع  

 الأداء 

 

 التواصل 

 

 ة ورقالقلم وال

 

سعععععععععلم 

 قدير الت

 

 

سعععععععجل 

ف صعععع و

سععععععععير 

 التعلم 

 تهيئة الصف للحصة  - -

ء تجارب قياس كتلة وحجم مجموعة اجرا-

 اجسام  

رة لشخص ي فو فوق س ح البحر عرب صو -

   الميت

فوق س ح  الإنسانتوجيع السؤال لماذا ي فو  -

 البحر الميت ؟

هل تختلف الكثافة ااختلا   السؤال     طرح -

  نوع المادة ؟

جيع السؤال كيف يمكن حساب كثافة  تو -

 السوائل عمليا 

 حل مسائل حسااية عل  الكثافة   -

 اضيات يالروالعلوم مع حل مراجعة الدرس  -

حة عل  لوالكتااة  لوم معالع ال لبة عل  إجاااتعرب -

 االمدرسة  العلوم الخاصة

 د15=  3×5

 د5

 د 5

 

  د20

 

 د 15

 د 15

 

 د20

 د40

----- 

 

 التأمل الذاتي :

 . ......................................................................أشعر بالرضا عن  :   

...................................................................................................           

 .............تحديات واجهتني : ............................................................ 

.................................................................................................. 

 ....................................................................للتحسين : ...  اقتراحات

.................................................................................................. 

. 

 ي () جدول المتابعة اليوم                                                   

 الواجب البيتي  ققةالنتاجات المتح الحصة الشعبة اريخ اليوم والت

     

     

     

     

     
 

 المعلم / المعلمة  :         .و وراق العمل و دوات التقويم التي استخدمتها في تنفيذ الدرس جميعها للأنش ةملاحظة   احتفظ املف ) حقيبة ( *

 :  توقيع المشرف التربوي                               توقيع مدير المدرسة :                                                    منسق المبحث :  توقيع                     
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لات  عنوان الدرس :    لمادةاعنوان الوحدة :     العامةلوم  العالمبحث :      مسخاالالصف / المستوى :   الْمادَّةِ  تحََوُّ

 التاريخ : من :        4عدد الحصص : .

 .........................................لم القبلي : ...............................................................التع

 فقي : ................................................................تكامل الأال    التكامل الرأسي : ...........................................................                                                 

 

 النتاجات الخاصـــة رقم ال
 المواد والأدوات والتجهيزات 

 ) مصادر التعلم ( 

استراتيجيات  

 التدريس 

 التنفيــــــــــذ * التقويــم 

 الزمن  الإجـــراءات   الأداة  ستراتيجية الإ

  

 ان يكععون قععادرا علعع      ن ال ال يتوقع م

 

 يعدد حالات المادة  -

يذكر العوامععل المععؤعرة علعع  التبخععر و   -

 التكاعف

 

 ضعععح تعععلعير الحعععرارة علععع  المعععواد وي-

 تمدد او انكماش  

 

 -سععتوع  المفععاهيم التاليععة  الانصععهاري -

 التمدد والتقلص- التجمد 

 

 

 الكتاب المدرسي 

 

 العمل   وراق

 

 مدرسي المختبر ال

 

 ية جارب الافتراضالت

 الب اقععععععععععععات الملونععععععععععععة 

 

 مي ب تقديعر

 

1-3 

 

1-5 

 

1-7 

 

3-7 

 

4-10  

 

5-3 

 

م التقععععععععععععوي

المعتمععد علعع  

 الأداء 

 

 ل التواص

 

 ة القلم والورق

 

سعععععععععلم 

 قدير الت

 

 

سعععععععجل 

ف صعععع و

سععععععععير 

 التعلم 

 تهيئععععععععععععععععة الصععععععععععععععععف للحصععععععععععععععععة  -

اسؤال حول المواد)المادة تبنعي جميعع التمهيد للدرس  

ات الحية والجمعاد ( امثلعة مختلفعة حعول اجسام الكائن 

 معععععععععععععععععععععععععععععععواد مختلفعععععععععععععععععععععععععععععععة

 .عععععععرب فععععععيلم يتنععععععاول حععععععالات المععععععادة

إجراء تجراة في المختبر فيها يقعوم ال الع  ات بيعق 

ما تعلمنا  ععن المعواد الصعلبة السعائلة والغازيعة ععن 

طريق تصنيف المعواد الموجعودة  مامعة الع  حعالات 

 تجراة.المادة الثلاث وحل ورقة العمل المرفقة اال

  يقعععوم المعلعععم احعععل ورقعععة العمعععل معععع ال عععلاب

 اضععياتوالعلععوم مععع الري  حل مراجعة الععدرس  -
حعة علع  لواء  العلملوم مع  الع  ال لبة عل   إجاااتعرب  -

 العلعععععععععععععععععوم الخاصعععععععععععععععععة االمدرسعععععععععععععععععة
 عة الوحدةحل مراج -

 د 20=4×5

 د10

 

 د20

 

 د10

 

 د25

 د5

 د40

---- 

 

 د40

 

 التأمل الذاتي :

 . ......................................................................لرضا عن  :   أشعر با

....................  ...............................................................................         

 ...............................تحديات واجهتني : .......................................... 

.................................................................................................. 

 اقتراحات للتحسين : .......................................................................

.................................................................................................. 

. 

 ) جدول المتابعة اليومي (                                                   

 الواجب البيتي  النتاجات المتحققة الحصة الشعبة اليوم والتاريخ 

     

     

     

     

     
 

 المعلم / المعلمة  :         .ق العمل و دوات التقويم التي استخدمتها في تنفيذ الدرسو ورا هاللأنش ة جميع) حقيبة (  ملاحظة   احتفظ املف*

 :  المشرف التربويتوقيع                               توقيع مدير المدرسة :                                              منسق المبحث :       توقيع                     
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 السرعةعنوان الدرس :   وَالط اقَة   الْحَرَكَة  عنوان الوحدة :     العامةلوم  العالمبحث :      خامسالالصف / المستوى : 

 التاريخ : من :        3عدد الحصص : .

 .......................................التعلم القبلي : .................................................................

 التكامل الأفقي : ................................................................    .................................                                                 ....................التكامل الرأسي : ......

 

 النتاجات الخاصـــة م الرق 
 مواد والأدوات والتجهيزات ال

 (  ) مصادر التعلم

استراتيجيات  

 يس التدر

 التنفيــــــــــذ * التقويــم 

 الزمن  الإجـــراءات   الأداة  ستراتيجية الإ

  

 يتوقععععععععععع مععععععععععن ال العععععععععع  ان  

يحــدد عمليــا موقــب جســم بالنســبة  إلــ  

 جسم آخر

 يعرف الحركة

 وحدة قياسها  يعرف السرعة و يذكر

 يوضح المقصود بالسرعة الثابتة 

ضــية للســرعة فــي يستخدم العلاقــة الريا

 حل مسائل حسابية 

 

 

 

 

 الكتاب المدرسي 

 العمل   وراق

  إيقعععععععععععععععا سعععععععععععععععاعة 

 شريط متر 

 المختبر المدرسي 

 

 ية جارب الافتراضالت

 

 الب اقات الملونة 

 

1-3 

 

1-5 

 

1-7 

 

3-7 

 

4-10  

 

5-3 

 

م التقععععععععععععوي

المعتمععد علعع  

 الأداء 

 

 التواصل 

 

  ةالقلم والورق

 

سعععععععععلم 

 قدير الت

 

 

سعععععععجل 

ف صعععع و

ر سععععععععي

 التعلم 

 تهيئععععععععععععععععة الصععععععععععععععععف للحصععععععععععععععععة  -

مععن خععلال مسععااقة اععين ال لبععة  د للحصععةالتمهيعع -

 وحسعععععاب المسعععععافة المق وععععععع معععععع العععععزمن 
س حسع  العزمن   - يرت  ال الع  المتسعااقين تصعاعديا

 استغرقو  في ق ع مسافة عااتةالذ  

 والسععرعة لمسععافة ن يسععتنتج ال العع  العلاقععة اععين ا-

 ن المسافة والسرعة ن يستنتج ال ال  العلاقة اي -

  ن يتوصل ال ال  إل  مفهوم السرعة-

  ن يستنتج ال ال  قانون امتوسط السرعة-5

 ان يحس  ال ال  متوسط السرعة -6

  ن يحععل ال العع   سععئلة علعع  متوسععط السععرعة-7
 الرياضيات والعلوم معحل مراجعة الدرس  -

علع    التكنولوجيعالوم معع  الع  ال لبة عل   إجاااتعرب    -

 لخاصة االمدرسةحة العلوم الو

 د15=3×5

 د20

 

 

 د15

 

 د5

 

 د40

 

 د40

--- 

 

 التأمل الذاتي :

 . ......................................................................بالرضا عن  :    أشعر

...........................................................................  ........................         

 ..................................تحديات واجهتني : ....................................... 

.................................................................................................. 

 ............................................................اقتراحات للتحسين : ...........

 

 ) جدول المتابعة اليومي (                                                   

 الواجب البيتي  ةالنتاجات المتحقق الحصة الشعبة اليوم والتاريخ 

     

     

     

     

     
 

 المعلم / المعلمة  :         .و وراق العمل و دوات التقويم التي استخدمتها في تنفيذ الدرس للأنش ة جميعهايبة ( ملف ) حقملاحظة   احتفظ ا *

 :  ف التربوييع المشر توق                              توقيع مدير المدرسة :                                              سق المبحث :       منتوقيع                     
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 كية نيالميكاالطاقة  : عنوان الدرس    وَالط اقَة   الْحَرَكَة  عنوان الوحدة :     العامةلوم  العالمبحث :      خامسالالصف / المستوى : 

 التاريخ : من :        3عدد الحصص : .

 ...................................................................................التعلم القبلي : .....................

 ......................................التكامل الأفقي : ..........................    التكامل الرأسي : ...........................................................                                                 

 

 نتاجات الخاصـــةال الرقم 
 اد والأدوات والتجهيزات المو

 ) مصادر التعلم ( 

استراتيجيات  

 التدريس 

 التنفيــــــــــذ * التقويــم 

 الزمن  الإجـــراءات   الأداة  ستراتيجية الإ

  ن ال العععععععععع  ان ع معععععععععع يتوقعععععععععع  

 

 يبين اثر القوة في الجسم الساكن

ــر  ــم المتح ــي الجس ــوة ف ــر الق ــين اث  يب

ــة  ــة الميكانيكيــ ــوا  الطاقــ ــرف أنــ  يتعــ

ــة  ــب (  ) الطاقـ ــة الوضـ ــة / ةاقـ الحركيـ

 ويبين العوامل المؤثرة بكل منها 

 يتعرف عل  البندول  

 

 

 سي الكتاب المدر

  pptعععععععرب تقععععععديمي 

 ةفيديوهات تعليمي

 العمل   وراق

 نااا

  المختبر المدرسي

 مغناطيس

 ية جارب الافتراضالت

 كرة

 الب اقات الملونة 

 

1-3 

 

1-5 

 

1-7 

 

3-7 

 

4-10  

 

5-3 

 

م ويالتقعععععععععععع 

المعتمععد علعع  

 الأداء 

 

 التواصل 

 

 ة القلم والورق

 

سعععععععععلم 

 قدير الت

 

 

سعععععععجل 

ف صعععع و

سععععععععير 

 التعلم 

 ة الصععععععععععععععععف للحصععععععععععععععععة ئععععععععععععععععتهي  -

رة توضععيح مفهععوم ااستخدام الكالتمهيد للحصة    -

 واعععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععععر 

من خلال الانش ة العملية  واالمناقشععة والحععوار  

 نتوصععل  العع  اعععا اشععكال القععوة لبععةمععع ال 

نتوصععل  العع   وجععود اعععا االمناقشة والحوار   

انواع القععوى فععي ال بيعععة   كالجاذايععة الارضععية    

  والاحتكاك  والقوة المغناطيسية  وغيرها

 ووضعععععع ةتقسعععععيم القعععععوى الععععع  حركيععععع -  

 حععععععععععععععل مراجعععععععععععععععة الععععععععععععععدرس -

تععاري  اللععوم مععع الع ال لبععة علعع  إجااععاتعععرب  -

حععة العلععوم الخاصععة علعع  لو والعلععوم مععع الكتااععة

 االمدرسة

 د15=3×5

 د10

 د10

 

 د20

 

 د30

 

 د10

 

 د40

------ 

 

 

 التأمل الذاتي :

 . ......................................................................أشعر بالرضا عن  :   

.................................................  ..................................................         

 واجهتني : .........................................................................  حدياتت 

.................................................................................................. 

 .......................احات للتحسين : ................................................اقتر

.................................................................................................. 

. 

 ليومي () جدول المتابعة ا                                                   

 بيتي الواجب ال النتاجات المتحققة الحصة الشعبة اليوم والتاريخ 

     

     

     

     

     
 

 المعلم / المعلمة  :         .ستخدمتها في تنفيذ الدرسو وراق العمل و دوات التقويم التي ا للأنش ة جميعهاملاحظة   احتفظ املف ) حقيبة ( *

   توقيع المشرف التربوي                              لمدرسة :          دير ا توقيع م                                    منسق المبحث :       توقيع                     
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  الأرضمكونات عنوان الدرس :   الأرضعنوان الوحدة :     مةالعا  لومالعالمبحث :      خامسالالصف / المستوى : 

 :      التاريخ : من   3عدد الحصص : .

 .......................................................................................التعلم القبلي : .................

 ..........................................التكامل الأفقي : ......................                    ........................................                                 التكامل الرأسي : ...................

 

 النتاجات الخاصـــة الرقم 
 المواد والأدوات والتجهيزات 

 ) مصادر التعلم ( 

ت  استراتيجيا

 التدريس 

 التنفيــــــــــذ * التقويــم 

 الزمن  اءات  الإجـــر  الأداة  ستراتيجية الإ

 يتوقععععععع مععععععن ال الععععععع  ان    - 

يحـــدد ةبقـــات الارض الرئيســـية 

 وتقسيماتها 

  يقارن بين اغلفة الأرض -

يبـــين حركـــة صـــفائح الغـــلاف  -

 الصخري 

يقارن بين ةبقات الغلاف الجوي من حيث   -

  ارتفاعها عن سطح الأرض 

 

 

 

 

 

 

 الكتاب المدرسي 

 

 العمل   وراق

  ppt تقديمي عرب

 المدرسي المختبر  

 ج  نموذ

  يةجارب الافتراضالت

  الأرضيةج الكرة ذونم

 الب اقععععععععععععات الملونععععععععععععة 

 

 

1-3 

 

1-5 

 

1-7 

 

3-7 

 

4-10  

 

5-3 

 

م التقععععععععععععوي

المعتمععد علعع  

 الأداء 

 

 التواصل 

 

 ة رقالقلم والو

 

سعععععععععلم 

 قدير الت

 

 

سعععععععجل 

ف صعععع و

سععععععععير 

 التعلم 

 تهيئععععععععععععععععة الصععععععععععععععععف للحصععععععععععععععععة  -

عععرب مجععيم الكععرة التمهيععد للحصععة مععن خععلال -

   واللع  والسعتار ومناقشعة طبقاتهعا الغعلا  الأرضية

المقدمة تحت انعد الأرصعاد الجويعة   التمهيد اعرب  -

امفهعوم الاحتعرار  ال لبعةمحتواها   وتذكير ومناقشة  

 عل  المناخ . و عر العالمي 

اعالغلا  الجعو  ومن عم طرح السؤال   ماذا نعني    -

 وما مكوناتع؟

 طرح السؤال   ما هي طبقات الغلا  الجو  ؟  -

  عععععععععععععععععة الععععععععععععععععدرسحععععععععععععععععل مراج -

فن والعلوم اللوم مع  الع  ال لبة عل   إجاااتعرب      -

 حععة العلععوم الخاصععة االمدرسععةوعلعع  لمععع المجتمععع 

 حل مراجعة الوحدة  -

 د20=    4×  5

 د10

 

 د25

 

 د30

 د40

 

 د40

 

---- 

 د40

 

 التأمل الذاتي :

 . ......................................................................الرضا عن  :   أشعر ب

..........................................................  .........................................         

 ................................تحديات واجهتني : ......................................... 

.................................................................................................. 

 سين : .......................................................................اقتراحات للتح

.................................................................................................. 

. 

 ) جدول المتابعة اليومي (                                                   

 الواجب البيتي  النتاجات المتحققة الحصة الشعبة ليوم والتاريخ ا

     

     

     

     

     
 

 لمعلم / المعلمة  : ا        .م التي استخدمتها في تنفيذ الدرست التقوي و وراق العمل و دوا للأنش ة جميعهاف ) حقيبة ( ملاحظة   احتفظ امل*

 :  ع المشرف التربويتوقي                              :           توقيع مدير المدرسة                                    المبحث :       منسق توقيع                     
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 الجوية الأرصادعنوان الدرس :   الأرضعنوان الوحدة :     مةالعالوم  العالمبحث :      خامسالتوى : الصف / المس

 :      التاريخ : من   3عدد الحصص : .

 ......................................................................................................التعلم القبلي : ..

 .........................................................التكامل الأفقي : .......                    ........................................                                 التكامل الرأسي : ...................

 

 النتاجات الخاصـــة الرقم 
 المواد والأدوات والتجهيزات 

 ) مصادر التعلم ( 

ت  استراتيجيا

 التدريس 

 التنفيــــــــــذ * التقويــم 

 الزمن  اءات  الإجـــر  الأداة  ستراتيجية الإ

 يتوقععععععععععععع مععععععععععععن ال العععععععععععع  ان    

 ين عناصر الطقس المختلفةيميز ب –

ــرارة و  – ــة الحـ ــين درجـ ــة بـ ــدد العلاقـ يحـ

 الارتفا  عن سطح الأرض

 يفسر وجود ضغط جوي  –

يحدد العوامـل التـي يعتمـد عليهـا الضـغط   –

 الجوي 

يربط بين نشأة الريـا  واخـتلاف الضـغط   –

 من مكان لآخر 

ــوال  - ــة أح ــي معرف ــاء ف ــود العلم ــدر جه يق

 الطقس

 

 

 

 

  الكتاب المدرسي

 

 العمل   وراق

  ppt تقديمي عرب

 المختبر المدرسي 

 

  يةجارب الافتراضالت

  

 الب اقععععععععععععات الملونععععععععععععة 

  

 

1-3 

 

1-5 

 

1-7 

 

3-7 

 

4-10  

 

5-3 

 

م التقععععععععععععوي

المعتمععد علعع  

 الأداء 

 

 التواصل 

 

 ة رقالقلم والو

 

سعععععععععلم 

 قدير الت

 

 

سعععععععجل 

ف صعععع و

سععععععععير 

 علم الت

 تهيئععععععععععععععععععة الصععععععععععععععععععف للحصععععععععععععععععععة  -

 ال لبععة  وتععذكير ادايععة الععدرسالمقدمععة التمهيععد اعععرب 

طرح السؤال   ماهي عناصعر   وخ  امفهومي ال قس والمنا

 ال قس؟

المقدمة تحت اند درجعة الحعرارة ومناقشعتها   ععم   عرب-

طععرح السععؤال   مععا العوامععل التععي تعتمععد عليهععا درجععة 

علاقة درجعة الحعرارة االارتفعاع   إل والتوصل  الحرارة ؟  

 عن س ح البحر .

 و  مععا الععدليل علعع  وجععود ضععغط جععو  ؟طععرح السععؤال   

طرح السؤال   ما العوامل المؤعرة عل  الضعغط الجعو  ؟ 

العوامعل المعؤعرة علع  الضعغط   إلع والتوصل في النهايعة  

 الجو   

طععرح السععؤال   كيععف تنشععل الريععاح ؟ ومععا الأجهععزة  -

 المستخدمة في قياس سرعتها واتجاهها  

  ياضععععياتوالعلععععوم مععععع الر عععععة الععععدرسحععععل مراج -

حعة علع  لو  فعناللوم معع  الع  ال لبة عل   إجاااتعرب      -

 العلعععععععععععععععععوم الخاصعععععععععععععععععة االمدرسعععععععععععععععععة

 حل مراجعة الوحدة   -

 د20=    4×  5

 د10

 

 د25

 

 د30

 د40

 

 

 

 

 د40

--- 

 

 د40
 

 التأمل الذاتي :

           . ......................................................................الرضا عن  :   أشعر ب

 ................................تحديات واجهتني : ......................................... 

.................................................................................................. 

 ..........................اقتراحات للتحسين : .............................................

. 

 ) جدول المتابعة اليومي (                                                   

 الواجب البيتي  النتاجات المتحققة الحصة الشعبة اليوم والتاريخ 
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