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ةُ ةُالْمادَّ الْمادَّ

ةُ الْفِكْرَةُ الْعامَّ

4الْوَحْدَةُ

ةٌ، وَقَدْ تَكونُ نَقِيَّةً أَوْ مَخْلوطًا. ةُ إمِّا صُلْبَةٌ، وَإمِّا سائلَِةٌ، وَإمِّا غازِيَّ  الْمادَّ
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ةُ وَحالاتُها. لُ: الْمادَّ رْسُ الْأوََّ الدَّ

ةُ النَّقِيَّةُ وَالْمَخْلوطُ. رْسُ الثّاني:  الْمادَّ الدَّ

قـائـِمَةُ الـدُّروسِ

أتَهََيَّأُ  ما الْمَوادُّ الَّتي أرَاها في الصّورَةِ؟ وَ ما حالاتهُا؟
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جاجِيَّةِ. لامَةِ:  أَحْذَرُ عِندَْ اسْتخِدامِ الْأدََواتِ الزُّ إرِْشاداتُ الْأمَْنِ وَالسَّ
خُطُواتُ الْعَمَلِ: 

الْخَشَبيِِّ  بِ  الْمُكَعَّ شَكْلَ  أُلاحِظُ   1

نُ مُلاحظاتي. وَحَجْمَهُ، وَأُدَوِّ

بَ الْـخَشَبِ  بُ: أَنْقُلُ مُكَـعَّ أُجَــرِّ  2

، وَأُلاحِظُ  بَقِ الْبلِاسْتيكِيِّ إلِى الطَّ
بِ وَحَجْمَــهُ، ثُمَّ  شَكْلَ الْمُكــَعَّ

نُ مُلاحظاتي. أُدَوِّ

أُقيـــسُ باِسْتعِْمـــالِ الْمِخْبــــارِ   3

ثُمَّ  الْماءِ،  مِنَ   100mL جِ،  الْمُــدَرَّ
جاجِيَّةِ. أَسْكُبُ الْماءَ في الْكَأْسِ الزُّ

. جاجِيِّ وْرَقِ الزُّ أَقـيسُ 100mL أُخْرى مِنَ الْمـــاءِ، ثُمَّ أَسْكُبُها في الدَّ  4

نُ مُلاحَظاتي. ، ثُمَّ أُدَوِّ جاجِيِّ وْرَقِ الزُّ جاجِيَّةِ وَالدَّ أُقارِنُ شَكْلَ الْماءِ وَحَجْمَهُ في كُلٍّ مِنَ الْكَأْسِ الزُّ  5

بُ: أَضَعُ الْبالونَ الْمَنفْوخَ عَلى الطّاوِلَةِ، ثُمَّ أَضْغَطُ عَلَيْهِ بيَِدي برِِفْقٍ.  أُجَرِّ  6

نُ مُلاحَظاتي. أُلاحِظُ: ماذا حَدَثَ لشَِكْلِ الْبالونِ وَحَجْمِهِ؟ أُدَوِّ  7

ةِ. لْبَةِ وَالسّائِلَةِ وَالْغازِيَّ أَتَواصَلُ: أُناقِشُ زُمَلائي/ زَميلاتي في خَصائِصِ الْمَوادِّ الصُّ  8

مَهارَةُ الْعِلْمِ

وَدَرَجَةُ  وَالْحَجْمُ  فَالْكُتْلَةُ  ما؛  شَيْءٍ  خَصائِصِ  لمَِعْرِفَةِ  مُناسِبَةٍ  أَدَواتٍ  اسِْتخِدامُ  الْقِياسُ: 
الْحَرارَةِ جَميعُها خَصائِصُ يُمْكِنُ قِياسُها.

ةِ   خَصائصُِ الْمادَّ

الْمَوادُّ وَالْدََواتُ

جٌصَحْنٌ بلِاسْتيكِيٌّ مِخْبارٌ مُدَرَّ

جٌ جَةٌدَوْرَقٌ زُجاجِيٌّ مُدَرَّ كَأْسٌ زُجاجِيَّةٌ مُدَرَّ عُبْوَةُ ماءٍ

بٌ خَشَبيٌِّ بالونٌ مَنفوخٌمُكَعَّ
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ةِ  خَصائصُِ الْمادَّ

تَخْتَلِفُ الْمَوادُّ بَعْضُها عَنْ بَعْضٍ في خَصـائِصَ 
ــــكْلُ، وَالْحَجْـــمُ،  ةٍ، مِنهْا: اللَّــوْنُ، وَالشَّ عــِدَّ
ةِ لِأصَِفَها؛  وَالْكُتْــلَةُ. أَسْتَخْــدِمُ خَصائِصَ الْمادَّ
فَالْحَليبُ ســائِلٌ أَبْيَضُ اللَّــوْنِ لَذيذُ الْمَــذاقِ، 
وَكِتابُ الْعُلــومِ الَّذي أَدْرُسُهُ جِسْـــــمٌ صُلْبٌ 
ةُ غازاتٍ لا لَوْنَ  سَطْحُهُ أَمْلَسُ، أَمّا الْهَواءُ فَهُوَ عِدَّ

لَها.

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ

تَلِفُ الْمَـوادُّ في خَصــائِصِها  تَْ
وَحالاتِا.

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:

ةِ   حالاتُ الْمادَّ
   States of Matter

1 رْسُ رْسُالدَّ ةُ وَحالاتُهاالدَّ ةُ وَحالاتُهاالْمادَّ الْمادَّ

10



الْكُتْلَةُ وَقِياسُها

ةِ الْمَوْجودَةِ في جِسْمٍ ما، وَتَخْتَلِفُ الْأجَْسامُ  يَّةُ الْمادَّ فْتُ سابقًِا أَنَّ الْكُتْلَةَ هِيَ كَمِّ تَعَرَّ
في كُتَلِها؛ فَالْأجَْسامُ الثَّقيلَةُ كُتَلُها أَكْبَرُ مِنْ كُتَلِ الْأجَْسامِ الْخَفيفَةِ، حَيْثُ إنَِّ كُتْلَةَ ثَمَرَةِ 
التُّفّاحِ مَثَلًا أَكْبَرُ مِنْ كُتْلَةِ ثَمَرَةِ الْفَراوِلَةِ. يُمْكِننُي قِياسُ كُتَلِ الْأجَْسامِ باِسْتخِْدامِ مَوازينَ 

تَيْنِ.  ، وَالْميزانُ ذو الْكَفَّ لكِْتُرونيُِّ ، وَالْميزانُ الِإِ مُخْتَلِفَةٍ؛ مِنهْا: الْميزانُ الْمَنزِْليُِّ

. لكِْتُرونيُِّ الْميزانُ الْإِ

غيرَةِ مِثْلَ الْخاتَمِ   تُقاسُ كُتَلُ الْأجَْسامِ الصَّ
بوَِحْدَةِ الْغِرامِ )g(، أَمّا الْكُتَلُ الْكَبيْرَةُ؛ فَتُقاسُ 

.)Kg( ِبوَِحْدَةِ الْكيلوغِرام

كْلَ لُ الشَّ كْلَأتََأَمَّ لُ الشَّ أتََأَمَّ

   ما كُتْلَةُ الطِّفْلِ؟ 
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ــدَ  ــي؛ عِنْ ــى قَدَم ــاراتِ عَل ــقوطِ الْعِي ــنْ سُ ــلامَةِ:أَحْذَرُ مِ ــنِ وَالسَّ ــاداتُ الْأمَْ إرِْش
ــنِ. تَيْ ــزانِ ذي الْكَفَّ ــتخِْدامِ الْمي اسْ

خُطُواتُ الْعَمَلِ

ةِ  لَّ هُما كُتْلَتُهُ أَكْبَرُ: كُرَةُ السَّ ـعُ: أَيُّ أَتَوَقَّ  1

أَمِ التُّفَاحَةُ؟

وَضْعَ  صُ  أَتَفَحَّ الْمُتَغَيِّراتِ:  أَضْبطُِ   2

تَيِ الْميزانِ؛ وَبمُِساعَدَةِ مُعَلِّمي/  كَفَّ
مُعَلِّـــمَتي أَضْبـِـطُهُ بحَِيْثُ تَكــونُ 

تانِ عِندَْ الْمُسْتَوى نَفْسِهِ. الْكَفَّ

تَيْنِ، ماذا أُلاحِظُ؟ أُلاحِظُ: أَضَعُ التُّفّاحَةَ في إحِْدى الْكَفَّ  3

تانِ، ثُمَّ أَجْمَعُ كُتَلَ  ةِ الْأخُْرى حَتّى تَتَوازَنَ الْكَفَّ أَقيسُ: أَضَــعُ عِيــاراتٍ في الْكَفَّ  4

نُ نَتائِجي. تي اسْتَخْدَمْتُها، وَأُدَوِّ الْعِياراتِ الَّ

نُ نَتائِجي. ةِ، وَأُدَوِّ لَّ رُ الْخُطُواتِ)2-4( لقِِياسِ كُتْلَةِ كُرَةِ السَّ بُ: أُكَرِّ أُجَرِّ  5

ةِ.  لَّ أُقارِنُ كُتْلَةَ التُّفّاحَةِ بكُِتْلَةِ كُرَةِ السَّ  6

أَتَواصَلُ: أُقارِنُ نَتائِجي بنِتَائِجِ زُمَلائي/ زَميلاتي.  7

تي قَــدْ تُؤَدّي إلِــى اخْتلِافِ نَتائِجي عَنْ نَتائِجِ  رُ الْبَياناتِ: ما الْأسَْبــابُ الَّ أُفَسِّ  8

زُمَلائي/ زَميلاتي؟

تَيْنِ. جْسامِ باِسْتخِْدامِ الْميزانِ ذي الْكَفَّ أَقيسُ كُتْلَةَ الْأَ نَشاطٌ

تُفّاحَةٌ عِياراتٌ مُخْتَلِفَةُ الْكُتْلَةِ

تَيْنِ الْميزانُ ذو الْكَفَّ

الْمَوادُّ وَالْدََواتُ

ةٍ كُرَةُ سَلَّ
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قُ: ما أَنْواعُ الْمَوازينِ الْمُسْتَخْدَمَةِ لقِِياسِ الْكُتْلَةِ؟   أَتَحَقَّ

تَيْنِ وَالْعِياراتِ،   يُمْكِـننُي قِيـاسُ كُتْلَةِ جِسْـــمٍ ما  باِسْتخِْــــدامِ الْميزانِ ذي الْكَفَّ
تَيِ الْميزانِ،  وَهِيَ أَجْسامٌ مَعْروفَةُ الْكُتْلَةِ. أَضَـعُ الْجِسْمَ الْمُرادَ قِياسُهُ في إحِْــدى كَفَّ
تانِ، وَتُصْبحَِ كُتْلَةُ  ةِ الْأخُْرى إلِى أَنْ تَتَوازَنَ الْكَفَّ ثُمَّ أَضَعُ عَدَدًا مِنَ الْعِياراتِ في الْكَفَّ

الْجِسْمِ الْمُرادِ قِياسُهُ مُساوِيَةً لمَِجْموعِ كُتَلِ  الْعِياراتِ.

   عِياراتٌ لقِِياسِ الْكُتْلَةِ.
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ةِ حالاتُ الْمادَّ
يُمْكِننُي  لا  جُسَيْماتٍ  مِنْ  ةُ  الْمادَّ نُ  تَتَكَوَّ
دَةِ. وَتَعْتَمِدُ خَصائِصُ  رُؤْيَتُها باِلْعَيْنِ الْمُجَرَّ
نَةِ  الْمُكَوِّ الْجُسَيْماتِ  تَرْتيبِ  عَلى  ةِ  الْمادَّ

لَها. 

ةِ States of Matter ثَلاثُ   حالاتُ الْمادَّ
ةٌ. حالاتٍ: صُلْبَةٌ، وَسائِلَةٌ، وَغازِيَّ

لْبَةُ الْحالَةُ الصُّ
لْبَةِ  الصُّ الْحالَةِ  في  ةِ  الْمادَّ جُسَيْماتُ 
ةٌ، وَهُوَ مــا  يُعْطيها شَكْلًا  مُتَقارِبَةٌ وَمُتَراصَّ
دًا، وَحَجْـمًا ثابتًِا. قَلَمــي وَكِتـابي  مُحَــدَّ
وَالْمَقْعَدُ الَّذي أَجْلِسُ عَلَيْهِ، كُلُّها أَجْســامٌ 

نَةٌ مِنْ مَوادَّ صُلْبَةٍ. مُكَوَّ

ةٌ.  لْبَةِ مُتَقارِبَةٌ وَمُتَراصَّ ةِ الصُّ جُسَيْماتُ الْمادَّ

لْبَةُ قَدْ تَكونُ لَيِّنةًَ، يُمْكِنُ ثَنيُْها.  ةُ الصُّ  الْمادَّ

لْبَةُ قَدْ تَكونُ  ةُ الصُّ الْمادَّ
قاسِيَةً، لا يُمْكِنُ ثَنيُْها.
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الْحالَةُ السّائلَِةُ
ةِ في الْحالَةِ السّائِلَةِ مُتَقارِبَةٌ وَغَيْرُ  جُسَيْماتُ الْمادَّ
دٍ، وَحَجْمًا  ةٍ؛ وَهذا ما يُعطيها شَكْلًا غَيْرَ مُحَدَّ مُتَراصَّ

ثابتًِا. 

في  مُخْتَلِفٍ  آخَرَ  إلِى  وِعاءٍ  مِنْ  السّائِلِ  نَقْلِ  عِندَْ 
كْلِ يَبْقى حَجْمُ السّائِلِ ثابتًِا لا يَتَغَيَّرُ، وَلكِنَّ شَكْلَهُ  الشَّ

ةِ السّائِلَةِ يَتَغَيَّرُ؛ ليَِأْخُذَ شَكْلَ الْوِعاءِ الَّذي يوضَعُ فيهِ.    جُسَيْماتُ الْمادَّ
ةٍ. مُتَقارِبَةٌ وَلكِنَّها غَيْرُ مُتَراصَّ

يَأْخُذُ السّائِلُ شَكْلَ الْوِعاءِ 
الَّذي يوضَعُ فيهِ.

200 mL

200 mL

15



ةُ  الْحالَةُ الْغازِيَّ
ةِ  ةِ في الْحالَةِ الْغازِيَّ جُسَيْمــاتُ الْمـادَّ
مُتَباعِدَةٌ أَكْثَرَ مِنْ جُسَيْماتِ الْحالَةِ السّائِلَةِ؛ 
تَتَّخِذُ شَكْلَ الْوِعاءِ الَّذي  وَهُوَ ما يَجْعَلُها 

توضَعُ فيهِ، وَحَجْمَهُ.

دٌ وَلا  ةٌ لَيْسَ لَها شَكْلٌ مُحَدَّ الْغازُ مــادَّ
حَجْمٌ ثابَتٌ.

ةِ غازاتٍ،  نُ الْهَـواءُ حَوْلَنا مِنْ عِدَّ يَتَكَـوَّ
وَلَهُ اسْتخِْداماتٌ كَثيرَةٌ مِنهْا: نَفْخُ إطِاراتِ 

يّاراتِ.  السَّ

ةِ  ةِ الْغازِيَّ  جُسَيْماتُ الْمادَّ
ا. مُتَباعِدَةٌ جِدًّ

ةِ؛ مِنْ  لْبَةِ وَالْغازِيَّ ةِ الصُّ قُ: أُقارِنُ بَيْنَ الْمادَّ  أَتَحَقَّ
نَةِ لكُِلٍّ مِنهُْما.   حَيْثُ الْمَسافَةُ بَيْنَ الْجُسَيْماتِ الْمُكَوِّ

كْلَ لُ الشَّ كْلَأتََأَمَّ لُ الشَّ أتََأَمَّ

ةِ الثَّلاثِ؟  كَيْفَ يَسْتَفيدُ الْغَوّاصُ مِنْ حالاتِ الْمادَّ
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كْلُ وَالْحَجْمُ. ةِ الثَّلاثِ؛ مِنْ حَيْثُ الشَّ ئيسَةُ: أُقارِنُ بَيْنَ حالاتِ الْمادَّ الْفِكْرَةُ الرَّ  1

تي تَدُلُّ عَلَيْهِ: الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ: أَصِلُ بخَِطٍّ بَيْنَ الْمَفْهومِ وَالصّورَةِ الَّ  2

ةِ حالاتُ الْمادَّ
States of Matter

تا ميزانٍ عِندَْ  3  أَسْتَخْــدِمُ الْأرَْقـامَ: تَوازَنَتْ كَفَّ
وَضْعِ ثَلاثَةِ عِياراتٍ مَكْتوبٍ عَلَيْها:

تَيْهِ. ما كُتْلَةُ   250g, 500g, 200g في إحِْـدى كَفَّ
ةِ الْمُقابلَِةِ؟ الْبَندَورَةِ الْمَوْجودَةِ في الْكَفَّ

4  تَفْكيرٌ ناقِدٌ: هَلْ يُمْكِنُ أَنْ تَكونَ كُتْلَةُ جِسْمٍ حَجْمُهُ صَغيرٌ أَكْبَرَ مِنْ كُتْلَةِ جِسْمٍ 
حَجْمُهُ كَبيرٌ؟ أَدْعَمُ إجِابَتي بأَِمْثلَِةٍ.

رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

باِلتَّعاوُنِ مَعَ زُمَلائـي؛ أُخَطِّطُ لِاحْتفِالٍ 
مَدْرَسِـيٍّ يَكـونُ رَيْعُـهُ لصُِنـْدوقِ الطّالـِبِ 

الْفَقيرِ مُسْـتَخْدِمًا الْمَـوادَّ وَحالاتهِا.

عُلْبَـةُ أَقْلامِ تَلْوينٍ جَديدَةٌ لَمْ تُسْـتَخْدَمْ، 
كُتْلَتُهـا 120g تَحْوي 10أَقْــلامٍ. ما كُتْــلَةُ 

الْقَلَـمِ الْواحِدِ؟

ياضِياّتِ ياضِياّتِالرِّ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الرِّ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ المُجْتمََعِالمُجْتمََعِ 

17



ةُ النَّقِيَّةُ   الْمادَّ
نَـةُ مِـنْ نَوْعٍ  ةُ الْمُكَوَّ تُسَـمّى الْمـادَّ
ةَ النَّقِيَّةَ  واحِـدٍ مِنَ الْجُسَـيْماتِ الْمـادَّ
Pure substance، وَمِنَ الْأمَْثلَِةِ عَلى 

رُ، وَالْحَــديدُ،  ـكَّ الْمَـوادِّ النَّقِيَّـةِ: السُّ
ةُ.     وَالْفِضَّ وَالْألََمِنيْـومُ، 

الْفِكْرَةُ الرَّئيسَةُ:

ةُ قَدْ تَكــونُ نَقِيَّةً، أَوْ مَلْـــوطًا    الْمادَّ
مُتَجانسًِا، أَوْ مَلْوطًا غَيَْ مُتَجانسٍِ.

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:

Pure Substance  ُةُ النَّقِيَّة  الْمادَّ
Mixture ٌمَلْوط

Homogeneous Mixture ٌِمَلْوطٌ مُتَجانس
مَلْوطٌ غَيُْ مُتَجانسٍِ

    Heterogeneous Mixture

رْسُ رْسُالدَّ ةُ وَالْمَخْلوطُالدَّ قِيَّ ةُ النَّ ةُ وَالْمَخْلوطُالْمادَّ قِيَّ ةُ النَّ الْمادَّ 2

ةُ النَّقِيَّةُ؟ قُ: ما الْمادَّ  أَتَحَقَّ

نُ مِنْ نَوْعٍ  ةٌ نَقِيَّةٌ تَتَكَوَّ رُ مادَّ كَّ  السُّ
واحِدٍ مِنَ الْجُسَيْماتِ.
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الْمَخْلوطُ

نُ مَخْلوطٌ Mixture، تَخْتَلِـفُ الْمَخاليطُ عَنْ  تَيْـنِ أَوْ أَكْثَرَ مَعًا يَتَكَـوَّ عِنـْدَ خَلْـطِ مادَّ
ناتِ. يّاتِ هـذِهِ الْمُكَوِّ ناتهِا أَوْ كَمِّ بَعْضِها باِخْتـِلافِ مُكَوِّ

ةِ غازاتٍ،  نُ مِنْ عِـدَّ يُّ الَّـذي يَتَكَـوَّ وَمِـنَ الْأمَْثلَِـةِ عَلـى الْمَخْلـوطِ: الْهَـواءُ الْجَـوِّ
سُـهُ. مِنهْـا الْأكُْسِـجينُ الَّذي أَتَنفََّ

كْلَ لُ الشَّ كْلَأتََأَمَّ لُ الشَّ أتََأَمَّ

ناتُ سَلَطَةِ الْفَواكِهِ؟ ما مُكَوِّ

أَنْواعُ الْمَخاليطِ
وَمَخاليطَ  مُتَجانسَِةٍ،  مَخاليطَ  إلِى:  الْمَخاليطُ  تُصَنَّفُ 

غَيْرِ مُتَجانسَِةٍ.

 Homogeneous Mixture ُِالْمَخلــوطُ الْمُتَجـــانس
ةٌ واحِدَةٌ.            مَخْلوطٌ تَمْتَزِجُ فيهِ  الْمَوادُّ مَعًا؛ فَتَظْهَرُ كَأَنَّها مادَّ

Heterogeneous Mixture ِِالْمَخْلوطُ غَيْرُ الْمُتَجانس

ةٌ   مَخْلوطٌ لا تَمْتَزِجُ فيهِ الْمَوادُّ مَعًا؛ فَلا تَظْهَرُ كَأَنَّها مادَّ
واحِدَةٌ. 

الشّايُ مَخْلوطٌ  مُتَجانسٌِ.

قُ: ما الْمَقْصــودُ باِلْمَخْلوطِ   أَتَحَقَّ
غَيْرِ الْمُتَجانسِِ؟

راتُ مَخْلوطٌ غَيْرُ مُتَجانسٍِ. الْمُكَسَّ
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فَصْلُ الْفاصوليِاءِ الْحَمْراءِ عَنِ 
الْبَيْضاءِ باِلْيَدِ.   

ناتِ الْمَخْلوطِ غَيْرِ الْمُتَجانسِِ     فَصْلُ مُكَوِّ

نـاتِ الْمَخْلوطِ  تَخْتَلِفُ طَرائِـقُ فَصْلِ مُكَوِّ
عَـنْ بَعْضِها بحَِسَـبِ خَصائِصِها.

نـاتِ مَخْلـوطٍ غَيْـرِ مُتَجانسٍِ  أَفْصِـلُ مُكَوِّ
ةٍ، مِنهْا: نٍ مِـنْ مَـوادَّ صُلْبَـةٍ بطَِرائِـقَ عِـدَّ مُكَـوَّ

الْفَصْلُ باِلْيَدِ
ناتِ الْمَخْلـــوطِ  إذِا   يُمْكِننُي فَصْـــلُ مُكَوِّ
كانَـتْ   كَبيـرَةَ الْحَجْـمِ؛ اعْتمِـادًا عَلـى حَجْمِها 

أَوْ شَـكْلِها أَوْ  لَوْنهِـا باِلْتقِاطهِـا باِلْيَدِ.

الْغَرْبَلَةُ 
ا وَلا يُمْكِنُ  نـاتِ الْمَخْلـوطِ  باِلْغَرْبَلَـةِ إذِا كانَـتْ صَغيرَةً جـدًّ يُمْكِننُـي فَصْـلُ مُكَوِّ
ةُ أَنْـواعٍ مِـنَ الْغَرابيـلِ؛ فَمِنهْـا مـا تَكـونُ ثُقوبُهـا كَبيـرَةً،  الْتقِاطُهـا باِلْيَـدِ. يوجَـدُ عِـدَّ

غيـرَةُ. ـطَةِ، وَمِنهْـا الصَّ وَمِنهْـا ذاتُ الثُّقـوبِ  الْمُتَوَسِّ

وائِبِ مِنَ  فَصْلُ الشَّ
قيقِ باِلْغَرْبَلَةِ. الدَّ
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اسِْتخِْدامُ الْمِغْناطيسِ
نـاتِ الْمَخْلوطِ باِلْمِغْناطيسِ  أَفْصِلُ مُكَوِّ
نـاتِ الْمَخْلـوطِ يَنجَْذِبُ  إذِا  كانَ أَحَـدُ مُكَوِّ

إلَِيْهِ، مِثْـلَ الْحَديدِ.

ناتِ مَخْلوطٍ غَيْـرِ مُتَجانسٍِ  أَفْصِـلُ مُكَوِّ
سـائِلَةٍ  وَأُخْـرى  صُلْبَـةٍ  ةٍ  مـادَّ مِـنْ  نٍ  مُكَـوَّ

مِنهْا:  ةٍ،  عِـدَّ بطَِرائِـقَ 

التَّرْشيحُ
لْبَةَ الْكَبيـرَةَ عَنِ الْمَوادِّ  أَفْصِـلُ الْمَوادَّ الصُّ
السّائِلَةِ باِسْـتخِْدامِ  مِصْفاةٍ؛ إذِْ تَحْتَجِزُ الْمَوادَّ 
لْبَـةَ بدِاخِلِهـا فَـلا تَمُـرُّ مِـنْ خِلالهِـا. أَمّا  الصُّ
نَةُ للِْمَخْلوطِ  لْبَـةُ الْمُكَوِّ إذِا كانَـتِ الْمَوادُّ الصُّ
السّـائِلِ  عَـنِ  فَأَفْصِلُهـا  ا؛  جِـدًّ صَغيـرَةً 
يُشْـبهُِ  وَرَقٌ  وَهُـوَ  تَرْشـيحٍ  وَرَقٍ  باِسْـتخِدامِ 

ا.  الْمِصْفـاةَ إلِّا أَنَّ ثُقوبَـهُ صَغيـرَةٌ جِـدًّ

فَصْلُ الْمَعْكَرونَةِ عَنِ الْماءِ باِلتَّرْشيحِ.

فَصْلُ بُرادَةِ الْحَديدِ عَنِ 
مْلِ  باِلْمِغْناطيسِ. الرَّ

مْلِ عَنِ الْماءِ. وَرَقُ تَرْشيحٍ لفَِصْلِ الرَّ
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لامَةِ:أَحْذَرُ عِندَْ اسْتخِْدامِ الْمَساميرِ. إرِْشاداتُ الْأمَْنِ وَالسَّ

خُطُواتُ الْعَمَلِ

وَالْمَساميرَ  الطَّحينَ  أَخْلِطُ  بُ:  أُجَرِّ  1

لِ. وَالْعَدَسَ في الْوِعاءِ الْأوََّ

ــعُ: أَكْتُبُ تَوَقُّعاتي عَنِ الطَّريقَةِ  أَتَوَقَّ  2

ناتِ الْمَخْلوطِ  الْمُناسِبَةِ لفَِصْلِ مُكَوِّ
عَنْ بَعْضِها.

بُ قُـطْبَ الْمِغْنــاطيسِ  بُ: أُقَرِّ أُجَرَّ  3

كُهُ فَــوْقَ  مِنَ الْمَخْلــوطِ، ثُمَّ أُحَــرِّ
نُ مُلاحَظاتي. ناتهِِ، وَأُدَوِّ مُكَوِّ

يَةَ  ناتِ الْمَخْلوطِ الْمُتَبَقِّ بُ: أُثَبِّتُ الْغِرْبالَ فَوْقَ الْوِعاءِ الثّاني، ثُمَّ أَسْكُبُ مُكَوِّ أُجَرِّ  4

لِ فيهِ.  في الْوِعاءِ الْأوََّ

ها لَمْ يَمْرُرْ؟ عَبْرَ الْغِرْبالِ؟ وَأَيُّ أُلاحِظُ: أَيُّ الْمَوادِّ مَرَّ  5

ناتِ الْمَخْلوطِ تَوَقُّعاتي؟ أَسْتَنْتجُِ: هَلْ وافَقَتْ طَرائِقُ فَصْلِ مُكَوِّ  6

هَما أَفْضَلُ لفَِصْلِ الْعَدَسِ عَنِ الطَّحينِ: اسِْتخِْدامُ الْغَرْبَلَةِ أَمِ الْفَصْلُ باِلْيَدِ؟   أُقارِنُ: أَيُّ  7

أَتَواصَلُ: أُناقِشُ زُمَلائي/ زَميلاتي في النَّتائِجِ.  8

ناتِ مَخْلوطٍ غَيْرٍ مُتَجانسٍِ. أَفْصِلُ مُكَوِّ نَشاطٌ

غِرْبالٌ عَدَسٌ

طَحينٌ مَساميرُ

الْمَوادُّ وَالْدََواتُ

وِعاءانِ مِغْناطيسٌ

نٍ مِنْ مَوادَّ صُلْبَةٍ.  ناتِ مَخْلوطٍ غَيْرِ مُتَجانسٍِ مُكَوَّ دُ طَرائِقَ فَصْلِ مُكَوِّ قُ: أُعَدِّ  أَتَحَقَّ
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ةِ النَّقِيَّةِ، وَالْمَخْلوطِ؟ ئيسَةُ: ما الْمَقْصودُ بكُِلٍّ مِنَ: الْمادَّ الْفِكْرَةُ الرَّ  1

تي تَدُلُّ عَلَيْه: الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ: أَصِلُ بخَِطٍّ بَيْنَ الْمَفْهومِ وَالصّورَةِ الَّ  2

رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

ناتِ الْمَخاليطِ الْتيَِةِ: أَصِفُ الطَّريقَةَ الْمُناسِبَةَ لفَِصْلِ مُكَوِّ  3
ــصٍ وَرَمْلٌ، أَوْراقُ نَعْناَعٍ وَماءٌ، فاصوليِاءُ حَمْراءُ وَذُرَةٌ،  رَمْلٌ وَماءٌ، بُذورُ حِمَّ

بُرادَةُ حَديدٍ وَنُشارَةُ خَشَبٍ، أَزْرارٌ وَخَرَزٌ.

واءِ: 4  تَفْكيرٌ ناقِـدٌ: يُكْتَبُ عَلى بَعْضِ عُلَبِ الدَّ
رُ ذلكَِ. سْتعِْمالِ«. أُفَسِّ جاجَةَ جَيِّدًا قَبْلَ الْاِ »رُجَّ الزُّ

ةُ النَّقِيَّةُ الْمادَّ
Pure Substance

مَخْلوطٌ مُتَجانسٌِ
Homogeneous Mixture

مَخْلوطٌ غَيْرُ مُتَجانسٍِ 
Heterogeneous Mixture

لحَِجْـزِ  فَلاتـِرَ  الْمَصانـِعُ  تَسْـتَخْدِمُ   
عَمَلِهـا؛  عَـنْ  الناّتجَِـةِ  ةِ  الضّـارَّ الْمَـوادِّ 
تُحـــافظُِ  وَبـِذا  الْهَـواءِ،  ثِ  لتَِلَـوُّ مَنعًْـا 
مُ  عَلـى الْبيئَةِ. أَبْحَـثُ في ذلـِكَ، وَأُصَمِّ

ـةً عَنهْـا. مَطْوِيَّ

الْعُلومُ مَعَ الْبيئةَِالْعُلومُ مَعَ الْبيئةَِ

يْتونِ،   في مَوْسِـمِ قَطْـفِ ثمِـارِ الزَّ
يْتونِ  نُلاحِظُ اخْتلِاطَ أَوْراقِ شَـجَرِ الزَّ
حُ  بثِمِـارِهِ. أُشـاهِدُ مَقْطَعُ فيدِيـو يُوَضِّ
مَراحِــلَ فَصْلِهـــا فــي الْمَعْصَــرَةِ، 
ثُ عَنهُْ أَمامَ زُمَلائـي/ زَميلاتي  أَتَحَـدَّ

. فِّ الصَّ فـي 

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ التِّكْنولوجْياالتِّكْنولوجْيا 
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د

كيَِّةُ  أَجْهِزَةُ تَنْقِيَةِ الْهَواءِ الذَّ

للِْحِفـاظِ  كِيَّـةُ  الذَّ الْهَـواءِ  تَنقِْيَـةِ  أَجْهِـزَةُ  تُسْـتَخْدَمُ   
يَّـةٍ آمِنـَةٍ فـي بَعْـضِ الْأمَاكِـنِ، إذِْ تَحْتَوي  عَلـى بيئَـةٍ صِحِّ
سُـهُ مِنَ  عَلـى عَـدَدٍ مِـنَ الْفَلاتـِرِ تُنقَّـي الْهَـواءَ الَّـذي نَتَنفََّ
ةُ أَشْـكالٍ  الْغُبـارِ وَالْمَـوادِّ الْمُسِـبِّبَةِ للِْحَسّاسِـيَّةِ. هُناكَ عِدَّ
وَأَحْجـامٍ لهِـذِهِ الْأجَْهِـزَةِ، وَمِنهْـا ما يُحْمَـلُ بيَِـدٍ واحِدَةٍ؛ 

لتَِسْـهيلِ نَقْلِـهِ مِـنْ مِـكانٍ إلِـى آخَرَ.

عُ عُالِْثْراءُ والتَّوَسُّ الِْثْراءُ والتَّوَسُّ

نْتَرْنتِِ بمُِساعِدَةِ أَحَدِ أَفْرادِ أُسْرَتي عَنْ كَيْفِيَّةِ عَمَلِ هذِهِ الْأجَْهِزَةِ،  أَبْحَثُ في الْإِ
. فِّ ةً عَنْ ذلكَِ،  وَأَعْرِضُها عَلى زُمَلائي/ زَميلاتي في الصَّ مُ مَطْوِيَّ ثُمَّ أُصِمِّ
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د

مُراجَعَةُ الْوَحْدَةِ

الْمَفاهيمُ والْمُصْطَلحَاتُ

أَمْلَُ الْفَراغَ في كُلٍّ مِنَ الْجُمَلِ الْآتيَِةِ باِلْمَفْهومِ الْمُناسِبِ:  1

هُ  تَيْنِ أَوْ أَكْثَرَ، وَلا يَظْهَرُ كَأَنَّ نُ مِنْ مادَّ يَتَكَوَّ  
ةٌ واحِدَةٌ .).................. ( مادَّ

ةِ الْمَوْجـــودَةِ فـي الْجِسْمِ.  يَّةُ الْمــادَّ كَمِّ  
) ..................(

الْجُسَيْماتِ. مِنَ  واحِدٍ  نَوْعٍ  مِنْ  نُ  تَتَكَوَّ  
 ) ..................(

 الْمَهاراتُ وَالْفَْكارُ الْعِلْمِيَّةُ

وَرَ الْتيَِةَ، ثُمَّ أُصَنِّفُ الْمَوادَّ بوَِضْعِها في الْمَكانِ الْمُناسِبِ،  لُ الصُّ 2  أُصَنِّفُ: أَتَأَمَّ
في الْجَدْوَلِ:

راتٌعَصيرٌسَلَطَةٌمِلْحُ طَعامٍزَيْتٌ وَماءٌذَهَبٌ مُكَسَّ

ةٌ نَقِيَّةٌ   مَخْلوطٌ غَيْرُ مُتَجانسٍِ مَخْلوطٌ مُتَجانسٌِ مادَّ

Mass ُالْكُتْلَة

ةُ النَّقِيَّةُ الْمادَّ
Pure Substance

مَخْلوطٌ غَيْرُ مُتَجانسٍِ 
Heterogeneous Mixture
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د

رُ كُلاًّ مِمّا يَأْتي: أُفَسِّ  3
 أ   -كُتْلَةُ الْكُرَةِ الْمَنفْوخَةِ أَكْبَرُ مِنْ كُتْلَتهِا قَبْلَ نَفْخِها.

ناءِ الَّذي يوضَعُ فيهِ. ب-السّائِلُ يَأْخُذُ شَكْلَ الْإِ

هَبِ ميزانًا  أُلاحِظُ: يَسْتَخْدِمُ بائِعُ الذَّ  4
هَبِ: ا لقِِياسِ كُتْلَةِ الذَّ خاصًّ

الْمُسْتَخْدَمَةُ  الْقِياسِ  أَداةُ  أ   - ما   
لقِِياسِ كُتْلَةِ الْخاتَمِ؟

ب-ما وَحْدَةُ الْقِياسِ الْمُسْتَخْدَمَةُ 
في الصّورَةِ؟

تَفْكــيرٌناقِدٌ: يُمْـكِننُي أَنْ أُلاحِـظَ   5
ةِ فـي  الْحــالاتِ الثَّــلاثَ للِْمــادَّ

حُ ذلكَِ. يّارَةِ. أُوَضِّ السَّ
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د

حيحَةِ لكُِلٍّ مِمّا يَأْتي: أَضَعُ دائرَِةً حَوْلَ الِْجابَةِ الصَّ  6

1  يُمْكِنُ فَصْلُ مَخْلوطِ الْأرَُزِّ وَالْماءِ باِسْتخِْدامِ: 

ب  الْمِغْناطيسِ.  أ  الْغَرْبَلَةِ.  

د  التَّرْشيحِ. لْتقِاطِ باِلْيَدِ.  جـ  الْاِ

تي تُعَدُّ مَخْلوطًا مِنَ الْمَوادِّ الْتيَِةِ:  ةُ الَّ 2  الْمادَّ

ةُ.  ب  الْفِضَّ  أ  الْهَواءُ.   

د  الْحَديدُ. رُ.    كَّ جـ  السُّ

ةٌ:  جاجُ مادَّ 3  الزُّ

ب  سائِلَةٌ.   أ  صُلْبَةٌ لَيِّنةٌَ.  

د  صُلْبَةٌ قاسِيَةٌ. ةٌ.    جـ  غازِيَّ
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ةِ الثَّلاثِ مُ نَموذَجًا لحِالاتِ الْمادَّ أُصَمِّ

الْمَوادُّ وَالْأدََواتُ: 

خُطُواتُ الْعَمَلِ:
غيرَةِ وَالْمُتَساوِيَةِ في الْحَجْمِ. 1  أَقْسِمُ الْمَعْجونَةَ إلِى عَدَدِ مِنَ الْكُراتِ الصَّ

أَضَعُ الْأوَْراقَ الثَّلاثَ عَلى الطّاوِلَةِ؛ بحَِيْثُ تُمَثِّلُ كُلُّ وَرَقَةٍ حالَةً مِنْ حالاتِ   2
ةِ. الْمادَّ

أَضَعُ فَوْقَ الْوَرَقَةِ الْأولى عَدَدًا مِنَ الْكُراتِ الْمُتَلاصِقَةِ، وَفَوْقَ الْوَرَقَةِ الثّانيَِةِ   3
عَدَدًا مِنَ الْكُراتِ الْمُتَباعِدَةِ مَسافَةً قَصيرَةً بَيْنهَا، وَفَوْقَ الْوَرَقَةِ الثّالثَِةِ عَدَدًا مِنَ 

الْكُراتِ الْمُتَباعِدَةِ بَيْنهَا مَسافَةً أَطْوَلَ مِنَ الْمَسافَةِ السّابقَِةِ.  

تي يُمَثِّلُها كُلُّ نَموذَجٍ؟ وَما خَصائِصُ كُلٍّ مِنهْا؟ 4  أَسْتَنْتجُِ: ما الْحالَةُ الَّ

تَقْويُم الَْداءِ

ثَلاثُ أَوْراقٍمَعْجونُ أَطْفالٍ
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ناتهُا ناتهُاالْرَْضُ وَمُكَوِّ الْرَْضُ وَمُكَوِّ

ةُ الْفِكْرَةُ الْعامَّ

5الْوَحْدَةُ

 . نُ الْأرَْضُ مِنْ يابسَِةٍ وَماءِ، وَيُحيطُ بهِا الْغِلافُ الْجَوّيُّ تَتَكَوَّ
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لُ: الْأرَْضُ. رْسُ الْأوََّ الدَّ

رْسُ الثّاني: الْأحَافيرُ. الدَّ

قـائـِمَةُ الـدُّروسِ

ماذا أرَى في الصّورَةِ؟  أتَهََيَّأُ
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ــلامَةِ: أَرْتَــدي الْقَفافيــزَ فــي  ــنِ وَالسَّ إرِْشــاداتُ الْأمَْ
أَثْنــاءِ الْعَمَــلِ.

نْتهِــاءِ مِــنْ  أَغْسِــلُ يَــدَيَّ باِلْمــاءِ وَالصّابــونِ بَعْــدَ الْاِ
تَنفْيــذِ النَّشــاطِ.

رْسِ. مُلاحَظَةٌ: يُمْكِنُ إعِْدادُ الْعَجينةَِ قَبْلَ مَوْعِدِ الدَّ

خُطُواتُ الْعَمَلِ:

بُ: أَخْلِطُ مِلْــحَ الطَّعــامِ مَعَ طَحينِ الْقَمْحِ  أُجَرِّ  1

الْماءَ  أُضيفُ  ثُمَّ  الْمِلْعَقَةِ،  باِسْتخِْدامِ  الْوِعاءِ  في 
ناتِ.  الدّافئَِ، وَأَعْجِنُ الْمُكَوِّ

أَعْدَدْتُها  تي  الَّ الْعَجينةََ  أَسْتَخْدِمُ  نَموذَجًا:  مُ  أُصَمِّ  2

وَرِ داخِلَ  لتَِمْثيلِ أَشْكالِ الْيابسَِةِ الظّاهِرَةِ في الصُّ
نُ الْأشَْكالَ بأَِلْوانٍ  مُناسِبَةٍ. صُندْوقِ الْكَرْتونِ، ثُمَّ أُلَوِّ

رْتفِاعُ. هْلِ مِنْ حَيْثُ الْاِ 3  أُقارِنُ بَيْنَ الْجَبَلِ وَالسَّ

نُ مُلاحَظاتي.  أُلاحِظُ شَكْلَ الْوادي في النَّموذَجِ، وَأُدَوِّ  4

أَسْتَنْتجُِ أَشْكالَ الْيابسَِةِ عَلى سَطْحِ الْأرَْضِ.  5

أَتَواصَلُ: أَعْرِضُ نَموذَجي عَلى زُمَلائي/ زَميلاتي.  6

مَهارَةُ الْعِلْمِ

ناتهِا وَطَبيعَةِ عَمَلِها. مٍ يُشْبهُِ الْشَْياءَ الْمَطْلوبَةَ لفَِهْمِ مُكَوِّ تَصْميمُ نَموذَجٍ: إعِْدادُ مُجَسَّ

أشَْكالُ الْيابسَِةِ عَلى سَطْحِ الَرَْضِ

الْمَوادُّ وَالْدََواتُ

مِلْحُ طَعامٍ )بمِِقْدارِ كَأْسٍ(

كَأْسُ طَحينِ قَمْحٍ

أَلْوانٌ مائِيَّةٌ

مِلْعَقَةٌ
صُوَرٌ لِأشَْكالِ الْيابسَِةِ

1/2 كَأْسِ ماءٍ دافئٍِ

صُندْوقُ كَرْتونٍ

)صُورةُ سَهلٍ()صُوَرُ وادٍ وَجِبالٍ(

وِعاءٌ
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نُ سَطْحُ الْأرَْضِ؟ مِمَّ يَتَكَوَّ

نُ سَطْحُ الْأرَْضِ مِنْ يابسَِةٍ وَماءٍ، وَالْيابسَِةُ  يَتَكَوَّ
وَلَها  الْأرَْضِ،  سَطْـحِ  مِنْ  لْبُ  الصُّ الْجُـزْءُ  هِيَ 

ةٌ. أَشْكالٌ عِدَّ

أَشْكالُ الْيابسَِةِ عَلى سَطْحِ الْأرَْضِ 
ــلُ الْيابسَِـةُ مَنْ صُخــورٍ وَتُرْبَةٍ، وَتُقْسَـمُ  تَتَشَكَّ
 Continent ُة الْيابسَِــةُ إلِى سَبْـعِ قارّاتٍ؛ وَالْقارَّ
تي  الَّ آسْيا  ةُ  قارَّ وَمِنهْا  الْيابسَِةِ،  مِنَ  كَبيرَةٌ  أَجْزاءٌ 

 . يَقَعُ فيها وَطَني الْحَبيبُ الْأرُْدُنُّ

ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ

الْأرَْضِ،  سَطْحِ  مَظاهِرُ  عُ  تَتَنوََّ
الْرَيطَةِ  عَلى  الْألَْوانُ   ُ وَتُبَيِّ

عَ. الَْغْرافيَِّةِ هذا التَّنوَُّ

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:

 Continent ٌة قارَّ
              Island ٌجَزيرَة

Mountain ٌجَبَل
 Plain ٌسَهْل

  Valley )وادٍ )الْوادي 
     Ocean ٌمُيط

 Sea ٌبَحْر
                  River  ٌْنَر

مَظاهِرُ سَطْحِ الْأرَْضِ
  Earth Surface Features

الْرَيطَةُ الَْغْرافيَِّةُ
 Geographical Map

1 رْسُ رْسُالدَّ رْضُرْضُالدَّ االلََْْ

ةِ آسْيا. يَقَعُ وَطَني الْحَبيبُ الْأرُْدُنُّ في قارَّ
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ةٌ وَقاعٌ.   جِبالُ عَجْلونَ: أَرْضٌ مُرْتَفِعَةٌ لَها قِمَّ

الْجَزيرَةُ: جُزْءٌ مِنَ الْيابسَِةِ مُحاطٌ باِلْماءِ مِنْ جَميعِ الْجِهاتِ. 

عُ  وَتَتَنوََّ  .Island ًالْجِهاتِ جَزيرَة مِنْ جَميعِ  باِلْماءِ  الْمُحاطُ  الْيابسَِةِ  مِنَ  الْجُزْءُ  يُسَمّى 
أَشْكالُ الْيابسَِةِ بحَِسَبِ ارْتفِاعِها عَنْ سَطْحِ الْأرَْضِ؛ فَمِنهْا ما يَكونُ مُرْتَفِعًا عَنْ سَطْحِ 
ةٌ وَقاعٌ، وَمِنَ الْأمَْثلَِةِ عَلى الْجِبـالِ:  الْأرَْضِ يُسَــمّى الْجَبَلَ Mountain، وَللِْجَبَلِ قِمَّ

جِبالُ عَجْلونَ. 
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: وادي الْأرُْدُنِّ
أَرْضٌ مُنخَْفِضَةٌ بَيْنَ جَبَلَيْنِ.

ةٌ. سُهولُ إرِْبدَِ: أَراضٍ مُنبَْسِطَةٌ وَمُمْتَدَّ

وَتُسَمّى الْمِنطَْقَةُ الْمُنخَْفِضَةُ بَيْنَ 
جَبَلَيْنِ الْــوادِيَ Valley، وَمِنَ 
الْأرُْدُنِّ  عَلَيْـها وادي  الْأمَْثلَِـــةِ 

.) )غَوْرُ الْأرُْدُنِّ

هْلَ Plain، وَمِنَ الْأمَْثلَِةِ عَلَيْها سُهولُ إرِْبدَِ. ةُ فَتُسَمّى السَّ أَمّا الْأرَْضُ الْمُنبَْسِطَةُ وَالْمُمْتَدَّ
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أَشْكالُ الْماءِ عَلى سَطْحِ الْأرَْضِ 
عُ الْماءُ في الْمُحيطاتِ وَالْبحِارِ أَوْ  يُغَطّي الْماءُ 71% مِنْ سَطْحِ الْأرَْضِ تَقْريبًا، وَيَتَجَمَّ
عٌ كَبيرٌ وَعَميقٌ مِنَ الْماءِ الْمالحِِ. وَيوجَدُ عَلى  يَجْري في الْأنَْهارِ. وَالْمُحيـطُ Ocean  تَجَمُّ
عًا مائِيًّا  سَطْحِ الْأرَْضِ خَمْسَةُ مُحيطاتٍ أَكْبَرُها الْمُحيطُ الْهادي. أَمّا الْبَحْرُ Sea فَيُعَدُّ تَجَمُّ

مالحًِا وَلكِنَّهُ أَقَلُّ مِساحَةً وَعُمْقًا مِنَ 
الْمُحيـطِ. مِنَ الْأمَْثلَِـةِ عَلى الْبحِـارِ: 
الْبَحْرُ الْأحَْمَرُ الَّذي تَقَعُ عَلى ساحِلِهِ 
مَدينةَُ الْعَقَبَةِ الْجَميلَةُ. وَتَجْـري فـي 
النَّهْرِ River مِياهٌ عَذْبَةٌ، وَمِنَ الْأمَْثلَِةِ 

 . عَلى الْأنَْهارِ نَهْرُ الْأرُْدُنِّ

الْيابسَِةِ  أَشْكـالَ  دُ  أُعَــدِّ قُ:  أَتَحَقَّ  
وَالْماءِ عَلى سَطْحِ الْأرَْضِ. 

تَقَعُ مَدينةَُ الْعَقَبَةِ الْجَميلَةُ عَلى ساحِلِ الْبَحْرِ الْأحَْمَرِ.

. نَهْرُ الْأرُْدُنِّ
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الْخَريطَةُ الْجَغْرافيَِّةُ
سَطْحِ  عَلى  الْماءِ  وَأَشْكالُ  الْيابسَِةِ  أَشْكالُ  تُسَمّى 

 Earth Surface ِالْأرَْضِ مَظاهِرَ سَطْحِ الْأرَْض
ــمَ الْعُلَمــاءُ نَموذَجًا  Features. وَقَــدْ صَمَّ

يَ الْخَريطَةَ   يُمَثِّلُ مَظاهِرَ سَطْـحِ الْأرَْضِ سُــمِّ
الْجَغْرافيَِّـــةَ Geographical Map. تَــدُلُّ 
الْألَْوانُ الْمُسْتَخْــدَمَةُ في تَصْميــمِ الْخَريطَةِ 

سَطْحِ  عَلى  وَالْمـــاءِ  الْيابسَِةِ  أَشْكــالِ  عَلى 
أَشْكالِ  إلِى  فيها  الْأزَْرَقُ  وْنُ  اللَّ يَرْمِزُ  الْأرَْضِ؛ 

الْماءِ مِنْ بْحارٍ وَمُحيطاتٍ، وَالْألَْوانُ الْأخُْرى تَرْمِزُ 
هولِ.     إلِى أَشْكالِ الْيابسَِةِ؛ مِثْلَ الْجِبالِ وَالسُّ

الْكُرَةُ الْأرَْضِيَّةُ نَموذَجٌ يُمَثِّلُ 
مَظاهِرَ سَطْحِ الْأرَْضِ مِنْ يابسَِةٍ 

وَماءٍ.

حُ الْمَقْصودَ باِلْخَريطَةِ الْجَغْرافيَِّةِ.  قُ: أُوَضِّ  أَتَحَقَّ

الْخَريطَةُ الْجَغْرافيَِّةُ 
ماءٌ

جَبَلٌ

سَهْلٌ
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لامَةِ: أَحْذَرُ سُقوطَ نَموذَجِ الْكُرَةِ الْأرَْضِيَّةِ. إرِْشاداتُ الْأمَْنِ وَالسَّ

صُ نَموذَجَ الْكُـرَةِ الْأرَْضِيَّةِ.                  1  أُلاحظُ: أَتَفَحَّ

وْنِ الْأزَْرَقِ  نَةُ باِللَّ هُما أَكْبَرُ مِساحَةً: الْأجَْزاءُ الْمُلَوَّ أُقارنُ: أَيُّ  2
نَةُ بأَِلْوانٍ أُخْرى )الْيابسَِةُ(؟ )الْماءُ( أَمِ الْأجَْزاءُ الْمُلَوِّ

. تي يَقَعُ فيها وَطَني الْحَبيبُ الْأرُْدُنُّ ةَ الَّ دُ الْقارَّ 3  أُحَدِّ

سْتعِانَةِ بنِمَوذَجِ الْكُرَةِ الْأرَْضِيَّةِ وَبمُِعَلِّمي/ أَوْ  أَسْتَدِلُّ باِلْاِ  4
مُعَلِّمَتي عَلى أَنْهارٍ وَجُزُرٍ عَلى سَطْحِ الْأرَْضِ.

ةِ. رْضِيَّ دِراسَةُ نَموذَجِ الْكُرَةِ الْأَ نَشاطٌ

يُّ الْغِلافُ الْجَوِّ
مِنْ  خَليطٌ  وَهُوَ   Atmosphere يَّ  الْجَوِّ الْغِلافَ  باِلْأرَْضِ  الْمُحيطُ  الْهَواءُ  يُسَمّى 
ةٍ، مِنهْا: غازُ الْأكُْسِجينِ، وَغازُ ثاني أُكْسيدِ الْكَربونِ وَبُخارُ الْماءِ، إضِافَةً  غازاتٍ عِدَّ

إلِى حُبَيْباتٍ مِنَ الْغُبارِ وَالْأتَْرِبَةِ.

نُ فيهِ الْغُيومُ مِنْ تَكاثُفِ  ا للِْحَياةِ عَلى سَطْحِ الْأرَْضِ؛ إذِْ تَتَكَوَّ يُّ ضَرورِيًّ يُعَدُّ الْغِلافُ الْجَوِّ
بُخارِ الْماءِ، وَتَهْطُلُ الْأمَْطارُ عَلى سَطْحِ الْأرَْضِ. 

الْمَوادُّ وَالْدََواتُ

نَموذَجُ الْكُرَةِ الْأرَْضِيَّةِ  

؟  يِّ ناتُ الْغِلافِ الْجَوِّ قُ: ما مُكَوِّ  أَتَحَقَّ

يِّ نُ الْغُيومُ في الْغِلافِ الْجَوِّ تَتَكَوَّ
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ئيسَةُ: ما مَظاهِرُ سَطْحِ الْأرَْضِ؟ الْفِكْرَةُ الرَّ  1

تي تَدُلُّ عَلَيْهِ: الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ: أَصِلُ بخَِطٍّ بَيْنَ الْمَفْهومِ وَالصّورَةِ الَّ  2

رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

هْلِ؟ خْتلِافِ بَيْنَ الْجَبَلِ وَالسَّ بَهِ وِالْاِ أُقارِنُ: ما أَوْجُهُ الشَّ  3

عِ مَظاهِرِ سَطْحِ الْأرَْضِ؟ يَّةُ تَنوَُّ تَفْكيرٌ ناقِدٌ: ما أَهَمِّ  4

  Valley  ٍواد

            River  ٌنَهْر

         Island  ٌجَزيرَة

لزُِمَـــلائي/  ثُ  أَتَحَــــدَّ
زَميـــلاتي عَـــنِ اخْتـِـلافِ 
الَّذيـنَ  اسِ  النّـَ حَيـاةِ  مَظاهِـرِ 
يَعيشـونَ فـــي مُـــدُنٍ عَلـى 
ســـاحِلِ الْبَحْـرِ عَــنِ الَّذينَ 
يَعيشـونَ فـي مَناطِـقَ جَبَلِيَّـةٍ.  

الْعُلومُ مَعَ الْحَياةِالْعُلومُ مَعَ الْحَياةِ

دُ أَكْبَرَ الْمُحيطاتِ مِساحَةً. 1- أُحَدِّ
ا بحَِسَبِ مِساحَتهِا. 2- أُرَتِّبُ الْمُحيطاتِ تَصاعُدِيًّ

ياضِياّتِ ياضِياّتِالرِّ الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الرِّ

مِساحَةُ الْمُحيطاتِ )مِلْيونَ كيلومِتٍْ مُرَبَّعٍ(
200
150
100
50
0

الْمسِاحَةُ

الْمُحيطُ 
ندِْيُّ الْهِ

الْمُحيطُ 
دُ  الْمُتَجَمِّ

مالُِّ الشَّ

الْمُحيطُ 
الْهادي

الْمُحيطُ 
الْأطَْلَسِيُّ

38



نُ الْأحُْفورَةِ تَكَوُّ
ةٍ  فَ الْعُلَمـاءُ أَنْـواعَ كائِنـاتٍ حَيَّـةٍ عِدَّ تَعـرَّ
مَوْجـودَةً  تَعُـدْ  وَلَـمْ  الْماضـي  فـي  عاشـتْ 
الدّيناصـوراتُ  وَمِنهْـا  حاليًِّـا عَلـى الْأرَْضِ، 
فوهـا عَـنْ طَريـقِ دِراسَـةِ الْأحَافيرِ.  تـي تَعَرَّ الَّ
وَالْأحُْفـورَةُ Fossil  آثارٌ أَوْ بَقايـا كائِناتٍ حَيَّةٍ 
عاشَـتْ في الْماضـي وَدُفنِـَتْ بَعْـدَ مَوْتهِا في 

وَالطّينِ. مْـلِ  الرَّ

الْفِكْرَةُ الرَّئيسَةُ:

ةً  ــدَّ ــا عِ ــماءُ أَنْواعً ــرَفَ الْعُلَ عَ
ــي  ت ــةِ الَّ ــاتِ الَْيَّ ــنَ الْكائِن مِ
مِــنْ  الْمــاضي  في  عاشَــتْ 
خِــلالِ دِراسَــةِ الْأحَافــيِ، 
ــبِ  ــيُ بحَِسَ عُ الْأحَاف ــوَّ وَتَتَنَ

نِــا. طَريقَــةِ تَكَوُّ

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:

  Fossil ٌأُحْفورَة
ةُ الْثارُ الْأحُْفورِيَّ
Trace Fossils

رْسُ رْسُالدَّ الْأَحافيرُالْأَحافيرُالدَّ 2

قُ: ما الْأحُْفورَةُ؟  أَتَحَقَّ

مَوْتُ الْكائِنِ كائِنٌ حَيٌّ       
مْلِ وَالطّينِ  دَفْنُ الْكائِنِ في الرَّ

نُ  تَكَوُّ
الْأحُْفورَةِ  

نِ الْأحُْفورَةِ مَراحِلُ تَكَوُّ
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لامَةِ:  إرِْشاداتُ الْأمَْنِ وَالسَّ
أَرْتَدي الْقَفافيزَ.

نْتهِاءِ مِنْ تَنفْيذَ النَّشاطِ. أَغْسِلُ يَديَّ بَعْدَ الْاِ

خُطُواتُ الْعَمَلِ

لُ كُراتٍ مِنَ الْمَعْجونِ. بُ: أُشَكِّ أُجَرِّ  1

ــمُ نَموذَجًا: أَضْغَــطُ عَلـى إحِْــدى الْكُــراتِ  أُصَمِّ  2

كُرَةٍ  عَلى  وَأَضْغَطُ  الْحَلْوى،  قَوالبِِ  أَحَدِ  باِسْتخِْدامِ 
أُخْرى باِسْتخِْدامِ إحِْدى الْأصَْدافِ.

وَقَوالبِِ حَلْوى  أَصْدافٍ  بوَِضْعِ  الْخُطْــوَةَ 2؛  رُ  أُكَرِّ  3

عَلى كُراتِ مَعْجونٍ أُخْرى.

تي ظَهَرَتْ عَلى كُراتِ الْمَعْجونِ،  أُلاحِظُ الْأشَْكالَ الَّ  4

نُ مُلاحَظاتي. وَأُدَوِّ

مَعَ الْأصَْدافِ وَقَوالبِِ  تي حَصَلْتُ عَلَيْها  الَّ أُطــابقُِ الْأشَْكالَ  الْبَياناتِ:  ــرُ  أُفَسِّ  5

تي اسْتَخْدَمْتُها.  الْحَلْوى الَّ

ةُ؟ نُ الْثارُ الْأحُْفورِيَّ أَسْتَنْتجُِ: كَيْفَ تَتَكَوَّ  6

ةُ. حْفورِيَّ الْآثارُ الْأُ نَشاطٌ

الْمَوادُّ وَالْدََواتُ

عَةٌ  أَصْدافٌ مُتَنوَِّ

عَةٌ قَوالبُِ للِْحَلْوَى  مُتَنوَِّ

نٌ  مَعْجونُ أَطْفالٍ مُلَوَّ
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ةٌ لِأقَْدامِ الدّيناصورِ. آثارٌ أُحْفورِيَّ

أَنْواعُ الْأحَافيرِ
لَ  نهِـا؛ الْأمَْرُ الَّذي سَـهَّ تَخْتَلِـفُ الْأحَافيـرُ فـي أَشْـكالهِا وَحُجومِها وَطَرائِـقِ تَكَوُّ
تي عاشَـتْ فيهـا. وَهُناكَ أَنْـواعٌ كَثيرَةٌ  فَ الْحَيَوانـاتِ وَالنَّباتـاتِ الَّ عَلـى الْعُلَمـاءِ تَعَـرُّ

مِـنَ الْأحَافيـرِ، مِنهْا:

ةُ الْآثارُ الْأحُْفورِيَّ
خورِ، وَتَـدُلُّ عَلى حَرَكَـةِ كائِناتٍ حَيَّةٍ عاشَـتْ  تي توجَدُ فـي الصُّ تُسَـمّى الْثـارُ الَّ
فـي الْماضي وَعَلى أَنْشِـطَتهِا: الثارَ الأحفورية Trace Fossils  وَمِـنَ الْأمَْثلَِةِ عَلَيْها: 

تـي حَفَرَتْها الدّيدانُ. آثـارُ أَقْدامِ الدّيناصـوراتِ، وَالْأنَْفاقُ الَّ
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يَّةِ أَحافيُر أَجْسامِ الْكائنِاتِ الَْ
حِيْـنَ يَمـوتُ الْكائِـنُ الْحَـيُّ يَبْـدَأُ فَـوْرًا باِلتَّحَلُّـلِ، إلِّا أَنَّ الْأجَْـزاءَ الْقاسِـيَةَ مِثْـلَ 
خورِ  الْعِظامِ وَالْأسَْـنانِ وَالْأصَْـدافِ تَكونُ بَطيئَـةَ التَّحَلُّلِ؛ لذِا قَدْ تَتَصَلَّـبُ داخِلَ الصُّ

أَحافيرَ. لتُِصْبـِحَ 

  وَفـي بَعْـضِ الْأحَْيـانِ قَـدْ يُحْفَظُ جِسْـمُ الْكائِـنِ الْحَيِّ كامـلًا، كَما يَحْـدُثُ عِندَْ 
ةٍ صَمْغِيَّـةٍ تُفْرِزُها النَّباتـاتُ تُسَـمّى الْكَهْرَمـانَ؛ فَتَتَصَلَّبُ  احْتجِـازِ حَشَـرَةٍ داخِـلَ مـادَّ

نَةً أُحْفـورَةً كامِلَةً. مْغِيَّـةُ وَتَبْقى الْحَشَـرَةُ كامِلَـةً داخِلَهـا مُكَوِّ ةُ الصَّ الْمـادَّ

قُ: ما أَنْواعُ الْأحَافيرِ؟  أَتَحَقَّ

أُحْفورَةٌ لِأجَْزاءٍ صُلْبَةٍ مِنْ ديناصورٍ.

أُحْفورَةُ حَشَرَةٍ كامَلَةٍ في الْكَهْرَمانِ.
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يَّةُ دِراسَةِ الْأحَافيرِ   أَهَمِّ
تـي حَدَثَـتْ عَلـى سَـطْحِ الْأرَْضِ، وَأَنْـواعَ  تُعَلِّمُنـي دِراسَـةُ الْأحَافيـرِ التَّغَيُّـراتِ الَّ
تـي عاشَـتْ فـي الْماضـي؛ فَمَثَـلًا اكِْتَشَـفَ الْعُلَمـاءُ أَحافيـرَ لنِبَـاتِ  الْكائِنـاتِ الْحَيَّـةِ الَّ
طوبَـةِ لكَِيْ  فْءِ وَالرُّ ةٍ، والخُنشْـارُ نَبـاتٌ يَحْتاجُ إلِى الـدِّ الْخُنشْـارِ فـي مَناطِـقَ صَحْراوِيَّ
تـي وُجِدَتْ فيهـا هـذِهِ الْأحَافيرُ  ـةَ الَّ حْراوِيَّ يَنمُْـوَ، وَهُـوَ مـا يَـدُلُّ عَلـى أَنَّ الْمِنطَْقَـةَ الصَّ

كانَـتْ مِنطَْقَـةً دافئَِـةً وَرَطْبَةً.                                                 
يَنمْو نَباتُ الْخُنشْارِ في 

مَناطِقَ رَطْبَةٍ وَدافئَِةٍ. 

ةٍ.  أُحْفورَةُ نَباتِ الْخُنشْارِ في مَناطِقَ صَحْراوِيَّ

مُ مِنْ دِراسَةِ الْأحَافيرِ؟ قُ: ماذا أَتَعَلَّ  أَتَحَقَّ
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ئيسَةُ: الْمَقْصودُ باِلْأحُْفورَةِ؟ وَما أَنْواعُها؟ الْفِكْرَةُ الرَّ  1

تي تَدُلُّ عَلَيْهِ: الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ: أَصِلُ بخَِطٍّ بَيْنَ الْمَفْهومِ وَالصّورَةِ الَّ  2

رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

ةِ وَأَحافيرِ أَجْسامِ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ؛ مِنْ حَيْثُ طَريقَةُ  أُقارِنُ بَيْنَ الْثارِ الْأحُْفورِيَّ  3
نِ كُلٍّ مِنهُْما. تَكَوُّ

وَلَهُ  الْحَجْمِ  كَبيرِ  لحَِيَوانٍ  كامِلَةٍ  أُحْفورَةٍ  عَلى  الْعُلَماءِ  أَحَدُ  عَثَرَ  ناقِدٌ:  تَفْكيرٌ   4
ةٌ. ما تَوَقُّعاتي لنِوَْعِ غِذائِهِ؟ أَسْنانٌ حادَّ

  أُحْفورَةُ جِسْمِ كائنٍِ حَيٍّ 
Fossil

ةُ  الْثارُ الْأحُْفورِيَّ
 Trace Fossils

تـي  الَّ خـورِ  الصُّ نَـوْعِ  فـي  أَبْحَـثُ 
نُ فيهـا الْأحَافيرُ، وَأُناقِـشُ زُمَلائي/  تَتَكَـوَّ

زَميلاتـي. 

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ عُلومِ الْرَْضِعُلومِ الْرَْضِ

أَجْمَـعُ صُـوَرًا عَـنِ الْأحَافيـرِ، وَأَصْنعَُ 
كُلٍّ  عَـنْ  مَعْلومـاتٍ  فيـهِ  وَأَكْتُـبُ  أُلْبومًـا 

 . مِنهْا

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ الْفنَِّالْفنَِّ
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)GPS( ُّنظِامُ تَحْديدِ الْمَواقِعِ الْعالَمِي

 Global Positioning System (GPS( يَرْمِزُ 
ثَلاثَةِ  مِنْ  نُ  وَيَتَكَوَّ  ، الْعالَمِيِّ الْمَواقِعِ  تَحْديدِ  نظِامِ  إلِى 
تي تَدورُ حَوْلَ الْأرَْضِ،  ناعِيَّةُ الَّ أَجْزاءٍ هِيَ: الْأقَْمارُ الصِّ
وَأَجْهِزَةُ  الْأرَْضِ،  عَلى  الْمَوْجودَةُ  صْدِ  الرَّ وَمَحَطّاتُ 

ةً تَجْري  مُ النِّظامُ مَعْلوماتٍ إرِْشادِيَّ تي يَمْتَلِكُها مُسْتَخْدِمو GPS. وَيُقَدِّ سْتقِْبالِ الَّ الْاِ
بوِاسِطَتهِا مُساعَدَةُ الْأشَْخاصِ في تَحْديدِ مَواقِعِهِمْ.  

يَّةِ اسْتخِْدامِهِ، ثُمَّ أَكْتُبُ  أَبْحَثُ في مَصادِرِ الْمَعْرِفَةِ عَنْ تَطْبيقِ GPS وعَنْ أَهَمِّ
تَقْريرًا عَنْ ذلكَِ، وَأَعْرِضُهُ عَلى زُمَلائي/زَميلاتي.

عُ عُالِْثْراءُ وَالتَّوَسُّ الِْثْراءُ وَالتَّوَسُّ
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د

مُراجَعَةُ الْوَحْدَةِ

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلحَاتُ

أَمْلَُ الْفَراغَ في كُلٍّ مِنَ الْجُمَلِ الْتيَِةِ باِلْمَفْهومِ الْمُناسِبِ:   1

الْماضي،  في  عاشَتْ  حَيَّةٍ  كائِناتٍ  بَقايا  أَوْ  آثارٌ    
مْــلِ وَالطّـــينِ.  وَدُفـِـنتَْ بَعْـــدَ مَوْتهِـــا في الرَّ

) ..................(

الْهَواءُ الْمُحيطُ باِلْرَْضِ وَهُـوَ خَليـطٌ مِنْ غازاتٍ   
وَالْتَْرِبَةِ.  الْغُبارِ  مِنَ   حُبَيْباتٍ  إلِى  إضِافَةً  ةٍ،  عِدَّ

) ..................(

عٌ كَبيرٌ وَعَميقٌ مِنَ الْماءِ الْمالحِِ. ).................. ( تَجَمُّ  

الْمَهاراتُ وَالْفَْكارُ الْعِلْمِيَّةُ 

2  أَسْتَخْدَمُ الْرَْقامَ: كَمْ عَدَدُ أَنْواعِ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ   
كْلِ الْمُجاوِرِ؟ نَتِ الْحَافيرَ في الشَّ تي كَوَّ الَّ

تي  الَّ وَرِ  الصُّ في  الْرَْضُ  تَبْدو  لمِاذا  أَسْتَنْتجُِ:   3
تُلْتَقَطُ لَها مِنَ الْفَضاءِ بلَِوْنٍ أَزْرَقَ؟ 

أُلاحِظُ: ما نَوْعُ الْحُْفورَةِ في الصّورَةِ؟     4
ةٍ.  رُ: وَجَدَ الْعُلَماءُ أُحْفورَةً لسَِمَكَةٍ في مِنطَْقَةٍ صَحْراوِيَّ أُفَسِّ  5
تَفْكــيرٌ ناقِدٌ: أَتَخَــيَّلُ أَنَّني باحِثٌ/ أَوْ باحِثَـةٌ في عِلْمِ   6
مِنطَْقَتَيْنِ  في  مُتَشابهَِتَيْنِ  أُحْفورَتَيْنِ  اكْتَشَفْتُ  الْحَافيرِ 

مُخْتَلِفَتَيْنِ عَلى سَطْحِ الْرَْضِ. ما تَوَقُّعاتي للِظُّروفِ الْبيئِيَّةِ لهِاتَيْنِ الْمِنطَْقَتَيْنِ؟

  Fossil ُالْحُْفورَة

         Ocean  ُالْمُحيط

يُّ  الْغِلافُ الْجَوِّ
Atmosphere
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دد

نَهْرٍ  أُحْفورَتهِِ في  عُثرَِ عَلى  الْماضي  الْماموثُ حَيَوانٌ ضَخْمٌ عاشَ في  أَتَنَبَّأُ:   7
نِ أُحْفورَةِ الْماموثِ. . أَصِفُ طَريقَةَ تَكَوُّ جَليدِيٍّ

حيحَةِ لكُِلٍّ مِمّا يَأْتي: أَضَعُ دائرَِةً حَوْلَ رَمْزِ الِْجابَةِ الصَّ  8

ةً يُسَمّى: تي تُمَثِّلُ أَرْضًا مُنبَْسِطَةً وَمُمْتَدَّ 1  شَكْلُ الْيابسَِةِ الَّ

ب  سَهْلًا.   أ  بَحْرًا.       

د  جَزيرَةً. جـ  وادِيًا.    

2  يُسَمّى جُزْءُ الْيابسَِةِ الْمُحاطُ باِلْمِياهِ مِنْ جَميعِ الْجِهاتِ:

ب  جَبَلًا.  أ  سَهْلًا.    

ةً. د  قارَّ جـ  جَزيرَةً    

نُ: 3  عِندَْما تُحْتَجَزُ حَشَرَةٌ في الْكَهْرَمانِ تَتَكَوَّ

ةُ. ب  الْثارُ الْأحُْفورِيَّ  أ  الْأحُْفورَةُ الْكامِلَةُ.  

د  الطَّبَعاتُ. جـ  أَجْزاءٌ مِنَ الْحَشَرَةِ.  

تي تُغَطّي سَطْحَ الْأرَْضِ تَقْريبًا: 4  نسِْبَةُ الْيابسَِةِ الَّ

ب  %10  أ  %71    

د  %100 جـ  %29    
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خَريطَةٌ فُسَيْفِسائيَِّةٌ لوَِطَني الْأرُْدُنِّ الْغالي

لامَةِ:  أَرْتَدي الْقَفافيزَ، وَأَسْتَعينُ بمُِعَلِّمي/ أَوْ مُعَلِّمَتي عِندَْ الْحاجَةِ. إرِْشاداتُ الْأمَْنِ وَالسَّ
الْمَوادُّ وَالْأدََواتُ: 

خُطُواتُ الْعَمَلِ:
 . 1  أَرْسُمُ خَريطَةَ وَطَني الْأرُْدُنِّ عَلى قِطْعَةِ كَرْتونٍ؛ وَأَسْتَعينُ بنِمَوذَجِ خَريطَةِ الْأرُْدُنِّ

لُ دِلالَةَ الْألَْوانِ في جَدْوَلٍ. ، وَ أُسَجِّ 2  أُلاحِظُ الْألَْوانَ عَلى نَموذَجِ خَريطَةِ الْأرُْدُنِّ

نَةِ عَلى  غيـرَةِ الْمُلَوَّ 3  أَتَواصَـلُ: أُلْصِـقُ وَزَميلي/ وَزَميلَتـي قِطَعَ الْحِجـارَةِ الصَّ
- أَسْـتَعينُ  تـي رَسَـمْتُها؛ بحَِيْـثُ يَتَشـابَهُ وَنَموذَجَ خَريطَـةِ الْأرُْدُنِّ الْخَريطَـةِ الَّ

مُعَلِّمَتي. أَوْ  بمُِعَلِّمـي/ 
لُ مُلاحَظاتـي عَنْ أَشْـكالِ الْيابسَِـةِ وَالْماءِ فـي وَطَني  4  أَجْمَـعُ بَياناتـي: أُسَـجِّ

الْأرُْدُنِّ الْغالـي مِـنَ الْألَْـوانِ عَلـى خَريطَتي:
وْنُ  أَشْكالُ الْيابسَِةِ وَالْماءِاللَّ

عُ: ماذا لَوْ كانَتْ أَشْكالُ الْيابسَِةِ في الْأرُْدُنِّ جِبالًا فَقَطْ؟ 5  أَتَوَقَّ

يَّةُ التَّنوْيعِ في أَشْكالِ الْيابسَِةِ عَلى سَطْحِ الْأرَْضِ؟ 6   أَسْتَنْتجُِ: ما أَهَمِّ

تَقْويُم الَْداءِ

خَريطَةُ الْأرَْدُنِّلاصِقٌ نَةٌ   حِجارَةٌ مُلَوَّ قِطْعَةُ كَرْتونٍ
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تهُُ نْسانِ وَصِحَّ تهُُسَلامَةُ الِْ نْسانِ وَصِحَّ سَلامَةُ الِْ

ةُ الْفِكْرَةُ الْعامَّ

6الْوَحْدَةُ

ليمَةُ في تَجَنُّبِ الْأخَْطارِ مِنْ حَوْلنِا. نا وَسُلوكاتُنا السَّ تُسْهِمُ حَواسُّ
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كَيْفَ يتَجََنَّبُ الطِّفْلُ وَأخُْتهُُ الْخَْطارَ الَّتي قدَْ 
ضانِ لهَا أثَْناءَ عُبورِهِما الشّارِعَ؟  يتَعََرَّ

أتَهََيَّأُ

لُ: الْأخَْطارُ مِنْ حَوْلنِا. رْسُ الْأوََّ الدَّ

رْسُ الثّاني: كَيْفَ أَتَجَنَّبُ الْأخَْطارَ؟ الدَّ

قـائـِمَةُ الـدُّروسِ

50



، وَأَسْتَعينُ بمُِعَلِّمي أَوْ مُعَلِّمَتي.  لامَةِ: أَحْذَرُ عِندَْ اسْتخِْدامي الْمِقَصَّ إرِْشاداتُ الْأمَْنِ وَالسَّ

خُطُواتُ الْعَمَلِ:
1 أُلاحِظُ صُوَرَ شَواخِصِ الْمُرورِ، ثُمَّ أُناقِشُ زُمَلائي /زَميلاتي، بإِشِْرافِ مُعَلِّمي أَوْ مُعَلِّمَتي في دِلالاتهِا.

أُلْصِقُ  ثُمَّ  لتُِمَثّلَ شارِعًا،  الْبولسِْترِينِ  قِطْعَةِ  وْداءَ عَلى  الْكَرْتونِ السَّ قَطْعَةَ  أُلْصِقُ  مُ نَموذجًا:  أُصَمِّ  2

أَشْرِطَةً مِنَ الْكَرْتونِ الْأبَْيَضِ عَلى جُزْءٍ مِنهْا لعَِمَلِ مَمَرِّ مُشاةٍ.            

بُ: أَرْسُمُ شَواخِصَ الْمُرورِ عَلى قِطَعِ الْكَرْتونِ الْأبَْيَضِ، وَأُلْصِقُها عَلى أَعْوادِ الْمُثَلَّجاتِ،  أُجَرِّ  3

يّاراتِ في أَماكِنَ  ثُمَّ أُثَبِّتُها في مَكانٍ مُناسِبٍ عَلى نَموذَجِ الشّارِعِ الَّذي صَنعَْتُهُ، وَأَضَعُ لُعَبَ السَّ
مُناسِبَةٍ عَلى النَّموذَجِ أَيْضًا.

رُ الْخُطْوَة3َ،  أَسْتَقْصي دِلالاتِ شَواخِصِ مُرورٍ أُخْرى أُشاهِدُها في طَريقي إلِى مَدْرَسَتي، وَأُكَرِّ  4

واخِصِ الْجَديدَةِ. لُ نَموذَجي بإِضِافَةِ الشَّ ثُمّ أُعَدِّ

ضُ لَها في الشّارِعِ.  تي قَدْ نَتَعَرَّ أَتَواصَلُ: أُناقِشُ زُمَلائي /زَميلاتي في مَصادِرِ الْخَطَرِ الَّ  5

مَهارَةُ الْعِلْمِ

التَّواصُلُ: مُشارَكَةُ الْخَرينَ الْمَعْلوماتِ.

مُ شارِعًا آمِناً أصَُمِّ

الْمَوادُّ وَالْدََواتُ

قِطْعَةُ كَرْتونٍ 
بَيْضاءُ

ثَلاثُ لُعَبِ قِطْعَةُ بولسِْترِينٍأَعْوادُ مُثَلَّجاتٍلاصِقٌ
سَيّاراتٍ

قِطْعَةُ كَرْتونٍ أَقْلامُ تَلْوينٍ
سَوْداءُ

ةٍ    إشِارَةِ الْمُرورِصُوَرُ شَواخَصَ مُرورَيَّ

فْ تَوَقَّ ةِ صٌ لذَِوي الْإِعاقَةِ الْحَرَكِيَّ مُخَصَّ مَمَرُّ مُشاةٍ مَدْرَسَةٌ
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مَصادِرُ الْخَطَرِ
دُ مَصـادِرُ الْخَطَرِ Hazard Sources مِنْ  تَتَعَـــدَّ

رَرَ. حَوْلنِا، وَهِيَ كُلُّ ما قَدْ يُسبِّبُ لَنا الضَّ

تي  وَتَنتَْشِرُ مَصادِرُ الْخَطَرِ في كَثيرٍ مِنَ الْأمَاكِنِ الَّ
مَصْدَرُ خَطَرٍ حينَ  مَثَلًا  لقَِةُ  الزَّ فَالْأرَْضُ  نَكونُ فيها، 
قوطِ الَّذي يَنجُْمُ عَنهُْ  ضُ للِسُّ أَمْشي عَلَيْها؛ إذِْ قَدْ أَتَعَرَّ

خُدوشٌ أَوْ جُروحٌ أَوْ كُسورٌ في الْجِسْمِ.

الْفِكْرَةُ الرَّئيسَةُ:

تي  الَّ الطََر  مَصادِرُ  دُ  تَتعَدَّ
نْســانُ في  ضُ لَهــا الْإِ يَتَعَرَّ

حَياتهِِ الْيَوْمِيَّةِ.

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:

مَصادِرُالْخَطَرِ
Hazard Sources

1 رْسُ رْسُالدَّ الْأَخْطارُ مِنْ حَوْلِناالْأَخْطارُ مِنْ حَوْلِناالدَّ

كْلَ لُ الشَّ كْلَأتََأَمَّ لُ الشَّ أتََأَمَّ

دُ مَصْدَرَ الْخَطَرِ في الصّورَةِ. أُحَدِّ
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مَصادِرُ الْخَطَرِ في الْمَنْزِلِ:
مِنَ  كَثيرٍ  عَلى  مَنزِْلي  يَحْتَوي 
مَصادِرَ  تُصْبحُِ  قَدْ  تي  الَّ الْأشَْياءِ 
إنِْ  أُسْرَتي؛  وَلِأفَْــرادِ  لي  خَــطَرٍ 

أَسَأْنا اسْتخِْدامَها.

فاِلْمِدْفَأَةُ وَطَبّـاخُ الْغــازِ مَصـادِرُ 
خْتنِاقِ  ضَنا لخَِـطَرِ الْاِ خَطَرٍ يُمْكِنُ أَنْ تُعَرِّ

رَ اللهُ تَعــالى-، وَمَوادُّ  أَوِ الْحُروقِ-لا قَــدَّ
سِ. رَرَ مِثْلَ التَّحَسُّ التَّنظْيفِ قَدْ تُسَبِّبُ لَنا الضَّ

كْلَ لُ الشَّ كْلَأتََأَمَّ لُ الشَّ أتََأَمَّ

دُ مَصْدَرَ الْخَطَرِ في الصّورَةِ. أُحَدِّ
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طَعامٌ فاسِدٌ.

الْمَغْســولَةِ  غَيْرُ  وَالْخَــضْرواتُ  وَالْفــاكِهَـــةُ  النَّظيفَةِ  غَـيْرُ  طـــوحُ  السُّ وَتُعَــدُّ 
لَنا  مُسَبِّبَةً  إلَِيْنا،  مِنهْا  تَنتَْقِلُ  وَقَدْ  عَلَيْها  تَكونُ  تي  الَّ الْجَـــراثيمِ  بسَِببِِ  خَطَرٍ؛  مَصادِرَ 

الْأمَْراضَ.

مَ أَوِالْمَرَضَ. الطَّعامُ الْفاسِدُ  كَذلكَِ مَصْدَرُ خَطَرٍ لَنا؛ إذِْ قَدْ يُسَبِّبُ لَنا تَناوُلُهُ التَّسَمُّ
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ةِ أَسْلاكٍ لِأجَْهِزَةٍ كَهْرَبائِيَّةٍ  تَوْصيلُ عِدَّ
دَةٍ بقِابسٍِ واحِدٍ مَصْدَرُ خَطَرٍ. مُتَعَدِّ كْلَ لُ الشَّ كْلَأتََأَمَّ لُ الشَّ أتََأَمَّ

ما مَصْدَرُ الْخَطَرِ الظّاهِرُ في الصّورَةِ؟

قَوابسُِ الْكَهْرَباءِ وَأَسْلاكُهــا مَصــادِرُ خَطَرٍ 
بشَِكْلٍ  اسْتخِْدامِها  أَوِ  بهِا  الْعَبَثِ  أَيْضًا في حالِ 
الْحَــرائِقَ  تُسَبِّبَ  أَنْ  يُمْــكِنُ  إذِْ  صَحيحٍ؛  غَيْرِ 

عَقاتِ الْكَهْرَبائِيَّةَ. وَالصَّ

ةُ في الْمَنزِْلِ، وَمِنهْا  وَتُعَدُّ الْأجَْســامُ الْحادَّ
أَسَأْنا  إنِْ  خَــطَرٍ  مَصــادِرَ   ، وَالْمِقَصُّ كّينُ  السِّ

اسْتخِْدامَها.
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كْلَ لُ الشَّ كْلَأتََأَمَّ لُ الشَّ أتََأَمَّ

رَجُ مَصْدَرَ خَطَرٍ؟ أَيُّ الْحالَتَيْنِ: )أ( أَمْ )ب( يَكونُ فيها الدَّ

بأ

مَصادِرُ الْخَطَرِ في الْمَدْرَسَةِ:
عَةٌ مُفيدَةٌ، إلِّا أَنَّها قَدْ تُصْبحُِ مَصادِرَ  في مَدْرَسَتي مَرافقُِ كَثيرَةٌ، وَأَدَواتٌ وَأَجْهِزَةٌ مُتَنوَِّ
يَّةُ مَصْدَرًا للِْخَطَرِ في مَدْرَسَتي إنِْ  حِّ خَطَرٍ إذِا أَسَأْنا اسْتخِْدامَها. وَتُصْبحُِ الْمَرافقُِ الصِّ

لَمْ نُحافظِْ عَلى نَظافَتهِا؛ إذِْ تُسْهِمُ في انْتقِالِ مُسَبِّباتِ الْأمَْراضِ لَنا.

لَبَةُ عَلَيْهِ أَثْناءَ  رَجُ في مَــدْرَسَتي قَدْ يُصْبحُِ مَصْــدَرًا للِْخَــطَرِ؛ إذِا تَدافَـعَ الطَّ  وَالدَّ
اسْتخِْدامِهِمْ لَهُ.
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هاتِ: وارِعِ وَالْمُتَنَزَّ مَصادِرُ الْخَطَرِ في الشَّ
يّاراتُ وَوَسائِلُ النَّقْلِ الْأخُْرى  هاتِ؛ فَالسَّ وارِعِ وَالْمُتَنزََّ تَنتَْشِرُ مَصادِرُ الْخَطَرِ في الشَّ
واخِصِ  هْسِ إنِْ لَمْ نَلْتَزِمْ بإِشِارَةِ الْمُرورِ وَالشَّ ضُنا لخَِطَرِ الدَّ تُعَدُّ مَصادِرَ خُطورَةٍ قَدْ تُعَرِّ
صَةِ للِْمُشاةِ، وَكَذلكَِ إذِا لَمْ يَلْتَزِمْ  ةِ، أَوْ إذِا لَمْ نَعْبُرِ الشّارِعَ مِنَ الْأمَاكِنِ الْمُخَصَّ الْمُرورِيَّ

يْرِ. سائِقو الْمَرْكَباتِ بقَِواعِدِ السَّ
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مَصادِرَ  اللَّعِبِ  وَأَماكِنِ  هاتِ  الْمُتَنزََّ في  تَنتَْشِرُ  تي  الَّ الْمُخْتَلِفَةُ  الْألَْعابُ  تَكونُ  وَقَدْ 
ضُنا للَِْذى؛ إنِْ أَسَأْنا اللَّعِبَ بهِا أَوِ اسْتعِْمالَها. خُطورَةٍ أَيْضًا قَدْ تُعَرِّ
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النَّباتاتُ وَالْحَيَواناتُ في بيئَتنِا:
فْقَ باِلْحَيَواناتِ وَالْعِنايَةَ  غْمِ مِنْ أَنَّ عَلَيْنا الرِّ عَلى الرَّ
باِلنَّبــاتاتِ إلِّا أَنَّ مِنهْا ما هُوَ مَصْدَرٌ للِْخَطَرِ؛ فَالْكِلابُ 
ةُ وَالْأفَاعي وَالْجُرْذانُ وَالْحَشَراتُ، إضِافَةً إلِى  الضّالَّ

ةِ مَصادِرُ خَطَرٍ يَجِبُ الْحَذَرُ مِنهْا. النَّباتاتِ السّامَّ

تي نُرَبّيها في مَنــازِلنِا قَدْ تُصْبحُِ خَطَرًا  وَالْحَيَــواناتُ الَّ
دُنا؛ إنِْ لَمْ نَعْتَنِ بهِا، وَنَضْبطِْ سُلوكَها. يَتَهَدَّ

الْحَشَراتُ مِنْ مَصادِرِ 
هاتِ الْخَطَرِ في الْمُتَنزََّ

هاتِ. دُ بَعْضَ مَصادِرِ الْخَطَرِ في الْمُتَنزََّ قُ: أُعَدِّ  أَتَحَقَّ
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كْلَ لُ الشَّ كْلَأتََأَمَّ لُ الشَّ أتََأَمَّ

نوَاتِ  يْرِ في الْأرُْدُنِّ خِلالَ السَّ كْلُ أَعْدادَ الْوَفَياتِ الناّتجَِةِ عَنْ حَوادِثِ السَّ  يُظْهِرُ الشَّ
.)2015-2019(

أُقارِنُ بَيْنَ عَدَدِ الْوَفَياتِ خِلالَ الْعامَيْنِ 2016 و2018.    

الْوَفَياتُ
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ـلامَةِ: أَحْذَرُ عِندَْ اسِْتخِْدامِ  إرِْشـاداتُ الْأمَْنِ وَالسَّ
، وَأَسْـتَعينُ بمُِعَلِّمي أَوْ مُعَلِّمَتي. الْمِقَصِّ

خُطُواتُ الْعَمَلِ:

1  أَحْضِرُ الْمَــوادَّ الْمَطْلــوبَةَ وَأَضَعُهــا عَلــى 

الطّاوِلَةِ.

أُعِدُّ باِلتَّعاوُنِ مَعَ  بُ: باِسْتخِْدامِ الْمِقَصِّ  أُجَرِّ  2

مُها، وَأُلْصِقُ  زُمَلائي /زَميلاتي بطِاقاتٍ وَأُرَقِّ
عَلى كُلِّ بطِاقَةٍ صورَةً لمَِصْدَرِ خَطَرٍ، ثُمَّ أَضَعُ 

ةِ. لَّ الْبطِاقاتِ في السَّ

دُ  عُ: أَسْــحَبُ إحِْــدى الْبطِاقاتِ، وَأُحَدِّ أَتَوَقَّ  3

الْخَطَرِ  مَصْدَرِ  مِنْ  يَنتُْجُ  قَدْ  ــذي  الَّ الْخَــطَرَ 
الظّاهِرِ فيها. 

أَسْتَخْدِمُ الْأرَْقامَ: أَتَسابَقُ أَنا وَأَفْرادُ مَجْموعَتي   4

مَعَ الْمَجْمــوعــاتِ الْأخُْــرى باِلِاصْطفِافِ 
لتَِكْوينِ أكَبَرِ عَدَدٍ مُمْكِنٍ مِنَ الْأعَْدادِ الْمَكْتوبَةِ  

تي مَعَنا بدلًا منها. عَلى الْبطِاقاتِ الَّ

نَتْها الْمَجْمــوعاتُ  تي كَوَّ أُقــارِنُ الْأعَْــدادَ الَّ  5

لتَِحْديدِ الْمَجْموعَةِ الْفائِزَةِ.

مَصادِرُ الْخَطَرِ. نَشاطٌ

الْمَوادُّ وَالْدََواتُ

صُوَرٌ لمَِصادِرِأَخْطارٍ مُتَْلِفَةٍ )مثلَ: سِلكٍ 
مَكْشوفٍ،  أَوْ طَبّاخِ غازٍ،...إلخ(.

ةٌَمِقَصٌّصَمْغٌ سَلَّ

ى َوَرَقُ كَرْتونٍ مُقَوًّ أَقْلامُ تَلْوين
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دُ ثَلاثَةَ مَصادِرِخَطَرٍ في كُلٍّ مِنَ: الْمَنزِْلِ وَالشّارِعِ. ئيسَةُ: أُعَدِّ الْفِكْرَةُ الرَّ  1

الْمُناسِبِ  باِلْمَفْهومِ  الْفَراغَ في الْجُمْلَةِ الْتيَِةِ  أَمْلَُ  الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:   2
في ما يَأْتي:

رَرَ. ) ................. (. كُلُّ ما قَدْ يُسَبِّبُ لَنا الضَّ  

تي قَدْ تَنتُْجُ عَنِ الْمِدْفَأَةِ. حُ الْأخَْطارَ الَّ 3 أَتَنَبَّأُ: أُوَضِّ

شارَةُ الْتيَِةُ: رُ مِنهُْ الْإِ 4 أَسْتَنْتجُِ:ما مَصْدَرُ الْخَطَرِ الَّذي تُحَذِّ

رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

أَنْواعُ الْخَطَرِ
   Hazard Types

مَصادِرُ الْخَطَرِ
Hazard Sources

في  الظَّهيرَةِ  وَقْتَ  باِلْخُروجِ  يُنصَْحُ  لا  ناقِدُ:  تَفْكيرٌ   5

رُ سَبَبَ ذلكَِ. ديدِ، أُفَسِّ أَيّامِ الْحَرِّ الشَّ

ـةً قَصيـرَةً عَلـى  أَكْتُـبُ قِصَّ
فـــاعِ  لسِـانِ أَحَـدِ مُوَظَّفـي الدِّ
ثُ فيهـا عَـنْ  ، أَتَحَـدَّ الْمَـــدَنيِِّ
مَصـادِرِ الْخَطَـرِ فـي الْحَدائِـقِ 
هــــاتِ، وَالْأخَْطـــارِ  وَالْمُتَنزََّ

النَّاتجَِـةِ مِنهْـا.

الْعُلومُ مَعَ الْكِتابةَِ )التَّعْبيرِ(الْعُلومُ مَعَ الْكِتابةَِ )التَّعْبيرِ( 

ــذي يُبَيِّـنُ  أَنْواعَ  مُسْـتَعيناً باِلْجَـــدْوَلِ الْتـــي الَّ
الْإِصابـاتِ الناّتجَِـةِ عَـنْ مَصــادِرِ الْخَطَـرِ الْمُخْتَلِفَـةِ 
فـي الْمَنـْزِلِ، وَأَعْـــدادَ الْأطَْفـالِ الَّذيـنَ أُصيبـوا بهِـا 
ا؛  ــنوََاتِ، أُرَتِّبُ الْأخَْطارَ تَصاعُدِيًّ خِلالَ إحِْـــدَى السَّ

بحَِسَـبِ عَـدَدِ الْإِصابـاتِ.
دَماتُ  الصَّ
الْكَهْرَبائِيَّةُ خْتنِاقُ الْاِ الْجُروحُ الْكُسورُ الْحُروقُ الْإِصابَةُ

3200 5300 6900 5600 3700 عَدَدُ إصِاباتِ 
الْأطَْفالِ

ياضِياّتِ ياضِياّتِالْعُلومُ مَعَ الرِّ الْعُلومُ مَعَ الرِّ
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ئيسَةُ: الْفِكْرَةُ الرَّ

نْســانِ وَسُــلوكاتهِِ  ــواسِّ الْإِ لَِ
ــبِ  نُّ ــيٌ في تََ ــليمَةِ دَوْرٌ كَب السَّ

الْأخَْطــارِ.

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ:

ليمُ لوكُ السَّ السُّ
Proper Behaviour

2 رْسُ رْسُالدَّ بُ الْأَخْطارَ؟الدَّ بُ الْأَخْطارَ؟كَيِفَ أَتَجَنَّ كَيِفَ أَتَجَنَّ

الْحَواسُّ وَتَجَنُّبُ الْأخَْطارِ
نا عَلى اسِْتكِْشـافِ ما حَوْلَنا،  تُسـاعِدُنا حَواسُّ
وَتُجَنِّبُنـا كَثيـرًا مِنَ الْأخَْطـارِ؛ لذِا يَنبَْغـي الْحِفاظُ 

ـةِ أَعْضاءِ الْحِسِّ وَسَـلامَتهِا. عَلى صِحَّ

كْلَ لُ الشَّ كْلَأتََأَمَّ لُ الشَّ أتََأَمَّ

الْخَطَرِ  مَصْدَرِ  تَجَنُّبِ  عَلى  سَتُساعِدُني  تي  الَّ الْحَواسُّ  أَوِ  ةُ  الْحاسَّ ما 
ضُ لَهُ؟ حُهُ الصّورَةُ؟ وَما الْخَطَرُ الَّذي قَدْ أَتَعَرَّ الَّذي تُوَضَّ

طِفْلٌ يُغْلِقُ أُذُنَيْهِ لحِِمايَتهِِما 
مِنَ الْأصَْواتِ الْمُزْعِجَةِ.
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ــةُ الْبَــصَرِ كَـــثيرًا مِنَ  ـبُني حـــاسَّ تُجَنّـِ
الْأخَْطارِ، إلِّا أَنَّ لحِواسّي الْأخُْرى دَوْرًا 

قْتُ طَعامًا  في تَجَنُّبهِا؛ فَمَثَلًا إذِا تَذَوَّ
فــاسِدًا أَوْ غَــيْرَ مُسْتَسـاغٍ، فَإنَِّني 
أَتَوَقَّفُ عَنْ تَنــاوُلهِِ مُباشَرَةً؛ وَبذِا 

مِ. أَتَجَنَّبُ خَطَرَ التَّسَمُّ

فــــي  حُـــفْرَةً  رَأَيْـــتُ  وَإذِا 
الــطَّريقِ أَبْتَعِـدُ عَنهْــا، وَبذِا أَتَجَنَّبُ 

قوطِ فيها. خَطَرَ السُّ
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فِ الْخَطَرِ الظّاهِرِ في الصّورَةِ؟  تي تُساعِدُني عَلى تَعَرُّ ةُ أَوِ الْحَواسُّ الَّ قُ: ما الْحاسَّ  أَتَحَقَّ

أَبْتَعِدُ  قَريبَةٍ؛  سَيّارَةٍ  زامورِ  صَوْتِ  مِثْلَ  مَصْدَرُها  يُؤْذيني  قَدْ  أَصْواتًا  أَسْمَعُ  وَعِندَْما 
عَنهْا تَجَنُّبًا للِْخَطَرِ.

مَرْغوبَةٍ  مَثَلًا رائِحَةً ما -غَيْرَ  فَإذِا شَمَمْتُ  تَجَنُّبِ الْأخَْطارِ؛  دَوْرٌ في  مِّ  ةِ الشَّ وَلحِاسَّ
أُسْرَتي بذِلكَِ، وَإذِا شَمَمْتُ رائَحَةً غَريبَةً مِنْ طَعامٍ فَلا  وَأُخْبرُِ  النَّوافذَِ  أَفْتَحُ  أَوْ غَريبَةً- 

مَ. قُهُ كَيْ لا أَتَسَمَّ أَتَذَوَّ
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ليمَةُ لوكاتُ السَّ السُّ
تُجَنِّبُني الْأخَْطارَ

حيـحُ مَعَ مـا يُحيطُ بنِا  فُ الصَّ ـليمُ Proper Behaviour  هُـوَ التَّصَـرُّ ـلوكُ السَّ السُّ
الْأخَْطارَ. بَ  لنِتََجَنّـَ

بعَِها: تي يَجِبُ أَنْ أَتَّ ليمَةِ الَّ لوكاتِ السَّ وَمِنَ السُّ

أَغْسِلُ الْفاكِهَةَ قَبْلَ أَكْلِها.

. تَيْنِ يَوْمِيًّا عَلى الْأقََلِّ أُنَظِّفُ أَسْناني مَرَّ

أَغْسِلُ يَدَيَّ جَيِّدًا باِلْماءِ وَالصّابونِ.

أُبْعِدُ وَجْهي عَنِ الْخَرينَ، وَأَضَعُ 
مِندْيلًا عَلى فَمي عِندَْما أَسْعُلُ.
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لا أَعْبُرُ الشّارِعَ وَإشِارَةُ الْمُرورِ حَمْراءُ.

ةً  مّاعاتِ عَلى أُذُنَيَّ مُدَّ أَتَجَنَّبُ وَضْعَ السَّ
طَويلَةً، وَلا أُطيلُ النَّظَرَ إلِى شاشاتِ الْهَواتفِِ 

كِيَّةِ وَالْحاسوبِ وَالتِّلْفازِ. الذَّ

رّاجَةِ الْهَوائِيَّةِ. أَلْبَسُ الْخوذَةَ عِندَْ رُكوبِ الدَّ

يّارَةِ، وَأَضَعُ  أَجْلِسُ في الْمَقْعَدِ الْخَلْفِيِّ مِنَ السَّ
حِزامَ الْأمَانِ.

يًّا. أُراجِعُ الطَّبيبَ عِندَْ إحِْساسي باِلْمَرَضِ.أَتَناوَلُ طَعامًا صِحِّ
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وَرَ لُ الصُّ وَرَأتََأَمَّ لُ الصُّ أتََأَمَّ

وَرِ. ليمَةِ الظّاهِرَةَ في الصُّ لوكاتِ غَيْرَ السَّ بُ السُّ أُصَوِّ

1

3

5

2

4

6

بُني خَطَرَ الْإصَابَةِ باِلْمَرَضِ. قُ: أَذْكُرُ سُلوكاتٍ سَليمَةً تُجَنّـِ  أَتَحَقَّ
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كْضِ في الْمَلْعَبِ. لامَةِ: أَحْذَرُ أَثْناءَ الرَّ إرِْشاداتُ الْأمَْنِ وَالسَّ

خُطُواتُ الْعَمَلِ
مُعَلِّمَتي  أَوْ  مُعَلِّمي  بمُِساعَدَةِ  بطِاقاتٍ  م  أُصَمِّ  1

أَكْتُبُ عَلى كُـلٍّ مِنهْا عِبــارَةً تَصِفُ سُــلوكًا 
خْصِيَّةِ  سَـليمًا مِثْلَ: “أُحــافظُِ عَلى نَظافَتي الشَّ
باِسْتمِْرارٍ”. أَوْ أَكْتُبُ عِبارَةً تَصِفُ سُلوكًا غَيْرَ 
طَويلَةً”،  التِّلْفازَ ساعاتٍ  “أُشاهِدُ  مِثْلَ:  سَليمٍ 

ةٍ بمُِنتَْصَفِ مَلْعَبِ الْمَدْرَسَةِ. ثُمَّ أَضَعُ الْبطِاقاتِ في سَلَّ

لامَةِ(. يَقِفُ أَحَدُ زُمَـلائي في جِهَةٍ حامِلًا لافتَِةً كُتبَِ عَلَيْها: )قِطارُ السَّ  2

لوكَ الْمَكْتوبَ عَلَيْها إلِى: سُلوكٍ  ةِ ثُمَّ أُصَنِّفُ السُّ لَّ أُصَنِّفُ: أَسْحَبُ بطِاقَةً مِنَ السَّ  3

لامَةِ، وَإذِا كانَ غَيْرَ  لوكُ سَليمًا أَلْتَحِقُ بقِِطارِ السَّ سَليمٍ أَوْ غَيْرِ سَليمٍ؛ فَإذِا كانَ السُّ
ةَ تَوَقُّفٍ للِْقِطارِ. سَليمٍ أَقِفُ في مَكانٍ وَأُمَثِّلُ مَحَطَّ

لِ  لامَةِ في السّاحَةِ، وَيَتَوَقَّفونَ عِندَْ أَوَّ لَبَة المُمَثِّلونَ لقِِطارِ السَّ بُ: يَدور الطَّ أُجَرِّ  4

ليمَةِ. لوكاتِ غَيْرِ السَّ ةٍ مِنَ السُّ مَحَطَّ

ليمِ لوكِ غَيْرِ السَّ نَ مِنْ تَصْويبِ السُّ لامَة؛ إذِا تَمَكَّ ةِ بقِِطارِ السَّ يَلْتَحِقُ مُمَثِّلُ الْمَحَطَّ  5

الَّذي يَحْمِلُ بطِاقَتَهُ.

رُ الْخُطْوَةَ 5 مَعَ بَقِيَّةِ الْمَحَطّاتِ. أُكَرِّ  6

لامَةِ. قِطارُ السَّ نَشاطٌ

الْمَوادُّ وَالْدََواتُ

بطِاقاتٌ

ةٌ سَلَّ

أَقْلامُ تَلْوينٍ
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ليمَةِ في حَياتي؟ لوكاتِ السَّ باعِ السُّ يَّةُ اتِّ ئيسَةُ: ما أَهَمِّ الْفِكْرَةُ الرَّ  1

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلَحاتُ: أَمْلَُ الْفَراغَ في الْجُمْلَةِ الْتيَِةِ باِلْمَفْهومِ الْمُناسِبِ:  2

حيحُ مَعَ ما يُحيطُ بنِا لنِتََجَنَّبَ  فُ الصَّ التَّصَرُّ  
الْأخَْطارَ. )..........................(

لُ  لــوكَ الظّاهِرَ في كُلٍّ مِنهْا، وَأُسَجِّ ــوَرِ وَأُلاحِظُ السُّ 3 أُلاحِـظُ: أَنْظُرُ إلِى الصُّ

ةِ. مُلاحَظاتي بكَِلِماتي الْخاصَّ

لوكُ الظّاهِر مُلاحَظاتيالسُّ

رسِْ مُراجَعَةُ الدَّ

أَسْتَنْتجُِ: كَيْفَ يُحافظُِ فَنِّيُّ الْكَهْرَباءِ عَلى سَلامَتهِِ أَثْناءَ عَمَلِهِ؟  4

مْسِ لي بَعْضَ الْأخَْطارَ؛  ةُ الشَّ التَّفْكيرُ النّاقِدُ: قَدْ تُسَبِّبُ أَشِعَّ  5
ةً طَويلَةً. ما هذِهِ الْأخَْطارُ؟ وَكَيْفَ أَتَجَنَّبُها؟ ضْتُ لَها مُدَّ إذِا تَعَرَّ

تي  هُ النـّاسِ في الْأمَاكِـنِ الَّ يَكْثُـرُ تَنـَزُّ
ثُ  ـباحَةِ.أَتَحَدَّ تَتَوافَـــرُ فيهـــا برَِكُ السِّ
إلِى زُمَـلائي /زَميــلاتي عَنْ إرِْشاداتٍ 

بِ أَخْطارِ هـذِهِ الْأمَاكِنِ. مُعَيَّنـَةٍ لتَِجَنّـُ

نْـــذارِ  أَبْحَـثُ عَـنْ أَجْهِـــزَةِ الْإِ
وَالْمَحالِّ  الْبُيـوتِ  الْمُسْـتَخْدَمَةِ فـي 
ـرِقاتِ،  السَّ خَطَـرِ  لمَِنـْعِ  ـةِ  التِّجارِيَّ

عَنهْـا. ـةً  مَطَوِيَّ ـمُ  وَأُصَمِّ

الْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ التِّكْنولوجْياالتِّكْنولوجْيا ِالْعُلومُ مَعَ الْعُلومُ مَعَ المُجْتمََعِالمُجْتمََع 

ليمُ لوكُ  السَّ السُّ
Proper Behaviour

Senses ُّالْحَواس
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عُ عُالِْثْراءُ وَالتَّوَسُّ الِْثْراءُ وَالتَّوَسُّ

مَّ مِنَ الْحَريقِ ابْتكِارٌ يُنْقِذُ الصُّ

عَلى  الْخَطَرُ  هذا  وَيَزْدادُ  ةٍ،  بعِامَّ الناّسِ  حَياةِ  عَلى  خَطَرًا  الْحَريقُ  لُ  يُشَكِّ  
؛ إذِْ لا يَسْتَطيعونَ سَماعَ صَوْتِ جِهازِ إنِْذارِ الْحَريقِ، وَقَدْ ساعَدَ  مِّ الْأشَْخاصِ الصُّ
الْحَريقِ؛  أَخْطارِ  تَجَنُّبِ  عَلى  مَّ  الصُّ كِيَّةِ  الذَّ الْهَواتفِِ  عَلى  لُ  يُحَمَّ حَديثٌ  تَطْبيقٌ 
ضَوْءًا  الْهاتفُِ  فَيُصْدِرُ  الْحَريقِ؛  إنِْذارِ  جِهازِ  صَوْتَ  التَّطْبيقُ  هذا  يَلْتَقِطُ  حَيْثُ 

ساطِعًا  مَصْحوبًا باِهْتزِازٍ.

تُساعِدُ  أُخْرى  إلِكِْترِونيَِّةٍ  أَوِ  عِلْمِيًّةٍ  تَطْبيقاتٍ  عَنْ  الْمَعْرِفَةِ  مَصادِرِ  في  أَبْحَثُ 
مَّ عَلى تَجَنُّبِ الْأخَْطارِ في حَياتهِِمْ. الْأشَْخاصَ الْمَكْفوفينَ أَوِ الصُّ
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د

مُراجَعَةُ الْوَحْدَةِ

الْمَفاهيمُ وَالْمُصْطَلحَاتُ:

1  أَمْلَُ الْفَراغاتِ الْآتيَِةَ بمِا يُناسِبُها:

رَرَ. أيُّ مَصْدَرٍ قَدْ يُسبِّب لَنا الضَّ  
.) ..................(

حيــحُ مَعَ ما يُحيــطُ بنِـا لتَِجَنُّبِ  فُ الصَّ التَّصَـرُّ  
الْأخَْطارِ. ).................. (.                                         

الْمَهاراتُ وَالْفَْكارُ الْعِلْمِيَّةُ 

بَبَ. دُ السَّ حيحَ؟ وَأُحَدِّ لوكَ الصَّ 2  أُلاحِظُ: أَيُّ الصّورَتَيْنِ تُمَثِّل السُّ

حيحَةِ لكُِلٍّ مِمّا يَأْتي: 3  أَضَعُ دائرَِةً حَوْلَ الِْجابَةِ الصَّ

لوكاتِ الْتيَِةِ تُعَدُّ سُلوكاتٍ سَليمَةً ما عَدا:  1   جَميعُ السُّ

. تَيْنِ يَوْمِيًّا عَلى الْأقََلِّ  أ   أُنَظِّفُ أَسْناني مَرَّ

رّاجَةِ الْهَوائِيَّةِ. ب   أَلْبَسُ الْخوذَةَ عِندَْ رُكوبِ الدَّ

جـ   أَجْلِسُ أَمامَ التِّلْفازِ ساعاتٍ طَويلَةً.

يًّا. د   أَتَناوَلُ طَعامًا صِحِّ

ليمُ لوكُ  السَّ السُّ
Proper Behaviour 

مَصادِرُ الْخَطَرِ
  Hazard Sources
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د

بِ الْغازِ في الْمَنزِْلِ هِيَ: تي تُساعِدُني عَلى الْكَشْفِ عَنْ خَطَرِ تَسَرُّ ةُ الَّ 2  الحاسَّ

. مُّ ب  الشَّ مْعُ.    أ  السَّ

د  اللَّمْسُ. قُ.   جـ  التَّذَوُّ

نْذارِ عنْ: كْلُ يُسْتَخْدَمُ للِِْ 3  الْجِهازُ الَّذي يُبَيِّنهُُ الشَّ

لازِلِ. ب  الزَّ  أ  الْحَريقِ.  

واعِقِ الْكَهْرَبائِيَّةِ. د  الصَّ جـ  الْفَيَضاناتِ.  

في  خَطرٍ  أَوْ  الْمَنزِْلِ،  في  خَطَرٍ  إلِى:  وَرِ  الصُّ في  الْمَوْجودَةَ  الْأخَْطارَ  أُصَنِّفُ   4
دُ الْخَطَرَ الناّتجَِ عَنهُْ. الشّارِعِ، وَأُحَدِّ

. أُسْطُوانَةُ غازٍ.كَلْبٌ ضالٌّ

بَبِ وَالنَّتيجَةِ في ما يَأْتي: بَبُ وَالنَّتيجَةُ: أَصِلُ بخَِطٍّ بَيْنَ السَّ السَّ  5

بَبُ النَّتيجَةُالسَّ

بُ الْغازِ في الْمَنزِْلِ. نْزِلاقُ وَالتَّسَبُّبُ بخُِدوشٍ أَوْ جُروحٍ.تَسَرُّ الْاِ

لقَِةُ. خْتنِاقُ أَوِ الْحَريقُ.الْأرَْضُ الزَّ الْاِ
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الْأمَْنِ  إجِْراءاتُ  ما  ناقِدٌ:  تَفْكيرٌ   6
باعُها  اتِّ يَجِبُ  تي  الَّ لامَةِ  وَالسَّ
للِْحِمايَةِ مِنَ الْخَطَرِ الْمَوْجودِ في 

كْلِ؟ الشَّ

طْفاءِ أَنْ يَخْرُجَ مِنَ الْحَريقِ مِنْ دونِ أَنْ يَخْتَنقَِ؟ ر: كَيِفَ يُمْكِنُ لرَِجُلِ الْإِ أُفسِّ  7
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ليمَةُ سُلوكاتي السَّ

خُطُواتُ الْعَمَلِ:

ليمَةِ مَعَ زُمَلائي /زَميلاتي.  أَتَواصَلُ: أُعِدُّ بطِاقَةً لسُِلوكاتي السَّ  1

لوكاتِ في الْجَدْوَلِ  أُنْشِئُ جَدْوَلًا يَحْوي سُلوكاتٍ سَليمَةً. )أَسْتَعينُ بقِائِمَةِ السُّ  2
الْتي:(

لوكُ الَّذي أُؤَدّيهِ أَبَدًاأَحْيانًادائمًِاالسُّ

أَغْسِلُ يَدَيَّ قَبْلَ كُلِّ وَجْبَةِ طَعامٍ، وَبَعدَها.

تَيْنِ يَوْمِيًّا. أُنَظِّفُ أَسْناني مَرَّ

 أَغْسِلُ الْفاكِهَةَ قَبْلَ أَكْلِها.

رّاجَةَ الْهَوائِيَّةَ. لامَةِ عِندَْ رُكوبي الدَّ أَرْتَدي خوذَةَ السَّ

صِ لعُِبورِ الْمُشاةِ. أَعْبُرُ الشّارِعَ مِنَ الْمَكانِ الْمُخَصَّ

يّارَةِ، وَأَضَعُ حِزامَ الْأمَانِ. أَجْلِسُ في الْمَقْعَدِ الْخَلْفِيِّ للِسَّ

أَتْرُكُ مَسـافَـــةً آمِنةًَ بَيْني وَبَيْنَ زَميــلي أَوْ زَميلتــي عِندَْ 
اسْتخِدامي دَرَجَ الْمَدْرَسَةِ.

أَتَواصَلُ: أُناقِشُ بطِاقَةَ سُلوكاتي وَبطِاقَةَ سُلوكاتِ زَميلي وَزَميلتي.  3

بَعَها. أَسْتَنْتجُِ سُلوكاتٍ سَليمَةً أُخْرى عَلَيَّ أَنْ أَتَّ  4

تي يُمْكِننُي تَجَنُّبُها عِندَْ الْتزِامي ببِطِاقَةِ  أُناقِشُ زُمَلائي/زَميلاتي في الْأخَْطارِ الَّ  5
ليمَةِ. سُلوكاتي السَّ

تَقْويُم الَْداءِ
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مَسْرَدُ الْمَفاهيمِ وَالْمُصْطَلَحاتِ

أ

بَعْدَ 	  وَدُفِنَتْ  الْماضي،  حَيَّةٍ عاشَتْ في  بَقايا كائِناتٍ  أوَْ  الُْحْفورَةُ Fossil: آثارٌ 
مِلِ وَالطّينِ. مَوْتِها في الرَّ

خور، وَتَدُلُّ عَلى 	  الْثارُ الُْحْفورِيَّةُ Traces Fossil: الْثارُ الَّتي توجَدُ في الصُّ
حَرَكَةِ كائِناتٍ حَيَّةٍ عاشَتْ في الْماضي، وَعَلى أنَْشِطَتِها، وَمِنَ الَْمْثِلةَِ عَليَْها آثارُ 

أقَْدامِ الدّيناصوراتِ ، وَالَْنْفاقُ الَّتي حَفَرَتْها الدّيدانُ. 

ب

عٌ مائِيٌّ مالحٌِ أقََلُّ مِساحَةً وَعُمْقًا مِنَ الْمُحيطِ.	  الْبَحْرُ Sea: تَجَمُّ

ج

ةٌ 	  قِمَّ لهَا  الَْرْضِ،  سِطْحِ  عَنْ  مُرْتَفِعَةٌ  الْيابِسَةِ  مِنَ  مِنْطَقَةٌ   :Mountain الْجَبَلُ 
وَقاعٌ.

الْجَزيرَةُ Island: جُزْءٌ مِنَ الْيابِسَةِ مُحاطٌ بِالْماءِ مِنْ جَميعِ الْجِهاتِ.	 

ح

حَرَكَةَ 	  تَصِفُ  ةِ  الْمادَّ خَصائِصِ  إحِْدى   :States of Matter ةِ  الْمادَّ حالاتُ 
الْجُسَيْماتِ وَتَقارُبَها، وَهِيَ ثَلاثُ حالاتٍ: صُلْبَةٌ، وَسائِلةٌَ، وَغازِيَّةٌ.
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خ

مَهُ الْعُلمَاءُ يُمَثَّلُ مَظاهِرَ 	  الْخَريطَةُ الْجَغْرافِيَّةُ Geographical Map: نَموذَجٌ صَمَّ
سَطْحِ  عَلى  وَالْماءِ  الْيابِسَةِ  أشَْكالَ  لتُِبَيِّنَ  الَْلْوانُ  فيهِ  وَتسُْتَخْدَمُ  الَْرْضِ،  سَطْحِ 

الَْرْضِ.

س

حيحُ مَعَ ما يحُيطُ بِنا 	  فُ الصَّ ليمُ Proper Behaviour: هُوَ التَّصَرُّ لوكُ السَّ السُّ
لنَِتَجَنَّبَ الَْخْطارَ.

ةُ.	  هْلُ Plain: الَْرْضُ الْمُنْبَسِطَةُ وَالْمُمْتَدَّ السَّ

غ

يُّ Atmosphere: الْهَواءُ الْمُحيطُ بِالَْرْضِ وَهُوَ خَليطٌ مِنَ الْغازاتِ، 	  الْغِلافُ الْجَوِّ
إلِى  إضِافَةً  الْماءِ،  وَبُخارُ  الْكَرْبونِ  أكُْسيدِ  ثاني  وَغازُ  الُْكْسِجينِ،  غازُ  مِنْها 

حُبَيْباتٍ مِنَ الْغُبارِ وَالَْتْرِبَةِ.

ق

ةُ Continent: أجَْزاءٌ كَبيرَةٌ مِنَ الْيابِسَةِ.	  الْقارَّ

م

نُ مِنْ نَوْعٍ واحِدٍ، أوَْ مِنَ النَّوْعِ نَفْسِهِ 	  ةٌ تَتَكَوَّ ةُ النَّقِيَّةُ  Pure Substance: مادَّ الْمادَّ
مِنْ الجُسَيْماتٍ.

عٌ كَبيرٌ وَعَميقٌ مِنَ الْماءِ الْمالحِِ.	  الْمُحيطُ Ocean: تَجَمُّ
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وَيَخْتَلفُِ 	  مَعًا،  أكَْثَرَ  أوَْ  تَيْنِ  مادَّ خَلْطِ  مِنْ  النّاتِجَةُ  ةُ  الْمادَّ  :Mixture الْمَخْلوطُ 
ناتِهِ. الْمَخْلوطُ بِاخْتِلافِ مُكَوِّ

مِنْ 	  نُ  يَتَكَوَّ مَخْلوطٌ   :Heterogeneous Mixture الْمُتَجانِسِ  غَيْرُ  الْمَخْلوطُ 
ةٌ واحِدَةٌ. تَيْنِ أوَْ أكَْثَرَ لا تَمْتَزِجُ فيهِ الْمَوادُّ مَعًا؛ فَلا تَظْهَرُ كَأنََّها مادَّ مادَّ

تَيْنِ أوَْ 	  نُ مِنْ مادَّ الْمَخْلوطُ الْمُتَجانِسُ Homogeneous Mixture: مَخْلوطٌ يَتَكَوَّ
ةٌ واحِدَةٌ. أكَْثَرَ تَمْتَزِجُ فيهِ الْمَوادُّ مَعًا؛ فَتَظْهَرُ كَأنََّها مادَّ

رَرَ.	  مَصادِرُ الْخَطَرِ Hazard Sources: هِيَ كُلُّ ما قَدْ يسَُبِّبُ لنَا الضَّ

وَأشَْكالُ 	  الْيابِسَةِ  أشَْكالُ   :Earth Surface Features الَْرْضِ  سَطْحِ  مَظاهِرُ 
الْماءِ عَلى سَطْحِ الَْرْضِ. 

ن
النَّهْرُ River: مَجْرًى مائِيٌّ واسِعٌ تَجْري فيهِ عادةً مِياهٌ عَذْبَةٌ.	 

و
الْوادي Valley: مِنْطَقَةٌ مُنْخَفِضَةٌ تَكونُ عادَةً بَيْنَ جَبَليَْنِ.	 
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