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الاسم : ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                                                                                                               إدارة التعليم الخاص 
الصف : الخامس                                                                                                                                             مدرسة ربوع السلام
                                                                       تقييم الورقة و القلم الأول/  لمادة العلوم العامة
---------------------------------------------------------------------------
 السؤال الأول : ضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة          ( 5 علامات ) 
1- احدى الاتية تعتبر مصدر لفيتامين D	
أ.   الخبز			ب. البرتقال		           	ج. السمك
2- تنظم درجة حرارة الجسم وترطبه 
أ.املاح الكالسيوم		ب. الماء		                                ج. الكربوهيدرات 
3- احدى الاتية لا تعطي طاقة للجسم 
أ. الكربوهيدرات		ب. الدهون			ج. الفيتامينات		
4- يحمي القلب والرئتان
أ. الجمجمة		ب. العمود الفقري		                  ج. الاضلاع 
5- عضلات لا ارادية الحركة توجد في الأمعاء الدقيقة والغليظة والمثانة 
أ. العضلات الملساء		ب. العضلات الهيكلية         	               ج. العضلات القلبية
---------------------------------------------------------------------------------
السؤال الثاني : املأ الجدول بما تراه مناسبا          ( 3 علامات ) 20

	
	الشريان
	الوريد

	اتجاه نقل الدم
	
	

	المواد التي ينقلها
	
	

	مثال 
	
	


---------------------------------------------------------------------------
السؤال الثالث : عرف كل مما يلي                ( 6 علامات ) 
1- الحويصلات الهوائية : -------------------------------------------------------------
2-  الفضلات : ----------------------------------------------------------------
3- الجهاز البولي : ------------------------------------------------------------------
4- القصبة الهوائية : -------------------------------------------------------------------
5-القلب : ------------------------------------------------------------------------
6- الاملاح المعدنية  : -----------------------------------------------------------------

السؤال الرابع :  ( 6 علامات )
أ- عادات صحية للمحافظة على صحتي :
-------------------------------------   
 ----------------------------------
-------------------------------------
  ----------------------------------
  ----------------------------------
------------------------------------

ب- وظائف الجلد 
-----------------------------------
-----------------------------------
-----------------------------------

ج- أجزاء الجهاز الهيكلي  
-----------------      ----------------        -----------------
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انتهت الأسئلة 
مع تمنياتي لكم بالتوفيق 
معلمة المادة : حنان شحاتيت


image1.jpeg
e,

g g
Xl RN

2

<y e

£

i




image2.png
St




