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 130 - 106:                     انصفحبث 3: انشغم و انطبقت                    عذد انذسوس:                         عُىاٌ انىحذةنتبسعا: انًستىي/ انصف 

 

 

 

 

سسىو وصىس 

 وأدواث

 و يفبهُى ويصطهحبث    حقبئق وَظشَبث قُى واتجبهبث يهبساث أَشطت وأسئهت

 

 

صىس وسسىو - 

.    انكتبة  

 

ـ فلاش فُذَى يٍ 

 انشبكت انعُكبىتُت 

 

.نىحبث تعهًُُت-    

أَشطت انكتبة -   

  (1 ـ 4 )

  ( 2 ـ 4) 

  (3 ـ 4)

 

 

 

 

 

أسئهت انفصم -   

 

  

ـ توضٌح المقصود   
 بالشغل و القدرة 

ـ حساب الشغل و 
 القدرة 

ـ تطبٌق العلاقات 
الخاصة بالطاقة 
الحركٌة و طاقة 

 الوضع 
ـ تطبٌق العلاقة 

الخاصة بحفظ الطاقة 
 المٌكانٌكٌة 

 

تقذَش عظًت خهق الله - 

.فٍ دقت خهقه  

 

 

 

احتشاو جهىد انعهًبء-   

 

انتعبوٌ يع انزيلاء - 

.          فٍ انصف  

 

 

 

 

الاحتشاو انًتببدل بٍُ - 

..انًعهًت وانطلاة  

 

 

 

  

ـ الشغل كمٌة فٌزٌائٌة تدل على حركة   
 الجسم باتجاه القوة المؤثرة فٌه

المعدل الزمنً لانجاز الشغل : ـ القدرة   
ـ تمتلك الاجسام طاقة مختزنة تسمى 

 طاقة مٌكانٌكٌة
ـ الجسم الذي ٌمتلك طاقة قادر  على 

 انجاز شغل ما
ـ الطاقة لا تفنى و لا تستحدث و لكن 

 ٌمكن ان تتحول من شكل الى شكل اخر
ـ تعتمد الطاقة الحركٌة للجسم على 

 مربع سرعته و كتلته 
ـ تعتمد طاقةوضع الجسم على بعده عن 

 نقطة المرجع و كتلته 
اداة تعمل على تغٌٌر مقدار او : ـ الالة 

 اتجاه القوة لانجاز شغل ما
  ـ الطاقة المٌكانٌكٌة للجسم محفوظة

 
 

 الشغل 

 انقذسة 

 انطبقت 

 انطبقت انًُكبَُكُت 

 انطبقت انحشكُت 

 طبقت انىضع 

 طبقت وضع يشوَُت 

 حفظ انطبقت 
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 30 - 8:                     انصفحبث 3: اِلاث انبسُطت                    عذد انذسوس:                         عُىاٌ انىحذةنتبسعا: انًستىي/ انصف 

 

 

 

 

سسىو وصىس 

 وأدواث

 و يفبهُى ويصطهحبث    حقبئق وَظشَبث قُى واتجبهبث يهبساث أَشطت وأسئهت

 

 

صىس وسسىو - 

.    انكتبة  

 

ـ فلاش فُذَى يٍ 

 انشبكت انعُكبىتُت 

 

.نىحبث تعهًُُت-    

أَشطت انكتبة -   

  (1 ـ 5 )

  ( 2 ـ 5) 

 

 

 

 

 

أسئهت انفصم -   

 

  

   
ـ حساب الفائدة و 

 الفعالٌة الالٌة
 ـ ابتكار الة بسٌطة 

مهبرة حل الأسئلة - 

المطلوبة ببلطزيقة 

 .الصحيحة

مهبرة تنفيذ الأنشطة - 

 المطلوبة

 
 

تقذَش عظًت خهق الله - 

.فٍ دقت خهقه  

 

 

 

احتشاو جهىد انعهًبء-   

 

انتعبوٌ يع انزيلاء - 

.          فٍ انصف  

 

 

 

 

الاحتشاو انًتببدل بٍُ - 

..انًعهًت وانطلاة  

 

 

 

  

 

الآلة البسٌطة تسهل إنجاز الشغل إما ـ 
بتغٌٌر مقدار القوة أو اتجاه القوة أو 

  كلٌهما معاً 
 

ـ كلما قل طول ذراع المقاومة زادت 
 الفائدة الآلٌة 

 
ـ لا ٌمكن التخلص من الاحتكاك و لكن 

 ٌمكن التقلٌل منه 

 
 

 الآلة البسٌطة 

 انسطح انًبئم 

 انبكشة 

 كفبءة اِنت  

 انفبئذة اِنُت 
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 65 - 34:                     انصفحبث 3: انحشاسة و الإتزاٌ انحشاٌ                    عذد انذسوس:                         عُىاٌ انىحذةنتبسعا: انًستىي/ انصف 

 

 

 

سسىو وصىس 

 وأدواث

 و يفبهُى ويصطهحبث    حقبئق وَظشَبث قُى واتجبهبث يهبساث أَشطت وأسئهت

 

 

صىس وسسىو - 

.    انكتبة  

 

ـ فلاش فُذَى يٍ 

 انشبكت انعُكبىتُت 

 

.نىحبث تعهًُُت-    

أَشطت انكتبة -   

  (1 ـ 5 )

  ( 2 ـ 5) 

 

 

 

 

 

أسئهت انفصم -   

 

  

   
ـ التمٌز بٌن الحرارة و 
درجة الحرارة و كمٌة 

الحرارة  
 

ـ تحدٌد اتجاه انتقال 
الحرارة  

 
ـ التحوٌل بٌن انظمة 

تدرٌج موازٌن 
الحرارة  

 
 
حساب الحرارة ـ 

 النوعٌة لبعض المواد
 

ـ قٌاس السعة 
 الحرارٌة 

 

 
 

تقذَش عظًت خهق الله - 

.فٍ دقت خهقه  

 

 

 

احتشاو جهىد انعهًبء-   

 

انتعبوٌ يع انزيلاء - 

.          فٍ انصف  

 

 

 

 

الاحتشاو انًتببدل بٍُ - 

..انًعهًت وانطلاة  

 

 

 

 

  ـ الحرارة شكل من أشكال الطاقة 
 

ـ كلما زادت كتلة المادة زادت كمٌة 
 الحرارة اللازمة لرفع درجة حرارتها 

كمٌة الحرارة : ـ الحرارة النوعٌة 
اللازمة لرفع درجة حرارة جسم كتلته ا 

الى درجة  1كغ من درجة حارة معٌنة د
   2حرارة د

كمٌة الحرارة : ـ السعة الحرارٌة 
اللازمة لرفع درجة حرارة الكتلة 

جمٌعها من المادة درجة سلسٌوس 
 واحدة 

كمٌة الحرارة : ـ الاتزان الحراري 
كمٌة الحرارة المكتسبة = المفقودة   

مواد مختلفة فً : ـ المخلوط الحراري 
 درجة الحرارة ٌتم خلطها معا

 
 

 الحرارة 

 مٌزان الحرارة

 انطبقت انحشاسَت 

 كًُت انحشاسة 

 دسجت انحشاسة 

 انسعت انحشاسَت 

 انحشاسة انُىعُت 

 انًخهىط انحشاسٌ 

 الاتزاٌ انحشاسٌ  
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 103 - 70:                     انصفحبث 2: أثش انحشاسة فٍ انًىاد                    عذد انذسوس:                         عُىاٌ انىحذةنتبسعا: انًستىي/ انصف 

 

سسىو وصىس 

 وأدواث

 و يفبهُى ويصطهحبث    حقبئق وَظشَبث قُى واتجبهبث يهبساث أَشطت وأسئهت

 

 

صىس وسسىو - 

.    انكتبة  

 

ـ فلاش فُذَى يٍ 

 انشبكت انعُكبىتُت 

 

.نىحبث تعهًُُت-    

أَشطت انكتبة -   

  (1 ـ 5 )

  ( 2 ـ 5) 

 

 

 

 

 

أسئهت انفصم -   

 

  

   
ـ تطبٌق مبدا حفظ 

 الطاقة 
 

ـ تفسٌر تحول المادة 
 من حالة الى أخرى 

 

ـ قٌاس معامل التمدد 
الطولً للمواد الصلبة  

 
  قبَىٌ شبسلـ تطبٌق

تقذَش عظًت خهق الله - 

.فٍ دقت خهقه  

 

 

 

احتشاو جهىد انعهًبء-   

 

انتعبوٌ يع انزيلاء - 

.          فٍ انصف  

 

 

 

 

الاحتشاو انًتببدل بٍُ - 

..انًعهًت وانطلاة  

 

 

 

 

 ـ تتحىل انًبدة يٍ حبنت انً أخشي 

 بفقذاٌ انطبقت أو اكتسببهب

كمٌة : ـ الحرارة الكانة للانصهار 
الحرارة اللازمة لتحوٌل وحدة الكتل من 

الحالة الصلبة الى السٌولة عند درجة 
 حررة الانصهار و بثبوت الضغط

كمٌة :   ـ الحرارة الكانة للتصعٌد 
الحرارة اللازمة لتحوٌل وحدة الكتل من 

الحالة السائلة الى الحالة الغازٌة عند 
 درجة الغلٌان و بثبوت الضغط

عند انخفاض درجة : ـ شذوذ الماء
 س ̊ 4حرارة الماء الى أقل من درجة 

ٌتمدد و تقل كثافته بدلا من ان ٌتقلص 
كباقً السوائل و حٌنما ٌتجمد ٌحدث 

 تمدد ملحوظ له 
ٌتناسب حجم الغاز : ـ قانون شارل 

المحصور طردٌاً مع درجة حرارته 
 المطلقة عند ثبوت ضغطه

 
 

 درجة الانصهار 

 دسجت انغهُبٌ 

 انحشاسة انكبيُت نلإَصهبس 

 انحشاسة انكبيُت نهتصعُذ

 يعبيم انتًذد انطىنٍ 

 يعبيم انتًذد انسطحٍ 

 يعبيم انتًذد انحجًٍ 

 انثُشيىستبث 

 شزور انًبء 

 قبَىٌ شبسل  

 


