              خطة فصلية 
                 مدرسة :    
                                                                          الفصل الدراسي  الثاني  :  2021
    الصف /المستوى :الثامن   المبحث :     تربية مهنية       عنوان الوحـــــدةالثامنة  : الإسعافات الأولية   عدد الحصص :  6    حصص   عدد الصفحات (  6-26)    الفترة الزمنية     :  15/2 الى 23/2
	الرقم
	النتاجات
	المواد والتجهيزات  
( مصادر التعلم  )
	استراتيجيات التدريس 
	       الــــــــــــــــــــــــــــتقويم 
	أنشطة مرافقة 
	التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
	الاستراتيجيات 
	الأدوات 
	
	

	1-
2-

3- 
	 تتعرف مفهوم الإغماء وأسبابه  . 

تتعرف وتبين علامات  واعراض الإغماء .   
تسعف حالة مصاب بالإغماء بطريقة صحيحة 
	منصة درسك /هاتف / لاب توب  

تقرير 

صور 

تقرير + لوحة تعليمة  

ماء   فوطة نظيفة 
	التعلم عن بعد 
	ملاحظة /ملاحظة منظمة 

	قائمة 

سلم تقدير 


	 
	اشعر بالرضا: 
التحديات:  

مقترحات التحسين :



	4-

5-
6-
	. 

 تتعرف الى إصابات  اللسع  والعض  من حيث العلامات  والأعراض .

تميز العلامات  والاعراض الخاصة  بإصابات  اللسع  والعض . 
تسعف  شخصا مصابا  باللسع او العض .
	فلم مصور عن  الاسعافات الاولية 
تقرير 

صندوق الاسعاف 

قطع شاش 

ملقط طبي 
	التعلم عن بعد
	ملاحظة /ملاحظة منظمة


	قائمة سلم تقدير 


	
	

	5- 

6- 
	تقدر أهمية الإسعاف الأولي   والعاملين في  حياتنا . 
تتبنى  اتجاها ايجابيا   مثل مساعدة الأشخاص المصابين  بالإغماء  والمصاب باللسع  والعض 
	بوربونت 

اقلام ملونة 
اوراق ملونة  

وبيضاء 


	التعلم عن بعد
	ملاحظة /ملاحظة منظمة
	قائمة شطب 
	
	


    معلومات عامة عن الطلبة  :                                                                                                                                     أعداد المعلمة :   
.............................
..............................

..............................                                                                                                                    

                                                                                               المشرف  التربوي : ......................................                                                     مديرة المدرسة : .............................................

FORM   #   QF71 – 1 – 4 7 rev.a        
خطة فصلية
                                                                          الفصل الدراسي  الثاني   :  2021
    الصف /المستوى :الثامن   المبحث :     تربية مهنية       عنوان الوحدة  التاسعة : زراعة الخضراوات   عدد الحصص :      6  حصص   عدد الصفحات (  30-55 )     الفترة الزمنية :  2/3   الى 16/3  
	الرقم
	النتاجات
	المواد والتجهيزات  ( مصادر التعلم  )
	استراتيجيات التدريس 
	       الــــــــــــــــــــــــــــتقويم 
	أنشطة مرافقة 
	التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
	الاستراتيجيات 
	الأدوات 
	
	

	1-
2-

3-

4-
	 تتعرف  مفهوم الزراعة  المطرية  والمروية  للخضراوات .
تجهز التربة  وتعدها للزراعة . 
تذ كر  بعض الخضراوات  التي يمكن زراعتها بالاعتماد على المطر فقط  . 
 تتعرف طرائق زراعة الخضراوات المروية 
	منصة درسك /هاتف /لاب توب 

بوربونت 

عن 
عدد وادوات  زراعية 
بوربونت /فلم مصور بالخطوات 
تقرير 
السبورة 
اقلام ملونة 

اوراق ملونة 

	التعلم عن بعد 
التعلم عن بعد
	ملاحظة /ملاحظة منظمة 
ملاحظة /ملاحظة منظمة


	قائمة 

سلم تقدير 

قائمة  الرصد 

	 
	اشعر بالرضا: 

التحديات:  

مقترحات التحسين :



	5-
6-
	 تتعرف  عمليات  الخدمة  للخضراوات   من تسميد وري . 
تراعي متطلبات الصحة  والسلامة عند استخدام المبيدات  الزراعية . 
	منصة درسك 
بوربونت 

فلم مصور 

السبورة 

تقرير 
	التعلم عن بعد
	ملاحظة /ملاحظة منظمة
	قائمة سلم تقدير 
	
	


    معلومات عامة عن الطلبة  :                                                                                                                                     أعداد المعلمة :   
.............................
..............................

..............................                                                                                                                                                                 
                                                                                               المشرف  التربوي : ......................................                                                     مديرة المدرسة : .............................................

FORM   #   QF71 – 1 – 4 7 rev.a        
خطة فصلية
                                                                          الفصل الدراسي  الثاني   :  2021
    الصف /المستوى :الثامن   المبحث :     تربية مهنية       عنوان الوحـــــدةالعاشرة : أعمال الدهان  عدد الحصص :  4  حصص   عدد الصفحات ( 60-  74  )  الفترة الزمنية   :   23/3 الى  30/3
	الرقم
	النتاجات
	المواد والتجهيزات  ( مصادر التعلم  )
	استراتيجيات التدريس 
	       الــــــــــــــــــــــــــــتقويم 
	أنشطة مرافقة 
	التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
	الاستراتيجيات 
	الأدوات 
	
	

	1-
2-

3-


	 تتعرف مفهوم الدهان  وفوائده .
تتعرف  أنواع الدهانات  المستعملة   للاخشاب  والمعادن   وخطوات التحضير  المشغولات الخشبية .
تدهن  المشغولات الخشبية  والمعدنية بطريقة صحيحة .

	منصة درسك 
/هاتف  /لاب توب 

اقلام ملونة /اوراق 
تقرير 

دهان اساس 

فراشي 

قطع من الخشب 

قطع من المعدن  


	التعلم عن بعد 
	ملاحظة /ملاحظة منظمة 
ملاحظة /ملاحظة منظمة


	قائمة 

سلم تقدير 

قائمة  سلم تقدير  


	 
	اشعر بالرضا: 
التحديات:  

مقترحات التحسين :



	4-

5-  
	 تتعرف طرائق مزج الدهان 
تراعي متطلبات السلامة والصحة  اثناء  دهان المشغولات الخشبية والمعدنية 
	منصة درسك  
بوربونت 

كتاب الطالبة 

تقرير
	التعلم عن بعد
	ملاحظة /ملاحظة منظمة
	قائمة الرصد 
	
	



    معلومات عامة عن الطلبة  :                                                                                                                                     أعداد المعلمة :   
.............................
..............................

..............................                                                                                                                    

                                                                                               المشرف  التربوي : ......................................                                                     مديرة المدرسة : .............................................

FORM   #   QF71 – 1 – 4 7 rev.a        
خطة فصلية 
                                                                          الفصل الدراسي  الثاني  :  2021
    الصف /المستوى :الثامن   المبحث :  تربية مهنية    عنوان الوحـــــدة الحادية عشر  العناية بالملابس  عدد الحصص : 4  حصص  عدد الصفحات (   78-  96)  الفترة الزمنية :   6/4    الى   13/4 
	الرقم
	النتاجات
	المواد والتجهيزات  
( مصادر التعلم  )
	استراتيجيات التدريس 
	       الــــــــــــــــــــــــــــتقويم 
	أنشطة مرافقة 
	التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
	الاستراتيجيات 
	الأدوات 
	
	

	1-
2-

3-

4-

5-  
6-
	 تتعرف  دلالات  الرقاع  المثبته على  الالبسة الجاهزة  .
تدرك أهمية اتباع التعليمات  المكتوبة على الرقاع  عند العناية بالملابس 
تطبق  التعليمات   المكتوبة على الرقاع  عند العناية بالملابس 
تتعرف مصادر البقع  التى  تتكون على الملابس    وطرق ازالتها بالشكل الصحيح 
	منصة درسك 

لاب توب 

صور   لبعض انواع الرقاع  

تقرير 
فلم مصور 
بوربونت 

قطع متنوعة من القماش 

رقاع مختلفة 

بودرة 
 ليمون  /لبن /اسيتون 

 ماء بارد ..................الخ 

	التعلم عن بعد 
التعلم عن بعد
	ملاحظة /ملاحظة منظمة 
ملاحظة /ملاحظة منظمة


	قائمة 

سلم تقدير 

قائمة سلم تقدير 


	 
	اشعر بالرضا: 

التحديات:  

مقترحات التحسين :



	
	تدرك أهمية   الملابس في حياتنا 
  تراعي متطلبات  الصحة والسلامة  أثناء إزالة  البقع عن الملابس 
	بوربونت  

مواقف حياتية 

تقرير 
	التعلم عن بعد
	ملاحظة /ملاحظة منظمة
	قائمة الرصد 
	
	


    معلومات عامة عن الطلبة  :                                                                                                                                     أعداد المعلمة :     
.............................
..............................

..............................                                                                                                                    

                                                                                               المشرف  التربوي : ......................................                                                     مديرة المدرسة : .............................................

FORM   #   QF71 – 1 – 4 7 rev.a       
خطة فصلية
                                                                          الفصل الدراسي  الثاني : 2021
    الصف /المستوى :الثامن   المبحث :     تربية مهنية     عنوان الوحـــــدةاالثانية عشرة : أشغال الصوف   عدد الحصص :   6  حصص   عدد الصفحات ( 100 -   110)   الفترة الزمنية  : 20/4   الى  4/5
	الرقم
	النتاجات
	المواد والتجهيزات  ( مصادر التعلم  )
	استراتيجيات التدريس 
	       الــــــــــــــــــــــــــــتقويم 
	أنشطة مرافقة 
	التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
	الاستراتيجيات 
	الأدوات 
	
	

	1-
2-

3-
4-
5-
6-
	 تتعرف مفهوم الصوف  ومصادره وانواعه .
تذكر  بعض استعمالات الصوف 
	منصة درسك 

هاتف 

لاب توب كتاب الطالبة المدرسي 

تقرير 

صور الكتاب 


	التعلم عن بعد 
	ملاحظة /ملاحظة منظمة 

	قائمة 

سلم تقدير 


	 
	اشعر بالرضا: 
التحديات:  

مقترحات التحسين :



	
	تعدد بعض الأدوات والألات اليدوية المستعملة في حياكة  الصوف 
تحيك بعض المشغولات الصوفية  يدويا 
	فيديو  مصور 
صوف ملون 
/ سنارة  /ابر مختلفة القياسات 
نوال يدوي من الكرتون 

	التعلم عن بعد
	التقويم المعتمد على الأداء

	قائمة سلم تقدير

	
	

	
	تقدر أهمية حياكة المشغولات الصوفية في ابراز الجانب التراثي الاردني 
تراعي متطلبات الصحة والسلامة العامة اثناء العمل 
	تقرير 

مواقف حياتية 
	التعلم عن بعد
	ملاحظة 
	قائمة شطب 
 
	
	


    معلومات عامة عن الطلبة  :                                                                                                                                     أعداد المعلمة :   
.............................
..............................

..............................                                                                                                                    

                                                                                               المشرف  التربوي : ......................................                                                     مديرة المدرسة : .............................................

FORM   #   QF71 – 1 – 4 7 rev.a        
خطة فصلية
                                                                          الفصل الدراسي  الثاني : 2021
    الصف /المستوى :الثامن   المبحث :   تربية مهنية     عنوان الوحـــــدةالثالثة  عشرة : البطاقة الائتمانية  عدد الحصص :    2  حصص   عدد الصفحات ( 114 – 124 )   الفترة الزمنية   :  11/  5
	الرقم
	النتاجات
	المواد والتجهيزات  ( مصادر التعلم  )
	استراتيجيات التدريس 
	       الــــــــــــــــــــــــــــتقويم 
	أنشطة مرافقة 
	التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
	الاستراتيجيات 
	الأدوات 
	
	

	1-
2-

3-

4-

5-

	تتعرف  مفهوم  الائتمان المصرفي  
تتعرف البطاقة الائتمانية 
تعدد فوائد استعمال  بطاقة الائتمان 
تميز انواع بطاقات الائتمان 
تعي اهمية ودورها في تسهيل المعاملات  التجارية 
	منصة درسك /لاب توب 
جهاز  هاتف 

اقلام ملونة 

بطاقة ائتمان  
منصة درسك

 بوربونت 
تقرير 

اوراق عمل 

اقلام ملونة  
	التعلم عن بعد 

التعلم عن بعد 


	ملاحظة /ملاحظة منظمة 
ملاحظة /ملاحظة منظمة

ملاحظة /ملاحظة منظمة
	قائمة 

سلم تقدير 

قائمة سلم تقدير 
قائمة الرصد 
	 
	اشعر بالرضا: 

التحديات:  

مقترحات التحسين :




    معلومات عامة عن الطلبة  :                                                                                                                                     أعداد المعلمة :   
.............................
..............................

..............................                                                                                                                    

                                                                                               المشرف  التربوي : ......................................                                                     مديرة المدرسة : .............................................

FORM   #   QF71 – 1 – 4 7 rev.a        
خطة فصلية
                                                                          الفصل الدراسي  الثاني  :  2021
    الصف /المستوى :الثامن   المبحث :     تربية مهنية     عنوان الوحـــــدةالرابعة عشرة : إعداد الطعام   عدد الحصص :   2حصص   عدد الصفحات ( 128 – 141   )     الفترة الزمنية   : 18/ 5 
	الرقم
	النتاجات
	المواد والتجهيزات  ( مصادر التعلم  )
	استراتيجيات التدريس 
	       الــــــــــــــــــــــــــــتقويم 
	أنشطة مرافقة 
	التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
	الاستراتيجيات 
	الأدوات 
	
	

	1-
2-

3-
4-
5-
	تتعرف مفاهيم طرائق الطهو مثل السلق 
تتعرف  خصائص  بعض طرائق الطهو 
	منصة درسك 
فلم مصور 

فيديو مصور 

كتب الطبخ 
	التعلم عن بعد 
	ملاحظة / الملاحظة المنظمة   


	قائمة رصد 


	 
	اشعر بالرضا: 
التحديات:  

مقترحات التحسين :



	
	تستعمل افران الطبخ  بشكل صحيح وآمن 
	فيديو مصور 

 فرن   طبخ 


	التعلم عن بعد
	الملاحظة /

الملاحظة المنظمة 


	قائمة 

رصد 


	
	

	
	تعد بعض الأطعمة  بطرائق الطهو المختلفة 
تراعي متطلبات الصحة  والسلامة  اثناء طهو الطعام .
	بور بونت 

مواد غذائية مثل سلق بطاطا 

متبل باذنجان
	التعلم عن بعد
	
التقويم المعتمد على الأداء   
	قائمة 

سلم تقدير 


	
	


    معلومات عامة عن الطلبة  :                                                                                                                                     أعداد المعلمة :     
.............................
..............................

..............................                                                                                                                    

                                                                                               المشرف  التربوي : ......................................                                                     مديرة المدرسة : .............................................

FORM   #   QF71 – 1 – 4 7 rev.a     
الفصل الثاني  :  2021
       تحليل وحدات  المبحث : تربية مهنية     للصف  : الثامن  


المبحث : التربية المهنية     الصف   / المحتوى : الثامن  عنوان الوحدة الثامنة : الإسعافات  الأولية  عدد الدروس : 2   الصفحات :   (6- 26)
	العناوين الرئيسة 
	 المفاهيم والمصطلحات 
	الحقائق والأفكار 
	القيم والاتجاهات 
	المهارات 
	الأنشطة والتدريبات والأسئلة 

	1-الإغماء 
2- حالات اللسع والعض
	الاغماء 

غيبوبة

السع 

عض 


	تقديم الإسعافات االأولية  اجراء  مؤقتا   وقد تنقذ  حياة الشخص وتحد من خطورة  الإصابة  والمضاعفات 
تعدد اسباب حدوث الأغماء 
تحدد بعض اعراض الإصابة باللسع والعض

	تقديم يد العون والمساعدة 
تقدر اهمية  الإسعاف الأولي  للطالبات  والعاملين 
تتجنب اللعب مع الحيوانات الغير مطعمة  منزليا 
النظافة والسلامة العامة 
	تتقن عملية اسعاف شخص مصاب بالإغماء  
تكتب تقرير حول الحشرات اللاسعة بطريقة صحيحة 
تتقن عملية اسعاف شخص مصاب باللسع  والعض   

	تمرين ( 8-1 ) ص9 
اسئلة ص 13 
نشاط (8-3 ) ص14
تمرين (8-2 ) ص16 
نشاط ( 8-4 ) ص18
اسئلة ص26


FORM   #   QF71 – 1 – 4 7 rev.a       
       تحليل وحدات  المبحث : تربية مهنية     للصف  : الثامن  


المبحث : التربية المهنية     الصف   / المحتوى : الثامن  عنوان الوحدة التاسعة : زراعة الخضراوات عدد الدروس :  2  الصفحات : ( 30-55 )
	العناوين الرئيسة 
	 المفاهيم والمصطلحات 
	الحقائق والأفكار 
	القيم والاتجاهات 
	المهارات 
	الأنشطة والتدريبات والأسئلة 

	1-الزراعة المطرية  والزراعة المروية للخضراوات 

2-خدمة نباتات  الخضراوات 
	الزراعة المطرية 

الزراعة المروية 
الزراعة في اثلام 

الزراعة في احواض 

الترقيع 

الخف ( التفريد )

العزق ( النكش )

تسميد 
الري السطحي 

الري بالتنقيط  
	الزراعة التي تعتمد على مياه الأمطار  هي الزراعة المطرية او البعلية وتنجح هذه الزراعة عند توفر  كمية الامطار

  ( 350 ملم )
للخضراوات  قيمة غذائية ممتازة من الفيتامينات  والكالسيوم  والحديد والالياف 
يفضل  حفر الارض للزراعة المطرية  وقلبها بعمق  

(30 سم )
انتشار  طريقة الري بالتقيط في الاردن 
	تقدر القيمة الغذائية للخضراوات 

الحذر  والوعي باهمية المبيدات 
الصحة والسلامة العامة 
	تستخدم الادوات الزراعية وتنكش حول الاشجار 
تزرع بذور الخضراوات في اتلام واحواض 

تروي الخضراوات بطريقة صحيحة 
تميز علامات النضج لبعض انواع الخضراوات 
	تمرين ( 9-1 ) ص34

نشاط (9- 2 ) ص41
تمرين ( 9-3 ) ص44
اسئلة ص54و ص55


FORM   #   QF71 – 1 – 4 7 rev.a       
       تحليل وحدات  المبحث : تربية مهنية     للصف  : الثامن  


المبحث : التربية المهنية     الصف   / المحتوى : الثامن  عنوان الوحدةالعاشرة : أعمال الدهان  عدد الدروس :  1  الصفحات :   ( 60-74 )
	العناوين الرئيسة 
	 المفاهيم والمصطلحات 
	الحقائق والأفكار 
	القيم والاتجاهات 
	المهارات 
	الأنشطة والتدريبات والأسئلة 

	1-دهان  بعض المشغولات  الخشبية والمعدنية 


	الدهان 

الدهانات الزيتة 

الدهانات  المائية 

الدهان السيليولوزي 

المذيبات 

ورق حف 

مشاحيف  


	للدهانات فوائد كثير لأعطاء المنظر الجميل ولحماية من الرطوبة 
وإخفاء العيوب 

تذكر خطوات تحضير  المشغولة الخشبية والمعدنية 
	العمل بروح الفريق 

تقدر اهمية  دهان المشغولات الخشبية والمعدنية 

تراعي الصحة والسلامة فياثناء عملية الدهان 
	تقارن بين بعض انواع المذيبات  للدهان 

تدهن قطعة خشبية  من اللاتية  بالدهان الزيتي
تدهن قطعة من صاج الحديد  بدهان الأساس 
	تمرين (  10-1 ) ص 64
تمرين ( 10-2 ) ص 69
اسئلة ص 73 وص74


FORM   #   QF71 – 1 – 4 7 rev.a       
       تحليل وحدات  المبحث : تربية مهنية     للصف  : الثامن  


المبحث : التربية المهنية     الصف   / المحتوى : الثامن  عنوان الوحدة الحادية عشرة : العناية بالملابس  عدد الدروس :  2  الصفحات :  (78-110 ) 

	العناوين الرئيسة 
	 المفاهيم والمصطلحات 
	الحقائق والأفكار 
	القيم والاتجاهات 
	المهارات 
	الأنشطة والتدريبات والأسئلة 

	1-دلالات  الرقاع المثبته داخل  الملابس 
2- إزالة البقع عن الملابس 
	ارشادات الغسيل 
ارشادات التنظيف الجاف 

اشارات الكي

بقعة ملابس 

بقع عضوية 

بقع غير عضوية 


	تساعد بطاقة الملصقة بقطعة الملابس  على العناية بغسل الملابس ونوع الخام  ورموز للعناية بقطعة الملابس 

تذكر الهدف  من وضع وتثبيت  الرقاع على قطع الملابس 
تعدد قواعد ازالة البقع 
تذكر المواد المستعملة في ازالة البقع 
عدم استعمال  زيت التربينتين  في ازالة بقع الدهان عن الحرير 

استعمال الماء البارد في ازالة  بقع الدم عن الملابس 
	تقدر اهمية  العناية بالملابس من الناحية الجمالية والاقتصادية 
تحافظ على مكان العمل نظيف 
	ترسم بعض الرموز والاشارات بعملية التنظيف والغسيل 
تميز بين انواع البقع 

تزيل بقعة زيت طهو عن الملابس بطريقة صحيحة 
تزيل بعض البقع  عن الملابس بطريقة صحيحة 

	تمرين (11-1) ص89

تمرين (11-2 ) ص92
نشاط (11-4 ) ص95


FORM   #   QF71 – 1 – 4 7 rev.a       
       تحليل وحدات  المبحث : تربية مهنية     للصف  : الثامن  


المبحث : التربية المهنية     الصف   / المحتوى : الثامن  عنوان الوحدةالثانية عشرة : اشغال الصوف  عدد الدروس :   1   الصفحات :  (  100-  110  )
	العناوين الرئيسة 
	 المفاهيم والمصطلحات 
	الحقائق والأفكار 
	القيم والاتجاهات 
	المهارات 
	الأنشطة والتدريبات والأسئلة 

	1-المشغولات الصوفية 

	الصوف 
الألياف 

تجليس 

تمشيط 

غزل 

صباغة 

حياكة 

النول  


	تعدد مصادر   وخصائص الصوف 
تذكر استعمالات   الصوف 
تبين عمليات  استخراج الصوف 
	تقدر  اهمية الحياكة   في المشغولات الصوفية في ابراز التراث .
تقدر اهمية انتاج  مشغولات صوفية  في المنزل  وبيعها   وزيادة دخل الاسرة 
النظافة والدقة في العمل 
	تكتب تقرير عن مصادر الصوف  وصباغة الصوف 
تحيك  بعض  المشغولات الصوفية  بشكل صحيح 
	تمرين ( 12 -1 )ص105
اسئلة ص 110


FORM   #   QF71 – 1 – 4 7 rev.a       
       تحليل وحدات  المبحث : تربية مهنية     للصف  : الثامن  


المبحث : التربية المهنية     الصف   / المحتوى : الثامن  عنوان الوحدة الثالثة  عشرة : البطاقة الائتمانية  عدد الدروس :   1 الصفحات :  ( 114 -   124 ) 

	العناوين الرئيسة 
	 المفاهيم والمصطلحات 
	الحقائق والأفكار 
	القيم والاتجاهات 
	المهارات 
	الأنشطة والتدريبات والأسئلة 

	1-استعمال البطاقة الائتمانية 
	الائتمان المصرفي 
بطاقة  الائتمان 

بطاقة الصراف الآلي  (  ATM   Card)

بطاقة ائتمان 

( Credit     Card)

بطاقة القيد  الائتمانية 

اوبطاقة سحب 

( Debit    Card
	توضح استعمال بطاقة الائتمان 

تذكر ايجابيات وسلبيات  بطاقة الائتمان 
	تقدر اهمية  البطاقة الائتمانية  في تسهيل  اجراء  المعاملات  المالية 
	 تشرح كيفية   استعمال   بطاقة الائتمان   
تقارن بين  بطاقة الصراف   الآلي  وبطاقة الائتمان 
	تمرين ( 13- 1 ) ص119

اسئلة ص 122 وص 123


FORM   #   QF71 – 1 – 4 7 rev.a       
       تحليل وحدات  المبحث : تربية مهنية     للصف  : الثامن  


المبحث : التربية المهنية     الصف   / المحتوى : الثامن  عنوان الوحدة الرابعة عشرة : إعداد  الطعام  عدد الدروس :  1  الصفحات :  ( 128  - 141 )  

	العناوين الرئيسة 
	 المفاهيم والمصطلحات 
	الحقائق والأفكار 
	القيم والاتجاهات 
	المهارات 
	الأنشطة والتدريبات والأسئلة 

	1-الطهو 
	الطهو  بالسلق 

الطهو بالتسبيك 
الطهو بالقلي  العميق 
الطهو بالشواء 
	تعدد  قواعد  الصحة في اعداد  الأطعمة 
تذكر طرائق الطهو 
تقارن بين طرائق الطهو المختلفة 
	التعامل  مع ادوات المطبخ  والاجهزة  بحذر 
غسل الايدي  قبل وبعد الطهو 

تحافظ على النظافة 

الالتزام  بقواعد  الصحة والسلامة اثناء عملية الطهو 

تقدر  دور العاملين  في مجال اعداد الطعام  وخدمته 
	تعد اطعمة  بطريقة السلق 
تشرح كيفية  اعداد قطع دجاج  المغلفة  المقلية  بطريقة القلي العميق 
 تكتب  كيفية اعداد متبل  الباذنجان  بطريقة الشواء 
	تمرين ( 14 -1 ) ص 129
تمرين ( 14- 1 ) ص 133
تمرين  (14-3 ) ص137
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